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ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 
B 2017 году от РОЖДЕСТВА ХРИСТОВА 
(по‘старому и новому стилю) 


Ka 


3 (16) апреля, воскресенье — ПАСХА ХРИСТОВА 


Двунадесятые переходящие праздники 
27 марта (9 апреля), воскресенье — Вход Господень в Иерусалим 
12 (25) мая, четверг — Вознесение Господне 


22 мая (4 июня), воскресенье — День Святой Троицы. Пятидесятница 


Двунадесятые непереходящие праздники 
6 (19) января, четверг — Крещение Господне. Богоявление 
2 (15) февраля, среда — Сретение Господне 
25 марта (7 апреля), пятница — Благовещение Пресвятой Богородицы 
6 (19) августа, суббота — Преображение Господне: 
15 (28) августа, понедельник — Успение Пресвятой Богородицы 
8 (21) сентября, четверг — Рождество Пресвятой Богородицы 
14 (27) сентября, среда — Воздвижение Креста Господня 
21 ноября (4 декабря), понедельник — Введение во храм Пресвятой Богородицы 


25 декабря (7 января 2018 года), воскресенье — Рождество Христово 


Великие праздники 
1 (14) января, суббота — Обрезание Господне и память святителя Василия Великого 
24 июня (7 июля), пятница — Рождество Иоанна Предтечи 
29 июня (12 июля), среда — святых первоверховных апостолов Петра и Павла 


29 августа (11 сентября), понедельник — Усекновение главы Иоанна Предтечи 


1 (14) октября, суббота — Покров Пресвятой Богородицы 


Церковные памятные даты 
(по новому и старому стилю) 


1 февраля (19 января) 2009 года — 
день интронизации Святейшего Патриарха Кирилла 


i 


24 (11) maa — 
день тезоименитства Святейшего Патриарха Кирилла 


15 (2) мая 1944 года — 
день кончины Святейшего Патриарха Сергия 


| 17 (4) апреля 1970 года — 
день кончины Святейшего Патриарха Алексия 1 


3 мая (20 апреля) 1990 года — 
день кончины Святейшего Патриарха Пимена 


5 декабря (22 ноября) 2008 года’— 
день кончины Святейшего Патриарха Алексия l 


Дни особого поминовения усопших 


Поминовение пострадавших в годину гонений за веру Христеву — 
23 января (5 февраля) 


Суббота мясопустная — 5 (18) февраля 
Суббота 2-й седмицы Великого поста — 26 февраля.(11 марта) | 
Суббота 3-й седмицы Великого поста — 5 (18) марта 
' Суббота 4-й седмицы Великого поста — 12 (25) марта 
Радоница — 12 (25) апреля 
Поминовение усопших воинов — 26 апреля (9 мая) 
Суббота Троицкая — 21 мая (3 июня) 
Суббота Димитриевская — 15 (28) октября 


ЯНВАРЬ 


30 31 
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ЯНВАРЬ 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


19-1 


Неделя 28-я по Пятидесятнице, пред Рождеством Христовым, 
святых отец. Глас 3-Й. + My, Вонифатия (290). + Прп. Илии 
Муромца, Печерского, в Ближних пещерах (ок. 1188). 


„Мчч. Илии, Прова и Ариса, египтян (308). Мчч. Полиевкта 


и Тимофея диакона (ТУ). Свт. Вонифатия Милостивого, еп. Фе- 
рентийского (УП. Свт. Григория, еп. Омиритского (ок. 552). 
Ymp. — Ев. б-е, JIK., 114 зач., XXIV, 36-53. Лит. — Недели пред 
Рождеством Христовым: Евр., 328 зач., ‚ XI, 9-10, 17-23, 32-40. 
Мф., 1 зач., I, 1-25. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Брак — это не только институт. Брак задуман Богом ДЛЯ TOTO, чтобы человек имел B03- 


можность учиться любви. Когда люди вступают в брак, y HHX это чувство в зачаточном _ 


состоянии, очень неразвитое. Цель брака — в течение жизни эту любовь вырастить 
как некое драгоценное дерево, которое должно принести плоды. Плод — это семья. 
Цель брака — тех детей, которых дает Бог, к Богу привести. Это главный смысл хри- 
стианской жизни. Только такое понимание дает счастье. Тогда Бог участвует в жизни 
семьи, а семья этим служит Богу. Человек всегда ощущает присутствие Отца Небес- 
ного и жизнь соотносит с Ним. Поэтому с духовной точки зрения брак не институт, 
а реализация человеком своей троичности влюбви, то есть исполнение воли Божией. 


Здесь и далее выдержки приводятся по: Беседы о семье с протоиереем 


Димитрием Смирновым. Составитель Т.В. Коршунова. М.: «Риза» (готовится к печати). 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


20.2 


‘Седмица 29-я по Пятидесятнице (ев. чтения 31-й седмицы). 
Предпразднство Рождества Христова. Сщмч. Игнатия Богонос- 
ца (107). Свт. Антония, архиеп. Воронежского (1846). Прав. 
Иоанна Кронштадтского (1908). +: Прп. Игнатия, архим. Пе- 
черского, в Дальних пещерах (1435). Свт. Филогония, еп. Ан- 
тиохийского (ок. 323). Свт. Даниила, архиеп. Сербского (1338). 
"e Новодворской и Леньковской (Новгород-Северской), имену- 
емой «Спасительница утопающих», икон Божией Матери. 
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Ymp. — Мф., 16 зач., VI, 1-13. Лит. — Eep., 308 зач., Ш, 5-11, 
17-19. Мк., 42 зач., IX, 42 — X, 1. Прав.: Eep., 311 зач., IV, 14 — 
V, 6. МФ., 11 зач., У, 14-19. Cumu.: МК., 41 зач., IX, 33—41. 


__ Икона Божией Матери «Спасительница утопающих» 


удотворная икона Богоматери про- 
славилась в ХУП столетии в Черни- 


говской губернии. На реке Десне есть 


on 


ов 


А C, : i опасный водоворот, который C трудом nepe- 
A И 


р H > Í плывают и опытные пловцы; часто случа- 

лось, что в водоворот попадали и огромные 
баржи, груженные хлебом. На этом опасном 
месте была обретена икона Божией Матери, 
приплывшая к берегу реки. Благоговейные 
верующие взяли образ и поставили его на 
горе, напротив гибельного места. Через не- 
которое время здесь построили храм. С тех 
пор плавающие по Десне останавливались 
здесь, сходили на берег, заходили в храм, 
молились перед образом Богоматери. И бла- 
говоление Пречистой Девы видимо почило 
на опасном месте: было замечено, что со 
времени явления иконы несчастья с плов- 
цами‘стали случаться редко, а впоследствии 
и совершенно прекратились. 

В настоящее время в Спасо-Преображен- 
ском Новгород-Северском монастыре находится чтимый список 
древней иконы Пресвятой Богородицы, которая была утрачена 


в годы революции. у 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ВТОРНИК Мц. Иулиании ис нею 500 мужей и 130-ти жен, в Никомидии 
пострадавших (304). Свт. Московского Петра, всея России 
2I 3 чудотворца (1326). + Блгв. KH. Иулиании Вяземской (1406). 


Блж. Прокопия, Христа ради юродивого, Вятского (1627). 
Свт. Филарета, митр. Киевского (1857). Мч. Фемистоклея 
(251). +: Сщмч. Михаила Киселева пресвитера (1918); сщмч. 
Сергия Цветкова диакона (1937); сщмч. Никиты, еп. Белев- 
ского (1938); сщмч. Леонтия Строиюка диакона (1940). 

Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — Eep., 310 зач., IV, 
1-13. Мк., 43 зач., X, 2-12. Cem.: Eep., 318 зач., УП, 26 — VIIL, 2. 
JIk., 24 зач., VI, 17—23. 


[6] 


àn 


СТАРЫЙ „ Новый 
cmm °шь ЯНВАРЬ 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
В Писании сказано: «Так должны мужья любить своих жен, как свои тела: любящий 
свою жену любит самого себя. Ибо никто никогда не имел ненависти к своей плоти, 
но питает и греет ее, как и Господь Церковь». «Питает и греет». Как в наших условиях 
согреть жену без шубы? Да и не в самой шубе дело, если жена чувствует, что муж ее 
любит, — YTO eğ еще надо? Все нуждаются в любви, а это просто некий символ, и все. 
Должен быть дом, должно быть тепло в нем. Как в старину, дом был — и хорошо. 
А колоть дрова кто должен? Муж. Жена сутра протопит печку, и тепло сохраняется 
до вечера. Хлеб испечет... 

Домашний хлеб — от одного запаха сума сойдешь, а потом, разве это магазинный 
хлеб? Жена, которая печет дома хлеб, в моих глазах выросла до потолка... 7 


СРЕДА Вмц. Анастасии Узорешительницы (ок. 304). +} Muy. Хрисо- 
гона, Феодотии, Евода, Евтихиана и иных (ок. 304). Прп. Ни- 
2 2 т 4 кифора Прокаженного (1964). ++ Сщмчч. Димитрия Киранова 


и Феодора Поройкова пресвитеров (1938). 
Eep., 312 зач., V, 11 — VI, 8. MK., 44 зач., X, 11-16. Вмц.: Tan., 
208 зач., Ш, 23-29. JIK., 33 зач., УП, 36-50. 


Наш насущный хлеб 

Наш насущный хлеб — это прежде всего хлеб, пища, которую нельзя заменить 
ничем. Как верно заметили еще в XVIII веке, заболев, мы в последнюю очередь 
перестаем есть хлеб, и как только аппетит к нему появляется вновь — это служит 
признаком выздоровления. А уж для русского человека исторически привычно 
питаться хлебом: «Хлеб всему голова» — у других народов нет таких поговорок. 
Вильям Похлебкин в книге «Поваренное искусство» цитирует историческое на- 
блюдение того же ХУШ века: «Русские вообще едят хлеба больше, чем мяса... 
Рабочий человек съедает присестом со щами до двух фунтов черного хлеба. В то 
время как во Франции в среднем на человека приходится фунт пшеничного хлеба 
в сутки, русский человек, не только рабочий, но и праздный, таким количеством 
продовольствоваться не может». Ели по бедности много хлеба — а не, скажем, 
картошки или овсянки, как белорусы и шотландцы, — потому что любили, пекли 
сами, по своему вкусу и по потребности, и были довольны. Каждый день хлеб был 
немного другим — а это совсем не то, что вечно одинаковые, стандартизованные 
буханки и батоны, изготовленные автоматизированным методом с применением 
передовых технологий. 

Эх, лень наша, матушка... Почти перевелись «образцовые хозяйки», они же — 
образцовые жены и матери семейств, которые считали кухню своим призванием 
и которым были адресованы старые поваренные руководства. 

Старец архимандрит Павел (Груздев), скончавшийся всего двадцать лет назад, 
в проповедях корил своих прихожанок, деревенских бабушек, что ленятся печь хлеб: 

«— Дорогие мои старухи! Верно, Марья? | 

— Верно, верно, батюшко!.. 
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— Ух, негодные старухи! А пойдем в магазин, начнем хлеб-то выбирать да вилкой 
щупать: ой, этот твердый. Взять за ухо да отвести ани пеки сама! Муки дают — 
лень пекти. Во как обленилися». 


Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! M.: Pusa, 2015. 


ЧЕТВЕРГ 


23*5 


ДОМАШНИЙ 
ХЛЕБ 


Мучеников, иже в Крите: Феодула, Саторнина, Евпора, Гела- 
сия, Евникиана, Зотика, Помпия, Агафопуса, Василида 

и Евареста (Ш). *:* Свт. Феоктиста, архиеп. Новгородского 
(1310). При. Нифонта, еп: Кипрского (IV). При. Павла, еп. Heo- 
кесарийского (IV). ** Сщмч. Василия Спасского пресвитера 

и прмчч. Макария Миронова и Ионы Смирнова (1938). 

Eep., 315 зач., УП, 1-6. Mx., 45 зач., X, 17-27. Muu.: Еф., 233 зач., 
VI, 10-17. JIk., 106 зач., XXI, 12-19. 


Полезный каравай 
Базовый рецепт домашнего каравая из пшеничной, ржаной, 
овсяной и другой полезной муки таков: в чашку теплой воды 
высыпать полпакетика дрожжей, 2/3 столовой ложки сахара 
и подождать минут 5, пока дрожжи не начнут слегка пенить- 
ся; вылить в миску. Добавить чашку холодной воды, 2 чайные 
ложки соли, 3 чашки пшеничной муки первого или высшего 
сорта и 1 чашку пшеничной цельнозерновой (ржаной, овсяной, 
гречневой, соевой, нутовой...) и 2 столовые ложки раститель- 
ного масла. Очень важный момент: соединив все компоненты, 
дайте тесту отдохнуть 10 минут — в это время в нем образуются 
глютеновые цепочки, а это, не вдаваясь в научные экскурсы, 
в деле хлебопека главное. Что касается пропорций, суверенно- 
стью можно сказать одно: чем меньше объем добавки, тем легче 
печь. Тесто с большим количеством цельнозерновой, ржаной 
или овсяной муки струдом вымешивается (его даже нет смысла 
долго месить) и подходит, требует другого количества жидкости 
(меньшего) и любит щедрую доливку растительного масла. 
Возьмем, к примеру, овсяный хлеб. Базовое количество муки 
составляется из 3 чашек пшеничной муки, половины чашки 
ржаной и чашки овсяной — можно размолоть в кофемолке хло- 
пья. После того как тесто отдохнуло, месим не очень долго, но 
все-таки стараемся добиться эластичности. Потом накрываем 
и ставим подходить на час-полтора. Формовать каравай совсем 
просто — слепить что-то вроде круглой подушки, подтянув 
уголки книзу, и, когда тесто еще часок расстоится, а духовка 
раскалится до 220-230° С, нужно сделать сверху крестообразный 
надрез — очень острым ножом или бритвой — и отправить ко- 
лобок в печь. Духовку надо насытить паром (например, налить ` 
в стоящую в самом низу чугунную сковородку чашку кипятка), 
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тогда наш каравай еще подойдет. Печь минут 20-25, через 
10 минут надо перевернуть противень и уменьшить нагрев до 


190°С. Вынимать, когда сильно зарумянится. 
s По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


ПЯТНИЦА Навечерие Рождества Христова (Рождественский сочель- 
нию. Прмц. Евгении и снею мчч. Прота, Иакинфа и Клавдии 
24 i 6 (ок. 262). +è Прп. Николая монаха (IX). + Прмч. Иннокентия 


Беды (1928); сщмч. Сергия Мечева пресвитера (1942). 
Литургия св. Василия Великого. 

На 1-м часе: Eep., 303 зач., I, 1-12. Mø., 2 зач., I, 18-25. На 3-м 
часе: Tan., 208 зач., Ш, 23-29. JIk., 5 зач., IL, 1-20. На 6-м часе: 
Eep., 304 зач.., I, 10 — II, 3. MỌ., 3 зач., II, 1-12. На 9-м часе: 
Eep., 306 зач., II, 11-18. Мф., 4 зач., II, 13-23. Лит. — Eep., 
303 зач., l, 1-12. Лк., 5 зач., II, 1-20. 


Сочиво 

Канун Рождества Христова, как и канун Крещения Господня, называется «сочельник». 
Это слово произошло от названия постного блюда, которое едят в этот день, — сочи- 
ва, пшеничной каши с медом. Сочиво не обязательно готовить из пшеницы, можно 
сварить любую кашу с изюмом и добавить в нее мед. Но традиционное сочиво делают 
из зерен шлифованной (очищенной) пшеницы, добавляя мед, изюм, орехи и мак. 

1 стакан зерен надо промыть, положить в керамический горшок или толстостен- 
ную кастрюлю, залить водой в соотношении 1:2, закрыть крышкой и поставить на 
средний огонь в духовку примерно на час. Зерна должны распариться и стать совсем 
мягкими; если они еще не готовы, подливаем немного кипятка и ждем. 

Тем временем растворяем целый стакан меда в сотейнике с толстым дном, 
добавив полстакана воды и слегка подогрев; промываем полстакана изюма; пол- 
стакана мака размалываем в ступке или в кофемолке; измельчаем полстакана 
любых орехов. Когда пшеничная каша разварится, поливаем ее горячим медом 
и засыпаем изюмом, орехами и маком. Она должна получиться полужидкой — 
«сочной», сладкой и вкусной. 


СУББОТА Рождество Господа Бога и Спаса нашего Иисуса 
Христа 

2 5 к 7 Литургия св. Иоанна Златоуста. 
Ymp. — M$., 2 зач., I, 18-25. Лит. — Гал., 209 зач., IV, 4-7. MÊ., 
3 зач., II, 1-12. 


От 25 декабря до 5 января — Святки (святые дни). Нет поста 
в среду и пятницу. 


Из слова на Рождество Христово 

митрополита Сурожского Антония. 

В евангельском рассказе говорится о том, как волхвы пришли с Востока со своими 
дарами; но куда нам прийти и откуда? Они пришли издали, из того места, где не было 


[9] 


СТАРЫЙ „ Новый 
стиль © стиль ЯНВАРЬ 


Христа; и мы можем сейчас устремиться ко Христу, вездесущему, воскресшему, все 
победившему, из ночи, изтьмы собственной души. Сколько нас, кому темно, сколько 
нас, кто в потемках: вот, из этих потемков пойдем к свету. А свет — это любовь... 
И Господь зовет нас верить в себя: вспомните дары этих волхвов: принесли они 
злато; в темных недрах заключена его сверкающая слава, звонкая полнозвучность, 
нержавеющая чистота. И в каждом из нас есть эта слава, которая рвется к свету, 
и нержавеющая чистота души, которая способна на великое — только дали бы ей 
свободу любить без страха, любить от всей силы мощной души! Золото, о котором 
здесь говорится, — это преображенная земля; откроем темные недра наши, в которых 
таится сияние света, и пойдем к свету! Ладан принесли волхвы, который возносится 
и благоухает: принесем любовь, которая не только светом, не только нержавеющей 
своей чистотой сияет, славой блестит, но которая по всей земле распространится 
как благоухание, лаской, любовью, теплотой... Но и смирну принесли волхвы, как 
приносят мертвецу; Христос, Бессмертный Бог, родился не для того, чтобы жить 
подобно нам, а для того, чтобы умереть подобно нам; жить нашей смертной жизнью 
для того, чтобы мы могли войти в Его бессмертную, торжествующую, ликующую 
вечность... Кто хочет идти по Мне, да отвержется себя, да забудет о себе, да вспом- 
нит только о том, что тысячи вокруг нуждаются в любви. Никто большей любви не 
имеет, как тот, кто свою жизнь отдаст; а отдать жизнь — это не обязательно умереть, 
это каждое мгновение жизни посвятить любви, творческой, зрячей, умной, смелой 
любви; любви, которая дает, любви, которая не защищает своего, любви, которая 
себя не защищает, не замыкается... Сила Божия в немощи совершается: нам не надо 
бояться любить; отдадим себя до конца, и тогда весть о родившемся сегодня Христе 
станет реальностью не только в нашей жизни, но в жизни миллионов людей — све- 


том, теплом, радостью, обновлением всей жизни! 
Митрополит Сурожский Антоний. Труды. М., 2002. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 29-я по Пятидесятнице, по Рождестве Христовом. 
Глас 4-й. + Попразднство Рождества Христова. Собор Пре- 
2 6 ° 8 святой Богородицы. Правв. Иосифа Обручника, Давида 


царя и Иакова, брата Господня. Сщмч. Евфимия, еп. Сар- 
дийского (ок. 840). + Прп. Константина Синадского (VIII). 
Прп. Евареста (825). Прп. Никодима Тисманского (1406) (Ру- 
мын.). ** Прмч. Исаакия Бобракова (1938). Сщмчч. Алексан- 
дра Волкова и Димитрия Чистосердова пресвитеров (1918); 
сщмчч. Николая Тарбеева, Михаила Чельцова, Николая 
Залесского пресвитеров и Михаила Смирнова диакона (1930); 
сщмчч. Леонида, еп. Марийского, Александра Крылова пре- 
свитера, прмч. Василия Мазуренко, прмцц. Анфисы Сысоевой 
и Макарии Сапрыкиной (1937); сщмч. Григория Сербаринова 
пресвитера, прмцц. Августы Защук и Марии Лактионовой, 
мц. Агриппины Лесиной (1938). + Виленской-Остробрамской, 
именуемых «Трех радостей», «Милостивая» и Барловской 
«Блаженное Чрево» (1392) икон Божией Матери. 
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Ymp. — Ев. 7-e, Hn., 63 3au., XX, 1-10. Лит. — Недели по Рожде- 
стве Христовом: Tan., 200 зач.., I, 11-19. M., 4 зач., II, 13-23. 
Ряд.: Еф., 233 зач., VI, 10-17. JIK., 93 зач., ХУШ, 35-43. 


Барловская икона Божией Матери «Блаженное Чрево» 


кона «Блаженное Чрево» до 1924 го- 

да находилась в Благовещенском 

соборе Московского Кремля, в на- 
стоящее время ее местонахождение не- 
известно. Барловский список этой иконы 
был явлен 8 января 1392 года, в воспо- 
минание чего и установлено празднова- 
ние в этот день. Согласно рукописному 
сборнику ХУШ века, образ был принесен 
в Москву из Бари, где он находился при 
гробе святителя Николая Мирликийского, 
отсюда название иконы — Барловская. 
Богоматерь на иконе была изображена 
поколенно, а Младенец Христос возлежал, 
вкушая млеко из Ее сосца. Основным наи- 
менованием иконы послужили строки из | 
Евангелия от Луки «Блаженно чрево, но- 
сившее Тебя, и сосцы, Тебя питавшие» (Лк 
11.27). Об особом почитании Барловского 
образа Богоматери свидетельствует то, что 
в соборе его поместили напротив царско- 
го места, а во второй половине ХУП века 
икону поновлял глава иконописцев Оружейной палаты Симон 
Ушаков. 


По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 30-я по Пятидесятнице (ев. чтения 32-й седмицы). 
Ап. первомч. и архидиёкона Стефана (34). Прп. Феодора Ha- 
и ы 9 чертанного, исп. (ок. 840). -: Свт. Феодора, архиеп. Констан- 
тинопольского (ок. 686). "e Сщмч. Тихона, архиеп. Воронеж- 
ского (1919); мц. Антонины Брянских (1937). 
Eep., 319 зач., VIII, 7-13. Мк., 48 зач., X, 46-52. Первомч.: Jean., 
17 зач., VI, 8-15; УП, 1-5, 47-60. MÉ., 87 зач., XXI, 33-42. 


СВЯТОЧНЫЙ — Рождественское полено по-французски 
СТОЛ Традиционное французское рождественское полено — это рулет 
сначинкой, который выпекается из бисквитного теста, а затем 
покрывается шоколадной глазурью в виде коры дерева и укра- 
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шается сучками и грибками. Противень смазываем маслом 
и обсыпаем мукой; разогреваем духовку до 175°С. Растапливаем 
50 гсливочного масла и отставляем пока в сторону. Миксером 
взбиваем 3 желтка, постепенно добавляя сахар (полчашки), 
иеще несколько минут после того, как сахар кончится. В чистой 
сухой миске взбиваем 3 белка (комнатной температуры!) когда 
появятся «мягкие пики», добавляем полторы столовые ложки 
сахара и взбиваем до устойчивых «жестких пиков». Отмериваем 
чашку муки. Берем силиконовую лопатку и аккуратно вво- 
дим четверть белков в желтки. Быстро смешиваем, посыпаем 
четвертой частью муки, вводим четверть белков и так далее. 
Когда смесь будет почти однородной, по одной ложке добавляем 
растопленное масло. Немедленно выкладываем на противень. 
Ставим на средний уровень и выпекаем 25 минут. Вынимать из 
противня надо не сразу, а через 8 минут. Честно говоря, у нас 
бисквит получился совсем не идеальным — и ничего страшного, 
рулет мы потом смастерили, а уж невкусным он быть не мог! 

Для начинки и глазировки полена рекомендуется пригото- 
вить итальянскую меренту. В этом рецепте нужно одновременно 
взбивать 3 яичных белка и варить сахарный сироп. В маленький 
сотейник (или кастрюльку) с толстым дном надо налить треть 
чашки воды, насыпать одну чашку и еще треть сахарного песка 
и поставить на сильный огонь. Сотейник нужно покачивать, пока 
сахар не растворится полностью и жидкость не станет прозрач- 
ной, а тогда накрыть крышкой и прокипятить пару секунд. Снять 
крышку и уварить сироп до стадии мягких шариков (в холодной 
воде капля сиропа превратится в мягкий шарик). Медленно 
взбивая белки, тонкой струйкой влить в них сироп. Увеличить 
скорость и взбивать еще 5 минут, пока смесь не остынет. Она 
должна стать гладкой, шелковистой, с жесткими пиками. 

Для масляного крема надо заранее растопить в двух столовых 
ложках крепкого кофе плитку темного шоколада (на водяной 
бане); как только начнет плавиться — снять, перемешать, потом 
еще разок так же подогреть, тогда шоколадная поверхность 
будет не зернистой, а шелковой. Шоколад венчиком подмешать 
костывшей меренге, потом ввести 120 г растопленного масла, 
смешать и охладить перед намазыванием. 

Бисквит надо равномерно намазать и приступать к завора- 
чиванию — с короткого конца. Не буду описывать, как мы это 
делали, без заплаток и неровностей не обошлось. Потом надо 
получившееся полено глазировать, чтобы стало похоже на кору, | 
для чего взрыхлить и изрисовать его вилкой, а сверху посыпать 
сахарной пудрой (это будет снег), так что окончательной красоте 


ничто не повредит. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 
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Мучеников 20 000, B Никомидии в церкви сожженных, 

и прочих, TAMO же вне церкви пострадавших: Гликерия 
пресвитера, Зинона, Феофила диакона, Дорофея, Мардония, _ 
Мигдония диакона, Индиса, Горгония, Петра, Евфимия, 

M. Агафии, Домны, Феофилы и иных (302). + Прп. Игнатия 
Ломского, Ярославского (1591). Прп. Корнилия Крыпецкого 
(1903). Ап. от 70-ти Никанора (34). + Сщмчч. Никодима, 

еп. Белгородского, и Аркадия Решетникова диакона (1918); 
сщмч. Александра Дагаева пресвитера (1920); сщмчч. Феок- 
тиста Хоперскова, Леонида Викторова, Николая Родимова 
пресвитеров (1937); сщмчч. Арефы Насонова и Александра 
Цицеронова пресвитеров (1938). 

Eep., 321 зач., IX, 8-10, 15-23. Mx., 50 зач., XI, 11-23. Muu.: 
Pum., 96 зач. (от полу), VIII, 3-9. JIK., 51 зач. (от полу), X, 
19-21. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Большинство наших церковных учителей, поскольку имели возможность не за- 
ботиться ни о еде, ни об одежде, ни с семье, писали более о спасении через путь 
монашеский, а монашеский путь — это все же не человеческий, а равноангельский 
путь, для всех людей он не подходит, это только удел избранных, которые принима- 
ют на себя ангельский образ. Это образ выше человеческого, это совершенно другая 
жизнь. А для большинства людей, по образу Святой Троицы, возрастание в любви 
происходит, когда люди на всю жизнь сбединяются друг с другом, притом и духовно, 
и душевно, и телесно. 


СРЕДА 


29.11 


мА. ЭНН > НЕРВ === z yaj 


Мучеников 14 000 младенцев, от Ирода в Вифлееме избиен- 
ных (I). Прп. Маркелла, игумена обители «Неусыпающих» 


` (485). Прн. Василиска Сибирского (1824). + Ipun. Марка rpo- 


бокопателя, Феофила и Иоанна Печерских, в Ближних пеще- 
pax (XI-XII). Прп. Феофила Омучского (ХУ). При. Лаврентия 
Черниговского (1950). При. Фаддея исп. (818). -:* Сщмч. Peo- 
досия Беленького пресвитера (1938); мцц. Наталии Василье- 
вой, Наталии Силуяновой, Евдокии Гусевой, Анны Боровской, 
Матроны Наволокиной, Варвары Деревягиной, Анны Поповой, 
Евдокии Назиной, Евфросинии Денисовой, Агриппины Kuce- . 
левой и Наталии Сундуковой (1942). 

Eep., 323 зач., X, 1-18. Mx., 51 зач., XI, 23-26. Muu.: 2 Kop., 

180 зач., V, 15-21. Мф., 4 зач., II, 13-23. 

В день памяти Вифлеемских младенцев Церковь молится 

о душах нерожденных детей, убиенных во чреве матери. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Как отговорить женщину от аборта: лучше всего убеждать, что она никогда не будет 
иметь детей, что аборт делать вредно, опасно. А еще это грешно. Есть грехи, кото- 
рые нельзя компенсировать. Если ограбить банк, то можно потом прийти, деньги 
вернуть, выплатить штраф по суду и отсидеть; если сам принес, то много не дадут, 
а могут даже условно дать. А если человека убил, то хотя бы даже после этого взял 
и воспитал десять детей-сирот, тот убитый все равно останется убитым, его уже 
не будет никогда на Земле. Зачем делать аборт? Ты роди и отдай его мне. Родишь 
спокойненько, покормишь его грудью какое-то время — и продолжай свою жизнь, 
как тебе нравится, только больше так не делай, потому что у каждого ребеночка 
должен быть отец. Если после этого не согласится, то сказать — хорошо, ты дашь 
нам на время, а через годик, если пожелаешь, мы его тебе отдадим. И вот после этого 
аргумента все соглашаются. А потом 99,9% родивших почему-то не хотят отдавать 
своего ребенка... 


' 


ЧЕТВЕРГ Свт. Макария, митр. Московского (1563). Мц. Анисии 
(285-305). Сщмч. Зотика пресвитера, сиропитателя (ТУ). 
3 O ri I 2 e Ап. от 70-ти Тимона (I). My. Филетера Никомидийского 


(311). Прп. Феодоры Кесарийской (VIII). Прп. Феодоры Hape- 
градской (940). +: Mu. Марии Даниловой (1946). 

Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — Eep., 326 зач., X, 
35 — XI, .7. MK., 52 зач., XI, 27-33. Cem.: Eep., 318 зач., УП, 26 — 
VIII, 2. Hn., 36 зач., X, 9-16. 


СВЯТОЧНЫЙ —Эклеры с заварным кремом 

СТОЛ Разогрейте духовку до 220°С. Налейте в толстостенный со- 
| тейник — а можно и вчугунную сковородку — 120 мл молока, 
и 120 мл воды (по полчашки), положите полпачки сливочного 
масла, нарезанного кубиками, пол столовой ложки сахара, пол 
чайной ложки соли и доведите до кипения. Снимите с огня, 
немедленно всыпьте чашку муки и интенсивно перемешайте 
деревянной ложкой. Потом поставьте на маленький огонь и пару 
минут взбивайте ложкой, пока лишняя влага не выпарится — 
на дне появится тонкая пленка. Снимите с плиты и остудите 
ровно настолько, чтобы можно было подмешать к тесту яйцо, 
не приготовив яичницу. Сделав в середине ямку, вбейте одно за 
другим 3 крупных яйца и каждый раз тщательно вымешивайте 
тесто. Все надо делать очень быстро, так как вся сила заварного 
теста в теплых яйцах — его поднимают именно они. На два 
противня, покрытых бумагой для выпечки, выдавить с помо- 
щью кондитерского мешочка по 10 продолговатых эклеров. 

Выпекать всего 30 минут, из них 10 — убавив огонь. 
Пока эклеры остывают на решетке, готовим заварной крем. 
В нержавеющем сотейнике взбиваем 4 желтка, постепенно 
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подсыпая полчашки сахара (и щепотку ванильного сахара), 
до тех пор, пока желтки не загустеют и не будут ложиться на 
поверхность светлой лентой. Просейте в сотейник полчашки 
муки или крахмала, размешайте. Затем поваренок начинает 
по столовой ложке подливать горячее молоко (2 чашки), вы 
же венчиком медленно взбиваете массу прямо на плите, на 
небольшом огне. Когда начнет закипать, несколько секунд 
взбивайте усиленно, чтобы не было комков, потом подержите 
2 минуты на самом маленьком нагреве, помешивая деревянной 
ложкой. Снимите с плиты, добавьте 50 г масла и размешайте. 
Студите, иногда помешивая в целях борьбы с комками; не- 
которые и через сито процеживают, а вот мы их любим — за 
нотку основательности в воздушности. Разрежьте эклеры вдоль 


и аккуратно заполните кремом. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


Отдание праздника Рождества Христова. Прп. Мелании 
Римляныни (439). + Свт. Петра Могилы, митр. Киевского 
(1646). Свт. Досифея ncn., митр. Загребского (1945) (Серб.). 
"e Сщмч. Михаила Березина пресвитера (1937); мч. Петра 
Троицкого (1938). 

Субботы по Рождестве Христовом: 1 Tum., 288 зач., VI, 11-16. 
Мф., 46 зач. (от полу), XII, 15-21. Ряд.: Eep., 327 зач., ХИ, 8, 
11-16. Mkr., 53 зач., XII, 1-12. 

На утрене «Честнейшую» не поем, но поем припевы празд- - 
ника. Поется великое славословие. 


Французский торт «Царица Савская» 

При выпечке шоколадного бисквита несколько операций требу- 
ется совершать почти одновременно. Старший повар зажигает 
духовку, стем чтобы она разогрелась до 180°С, а также готовит 
форму (желательно диаметром 20 см, высота несущественна), 
обмазывая ее сливочным маслом и равномерно обсыпая мукой. 
В это время поваренок ломает на квадратики плитку темного 
шоколада и кладет в маленький сотейник (кастрюльку). Туда же 
надо налить 2 столовые ложки крепкого кофе (можно раствори- 
мого), поставить на водяную баню и, помешивая, ждать, когда 
шоколад начнет плавиться. Начал — отставьте его в сторонку. 
В большой миске или чаше миксера взбиваем 120 г размягчен- 
ного сливочного масла со 125 г сахара в пышную пену. Один 
взбивает, другой берет 3 крупныхяйца и отделяет белки от жел- 
тков. Желтки идут взбиваться с маслом и сахаром. А белки надо 
взбивать в чистой сухой миске, сначала с небольшой скоростью 
пару минут, когда же они начнут пениться, добавить щепотку 
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соли и постепенно увеличить скорость; как только белки собе- 
рутся в мягкую массу, подсыпать столовую ложку сахара. Белки 
готовы, когда они образуют твердые пики. Пока один поваренок, 
волнуясь, возится с белками, другой измельчает в блендере (или 
в мясорубке) треть чашки миндаля: чтобы получился сыпучий 
порошок, надо добавить чайную ложку сахара. 

К масляно-желтковой смеси добавляем миндаль, идеально 
растопленный и размешанный шоколад и три четверти чаш- 
ки муки. Затем силиконовой лопаткой подмешиваем к тесту 
четверть взбитых белков, а остальные выкладываем сверху 
и ребром лопатки — режущим движением — быстро и акку- 
ратно перемешиваем, вращая миску. Выкладываем тесто в при- 
готовленную форму, наклоняем ее в разные стороны, чтобы 
посередине не получился бугор, и ставим на средний уровень 
духовки. Печем 25 минут, середина должна быть сыроватой — 
дрожать при встряхивании, а края — насквозь сухими. Через 
10 минут можно вынуть из формы (перевернув на решетку) 
и оставить на окне. 

Шоколадная глазурь, которой‘надо покрыть остывший бис- 
KBAT, делается так. Плитка шоколада опять же разламывается 
на кусочки, кладется в сотейник, куда добавляется столовая 
ложка заваренного кофе или молока, и растапливается на 
водяной бане. Затем к шоколаду порциями подмешивается 
90 гсливочного масла и все взбивается до получения однородной 
массы. Немного остудите и намазывайте глазурь на остывший 
бисквит. Украшают «Царицу Савскую» миндалем, нарезанным 
в виде пластинок. j 

И сгрецкими орехами пробовали, и совсем без орехов, 
и сразными шоколадами, и более влажное тесто, и менее — все 
равно вкусно. Лишь бы не пересушить. 

По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


Суббота пред Богоявлением. Обрёзание Господне. Свт. Ва- 
силия Великого, архиеп. Кесарии Каппадокийской (379). 
s My. Василия Анкирского (ок. 362). Св. Емилии, матери свт. 
Василия Великого (IV). ‘+ Прмч. Иеремии Леонова (1918); 
сщмчч. Платона, еп. Ревельского, и сним Михаила Блейве 

и Николая Бежаницкого пресвитеров (1919); сщмчч. Алексан- 
Apa, архиеп. Самарского, и с ним Иоанна Смирнова, Алексан- 
дра Иванова, Иоанна Сульдина, Александра Органова, Baye- 
слава Инфантова, Василия Витевского и Иакова Алферова 
пресвитеров (1938). 

Литургия св. Василия Великого. 
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Ymp. — Mn., 36 зач., X, 9-16. Лит. — Обрезания: Kon., 254 зач., 
IL, 8-12. JIk., 6 зач., II, 20-21, 40-52. Свт. (под зачало): Евр., 
318 зач., УП, 26 — VIIĻ 2. Jik., 24 зач., VI, 17-23. Субботы. пред 
Богоявлением: 1 Tum., 284 зач., Ш, 14 — IV, 5. Мф. 5 зач., Ш, . 
п “ 


Обрезание Господне. Праздник закона Божия 
Тот, кто намерен жить по новым законам, тот сначала должен исполнить старые. 
Это покажет, что он действительно «законопослушный» человек, а не своеволец. 
Тот лишь имеет право устанавливать новое, кто исполнил старое. Господь пришел. 
установить Новый Закон, и Он необходимо должен был исполнить Ветхий. И вот 
Он с самого Своего рождения (обрезание — первое священнодействие после 
рождения) сразу же начинает исполнять закон. Законодавец первый подчиняется 
закону... | | 

Если наш Господь исполнял закон, то и мы по примеру Его обязаны делать то же 
самое. То есть прежде чем достигать высоких духовных созерцаний, мы обязаны. 
сначала исполнять заповеди о делах; прежде чем молиться своими молитвами, нуж- 
но исполнять церковный чин; прежде чем дойти до свободы духа, нужно научиться 
дисциплине повиновения; прежде чем вступить в область благодати, нужно пройти = 
еще закон; прежде чем достигнуть бесстрастия, нужно вести борьбу со страстьми | 
и особенно 6 «собственной волею»; прежде чем дойти до совершенства любви, нужно 
научиться исполнять хоть повеления власти, Церкви (например, о постах); прежде 
чем войти в дух, во внутреннее, нужно сделать по букве, внешнее. Одним словом, 
прежде чем сделаться новозаветным человеком, нужно еще побороть в себе ветхого, 
то есть исполнить ветхозаветные требования. 

По: Митрополит Вениамин (Федченков). Письма о двунадесятых праздниках. M., 2004, 


——————_ 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 30-я по Пятидесятнице, пред Богоявлением. Глас 5-Й. 
* Предпразднство Богоявления. Свт. Сильвестра, папы Рим- 
2 eI 5 ского (335). Прав. Иулиании Лазаревской, Муромской (1604). 


Преставление (1833), второе обрётение мощей (1991) npn. 
Серафима Саровского, чудотворца. +! Прп. Сильвестра 
Печерского, в Ближних пещерах. (ХИ). Сщмч. Феогена, еп. Ta- 
рийского (ок. 320). ‘+ Мч. Василия Петрова (1942). i 
Ymp. — Ев. 8-е, Hn., 64 зач., XX, 11-18. Лит. — Недели пред 
Богоявлением: 2 Tum., 298 зач., IV, 5-8. Mx., 1 зач., 1, 1-8. Прп.: 
Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. JIk., 24 зач., VI; 17-23. ` 


Из воспоминаний о преподобном Серафиме Саровском: 

Стоя перед дверью лесной своей хижинки, в которой нельзя было ни стать, ни лечь, 
отец Серафим тихо крестился, продолжая свою молитву, свое. немолчное молитвосло- 
вие... Люди не мешали ему, как не мешали непрестанной его беседе с Богом ни работа 
топором, ни сенокос, ни жар, ни холод, ни ночь, ни день. 
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Молился народ. Над смолкнувшей поляной как будто тихий Ангел пролетел. 
Отделясь от богомольцев и впереди всех стояло хорошо знакомое нам грозное, 
гордое существо — госпожа Зорина, далекая родственница моего отца. За ней толпил- 
ся целый штат женской прислуги, одетой, так же как и она сама, в черное, с белыми 
платками на головах. Наскучив торжественным затИшьем лесной поляны C €e моля- 
щимся народом, старая барыня проворчала, обращаясь ко двору своему: «Молиться 
успеем и дома. Приехала высказаться и выскажусь». И, подтолкнув B обе стороны 
своих приближенных, она выплыла с ними обеими на самую середину полукруга. 
«Отец Серафим, отец Серафим, — громко позвала она отшельника, — как вы 
мне посоветуете? Вот я, генеральша Зорина, вдовею тридцатый год. Пятнадцать 
лет проживаю — может, слыхали — при монастыре со всеми этими своими. Все 
это время соблюдаю середы и пятницы. Теперь задумала понедельничать (т.е. по- 
ститься и по понедельникам), — так что вы на это скажете? Как посоветуете, отец 
Серафим?» Если бы стая грачей низко пролетела, каркая, над толпою богомольцев, 
то не больше огорошили бы нас крикливые птицы, чем этот назойливый вопрос го- 
спожи Зориной, внезапно прервавший общее настроение. И отец Серафим, как бы 


, озадаченный, заморгал на нее своими добренькими глазками: «Я что-то не совсем 


понял тебя, — проговорил он. И затем, подумав немного, прибавил: — Ежели ты это 
насчет еды, то вот что я тебе скажу: как случится замолишься, забудешь об еде, — 
ну и не ешь, не ешь день, не ешь два, — а там, как проголодаешься, ослабеешь, так 
возьми да и поешь немного». и 
Улыбку умиления вызвало на всех лицах это мудрое решение вопроса соста- 
рившимся в лишениях отшельником. Старая же чванливая ревнительница поста 
как-то неловко попятилась вместе со своими придворными, проворно укрывшись 


с ними в толпе своих... в у 
Надежда Аксакова. Отшельник первой четверти XIX столетия (из детских воспоминаний) 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 31-я по Пятидесятнице (ев. чтения 33-й седмицы). 
Прор. Малахии (400 г. go P. Х.). Mu. Гордия (IV). ** Сщмч. Ba- 
3 2 16 силия Холмогорова пресвитера (1938). 
Евр.; 329 зач., XI, 17-23, 27-31. Mx., 54 зач., XII, 13-17. Mu.: 
2 Tum., 292 зач., П, 1-10. Mọ., 36 зач., X, 16-22. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Семья дает возможность любви возрастать. Причемпо мере увядания плоти человека 
духовная и душевная составляющая, наоборот, развиваются. И любовь развивается, 
меняет свою окраску, форму и приходит к совершенству жертвенной любви. Это мы 
можем наблюдать В бабушках —такая огромная любовьк внукам вних проявляется 
K старости, потому что ведь напротяжении нескольких десятков лет человек упраж- 
нялся, упражнялся, упражнялся в любви и, наконец, вот — достиг... Внуки делают из 
них что хотят, а бабушка не только все терпит, а ей все в радость. Часто даже на этой 
почве всякие ошибки педагогические возникают, если нет рационального мужского 
управляющего начала. Поэтому очень важен, незаменим для семьи отец, который 
управляет всем воспитательным процессом. i 
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Собор 70-ти апостолов: Иакова, брата Господня, Марка 

и Луки евангелистов, Клеопы, Симеона, Варнавы, Иосии 
(Иуста), Фаддея, Анании, первомч. архидиакона Стефана, 
'Филиппа, Прохора, Никанора, Тимона, Пармена, Тимофея, 
Тита, Филимона, Онисима, Епафраса, Архиппа, Силы, CH- 
луана, Крискента, Криспа, Епенета, Андроника, Стахия, 
Амплия, Урвана, Наркисса, Апеллия, Аристовула, Родиона 
(Иродиона), Агава, Руфа, Асинкрита, Флегонта, Ерма, Патро- 
ва, Ермия, Лина, Гаия, Филолога, Лукия, Иасона, Сосипатра, 
Олимпа (Олимпана), Тертия, Ераста, Куарта, Евода, Онисифо- 
ра, Климента, Сосфена, Аполлоса, Тихика, Епафродита, Кар- 
па, Кодрата, Марка, Зины, Аристарха, Пуда, Трофима, Марка, 
Артемы, Акилы, Фортуната и Ахаика; Дионисия Ареопагита: 
и Симеона Нигера. Прп. Феоктиста, игумена Кукума Сике- 
лийского (800). Cst. Евстафия I, архиеп. Сербского (ок. 1285). 
* Прп. Ахилы, диакона Печерского, в Дальних пещерах 
(XIV). Прмч. Зосимы и мч. Афанасия (II-IV). +: Сщмчч. Алек- 
сандра Скальского, Стефана Пономарева и Филиппа Г ригорье- 
ва пресвитеров (1933); сщмч. Николая Маслова пресвитера 
(1939); сщмч. Павла Фелицына пресвитера (1941). 

Eep., 333 зач., XIIL, 25-26; ХШ, 22-75, Mx., 55 зач., ХИ, 18-27. 
Ann.: Pum., 96 зач. (от полу), VIII, 8-14. JIk., 50 зач., X, 1-15. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Если ВЫ, каждый из вас, оглянетесь вокруг, то, может быть, и вспомните счастливые 
семьи, но это штучный товар, редкий. То же самое в Европе. У нас сейчас сорок про- 
центов детей рождается вне брака, во Франции, говорят, девяносто два процента. 
Ну что это? Это называется смерть нации, потому что’никакой нации вне семьи 
быть не может. Вообще, никакой народ, находящийся в несчастье, никуда двигаться 
не в состоянии и ничего не может преодолеть. Даже если человек как индивидуум 
достигнет каких-то высот, станет академиком, генералом, а у него нет семьи, то он 
не может быть счастлив, это исключено. 


СРЕДА 


5.18 


Навечерие Богоявления (Крещенский сочельнию). Сщмч. 
Феопемпта, еп. Никомидийского, и мч. Феоны волхва (303). 
Прп. Синклитикии Александрийской (ок. 350). При. Симео- 
на Псково-Печерского (1960). -+ Прор. Михея (IX в. доР.Х.). 
При. Аполлинарии (ок. 470). При. Фостирия. При. Мины (VI). 
lpn. Григория Акритского (ок. 820). "+ My. Иосифа Беспалова 
исним 37-ми мучеников (1921); мц. Евгении Доможировой 
(1933); сщмч. Сергия Лаврова пресвитера (1934); мч. Матфея 
Гусева (1938). 

Литургия` св. Василия Великого. 
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На 1-м часе: Деян., 33 зач., ХШ, 25-32. Мф., 5 зач., Ш, 1-11. На 
3-м часе: Jean., 42 зач., XIX, 1-8. MK., 1 зач., 1, 1-8. На 6-м часе: 
-Рим., 91 зач., VI, 3-11. Mx., 2 зач., I, 9—15. На 9-м часе: Tum., 
302 зач., II, 11-14; Ш, 4-7 МфФ., 6 зач., Ш, 13-17 Лит. — 1 Кор., 
143 зач., IX, 19-27. Лк., 9 зач., Ш, 1-18. На освящении воды: 

1 Кор., 143 зач. (от полу), Х, 1-4. Мк., 23au., I, 9-11. 

День постный. 

По заамвонной молитве — великое освящение воды. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 


Мы живем втакое время, когда христианская семья стала реликтовым проявлением 
‘человеческой жизни, можно ее заносить в какую-нибудь Красную книгу и демон- 


стрировать, как демонстрируют памятники византийской культуры. Но такие 
высокие человеческие проявления, особенно у нас в России, имеют способность 
к возрождению, поэтому нельзя сказать, что дело безнадежное... Это полностью 
тождественно планам Господа о нас, людях, и Он обязательно этому поможет и даст 
этому расцвести и вырасти. Христианская семья, как она задумана Богом, специально 
устроена Господом для того, чтобы человек, даже если он повредится грехом, имел 
возможность внутри семьи возрастать в любви. Чтобы каждый из членов семьи учился 
и терпению, и самопожертвованию, и смирению — всему тому, чему, собственно, 


`и учит нас Евангелие. 


а ддддддддддддо—додо—од—д—д—д——дд—д—д—_—_ 


ЧЕТВЕРГ Святое Богоявление. Крещение Господа Бога 
6 + и Спаса нашего Иисуса Христа +: Преставление 
> IQ свт. Феофана, Затворника Вышенского (1894). 


Ymp. — Mk., 2 зач., I, 9-11. Лит. — Tum., 302 зач., II, 11-14; Ш, 

4-7. M$., 6 зач., Ш, 13-17. На освящении воды: 1 Kop., 143 зач, 
(от полу), X, 1-4. MK., 2 зач. I, 9-11. 

По заамвонной молитве — великое освящение воды. 


Из слова на Богоявление святителя Феофана Затворника: 
Празднуя святое Богоявление, перенесемся мыслию на самое место события и будем 
разумно внимать происходившему там. Вот Вифавара! Вы видите на берегу‘святого 
Иоанна, в одежде из верблюжьего волоса, с поясом усменным о чреслех своих. Его 
окружает бесчисленное множество народа из Иерусалима, Иудеи и всей страны 
Иорданской. Крещение Спасителя только что кончено; и очи всех обращены на вос- 
ходящего от воды Сына человеческого. Они больше ничего и не видят. Но изострите 
верою око ума вашего и вслед за Иоанном, минуя сие видимое всем, установите вни- 
мательный взор на то, что не всем видимо, — на небо отверзтое, голубя сходящего 
и глас слышанный: «Ты еси Сын Мой возлюбленный, о Немже благоволих!» 

Слова квладимирской пастве Преосвященнаго Феофана. Владимир, 1869. 
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ПЯТНИЦА Попразднство Богоявления. Собор Предтечи и Крестителя 
Господня Иоанна. 
7.20 Иак., 52 зач., П, 1-13. Мк., 58 зач., ХШ, 1-8. Предтечи: Деян, 


42 зач., XIX, 1-8. Mn., 3 зач., I, 29-34. 
С этого дня по 14 января — попразднство Богоявления. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

В наше время очень мало хороших христианских семей. Даже само понятие 
о семье, к сожалению, у нас, европейцев, выветрилось. Будь моя воля, я бы всю 
политику государства, все образование перестроил таким образом, чтобы семья | 


стала главным вопросом бытия каждого человека. Такой возможности нет, поэ- 
тому приходится об этом рассказывать. Бог создал человека не как личность, не _ 
какиндивидуума, а как семью - Человек — трехипостасное существо, по существу _ 
единое, но пребывающее во вселенной втрех лицах: первое лицо — муж, второе — 


жена и третье — дитя. Бог есть ть бов прежде сложения мира и до сих пор Бог 


знаем из Писания, что Бог, как сказано, «мужчинуи женщину сотворил! их», Мимо 
этого проходит. сознание большинства людей, и это понятно, все мы грешники, 

нас больше всего занимает история грехопадения: как это произошло, как дьявол 
нашел слабое звено — он действует через то слабое, что есть в человеке. Но Адам 
и Ева в этом участвовали вместе. XOTA и говорится, что Ева взята от Адама, но ^ 
с точки зрения райской жизни это произошло совершенно одновременно, нельзя 
сказать, что прошли сотни лет, прежде чем появилась Ева. Более того, в защиту, 
этой мысли выступает вообще очень многов в природе: мужская и женская особи 
и их потомство есть даже у насекомых. То, что именуется браком, — это возвра- ` 


щение к замыслу Божию о Hac. 


СУББОТА Суббота по Богоявлении. Прпп. Георгия Хозевита (УП) 
и Емилиана исп. (IX). Прп. Домники (ок. 474). Прп. Григо- 
8 * 2 Т рия, чудотворца, Печерского, в Ближних пещерах (1093). 


При. Григория, затворника Печерского, в Дальних пещерах 
(XI-XIV). Сщмч. Исидора пресвитера и сним 72-х, в Юрьеве 
Лифляндском пострадавших (1472). + Прп. Паисия Угличско- 
го (1504). Сщмч. Картерия, пресвитера Кесарии Каппадо- 
кийской (304). Мчч. Феофила диакона и Елладия (IV). Мчч. 
Иулиана, Келсия, Антония, Анастасия, мцц. Василиссы и Ма- 
риониллы, семи отроков и 20-ти воинов (313). При. Илии 
Египетского (IV). My. Або Тбилисского (786) (Груз.). При. 
Пахомия Кенского (XVI) (переходящее празднование в суб- 
боту по Богоявлении). + Сщмч. Виктора Усова пресвитера 
(1937); сщмчч. Димитрия Плышевского, Владимира Пастер- 
нацкого пресвитеров, прмч. Пафнутия Костина, мч. Михаила 
Новоселова (1938): сщмч. Василия Архангельского пресвитера 
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(1939); мч. Иоанна Малышева (1940); св. Михаила Розова 
исп., пресвитера (1941). 
Субботы по Богоявлении: Еф., 233 зач., VI, 10-17. Мф., 7 зач., 

l IV, 1-11. Ряд.: Kon., 249 зач. (от полу), I, 3-6. JIK., 88 зач., XVIII, 
2-8. Е 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Богу было угодно, чтобы человек как тварная троица плодился, наполнял землю 
и возделывал эту землю, и тогда рай, который дал ему Бог, я так думаю, Он распро- 
странил бы по всей земле. Но грех вошел в первую человеческую семью — в силу 
той свободы, которую Бог дал человеку. Некоторых это возмущает, поэтому время 
от времени возникают всякие социальные утопии или планы о TOM, чтобы человека 
лишить ВСЯКОЙ свободы, отнять у него детей и устроить его жизнь на научных OCHO- 
Bax. Ясно, что мысли O TOM, ЧТО человек — это индивидуум со своими правами и так 
далее, своим источником имеют, какэто ни прискорбно, то существо, которое хочет 
уничтожить человека именно как тварную троицу. Почему так? Аесли уничтожить 
семью, человек теряет образ Божий, и тогда он уже не человек — недостаточно быть 
человеком биологическим, недостаточно быть человеком образованным, потому 
что у человека, помимо всего прочего, есть бессмертная душа, которая нуждается 
во спасении, она больна грехом: Попытка уничтожить семью и приятие этого — 
стремление к смерти. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 31-я по Пятидесятнице, по Богоявлении. Глас 6-й. 

+ Mu. Полиевкта`(259). Свт. Филиппа, митр. Московского 
Q a 22 и всея России, чудотворца (1569). + Прп. Ионы Киевского. 

(1902). Прор. Самея (X в. до P. Х.). Свт. Петра, еп. Севастии 
Армянской (IV). Прп. Евстратия чудотворца (IX). + Cums. 
Павла Никольского пресвитера (1943). 
Утр. — Ев. 9-е, Ин., 65 зач., ХХ, 19-31. Лит. — Недели по Бого- 
явлении: Еф., 224 зач. (от полу), IV, 7-13. МФ., 8 зач., IV, 12-17. 
Cem.: Eep., 335 зач., XIII, 17-21. Hn., 36 зач. X, 9-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: | 
Известный лозунг Французской революции «Свобода, равенство, братство» вос- 
принимается как благо. Но представим себе: все люди равны. К чему это равенство 
приводит? К тому, что нет сильных и слабых. Даже заботу о ближнем берет на себя 
государство: если ты сирота — идешь в сиротский дом, инвалид — в специализи- 
рованную больницу, старик — в дом престарелых, сумасшедший или, не дай Бог, 
родился дауном — в дом инвалидов для психохроников и так далее. И нет возможно- 
сти проявить милосердие. Грядет на нас и такая напасть, как электронные деньги: 
сейчас ты можешь подать нищему, а когда у тебя будут только электронные деньги, 
это будет невозможно. За годы советской власти очень многие вообще отвыкли по- 
`могать ближнему, у них нет ни навыка, ни потребности, ни охоты. В чем причина? 
Идеологически — в равенстве. Апостол Павел утверждает: мы, сильные, должны 


[22 ] 


СТАРЫЙ „ Новый 
стиль ® стиль ЯНВАРЬ 


немощи немощных носить, Богу в Его замысле о нас очень важно, чтобы богатый 
помогал бедному, здоровый — инвалиду, молодой — старому, чтобы взрослый не 
бросал детей, взращивал их, аесли у детей не обретается родителей, чтобы другие 
взрослые с радостью взяли бы это на себя как главное дело жизни. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 32-я по Пятидесятнице (рядовые чтения 32-й 
H седмицы по причине Крещенской отступки). CBT. Григория, 

IO ы 2 3 еп. Нисского (после 394). Прп. Дометиана, en. Мелитинско- 
го (601). Свт. Феофана, Затворника Вышенского (1894). 
Прп. Маркиана пресвитера (V). Прп. Павла Комельского 
(Обнорского) (1429). Прп. Антипы Валаамского (Афонского) 
(1882). + Прп. Макария Писемского (XIV). Блж. Феозвы диа- 
кониссы; сестры свт. Григория Нисского (385). + Сщмч. Зи- 
новия Сутормина пресвитера (1920); сщмч. Петра Успенского 
пресвитера (1930); сщмч. Анатолия, митр. Одесского (1938). 
Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — Hakr., 53 зач., 
II, 14-26. Мк., 48 зач., X, 46-52. Свт. Феофана: Eep., 318 зач., 
УП, 26 — УШ, 2. Hn., 36 зач., X, 9-16. Свт. Г ригория: 1 Kop., 
151 зач., XII, 7-11. M., 34 зач. (от полу), X, 1-8. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Семья — это школа Царствия Небесного, и она строится по образу Святой Троицы. Не 
просто люди друг другу понравились, дальше попробовали — не получилось, и так. 
далее. Нет, совершенно другой подход. Подход, как к подвигу: как Человек решается 
на священство или избирает для себя какое-то служение в жизни, так он создает се- 
мью, прямо перед Богом. Обеты, которые двачеловека дают перед алтарем, созидая — 
свою семью, подобны обетам крещения или обетам монашества. Это очень важное 
действие, которое скрепляется благодатью Святаго Духа. 


ВТОРНИК Прп. Феодосия Великого, общих житий начальника (529). 


Прп. Михаила Клопского, Новгородского (ок. 1453-1456). 
I I ы 24 * Прп. Феодосия Антиохийского (ок. 412). -* Сщмчч. Нико- 


лая Мациевского, Феодора Антипина и Владимира Фокина 
пресвитеров (1919); св. Владимира Хираско исп., пресвитера 
(1932). -}- Елецкой иконы Божией Матери (1060). 

Ymp. —ЛК., 24 зач., VI, 17-23. Лит. — Hax., 54 зач., Ш, 1-10. 
Mkr., 50 зач., XI, 11-23. Прп.: 2 Kop., 176 зач., IV, 6-15. МФ. 

43 зач., XI, 27-30. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Человек тоже существует в трех ипостасях, и образ Божий как раз проявлен в се- 
мейной жизни человека. Из этого сразу вытекает и понимание того, что такое 
домашняя Церковь, почему мужчина — глава семьи, почему жена повинуется 
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мужу, как Господу, почему она во всем ему помощник, хотя она ему совершенно 


‘равное существо. Как три Ипостаси в Троице — Они все равночестны, но тем не 


менее Дух Святый исходит от Отца, аСын Божий предвечно рождается от Отца. Все 
очень естественно: муж — глава семьи, а семья — это часть царского священства, 
народа, взятого в удел. Христианская семья, как она задумана Богом, специально 
устроена Господом для того, чтобы человек, даже если он повредится грехом, имел 
возможность внутри семьи возрастать в любви. Чтобы каждый из членов семьи 
учился и терпению, и самопожертвованию, и смирению — всему тому, чему учит 
нас Евангелие. То есть семья — это школа Царствия Небесного, и она строится по 


образу Святой Троицы. 


СРЕДА Мц. Татианы и C Her в Риме пострадавших (226-235). 
Свт. Саввы, архиеп. Сербского (1237). Прп. Мартиниана 
т 2 s 2 5 Белоезерского (1483). ++ Mu. Мертия (284-305). Мч. Нетра 


Авессаломита (309-310). При. Евпраксии Тавенской (393). 
-p Икон Божией Матери, именуемых «Акафистная» и «Млеко- 


питательница». 


Hax., 55 зач., Ш, 11 — IV, 6. Mx., 51 зач., XI, 23-26. 


Икона Божией Матери «Млекопитательница» 


то одно из самых ранних изображе- 

ний Пресвятой Богородицы. В рим- 

ских катакомбах святой Присциллы 
сохранилась фреска П века, на которой 
изображена Матерь Божия, кормящая 
грудью Богомладенца. 

Древнюю историю имеети икона этого 
типа, почитаемая на Афоне. Первоначаль- 
но она находилась в Лавре Преподобного 
Саввы Освященного близ Иерусалима. 
Перед своей кончиной преподобный 
предсказал, что настанет день, когда 
Лавру посетит царственный паломник 
из Сербии по имени Савва, и благосло- 
вил передать ему эту икону. Через семь 
столетий в Лавру прибыл некий бого- 
молец из Сербии; когда он приблизил- 
ся к мощам Саввы Освященного, посох 
святого, хранившийся около гробницы, 
упал к его ногам. Иноки монастыря, уз- 


нав, что перед ними архиепископ Сербский Савва, вручили 
ему посох преподобного и две иконы Божией Матери, «Мле- 
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копитательницу» и «Гроеручицу». Святитель Савва привез 
«Млекопитательницу» на Афон и поставил ее в церкви Святого 
Саввы Освященного при Карейской келии, принадлежащей 
сербскому Хилендарскому монастырю. 

Существует несколько чудотворных списков, о каждом из 
которых сохранились письменные и устные предания. Так, 
в России прославился образ, обретенный в 1650 году в селе 


Крестогорск недалеко от Минска. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери. 
Составитель Т.В. Коршунова. М.: «Риза», 2014. 


ЧЕТВЕРГ" Мач. Ермила и Стратоника (ок. 315). Прп. Иринарха, затвор- 
ника Ростовского (1616). Прп. Елеазара Анзерского (1656). 
I 3 ы 2 6 + My. Петра Анийского (309-310). При. Иакова, еп. Низибий- 


ского (350). 
Hax., 56 зач., IV, 7 — V, 9. Мк., 52 зач., XI, 27-33. Прпп.: Pum., 
99 зач., VIII, 28-39. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: ` 

Христос сказал Своим ученикам: «Идите по всему миру и проповедуйте Евангелие всей 
’ твари». Это сказано не только апостолам, но и всем. Каждая семья есть образ Церкви, где 
отец — священник, мать несет дьяконское служение, а дети — народ Божий. Каждый 
христианин должен быть миссионером прежде всего в своем приходе — в своей семье. 
Ноесли у него остаются силы, проповедь можно расширить. Есть еще мужчины, у ко- 
торых голова и руки на месте. Они могут в своем дворе или деревне собрать мальчиков 
и девочек. Например, завести лошадь и учить их обращению с этим замечательным 
животным. Можно просто рассказывать понемногу: «Ребята, давайте я вам расскажу, 
как Христос ходил по водам или как Христос въезжал.в Иерусалим. А давайте я рас- 
скажу, что нас ждет после смерти. А вот у нас церковь неподалеку, давайте устроим 
туда поход на праздник, на крестный ход. А давайте, кто у нас постарше, ПОДГОТОВИМСЯ 
к исповеди и причастимся». Это будет миссия, это будет очень нужное дело. 


ПЯТНИЦА Отдание праздника Богоявления. Преподобных отец, в Си- 
нае и Раифе избиенных: Исаии, Саввы, Моисея и ученика 
14 $ 27 i его Моисея, Иеремии, Павла, Адама, Сергия, Домна, Прокла, 


Ипатия, Исаака, Макария, Марка, Вениамина, Евсевия, Илии 
и иных сними (IV-V). Равноап. Нины, просветительницы 
Грузии (335). +F При. Иосифа Аналитина Раифского (ТУ). 

Прп. Феодула (V). Прп. Стефана (VII). + Прп. Иоанна Кевро- 
летина исп. (1961). 

Ymp. — MÊ., 34 зач. (от полу), X, 1-8. Лит. — 1 Ilem., 58 зач., 
1, 1-2, 10-12; II, 6-10. Mx., 53 зач., XII, 1-12. Равноап.: 1 Kop., 
131 зач., IV, 9-16. МФ., 104 зач., XXV, 1-13. 
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ЯНВАРЬ 


ДОМАШНИЙ 
ХЛЕБ 


Городской (парижский) батон 

Поставить вечером опару: 200 г муки, чайную ложку инстант- 
ных дрожжей и 200 г тепловатой воды размешать, затянуть 
пленкой и оставить подходить на 8-10 часов. 

Утром добавить к опаре 150 г воды, размешав в ней еще од- 
ну чайную ложку дрожжей, чайную ложку сахара и столовую 
ложку соли. Размешать и всыпать 300 г муки. Замесить мягкое 
тесто, добавив сколько нужно воды, и дать тесту отдохнуть 
10 минут. Месить 5 минут. Сформовать колобок и уложить 
его в смазанную маслом миску. Закрыть пленкой и оставить 
подходить на час-полтора. 

Тесто разделить пополам, слегка раскатать в прямоугольник 
и сформовать батон следующим образом: «От себя загибается 
край теста несколько дальше ‘середины и обеими руками Ipo- 
изводится легкий нажим посередине, вдоль куска теста. Вслед 
за этим загибается дальний край куска теста также несколько 
дальше середины и производится легкий нажим обеими руками 
по середине вдоль куска теста и затем по краям. После этого 
кусок теста свертывается к себе в форму короткого батона 
и прокатывается ладонями рук по столу два раза. Для получения 
конусообразных, слегка тупых концов необходимо ладони рук 
держать с уклоном к концам». 

Запечатать швы и уложить батоны расстаиваться на проти- 
вень на 30-35 минут, пока духовка греется до 240°С. Сделать 
острым ножом или бритвой несколько косых разрезов на батонах 
и поставить противень в духовку. Выпекать с паром первые 15 ми- 
HYT, затем перевернуть противень, проветрить духовку и убавить 


жар до 200°С. Печь минут еще 10-15 до румяной корочки. 


По: Л.М. Плотников, М.Ф. Колесников. 
350 сортов хлебобулочных изделий. 
Рецептура и способ приготовления. М.-Л., 1940. 


СУББОТА 


15-28. 


ДОМАШНЯЯ 
ВЫПЕЧКА 


Прип. Павла Фивейского (341) и Иоанна Кущника (V). 

"t Прмч. Пансбфия (249-251). Прип. Прохора (X) и Гаврии- 
ла (XI) (Серб.). Свт. Герасима, патриарха Александрийского 
(1714). "+ Сщмч. Михаила Самсонова пресвитера (1942). 
Прпп.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. Мф., 43 sau., XI, 27-30. Ряд.: 
1 Con., 273 зач. V, 14-23. JIk., 84 зач., XVII, 3-10. 


Булочки с заварным кремом 

Вечером замесить тесто из 500 г муки, 200 мл молока, 2 яиц, 
100 r caxapa n пакетика инстантных дрожжей. Когда тесто уже 
хорошо вымешано, постепенно добавлять кусочки размягченно- 
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го сливочного масла (всего 100 г). Месить, пока тесто не станет 
гладким и эластичным. Оставить подходить под пленкой час, 
потом поставить на ночь в холодильник. Утром вынуть и дать 
час отдохнуть. Сформовать 16 булочек и уложить расстаиваться 
на противень, покрытый пленкой, на час-полтора. Затем остры- 
ми ножницами разрезать крест-накрест верх, дать раскрыться 
разрезу и положить в него заварной крем. Обмазать булочки 
яйцом, смешанным с молоком. Выпекать при 180°С примерно 
15 минут. 


` 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 32-я по Пятидесятнице. Глас 7-й. +t Поклонение 

честным веригам ап. Петра. Прав. Максима, иерея Тотемско- 

I 6 Е 2 Q ro (1650). + Myu. Спевсиппа, Елевсиппа, Мелевсиппа, бабки 
их Леониллы и сними Неона, Турвона и Иовиллы (161-180). 
Mı. Данакта чтеца (II). + Сщмч. Иоанна Петтайя пресвите- 
ра (1919). 
Ymp. — Ев. 10-е, Hn., 66 зач., XXI, 1-14. Лит. — Недели 32- 
ü: 1 Tum., 285 зач. (от полу), ГУ, 9-15. JIk., 94 зач., XIX, 1-10 
(о Закхее). An.: Jean., 29 зач. XII, 1-11. Hn., 67 зач., XXI, 15-25. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Создание семьи получило новое развитие, когда в мир пришел Христос, вторая 
ипостась Святой Троицы, Сын Божий. Он сказал, что семья — это есть домашняя 
Церковь. Древние отцы говорили, что Бог прежде создания мира уже имел план 
Церкви; мы можем сказать, что Бог как бы знал, что человек падет и тогда для это- 
го Он создаст Церковь, через которую человек может опять восстать и вернуться 
к Богу, через Сына Божия. Для нас Бог уже не трансцендентная фигура или некий 
дух, которого вообще никто никогда видеть не мог. Что мог Авраам сказать о Боге? 
Да ничего, только что Он есть и что Он говорит с ним. Но с пришествием Иисуса 
Христа мы знаем, какой Бог. Иоанн Богослов говорит: «Мы Его осязали своими 
руками». И Он создал Церковь. И мы как ее члены немножко понимаем, что такое 
Церковь. Она состоит не из индивидуумов, она состоит из семей. Церковь — это 
организм, а каждый земной организм состоит из клеток, и вот эта клетка —— семья, 
а не индивидуум. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 33-я по Пятидесятнице (рядовые чтения 33-й 

седмицы по причине Крещенской отступки). При. Антония 

I fi A: 3 O Великого (356). Прп. Антония Дымского (1224). +* Прп. AH- 

: тония Черноезерского (XVI). + Сщмч. Виктора Европейце- 

ва пресвитера (1931); сщмч. Павла Успенского пресвитера 
(1938). 
Ymp. — MÊ., 43 зач., XI, 27-30. Лит. — Прп.: Eep., 335 зач., ХШ, 
17—21. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

В каждой семье, в каждой малой Церкви отец есть священник Бога Вышнего, мать 
осуществляет дьяконическое служение, она во всем ему помощник, что полностью 
соответствует Откровению Божию: Бог женщину сотворил именно как помощника 
мужчине, сказал, что нехорошо быть человеку одному, потому что, если он один, ему 
некого любить. Человек может любить собаку или там попугайчика, но понятно, что 
это нета любовь. Любовь быть может только между равными. Ипостаси между собой 
равны, никто не может сказать, что Сын меньше, чем Отец, или Дух меньше, чем 
Сын. Нет, Троица единосущная, нераздельная, все три лица равны. Никто не может 
сказать, что мужчина выше, чем женщина, отнюдь, или что дитя ниже, чем мать. 


ВТОРНИК Свтт. Афанасия (373) и Кирилла (444), архиепископов 
Александрийских. Прпп. схимонаха Кирилла и схимона- 
I 8 ы 3 I хини Марии (ок. 1337), родителей npn. Сергия Радонеж- 


ского. ‘è При. Афанасия Сяндемского, Вологодского (1550). 
Прав. Афанасия Наволоцкого (XVI-XVII). Прп. Маркиана 
Кирского (ок. 388). + Сщмч. Михаила Каргополова пресви- 
тера (1919); сщмч. Евгения Исадского пресвитера (1930); 
сщмчч. Владимира Зубковича, Николая Красовского, Сергия 
Лебедева, Александра Русинова пресвитеров (1938). 

1 Пет.., 59 зач., П, 21 — Ш, 9. Мк., 54 зач., XII, 13-17 — за none- 
дельник и за вторник (под зачало): 1 Пет., 60 зач., Ш, 10-22. 
Mkr., 55 зач., XIIL, 18--27. Свтт.: Eep., 334 зач., XII, 7-16. MÊ., 

11 зач., V, 14-19. 


Из бесед о. Димитрия Sook 
Дети В домашней Церкви — это тот народ Божий, который мы должны привести 
к Богу в благодарность за то, что Он нам их дал, за эту радость материнства, отцов- 
ства. Более того, Он нам может каждый год давать эту радость, еще раз и еще, наше 
сердце будет расти для любви, мы все больше и больше будем эту любовь дарить, 
и это главный смысл жизни. Все остальное приложится, если двое этих молодых 
людей вдохновлены верой, потому что не будучи христианином создать A 
Церковь просто невозможно. 


ФЕВРАЛЬ 
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СРЕДА Прп. Макария Великого, Египетского (390-391). Свт, Марка, 


архиеп. Ефесского (1444). Блж. Феодора, Христа ради юро- 
то $ I дивого, Новгородского (1392). Прп; Макария Римлянина, 


Новгородского (XVI). + Прп. Макария, постника Печерского, 
в Ближних пещерах (XII). Прп. Макария, диакона Печерского, 
в Дальних пещерах (XII-XIV). Обрётение мощей прп. Саввы 
Сторожевского, Звенигородского (1652). Mu; Евфрасии де- 
вы (303). Прп. Макария Александрийского (394-395). При. - 
Антония Марткопского, столпника (VI) (Груз.). Свт. Арсения, . 
архиеп. Керкирского (ок. 953). Прп. Евфимия исп. (ХХ) (Груз.). 
‘e Сщмч. Петра Скипетрова пресвитера (1918); сщмч. Николая 
Восторгова пресвитера (1930); мч. Феодора Гусева (1940). 
1 lem., 61 зач., 1М,.1-11. Mx., 56 зач., XII, 28-37, и за четверг 
(под зачало): 1 Пет. 62 зач., ГУ, 12 — V, 5. Mr., 57 зач., XII, 38- 
44. Прп.: Гал., 213 зач., V, 22 — VI, 2. MÉ., 43 зач., XI, 27-30. 
День интронизации Святейшего Патриарха Московского’ 
и всея Руси Кирилла. 
Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Семейная жизнь требует постоянного самоотречения, самоограничения, очень 
больших трудов, какие современному человеку трудно выдержать, он слишком слаб 
‚и всячески отлынивает. Поскорее выйти на работу, ребенка бабушке, кто побогаче, 
значит, няню, потом двадцать восемь тысяч нянь, одна плохая, другая грубая, тре- 
тья ребенка бьет, четвертая димедролом поит, чтобы спал, и так далее. Ребенку-то 
не нужны твои эссе, ребенку нужна мать, ему еще больше нужен отец, и так же ему 
нужны братья и сестры, потому что, не имея в достаточном количестве братьев 
‚и сестер, он будет искать их на улице. И кого он там найдет? Только тех, кому дома 
плохо. Потому что те, кому дома хоро, на улицу не пойдут... 


ЧЕТВЕРГ Прп. Евфимия Великого (473). + Прип. Евфимия схимника 
(XIV) и Лаврентия затворника (ХШ-ХТУ\), Печерских, в Даль- 
z O z 2 них пещерах. Прп. Евфимия Сянжемского, Вологодского 
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(ок. 1465). Мчч. Инны, Пинны и Риммы (1-П). Мчч. Васса, 
Евсевия, Евтихия и Василида (303). -* Сщмч. Павла Добро- 
мыслова пресвитера (1940). 

Ymp. — МфФ., 43 зач., XI, 27-30. Лит. — Прп.: Eep., 335зач., XIII, 


17-21. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 
4 
Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Богу угодно, чтобы мы научились любви, Он дал нам для этого семью как домаш- 
HIÓIO Церковь и создал нас для семьи. \Имы должны научить этому наших детей. 
Поэтому я бы, будь моя воля, сделал главным предметом в школе семью. Современ- 
ная семья, к сожалению, не может дать должного примера, а ведь дети подражают 


‚ взрослым, и мы должны им не только рассказать, но и показать, что такое семья, 


мы должны их научить своим примером, тогда старшие детки увидят, как мама 
делает это, как папа делает то... Они смотрят на взаимоотношения, видят, как папа 
в чем-то уступает маме, мама слушает папу, как они общаются ‘со-стариками. Вот 
бабушка — комсомолка сороковых годов с очень странными представлениями 
о жизни, и дети видят, как с этой полусумасшедшей бабушкой разговаривают ро- 
дители, терпеливо, вежливо, но не давая ей вмешиваться. Всему этому дети учатся 
в семье, а если их не учить, они воспринимают то, что находится в окружающем 
мире, и ведут себя в пределах воспитания главных воспитателей отечества Ан- 
фисы Чеховой, Лолиты Милявской, Ксении Собчак, ну и, конечно, Димы Билана, 
ничего другого им не остается. ‘Они начинают общаться друг с другом; почему для 
них сейчас это такая сверхценность — потому что у них нет братьев и сестер, нет 
людей, которые их понимают, им одиноко, скучно, и они уходят из семьи, где нет 


_ никакой любви, а только нотации, попреки, занудство и у некоторых родителей 


еще некие странные престижные соображения — они считают, что их ребенок 
должен быть первым, а если он двойку получил, то его надо как минимум избить 
и прочее, прочее, Пока такая ситуация будет продолжаться, семья будет умирать, 
а вместе с ней и народы. И им на смену на какое-то время придут другие народы, 
у которых своя архаика, свое RERE о семье, пусть иное, чем наше, HO, по 
крайней мере, там она есть. | 


| 
ы g n ~f 


ПЯТНИЦА Прп. Максима Исповедника (662). Мч. Неофита (303-305). 
Мчч. Евгения, Кандида, Валериана и Акилы (II). При. Makr- ` 
2 I 3 сима Грека (1556). + Мц. Агнии девы (ок. 304). Прп. Анаста- 


` сия иск. (662). + Сщмч. Илии Березовского пресвитера (1938). 
‘łe. Ктиторской (IV) и именуемой «Отрада», или «Утешение» 
(807), Ватопедских икон Божией Матери. 

Ymp. — MÉ., 43 зач., XI, 27-30. Лит. — 2 Tem., 64 3au., 1, 1-10. 
Mkr., 58 зач., ХШ, 1-8. Прп. u mu.: Eep., 330 зач., XI, 33 — XII, 2. 
JIk., 64 зач., XII, 8-12, или прп. Максима Грека: Tan., 213 зач., 
У, 22.— VI, 2. JIk., 24 зач., УТ, 17-23. 
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ФЕВРАЛЬ 


Икона Божией Матери 
«Отрада», или «Утешение» 


та икона находится в древнем Вато- 

педском монастыре на Святой горе 

Афон. Она прославилась в 807 году 
чудесным спасением обители от разбой- 
ников. Грабители ночью высадились на 
берег и спрятались в окрестностях мона- 
стыря, дожидаясь, когда монахи откроют 
ворота. Когда закончилась утреня и бра- 
тия стала расходиться по кельям, в церкви 
остался настоятель. Он стоял перед иконой 
Божией Матери и вдруг услышал от нее 
голос — Богородица предупреждала об 
опасности, грозившей монастырю. Игумен 
заметил, что изображения Пречистой Девы 
и Богомладенца изменились. Раньше рука 
Богомладенца, как на иконе «Одигитрия», 
благословляла молящихся, теперь же она 
была поднята, заграждая уста Богородицы, 
Сынговорил ЕЙ: «Нет, пусть они накажутся 
за грехи свои». Но Мать, уклоняясь от Его руки, дважды произ- 
несла: «Не отверзайте сегодня врат обители, а поднимитесь на 
монастырские стены и разгоните разбойников». Пораженный 
игумен тотчас собрал братию, и все изумились, глядя на изменив- 
шуюся икону. После благодарственной молитвы воодушевленные 
иноки поднялись на монастырские стены и успешно отразили 
нападение разбойников. С тех пор Ватопедская икона стала на- 
зываться «Отрада», или «Утешение», так как на ней лик Божией 
Матери ясно выражает сострадательную любовь, Ее взгляд из- 


лучает милосердие и кротость, а на устах — улыбка утешения. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь. Полное 

иллюстрированное описание Ее земной жизни и посвященных 

Ее имени чудотворных икон. Киев, 1994. Репринт. 


СУББОТА 


22-4 


Ап. Тимофея (ок. 96). Прмч. Анастасия Персянина (628). 

При. Макария Жабынского, Белевского, чудотворца (1623). 

"+ Прмч. Анастасия, диакона Печерского, в Ближних пещерах 
(XID. Мчч. Мануила, Георгия, Петра, Леонтия епископов, CH- 
ония, Гавриила, Иоанна, Леонта, Парода пресвитеров и про- 
чих 377-ми (ок. 817). + Сщмчч. Иоанна Успенского и Евфимия 
Тихонравова пресвитеров (1938). 

An.: 2 Tum., 290 зач. (от полу), 1, 3-9. JIk., 50 зач., Х, 1-15. Ряд.: 
2 Tum., 293 зач., II, 11-19. JIk., 88 зач., XVIII, 2-8. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Люди приходят в храм с определенным чувством умиления. И когда сталкиваются 
с нашей храмовой действительностью, то многие бегут стремглав. Это, конечно, 
большая беда. Но можете себе представить этих людей, если бы они не ходили вхрам? 
Вообще были бы звери лютые. Храм их все-таки в какой-то мере облагораживает. 
С другой стороны, когда мне рассказывают очередную трагическую историю, я обычно 
в ответ рассказываю, как однажды был в булочной, а меня там обхамили на кассе, ис 
тех поря в булочную не хожу. Понимая‘абсурдность ситуации, люди обычно смеются 
и говорят, что хамство у нас везде. Ну понятно, что и христиане падают в церковь не 
с Луны на парашюте, а берутся из того же трамвая, из того же универсама. Чтобы 
вновь облагородить народ, нужно, чтобы родилось другое поколение, это очень се- 
рьезная работа. Недаром Моисей сорок лет водил евреев по пустыне, хотя путь был 
невелик, его можно одолеть за несколько недель. Но понадобилось водить их сорок 
лет, прежде чем они вошли в землю обетованную, — пока те, кто вышел из Египта, 
все не умерли, потому что они были рабы. А родилось новое поколение выносливых, 
целеустремленных, и вот они вошли в землю обетованную. Только такой народ мог 
освоить эту землю. Так и с нами: когда все советское, все рабское из нас выйдет, 
когда мы начнем опять слушать нашу Церковь, тогда мы вернемся на столбовую 
дорогу своей истории... 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя о мытаре и фарисее, Глас 8-Й. + Собор новомуче- 
ников и исповедников Церкви Русской, Сщмч. Климента, 
2 3 . 5 | еп, Анкирского, и мч. Агафангела (312), * Прп. Геннадия 
. Костромского, Любимоградского (1565). Собор Костром- 
ских святых. Перенесение мощей свт. Феоктиста, архиеп, 
Новгородского (1786). Прп. Мавсимы Сирина (IV). Прп. 
Саламана молчальника (ок. 400), Свт, Павлина Милостивого, 
еп. Ноланского (431). Воспоминание VI Вселенского Собора 
(680-681). * Прмч. Серафима Булашова, прмцц. Евдокии 
Кузьминовой и Екатерины Черкасовой, мц. Милицы Кувшино- 
вой (1938), -* Поминовение всех усопших, пострадавших 
в годину гонений за веру Христову. 
Ymp. — Ев. 11-е, Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — 2 Tum., 
: 296 зач., Ш, 10-15. Лк., 89 зач., ХУШ, 10-14. Мчч.: Pum., 
99 зач., VIII, 28-39. JIk., 105-106 зач., ХХ, 8-19. 
Начало Постной Триоди. 
На утрене по 50-м псалме — «Покаяния отверзи ми двери... 
(до Недели 5-й Великого поста включительно). 


ВОСКРЕСНЫЕ — Евангелие от Луки, 18. 10-14 
ЕВАНГЕЛИЯ Два человека вошли в храм помолиться: один фарисей, а другой 
мытарь. Фарисей, став, молился сам в себе так: Боже! благодарю 
Тебя, что я не таков, как прочие люди, грабители, обидчики, 
прелюбодеи, или как этот мытарь: пощусь два раза в неделю, 
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даю десятую часть из всего, что приобретаю. Мытарь же, стоя 
вдали, не смел даже поднять глаз на небо; но, ударяя себя в грудь, 
говорил: Боже! будь милостив ко мне грешнику! Сказываю вам, 
что сей пошел оправданным в дом свой более, нежели тот: ибо 
всякий, возвышающий сам себя, унижен будет, аунижающий 
себя возвысится. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица сплошная. Прп. Ксении (V). Блж. Ксении Петер- 

бургской (XIX). +: Свт. Герасима Великопермского, Устьвым- 
24 ы 6 ского (1441). My, Иоанна Казанского (1529). Myy. Вавилы 

Сицилийского и учеников его Тимофея и Aranna (HI). Прп. 
Македония, сирийского пустынника (ок. 420). Перенесение 
мощей прмч. Анастасия Пёрсянина (VII). + My. Николая 
Цикуры (1918). 
Ymp. — Мф., 43 зач., ХТ, 27-30. Лит. — 2 Ilem., 66 зач.., I, 20 — 
II, 9. Mx., 59 зач., XIII, 9-13. Banx.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. 
JIk., 24 зач., УТ, 17-23. 
В течение всей седмицы, включая среду и пятницу, поста нет. 


Ксения Блаженная 
(песня-молитва) 

Ксения Блаженная, помоги, родная. 

Я тебе молитву в сердце возношу. 

Под благословение, матушка Ксения, 
Я к твоей часовенке снова поспещу. 
Ксения Блаженная, как же ты молилась, 
Ты за всех молилась в поле по ночам. 
Ты услышь моление, матушка Ксения, 
Помоги мне выплакать горе и печаль. 
Ксения Блаженная, как же ты терпела, 
Ты за всех терпела горе и нужду. 
Укрепи в терпении, матушка Ксения, 
Помоги мне вынести тяжкую беду. 
Ксения Блаженная, как же ты любила, 
Невозможно было горячей любить. 
Светлое горение, матушка Ксения, 
Помоги ко Господу любовь не угасить. 
Ксения Блаженная, как же ты устала, 
Ты за всех устала плакать и страдать. 
Я в изнеможении, матушка Ксения, 
Без твоей молитвы мне не устоять. 
Ксения Блаженная, сколько лет минуло, 
И в разлуке дальней сердцем полечу 
Под благословение, матушка Ксения, 
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У твоей часовенки снова прошепчу: 
Ксения Блаженная, вразуми, родная, 
Видишь, как опасно предстоит идти. i 
На путях сомнения, матушка Ксения, 


Помоги спасения крест перенести. 
По материалам сайта kseniya-spb.web-box.ru 


ВТОРНИК 


25*7 


Свт. Григория Богослова, архиеп. Константинополь- 
ского (389). Прп. Анатолия Оптинского, Старшего (1894). 
Сщмч. Владимира, митр. Киевского (1918). -e Свт. Моисея, 
архиеп. Новгородского (1362). Мц. Филицаты и сыновей ее: 
Ианнуария, Феликса, Филиппа, Сильвана, Александра, Вита- 
лия и Марциала (ок. 164). Прп. Поплия Сирийского (ок. 380). 
При. Мара певца (ок. 430). + Сщмч. Петра, архиеп. Воронеж- 
ского (1929); сщмч. Василия, еп. Прилукского (1930); сщмч. 
Стефана Грачева пресвитера, мч. Бориса Заварина (1938). 

‘e Иконы Божией Матери, именуемой «Утоли моя печали» 
(принесена в Москву в 1640 г.). 

Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — 2 Hem., 67 зач.., 
П, 9-22. Mr., 60 зач., XII, 14-23. Свт.: 1 Kop., 151 зач., XII, 
7-11. Hn., 36 3au., X, 9-16. Cumu.: Eep., 334 зач., ХШ, 7-16. 


Икона Божией Матери 
«Утоли моя печали» 


азвание образа взято из церковных 

молитвословий, обращенных к BO- 

гоматери: «Утоли болезни много- 
воздыхающия души моея...» Икона была 
принесена в Москву казаками при царе 
Михаиле Феодоровиче (1613-1645) и на- 
ходилась в церкви Святителя Николая, 
что на Пупышах в Замоскворечье. В этом 
храме хранились и записи о многих чуде- 
сах, происшедших от иконы, нов 1771 году 
рукопись погибла от пожара. Предание 
сохранило память о чудесном исцелении, 
бывшем во второй половине XVII века. 
Некая женщина знатного рода, жившая 
вдали от Москвы, долгое время страдала 
изнурительной болезнью и была прико- 
вана к постели. Врачи не надеялись на ее 
выздоровление, и она ожидала смертного 
исхода. Но однажды больная увидела во 
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сне образ Богоматери, от которого послышался голос: «Вели себя 
везти в Москву. Там, на Пупышеве, в храме Святителя Николая, 
есть образ Богоматери с надписью «Утоли моя печали» — молись 
перед ним и получишь исцеление». С глубокой верой женщина 
совершила нелегкий путь. Осмотрев все иконы Никольской 
церкви, она не нашла среди них образа, который явился ей во 
сне. Тогда священник велел причетникам принести с колокольни 
все иконы Богоматери. Увидев образ «Утоли моя печали», больная 
воскликнула: «Она! Она!» — и, ко всеобщему удивлению, перекре- 
стилась, хотя до этого не могла пошевелить рукой; после молебна 
она приложилась к иконе и встала с одра совершенно здоровой. 

Ныне чудотворная икона «Утоли моя нечали» находится 


в московском Николо-Кузнецком храме. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


СРЕДА Mpun. Ксенофонта, супруги его Марии и сыновей их Apka- 
дия и Иоанна (V-VI). +è Прп. Ксенофонта Робейского (1262). 
2 6 i 8 Мчч. Анании пресвитера, Петра, темничного стража, H C 


ними семи воинов (295). Прп. Симеона Ветхого (ок. 390). 
Перенесение мощей прп. Феодора, игумена Студийского 
(845). Свт. Иосифа, архиеп. Солунского (830). Блгв. Давида IV 
Возобновителя (Строителя), царя Иверии и Абхазии (1125) 
(Груз.). ** Мч. Иоанна Попова (1938). 

2 Пет., 68 зач., Ш, 1-18. Mx., 61 зач., XIII, 24-31. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Недавно в Печорах торжественно отмечали годовщину со дня блаженной кончины 
великого старца отца Иоанна (Крестьянкина), который прожил почти сто лет — и все 
эти сто лет помогал людям. Уже к середине своей жизни он достиг необычайного 
христианского совершенства. Никакая другая Церковь, никакая религия, никакое 
сообщество физиков, поэтов, артистов не могут мне показать такого человека. Лучших 
людей, которых когда-либо носила земля, рождает только Православная Церковь бла- 
годаря вере в Христово учение. Я отца Иоанна знал тридцать лет, я слушал его слова, 
я его обнимал и целовал, он меня помазывал маслом, кропил меня святой водой. 
Более совершенного человека я не встречал. В нем не было видно ни одного греха. 
Онникому никакого резкого слова не сказал. Он всех, даже самых окаянных грешни- 
ков, принимал с любовью. Он каждому уделял внимание. Он‘был к себе беспощаден 
и постоянно, всю жизнь принимал народ. Любовь у него была такая, какой я не видел 
никогда: ни у родителей к своим детям, ни у детей к родителям, ни у солдат к своей 
Родине. Откуда взялся такой человек? Только из Церкви. Если мне кто-нибудь скажет, 
что ислам — истинная религия, я отвечу: «Хорошо, покажите мне хотя бы одного та- 
кого отца Иоанна». Нет? Если мне скажут: «Поэты — это лучшая часть человечества», 
я отвечу: «Покажите мне поэта, который бы чем-то хоть отдаленно напоминал отца 
Иоанна». Дерево познается по плодам. И плоды Церкви — это ее святые. 
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ЧЕТВЕРГ Перенесение мощей святителя Иоанна Златоуста (438). 
‚ Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — 1 Hn., 69 зач. I, 
27 i Q 8 — II, 6. Mx., 62 зач., ХШ, 31 — XIV, 2. Cem.: Eep., 318 зач., VII, 


26 — VIII, 2. Hn., 36 3au., X, 9-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Есть замечательный Помощнику насу всех, имя Ему Иисус, по прозванию Христос. 
Если человек находится с Ним в доверительных отношениях, то Он, в силу Своей 
отзывчивости, обычно все дает, зная наши сокровенные тайны. Господь обязатель- 
но призрит, надо в это верить. Единственно, что относительно замужества нужно 
усвоить некоторые аксиомы. Семья — это действительно нечто таинственно Боже- 
ственное. И надо понимать, что от нашей суеты, поспешности в этом деле мало что 
зависит, ведь в нем участвует Сам Бог. Есть вещи, которые делать ни в коем случае 
нельзя: например, выходить замуж или жениться из жалости, а второе, жениться 
поспешно. Отец Иоанн Крестьянкин говорил, что надо’год-два подождать, чтобы 
лучше узнать друг друга. 


ПЯТНИЦА При. Ефрема Сирина (373-379). При. Феодосия Тотемского 
8 (1568). +: При. Ефрема Новоторжского (1053). Прп. Ефрема 
2 У IO Печерского, еп. Переяславского (ок. 1098). Прп. Палладия` 


пустынника (IV). Прп. Исаака Сирина, еп. Ниневийского 
(VID). +* Св. Феодора Богоявленского ncn., пресвитера (1933); 
сщмчч. Игнатия, еп. Скопинского, Владимира Пищулина 
пресвитера и прмч. Варфоломея Ратных, мц. Ольги Евдоки- 
мовой (1938); при. Леонтия Стасевича исп. (1972). + Сумо- 
ринской-Тбтемской иконы Божией Матери. 

1 Hn., 70 зач., II, 7-17. Мк., 63 зач., XIV, 3-9. Прп.: Tan., 213 зач., 
V, 22 — VI, 2. Мф., 43 зач., XI, 27-30. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Наши предки были землепашцами, они отвоевывали у непроходимого леса огром- 
ные территории и засевали поля, они вкалывали, и у них были семьи по двенадцать 
человек. Русскому крестьянину сто лет назад большевички обещали: «Землю кре- 
стьянам» — ну крестьяне и пошли за ними, наивный народ. Потому что мужику 
единственное, что было нужно, — земля, не квартира, не очередь на квартиру, 
какие-то смешные вещи. Дай землю, я все построю, и скотину заведу, и все выращу, 
и Европу буду кормить. Одна Сибирь давала сливочного масла в Европу столько, что 
эта выручка была больше, чем добывали золота в России. Это только почва давала, 
гумус, скотоводство, а если бы им еще тогда и газ, то они бы на платиновых автомо- 
билях ездили. А сейчас человек не может работать. Он бы и хотел, но у него нет воли, 
потому что он родился в однодетной семье, мамочка его облизывает до пятидесяти 
лет, она его устраивает на работу, освобождает от физкультуры, чтобы он не устал, 
потом отармии — будь армия хоть бриллиантовая, мамочка никогда своего ребенка, 
усатого и бородатого, туда не отдаст, потому что его там могут обидеть. «Мой ребе- 
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нок, его там обидят, понимаете, потому что он ребенок». Если Александр Невский 
стал Невским в восемнадцать лет —ему дали такое звание в народе, то сегодняшний 
восемнадцатилетний — это такой червячок в наушниках... 


СУББОТА Перенесение мощей сщмч. Игнатия Богоносца (107). 
*} Свт. Лаврентия, затворника Печерского, еп. Туровско- 
2 Q eJI го, B Ближних пещерах (1194). Свтт. Герасима (1441-1467), 


Питирима (1455), Ионы (1470), епископов Великопермских, 
Устьвымских. Собор Коми святых. Мчч. Романа, Иакова, 
Филофея, Иперихия, Авива, Иулиана и Паригория (297). 
Мчч. Сильвана епископа, Луки диакона и Мокия чтеца (312). 
Собор Екатеринбургских святых. * Сщмчч. Иоанна Грани- 
това и Леонтия Клименко пресвитеров, Константина Зверева 
диакона и сними 5-ти мучеников (1920). 

Cumu.: Eep., 311 зач., IV, 14 — V, 6. MK., 41 зач., IX, 33-41. Ряд.: 
2 Tum., 295 зач., Ш, 1-9. JIk., 103 зач., ХХ, 45 — XXI, 4. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Очень большая, самая главная проблема у полностью обезумевшего нашего народа 
называется одним словом — малодетность. Потому что получается замкнутый круг: 
малодетная — однодетная, даже двухдетная — семья не может воспитать мужчину, 
аесли она не может воспитать мужчину, то, когда он женится, он бросит жену, по- 
тому что он этого не выдержит, он к совершению подвига не готов, а может только 
быть облизываемым. Он найдет себе вдовушку или неудачливую женщину, которая 
шестнадцать раз побывала в гражданских браках, и она будет его кормить, и наливать 
ему, иссобой спать укладывать, вот с ней он будет жить, а подвиг, чтобы воспитывать 
троих детей, — нет, он не может. Он вылизанный, и он этого ищет и дальше, чтобы 
его лечили, чтобы о нем заботились, чтобы ему ни о чем не думать. Ходить на рабо- 
ту он согласен — в компьютер там поиграть, радио послушать, покурить, о чем-то 
поговорить, а вот работать трудно. Все проблемы идут именно от этого — «а как же, 
надо ребенку дать образование, он один»... 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя о блудном сыне. Глас 1-Й. ‘+ Собор вселенских 
учителей и святителей Василия Великого, Григория 
3 O s I 2 Богослова и Иоанна Златоустого. Сщмч. Ипполита и сним 


мчч. Кенсорина, Савина, Хрисии девы и прочих 20-ти.муче- 
ников (Ш). Блж. Пелагии Дивеевской (1884). + Прп. Зинона, 
постника Печерского, в Дальних пещерах (XIV). Прп. Зино- 
на, ученика свт. Василия Великого (V). Мч. Феофила Нового 
(784). Блгв. Петра, царя Болгарского (967). Собор святых 
Пермской митрополии (переходящее празднование в 1-е 
воскресенье после 29 января). + Сщмч. Владимира Хрищено- 
вича пресвитера (1933); мч. Стефана Наливайко (1945). 
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t 


Ymp. — Ев. 1-е, M., 116 3au., XXVIII, 16-20. Лит. — 1 Kop., 
135 зач., VI, 12-20. JIk., 79 зач., XV, 11-32. Свтт.: Eep., 

334 зач., XIII, 7-16. Мф., 11 3au., V, 14-19. 

На утрене к обычным двум полиелейным псалмам присое- 
диняется псалом 136-й «На реках Вавилонских...». Этот же 
псалом поется и в два последующих воскресенья. 


Евангелие от Луки, 15. 11-32 

У некоторого человека было два сына; и сказал младший из 
них отцу: отче! дай мне следующую мне часть имения. И отец 
разделил им имение. По прошествии немногих дней младший 
сын, собрав все, пошел в дальнюю сторону и там расточил 
имение свое, живя распутно. Когда же он прожил все, настал 
великий голод в той стране, и он начал нуждаться; и пошел, 
пристал к одному из жителей страны той, а тот послал его на 
поля свои пасти свиней; и он рад был наполнить чрево свое 
рожками, которые ели свиньи, но никто не давал ему. Придя 
же в себя, сказал: сколько наемников у отца моего избыточе- 
ствуют хлебом, а я умираю от голода; встану, пойду к отцу 
моему и скажу ему: отче! я согрешил против неба и пред тобою 
и уже недостоин называться сыном твоим; прими меня в число 
наемников твоих. Встал и пошел к отцу своему. И когда он был 
еще далеко, увидел его отец его и сжалился; и, побежав, пал 
емуна шею и целовал его. Сын же сказал ему: отче! я согрешил 
против неба и пред тобою и уже недостоин называться сыном 
твоим. А отец сказал рабам своим: принесите лучшую одежду 
и оденьте его, и дайте перстень на руку его и обувь на ноги; 
и приведите откормленного теленка, и заколите; станем есть 
и веселиться! 

Ибо этот сын мой был мертв и ожил, пропадал и нашелся. 
Иначали веселиться. Старший же сын его был на поле; и возвра- 
щаясь, когда приблизился к дому, услышал пение и ликование; 
и, призвав одного из слуг, спросил: что это такое? 

Он сказал ему: брат твой пришел, и отец твой заколол от- 
кормленного теленка, потому что принял его здоровым. Он 
осердился и не хотел войти. Отец же его, выйдя, звал его. Но он 
сказал в ответ отцу: вот, я столько лет служу тебе и никогда не _ 
преступал приказания твоего, но ты никогда не дал мне и коз- 
ленка, чтобы мне повеселиться с друзьями моими; а когда этот 
сын твой, расточивший имение свое с блудницами, пришел, ты 
заколол для него откормленного теленка. Он же сказал ему: сын 
мой! ты всегда со мною, и все мое твое, а о том надобно было 
радоваться и веселиться, что брат твой сей был мертв и ожил, 
пропадал и нашелся. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Никогда мы не сможем создать для наших детей стерильную православную среду. 
Это не значит, что воспитание обречено на неудачу. Пример — жизнь двух великих 
угодников Божиих, Василия Великого и Григория Богослова, которые учились 
вязыческой школе, потому что других не было. Но они были достаточно укреплены 
в Православии. Если семья сумеет так преподать ребенку Православие, что оно ока- 
жется наиболее притягательным для его сердца, не будет никаких падений, он будет 
следовать этим путем, ведь каждый выбирает для себя лучшее. От семьи зависит 
очень многое, и прежде всего надо постараться не только в каких-то словесных нази- 
даниях, а именно в самом устройстве жизни показать, как слово Божие преломляется 
в нашей жизни. Тогда это будет для детей сокрушительно. В том смысле, что они 
сокрушат свою гордость под ноги Христовы, как об этом сказал однажды Григорий 
Богослов. А замкнуться в себе, ни с кем не разговаривать, ни с кем не дружить — это 
не действенно, это внешняя мера. Можно наркомана посадить на цепь и не давать 
наркотика. Но лучше, когда человек сам решает расстаться с пагубной страстью. Бы- 
вает, что человек в душе остается пьяницей, но не пьет, потому что его зашили или 
закодировали. А когда срок кодирования кончается, он может опять запить. Если же 
он сам решил порвать с грехом, то с помощью Божией порывает, и тогда ему соблазн 
не так страшен. Лучше уповать не на внешние приемы. И конечно, «с преподобным 
преподобен будеши, а с развращенным развратишися». Поэтому обязательно надо 
знать, где бывают и с кем общаются ваши дети, нужно сходить посмотреть, что там 
за атмосфера, что за люди. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Бессребреников мчч. Кира и Иоанна и сними мцц. Афанасии 

и дщерей ее Феодотии, Феоктисты и Евдоксии (311). Свт. Ни- 
3 I ы I 3 киты, затворника Печерского, еп. Новгородского (1108). 

‘e Myy. Викторина, Виктора, Никифора, Клавдия, Диодора, 
Серапиона и Папия (251). Мц. Трифены Кизической. 
1 Hn., 71 зач., II, 18 — Ш, 10. Mr., 49 зач., ХТ, 1-11. Cem.: Eep., 
318 зач., УП, 26 — VIII, 2. Hn., 36 зач., X, 9-16. Бессребреников: 
1 Kop., 153 зач., XII, 27 — XIII, 8. MØ., 34 зач. (от полу), X, 1, 
5-8. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Суметь организовать себе внутри семьи какой-то уголок и собственный ОТДЫХ, YTO- 
бы отдыхать от всего этого? Нет, наоборот, это непрестанный ежечасный ПОДВИГ, 
угодный Богу, только так, только через семью может для человека прийти спасение. 


ВТОРНИК Предпразднство Сретения Господня. Мч. Трифона (250). 
** Mu. Перпетуи, мчч. Сатира, Ревоката, Саторнила, Секун- 
I * 14 да и мц. Филицитаты (202-203). Прп. Петра Галатийского 


(429). Прп. Вендимиана, пустынника Вифинийского (ок. 512). 
"łe Сщмч. Николая Мезенцева пресвитера (1938). 
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1 Hn., 72 зач., Ш, 10-20. Mx., 64 зач., XIV, 10-42, и за среду (под 
зачало): 1 Hn., 73 зач., Ш, 21 — IV, 6. Мк., 65 зач., XIV, 43 — 
ХУ, 1. Mu.: Pum., 99 зач., VIII, 28-39. JIk., 51 зач. (от полу), X, 
19-21. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Любовь — одно из самых повторяемых слов в разных языках. Вот сейчас будут опять 
говорить про любовь, потому что будут праздновать день Валентина. Но любовь — 
это не чувство, а добродетель. Хотя в русском языкеи вообще в европейских языках, 
кроме греческого, любовь к сыру, K Родине, кмаме, к жене, к чужой жене называется 
ОДНИМ СЛОВОМ. Но все мы понимаем, что любовь K сыруик чужой жене — совсем раз- 
ные чувства, у них нет ничего общего. Поэтому, конечно, нам обязательно требуется 
В этом разобраться, иначе будем путаться, как путается все человечество и очень 
от этого страдает. Из этой путаницы проистекает, в частности’разрушение брака, 
а сним разрушается и вся жизнь нашего народа, и то государство, в котором мы 
привыкли жить; ему осталось, если это все не остановится, лет тридцать-тридцать 
пять, и все будет совсем по-другому, и тут будут другие люди... С точки зрения хри- 
стианства любовь — это не чувство, все наши чувства душевного свойства и зависят 
OT МНОГИХ вещей, прежде всего от состояния тела. Когда человеческий организм 
вырастает до определенного предела, в душе возникают некие чувства. Возраст 
подошел, и чувства возникают к любому объекту, который оказался в поле зрения. 
Если такого объекта нет, чувства могут возникнуть к киногерою или к книжному 
герою, к учителю, к подружке или к приятелю, такое тоже бывает. И в силу того, 
что в молодом организме чувства довольно сильные, они принимаются за любовь 
и называются этим словом; Этому посвящена практически вся литература, поэзия 
и остальные искусства... 


СРЕДА Сретение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса 
Христа 
2.15 Ymp: — Лк. 8 зач. II, 25-32. Лит. — Eep., 316 зач., VII, 7-17 


JIk., 7 зач., II, 22-40. 


Сретение Господне во храме 

В сороковой день надлежало совершить священный обряд, предписанный в законе 
Божием. Со времени избавления первенцев израильских от поражения в ночь исхо- 
да евреев из Египта всякий младенец мужеского пола, перворожденный у матери, 
приносим был ко святилищу для представления пред Господа. При этом случае мать 
приносила к священнику, на жертву Господу, единолетнего агнца и молодого голубя 
или горлицу; если же она была не в состоянии принести агнца, то от нее требовались 
две горлицы или два молодых голубя. Пресвятая Дева Мария могла принести в Иеру- 
салим только последнюю жертву. Когда она с Иосифом принесла младенца Иисуса 
во храм, чтобы совершить над Ним законный обряд, их встретил один святой старец 
по имени Симеон. В своих преклонных летах он желал только одного утешения — 
видеть Христа Избавителя; и, может быть, скорбел, что смерть похитит его прежде, 
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чем сбудется это всемирное ожидание. Но Духом Святым возвещено было ему, что он 
не умрет, пока не увидит Христа Господня. И теперь Дух Святый внушил ему войти 
во храм для сретения Богомладенца. Симеон взял Его на руки свои, воздал славу 
Богу и сказал: «Теперь-то отпускаешь Ты раба Своего, Владыко (из этой жизни), по 
Твоему обещанию, с радостным духом. Вот, очи мои увидали Спасителя, которого 
Ты воздвиг перед лицом всех племен земных. Это — свет для просвещения язычни- 
ков; это — слава для народа Твоего Израиля!» Иосиф и Богоматерь удивились этим 
словам. Симеон благословил и их и сказал Марии Богоматери: «Вот из-за Него мно- 
гие (соблазнившись) падут и (многие раскаявшись) восстанут во Израиле; он будет 
в предмет противоречий, так что у многих откроется их настоящий образ мыслей. 
И Тебе Самой будет некогда так тяжко, как бы меч пронзал сердце Твое». Тут же была 
одна осмидесятичетырехлетняя вдова, Анна, дочь Фануилова. Более шестидесяти лет 
вдовства своего она посвящала посту и молитве и не отходила от храма. Конечно, она 
не могла не знать Пресвятой Девы Марии и, может быть, была одною из собеседниц 
Ее отрочества. Подошла и она; стала благословлять Господа и говорить, что все ожи- 
дающие избавления в Иерусалиме найдут Избавителя в этом Младенце. Совершивши 


все по закону Господню, Иосиф и Пресвятая Дева Мария возвратились в Вифлеем. 
Архимандрит Никифор (Бажанов). Библейская энциклопедия 


ЧЕТВЕРГ Попразднство Сретения Господня. Правв. Симеона Бого- 
приимца и Анны пророчицы. Равноап. Николая, архиеп. 
3 ® 16 Японского (1912). + Блгв. кн. Романа Угличского (1285). 


Свт. Симеона, еп. Полоцкого, еп. Тверского (1289). Прор. 
Азарии (XB. до P. Х.). Мчч. Папия, Диодора, Клавдиана (250). 
Мчч. Адриана и Еввула (ок. 308-309). Мч. Власия Кесарий- 
ского (ПФ. + Сщмчч. Иоанна Томилова, Тимофея Изотова, 
Адриана Троицкого, Василия Залесского пресвитеров, прмч. 
Владимира Загребы и мч. Михаила Агаева (1938). 

1 Hn., 74 зач., IV, 20 — У, 21. Mkr., 66 зач., ХУ, 1-15. Ipae.: Eep., 
321 зач. (от полу), IX, 11-14. JIK., 8 зач., Il, 25-38. 


ДОМАШНИЙ — Японский молочный хлеб 
ХЛЕБ Смешать в большой миске 800 гмуки, столовую ложку соли, 
3 столовые ложки сахара и пакетик инстантных дрожжей. 
Растопить 20 г сливочного масла и влить в муку вместе C Yall- ° 
кой тепловатого молока и чашкой теплой воды. Замесить 
мягкое тесто, если необходимо, подливая понемногу воду 
(не больше чем полчашки). Дать тесту отдохнуть 10 минут, 
потом месить 5-10 минут до гладкости. Сформовать колобок 
и переложить в миску, смазанную растительным маслом; 
накрыть пленкой и оставить подходить на полтора-два ча- 
са. Подошедшее тесто выложить на подпыленный мукой 
стол, разделить пополам, каждую половину — натри куска. 
Каждый кусок раскатать в прямоугольник толщиной 1 см, 
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сложить втрое по длинной стороне, а затем скатать рулетом. 
Уложить по 3 рулета (швом вниз) в прямоугольные формы для ` 
выпечки. Сверху присыпать мукой, накрыть пленкой и дать 
расстояться 30-45 минут, пока рулеты не соединятся и тесто 
не поднимется над краями ‘формы. Выпекать в духовке, ра- 
зогретой до 220°C, в первые 10 минут с паром и, уменьшив 
нагрев до 200°С, еще 15-20 минут. Готовый хлеб вынуть из 
печи, дать 5-10 минут постоять не вынимая из формы, затем 
полностью остудить на решетке. 


ПЯТНИЦА Прп. Исидора Пелусиотского (ок. 436—440). Блгв. вел. 
` кн. Георгия (Юрия) Всеволодовича Владимирского (1238). 
4 eI F Прп. Кирилла Новоезерского (1532). + Прпп. Авраамия 


и Коприя Печенгских, Вологодских (ХУ). Мч. Иадора (Ш). 
Сщмч. Аврамия, еп. Арвильского (ок. 344—347). Прп. Hn- 
колая исп., игумена Студийского (868). + Сщмч. Мефодия, 
еп. Петропавловского (1921); сщмчч. Евстафия Сокольского, 
Иоанна Артоболевского, Александра Минервина, Сергия 
Соловьева, Иоанна Алешковского, Александра Соколова, Ни- 
колая Кандаурова, Алексия Княжеского, Николая Голышева, 
Алексия Шарова, Александра Покровского, Аркадия Лобицо- 
ва, Бориса Назарова, Михаила Рыбина, Николая Поспелова, 
Алексия Лебедева, Андрея Беднова, Димитрия Кедроливан- 
ского, Иоанна Тихомирова, Петра Соколова пресвитеров, 
прмчч. Серафима Вавилова, Феодосия Бобкова, прмцц. 
Рафаилы Вишняковой, Анны Ефремовой, Марии Виноградо- 
вой, Екатерины Декалиной и мчч. Иоанна Шувалова, Васи- 
лия Иванова, Димитрия Ильинского, Феодора Пальшкова 

и Димитрия Казамацкого (1938). | 

2 Mn., 75 зач., I, 1-13. Мк., 68 зач., XV, 22, 25, 33—41. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Женщина стремится из семьи на работу — а дом-то остается пуст. Как Господь ска- 
зал: «Се оставляется дом ваш пуст». От чего он пуст? От любви. Едешь по Москве, 
кругом окошки горят, и в каком из этих миллионов окошек есть семейное счастье? 
Ни вкаком, одни слезы. Кто это создал? Мы сами. Как это изменить? Покаяться. Что 
значит покаяться? Изменить наши мысли по отношению к детям, к семье, кзамуже- 
ству и так далее, все переменить, потому что все это неправильно, все против Бога. 
Это наш главный грех, а не то, что мы не дочитали, не то съели, рано с Литургии 
ушли. «Батюшка, а когда из церкви уходить надо, если я не причащаюсь, после «Отче 
наш» или по отпусте?» «А вот если я крест не успела поцеловать?» «А стой ли стороны 
захожу, чтобы свечку ставить?» В общем, вот такие «серьезнейшие» проблемы стоят 
у верующих людей на первом плане, а самое главное, к сожалению, утекает сквозь 
пальцы. 
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СУББОТА Вселенская родительская (мясопустная) суббота. Память 
совершаем всех от века усопших православных христиан, 
5 e 18 отец и братий наших. Мц. Агафии (251). Свт. Феодосия, 


архиеп. Черниговского (1696). + My. Феодулии и мчч. EJ- 
ладия, Макария и Евагрия (ок. 304). +! Прмц. Александры Ка- 
спаровой, мч. Михаила Амелюшкина (1942). + Елецкой-Чер- 
ниговской (1060), Сицилийской, или Дивногорской (1092), 

и именуемой «Взыскание погибших» икон Божией Матери. 

1 Kop., 146 зач., X, 23-28. JIk., 105 зач., XXI, 8-9, 25-27 33-36. 
За упокой: 1 Con., 270 зач., ГУ, 13-17, Hn., 16 зач., У, 24-30. 


Икона Божией Матери «Взыскание погибших» 


тот образ прославился в VI веке B Ma- 
лоазийском городе Адане, избавив 

от вечной гибели раскаявшегося 
инока Феофила: впоследствии он достиг 
духовного совершенства и прославлен 
Церковью в лике преподобных. В России 
икона «Взыскание погибших» прослави- 
лась в середине ХУШ века через чудесное 
избавление от гибели благочестивого кре- 
стьянина Феодота Обухова из деревни 
Вязовки Калужской губернии. Однажды 
в пути во время сильного мороза его за- 
стигла вьюга. Лошадь выбилась из сил 
и остановилась на краю оврага. Крестья- 
HHH, не видя средств ко спасению, ждал 
смерти, но не переставал взывать к Ца- 
рице Небесной о помощи и дал обещание 
сделать список с иконы Божьей Матери 
«Взыскание погибших», находившейся 
в Георгиевской церкви города Болхова, 
и поставить его в своем приходском хра- 
ме. Пресвятая Богородица услышала его сердечную молитву 
и взыскала погибающего. В соседнем селении один крестьянин 
вдруг услышал под.окном чей-то голос: «Возьмите», и, выйдя из 
дома, увидел привязанную лошадь, а в санях полузамерзшего 
своего приятеля Феодота Обухова. Его внесли в дом, оттерли, 
обогрели и вернули кжизни. Выздоровев, он исполнил свой обет. 
Другому списку — старинному и чудотворному — можно 
поклониться в московском храме Воскресения Словущего в Брю- 
совом переулке. Когда-то образ принадлежал одному благочести- 
вому москвичу; случилось так, что он овдовел и обнищал, аего 
дочерей-невест никто не хотел брать замуж без приданого. Не- 
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счастный отец постоянно молился перед иконой «Взыскание по- 
гибших» — и судьба дочерей удивительным образом устроилась. 
Этот человек счел себя недостойным иметь дома чудотворный 
образ и передал его в храм Рождества Христова в Палашевском 
переулке. Во время Отечественной войны 1812 года церковь была 
разграблена, а после изгнания французов икону нашли среди 
всякого хлама — расколотую на три части. Когда образ вновь 


водворили в храм, от него совершилось множество исцелений. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Неделя мясопустная, о Страшном Суде. Глас 2-й. + При. By- 
кола, еп. Смирнского (ок. 100). -++ Прпп. Варсонофия Великого 
и Иоанна Пророка (VI). Свт. Dorna, патриарха Константино- 
польского (891). Мцц. Дорофеи, Христины, Каллисты и мч. 
Феофила (288-300). Мч. Иулиана (312). Мц. Фавсты и мчч. 
Евиласия и Максима (305-311). Мцц. Марфы, Марии и брата 
их прмч. Ликариона отрока. * Сщмч. Димитрия Рождествен- 
ского пресвитера и мч. Анатолия Рождественского (1921); 
сщмч. Василия Надеждина пресвитера (1930); сщмч. Алек- 
сандра Телемакова пресвитера (1938). 

Ymp. — Ев. 2-е, Mx., 70 зач., XVI, 1-8. Лит. — 1 Kop., 140 зач., 
VIII, 8 — IX, 2. МФ., 106 зач., XXV, 31-46: 

Заговенье на мясо. 


Евангелие от Матфея, 25. 31-46 

Когда же приидет Сын Человеческий во славе Своей и все святые 
Ангелы с Ним, тогда сядет на престоле славы Своей, и соберутся 
пред Ним все народы; и отделит одних от других, как пастырь 
отделяет овец от козлов; и поставит овец по правую Свою сто- 
рону, а козлов — по левую. 

Тогда скажет Царь тем, которые по правую сторону Его: 
приидите, благословенные Отца Моего, наследуйте Царство, 
уготованное вам от создания мира: ибо алкал Я, и вы дали Мне 
есть: жаждал, и вы напоили Меня; был странником, и вы при- 
няли Меня; был HaT, и вы одели Меня; был болен, и вы посетили 
Меня; в темнице был, и вы пришли ко Мне. Тогда праведники 
скажут Ему в ответ: Господи! когда мы видели Тебя алчущим, 


_ инакормили? или жаждущим, и напоили? когда мы видели Тебя 


странником, и приняли? или нагим, и одели? когда мы видели 
Тебя больным или втемнице, и пришли K Тебе? И Царь скажет им 
в ответ: истинно говорю вам: так как вы сделали это одному из 
сих братьев Моих меньших, то сделали Мне. Тогда скажет и тем, 
которые по левую сторону: идите от Меня, проклятые, в огонь 
вечный, уготованный диаволу и ангелам его: ибо алкал Я, ивы 
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не дали Мне есть; жаждал, и вы не напоили Меня; был стран- 
ником, и не приняли Меня; был наг, и не одели Меня; болен ив 
темнице, и не посетили Меня. Тогда и они скажут Ему в ответ: 
Господи! когда мы видели Тебя алчущим, или жаждущим, или 
странником, или нагим, или больным, или в темнице, и не по- 
служили Тебе? Тогда скажет им в ответ: истинно говорю вам: так 
как вы не сделали этого одному из сих меньших, то несделали 
Мне. И пойдутсии вмуку вечную, а праведники в жизнь вечную. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица сырная (масленица) — сплошная. При. Mappe- 
ния, еп. Лампсакийского (IV). Прп. Луки Елладского (ок. 
7 S 2 O 946). "+ Мчч. 1003 Никомидийских (303). ** Сщмч. Алексан- 

дра Талызина пресвитера (1938); сщмч. Алексия Троицкого 
пресвитера (1942). 
3 Hn., 76 зач.., I, 1-15. JIk., 96 зач., XIX, 29--40; XXII, 7-39. 
В течение всей седмицы, включая среду и пятницу, разрешается 
вкушение молока и яиц. 


О масленичных блинах. 

Вы знаете, что блины живут уже более тысячи лет, с самого, что называется, древ- 
ле-славянского ab ovo... Они появились на белый свет раньше русской истории, пе- 
режили ее всю от начала до последней странички, что лежит вне всякого сомнения, 
выдуманы так же, как и самовар, русскими мозгами... Поддаются времена, и исчезают 
мало-помалу на Руси древние обычаи, одежды, песни; многое уже исчезло и имеет 
только исторический интерес, а между тем такая чепуха, как блины, занимает 
в современном российском репертуаре такое же прочное и насиженное место, как 
и 1000 лет тому назад. Не видно и конца им и в будущем... 

Принимая во внимание почтенную давность блинов и их необыкновенную, века- 
ми засвидетельствованную стойкость в борьбе с новаторством, обидно думать, что 
эти вкусные круги из теста служат только узким целям кулинарии и благоутробия... 
Обидно и за давность и за примерную, чисто спартанскую стойкость... Что касается . 
меня, то я почти уверен, что многоговорящие старики-блины, помимо кулинарии 
и чревоугодия, имеют и другие конечные цели... Кроме тяжелого, трудно перева- 
римого теста, в них скрыто еще что-то более высшее, символическое, быть может, 


даже пророческое... Но что именно? 
А.П. Чехов. Блины 


ВТОРНИК Отдание праздника Сретения Господня. Вмч. Феодора 
Стратилата (319). Прор. Захарии Серповидца, из 12-ти (ок. 
8 ы 21 520 г. доР.Х.). + Свт. Саввы Il, архиеп. Сербского (1269). 


‘+ Сщмчч. Симеона Кульгавца, Андрея Добрынина, Сергия 
Любомудрова и Петра Маркова пресвитеров (1938); сщмч. 
Александра Абиссова пресвитера (1942). 

Иуд., 77 зар I, 1-10. JIk., 109 зач., XXII, 39-42, 45 — XXIII, 1. 
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Традиционные дрожжевые блины 

В 1л молока размешать 6 чашек муки (это базовый рецепт; 
для гречневых можно взять половину или треть гречневой 
муки — размолоть в кофемолке), 1 чайную ложку соли, 
2 столовые ложки сахара и 1 чайную ложку инстантных 
дрожжей. Добавить 100 г растопленного сливочного масла 
и 3—4 взбитых яйца. Взбивать миксером 1 минуту. Накрыть 
пленкой, оставить подходить на 2 часа. Чтобы сократить 
время брожения, нужно увеличить количество дрожжей, но 
тогда следует выпекать всю порцию блинов сразу, не остав- 
ляя тесто на потом, так как оно может перебродить и стать 


- слишком кислым. 


Мч. Никифора, из Антиохии Сирской (ок. 257). Обрётение 
мощей свт. Иннокентия, еп. Иркутского (1805). Обреёте- 
ние мощей свт. Тихона, патриарха Московского и всея 
России (1992). + При. Панкратия Печерского, в Дальних 
пещерах (XIII). Прпп. Никифора (1557) и Геннадия (ок. 1516), 
Важеозерских. Сщмчч. Маркелла, еп. Сикелийского, Фила- 
грия, еп. Кипрского, и Панкратия, еп. Тавроменийского (1). 
e Сщмч. Василия Измайлова пресвитера (1930); сщмч. Иоан- 
на Фрязинова пресвитера (1938). 

Литургии не положено. 

На 6-м часе: Houn. II, 12-26. На веч.: Houn. Ш, 12-21. 

Начиная с вечерни, службы совершаются подобно великопост- 
ным — споклонами и молитвой прп. Ефрема Сирина. 


Кружевные бездрожжевые блины 

1 л холодного молока, 6 слегка взбитых яиц, 120 г растоплен- 
ного и слегка охлажденного сливочного масла, 4 чашки муки, 
1 чайную ложку соли и 1 столовую ложку сахара взбивать 
миксером в течение 1-2 минут. Поставьте смесь в холодильник 
минимум на полчаса (в идеале — на 2 часа), чтобы частицы 
муки впитали жидкость. Выпекать на раскаленной сковородке 
столстым дном, сперва слегка смазав сливочным маслом, потом 
без масла. На сковородку диаметром 20 см надо выливать не 
больше четверти чашки теста. 


z 


Сщмч. Харалампия ис ним мчч. Порфирия, Ваптоса и трех 
мучениц (202). + Блгв. кн. Анны Новгородской (XI). Прп. 
Прохора Печерского, в Ближних пещерах (1107). Прп. Лонги- 
на Коряжемского (1540). Прав. Галины (I). Мцц. дев Енна- 
фы, Валентины и Павлы (308). Прп. Шио Мгвимского (VI) 
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(Груз.) (переходящее празднование в четверг сырной сед- 
мицьы). ** Сщмчч. Петра Грудинского и Валериана Новицкого 
пресвитеров (1930). + Иконы Божией Матери «Огневидная». 
Иуд., 78 зач., I, 11-25. JIk., 110 зач., XXIII, 1-34, 44-56. 


Болгарская праздничная погача | 
Смешать в большой миске 500 гмуки, столовую ложку сахара, 
чайную ложку соли и 2 чайные ложки инстантных дрожжей. 
В середине сделать углубление-колодец и влить в него, подгре- 
бая со стенок муку, чашку теплого молока, 2 столовые ложки 
растительного масла, 2 яйца и пол столовой ложки уксуса 
(или лимонного сока). Замесить мягкое тесто, дать отдохнуть 
15 минут, потом помесить еще минут 5-10 до гладкости. Оста- 
вить подходить до удвоения в объеме на час-полтора. Готовое 
тесто разделить на 8 частей и через 5 минут раскатать каждую 
часть в овальную лепешку толщиной 3-5 мм. Смазать лепешки 
растопленным сливочным маслом и сложить одну на другую 
по 4 штуки. Свернуть получившиеся четырехслойные лепеш- 
ки рулетом вдоль длинной стороны. Порезать каждый рулет 
на треугольники и уложить в смазанную маслом чугунную 
сковородку (или силиконовую форму) диаметром 28 см: в се- 
редину розочки из уголков рулета, по краям — треугольники. 
Накрыть пленкой и расстаивать 30-40 минут. Смазать желт- 
ком, размешанным в молоке, посыпать маком и кунжутом. 
Выпекать в духовке, разогретой до 180°С, 20 минут, потом 
убавить нагрев до 160°С (в этот момент можно посыпать погачу 
тертым сыром) и печьеще минут 10-15 до румяности. Вынуть 
из духовки, из формы, смазать оставшимся сливочным маслом 
и остудить на решетке. 


Сщмч. Власия, еп. Севастийского (ок. 316). Блгв. кн. Bce- 
волода, во Святом Крещении Гавриила, Псковского (1138). 
Прп. Димитрия Прилуцкого, Вологодского (1392). 

"łe Прав. Феодоры, царицы Греческой, восстановившей почи- 


` тание святых икон (ок. 867). 


Литургии не положено. 

На 6-м часе: Зах. УШ, 7-17. На веч.: Зах. УШ, 19-23. Паримии 
Богородицы из книг: 1. Быт. 2. Иез. 3. Притч., или паримии 
святителя из книг: 1. Притч. 2. Притч. 3. Прем. 

Порядок богослужений такой же, как в среду. 


Сырный хлеб 
Смешать в большой миске 800 г муки, 3 столовые ложки са- 
хара, столовую ложку соли, пакетик инстантных дрожжей, 
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в небольшой миске — чашку теплой воды, чашку молока (или 
сыворотки, или простокваши), 50 г растопленного сливоч- 
ного масла. Влить жидкость в сухую смесь, размешать, дать 
отдохнуть 5 минут, замесить вязкое тесто и насыпать в него 
мелко нарезанный лук (среднюю луковицу или пучок зеленого 
лука). Еще помесить, переложить в чистую миску, смазанную 
растительным маслом, накрыть пленкой и поставить на ночь 
в холодильник либо оставить подниматься до удвоения. Готовое 
тесто разделить пополам, на подпыленной мукой поверхности 
раскатать каждую часть в прямоугольник, насыпать посередине 
250-340 г сыра (любого, можно и брынзы), тертого, измельчен- 
ного или нарезанного кубиками, и завернуть тесто рулетами. 
Уложить в формы и оставить расстаиваться на полтора часа. 
За 15 минут до выпечки разогреть духовку до 180°С. Выпекать 
20 минут, повернуть формы и продолжить печьеще 20-30 ми- 


HYT до золотистости. 
По: П. Рейнхарт. Домашний хлеб каждый день. 
Нью-Йорк, 2009 (на англ. яз.). 


Всех преподобных отцов, в подвиге просиявших (переходя- 
щее празднование в субботу сырной седмицы). Иверской 
иконы Божией Матери. Свт. Мелетия, архиеп. Антиохий- 
ского (381). Свт. Алексия, митр. Киевского, Московского 
и всея Руси, чудотворца (1378). Свт. Мелетия, архиеп. 
Харьковского (1840). + Прп. Марии, именовавшейся Ma- 
рином, и отца ее Евгения (VI). Свт. Антония, патриарха 
Константинопольского (895). Прп. Мелетия Ипсенийского 
(XIX). , 

Ymp. — Богородицы: JIK., 4 зач., I, 39-49, 56, или cem.: Hn., 

36 зач., X, 9-16. Лит. — Богородицы: Флп., 240 зач., II, 5-11. 
JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27—28, или cem.: Eep., 335 зач., XIII, 
17-21. JIk., 24 зач., VI, 17-23. Ряд. (под зачало): Pum., 115 зач., 
XIV, 19-26. Мф., 16 зач., VI, 1-13. Прпп.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 
2. Мф., 43 зач., XI, 27-30. 


Пышные оладьи 

Смешать в большой кастрюле 1 кг муки, 1 столовую ложку 
соли, 2 столовые ложки сахара и 2 чайные ложки инстантных 
дрожжей. Влить 1 лтеплого молока и 1 яйцо. Замесить жидкое 
тесто. Закрыть пленкой и поставить подходить на 3-4 часа 
в теплом месте (или на ночь в холодильнике). Если тесто под- 
ходит в тепле, промешивать его каждый час, перед выпечкой 
дать подняться до максимума. Жарить в масле. Подавать со 
сметаной, творогом. 
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ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя сыропустная. Воспоминание Адамова изгнания. Про- 


13.26 


ВОСКРЕСНЫЕ 
ЕВАНГЕЛИЯ 


щеное воскресенье. Глас 3-й. + Прп. Мартиниана (V). Свт. Ce- 
рафима (Соболева), архиеп. Богучарского (1950). + Прпп. 
Зои и Фотинии (Светланы) (V). Прп. Евлогия, архиеп. Алек- 
сандрийского (607-608). Прп. Стефана, в иночестве Симеона, 
царя Сербского, Мироточивого (1200). + Сщмчч. Василия 
Триумфова и Гавриила Преображенского пресвитеров (1919); 
сщмч. Сильвестра, архиеп. Омского (1920); сщмчч. Зосимы 
Трубачева, Николая Добролюбова, Василия Горбачева, Иоанна 
Покровского, Леонтия Гримальского, Владимира Покровского, 
Парфения Грузинова, Иоанна Калабухова, Иоанна Косинского, 
Михаила Попова пресвитеров и Евгения Никольского диакона, 
прмцц. Анны Корнеевой, Веры Морозовой и Ирины Хвостовой, 
мч. Павла Соколова (1938). 

Ymp. — Ев. 3-е, Мк., 71 зач., XVI, 9-20. Лит. — Pum., 112 зач., 
XII, 11 — XIV, 4. Мф., 17 зач., VI, 14-21. 

Заговенье на Великий пост. 

В это воскресенье после вечерни, по традиции, совершается 
чин прощения. | d 


Евангелие от Матфея, 6. 14-21 

Если вы будете прощать людям согрешения их, то простит 
и вам Отец ваш Небесный, a ecin не будете прощать людям 
согрешения их, то и Отец ваш не простит вам согрешений ва- 
ших. Также, когда поститесь, не будьте унылы, как лицемеры, 
ибо они принимают на себя мрачные лица, чтобы показаться 
людям постящимися. Истинно говорю вам, что они уже полу- 
чают награду свою. Аты, когда постишься, помажь голову твою 
и умой лице твое, чтобы явиться постящимся не предлюдьми, 
но пред Отцом твоим, Который втайне; и Отец твой, видящий 
тайное, воздаст тебе явно. Не собирайте себе сокровищ на земле, 
где моль и ржа истребляют и где воры подкапывают и крадут, 
но собирайте себе сокровища на небе, где ни моль, ни ржа не 
истребляют и где воры не подкапывают и не крадут, ибо где 
сокровище ваше, там будет и сердце ваше. 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


14.27 


Седмица 1-я Великого поста. Прп. Авксентия (ок. 470). 
Равноап. Кирилла, учителя Словенского (869). + Прп. Иса- 
акия, затворника Печерского, в Ближних пещерах (ок. 1090). 
12-ти греков, строителей соборной Успенской церкви 
Киево-Печерской Лавры (XI). Перенесение мощей блгв. 

кн. Михаила Черниговского и болярина его Феодора (1578). 
Прп. Марона, пустынника Сирийского (IV). Свт. Авраамия, 
еп. Каррийского (V). + Сщмч. Онисима, еп. Тульского (1937); 
сщмч. Трифона Родонежского диакона (1938). 
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На б-м часе: Ис. I, 1-20. На geu.: Быт. I, 1-13. Притч. I, 1-20. 
В понедельник, вторник, среду и четверг 1-й седмицы на вели- 
ком повечерии поется Великий канон прп. Андрея Критского. 


Из песнопений Первой седмицы Великого поста: 3 

Постимся постом приятным, благоугодным Господеви: пост есть злых отчуждение, 
воздержание языка, ярости отложение, похотей отлучение, оглаголания, лжи и клят- 
вопреступления. Сих оскудение, пост истинный есть. («Постимся благоприятным 
постом, угодным Господу: такой пост — избегание злобы, воздержание языка, 
устранение ярости, прекращение похоти, злословия, лжи и клятвопреступления. 
Выполнение всего этого и есть истинный пост».) 

Приидите усердно, твердое оружие поста имуще, яко щит, всякую кознь прелести 
вражия отвратим, вернии. Не опалимся сладостьми страстей, ни огня искушений 
убоимся, имиже Христос Человеколюбец почестьми терпения венчает нас. Темже со 
дерзновением молящеся, припадаем зовуще, просяще мира, и душам нашим велия 
милости. («Придем с усердием, держа, как щит, крепкое оружие поста, все враже- 
ские козни лукавого отразим, верующие. Не опалимся сладострастием, не убоимся 
огненных искушений, за терпение которых человеколюбивый Христос увенчает нас 
почестями. И потому, со дерзновением молясь, припадаем к Нему, взывая и прося 
мира и великой милости для своей души».) 

Стихиры понедельника 1-й седмицы Великого поста 


Гряди, окаянная душе, с плотию твоею, Зиждителю всех исповеждься и останися 
прочее прежняго безсловесия, И принеси Богу в покаянии слезы. («Приди, окаянная 
душа, с телом своим, исповедуйся Создателю мира и оставь прежнее безумство, 
и принеси Богу слезы покаяния».) 

Согреших паче всех человек, един согреших Тебе: но ущедри яко Бог, Спасе, 
творение Твое. («Я согрешил больше всех людей, я один согрешил против Тебя, но, 
Спаситель, будь милостив как Бог к созданию Твоему».) | 

Из Великого канона преп. Андрея Критского 


ВТОРНИК Ап. от 70-ти Онисима (ок. 109). + Прп. Пафнутия, затворника 
Печерского, в Дальних пещерах (XINI). Прп. Пафнутия и дще- 
I5 s 2 8 ри его Евфросинии (V). Прп. Евсевия, пустынника Сирий- 


ского (V). "+ Сщмчч. Михаила Пятаева и Иоанна Куминова 
пресвитеров (1930); сщмчч. Николая Морковина, Алексия 
Никитского, Алексия Смирнова пресвитеров, Симеона Куля- 
мина диакона, прмч. Павла Козлова и прмц. Софии Селивер- 
стовой (1938). +: Виленской (перенесение в Вильно в 1495 г.) 
и Далматской (1646) икон Божией Матери. 

На б-м часе: Ис. 1, 19 — II, 3. На eeu.: Быт. I, 14-23. Притч. 1 
20-33. 


Великий покаянный канон 
Великий канон преподобного Андрея Критского — это чудо всей церковной гим- 
нографии, это тексты удивительной силы и красоты. Он разделен на четыре части 
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и читается за великим повечерием вечером в первые четыре дня поста. Его можно 
описать как покаянный плач, раскрывающий нам всю необъятность, всю бездну 
греха, потрясающий душу отчаянием, раскаянием и надеждой. С исключительным 
искусством святой Андрей переплетает великие библейские образы — Адама и Еву, 
рай и грехопадение, патриарха Ноя и Потоп, Давида, обетованную землю и, выше 
всего, Христа и Церковь — с исповеданием грехов и раскаянием. События священ- 
ной истории явлены как события нашей жизни, дела Божии в прошлом — как дела, 
касающиеся нас и нашего спасения, трагедия греха и измены — как наша личная 
трагедия. Наша жизнь показана нам как часть той великой, всеобъемлющей борьбы 
между Богом и силами тьмы, которые восстают на Него. Слова канона призывают 
нас к ответу, ибо говорят они о событиях и делах прошлого, смысл и сила которых 
вечны, поскольку каждая человеческая душа, единственная и неповторимая, про- 
ходит тем же путем испытаний, стоит перед тем же выбором, встречается стой же 


высшей и важнейшей реальностью. 
Прот. Александр Шмеман. Великий пост 
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СРЕДА Мчч. Памфила пресвитера, Валента (Уалента) диакона, 
6 Павла, Порфирия, Селевкия, Феодула, Иулиана, Самуила, 
I s I Илии, Даниила, Иеремии, Исаии (307-309). Свт. Московско- 


го Макария (1926). "+ Myu. Персидских в Мартирополе (IV). 

Прп. Маруфа, еп. Месопотамского (422). 

Литургия Преждеосвященных Даров. 

На 6-м часе: Ис. II, 3-11. На geu.: Быт. 1, 24— II, 3. ри II, 
1-22. 


Великопостные службы 

Церковная служба, самая долгая, великопостная — утомительная и для взрослого, — 
никогда, даже в раннем детстве не была мне в тягость. Наоборот, уже в этом возрасте 
я испытывал чистейшую и сладчайшую радость от всего, что меня окружало, от всего, 

что я видел, слышал, чем дышал и что чувствовал на богослужении. А ыы 
я, — да, уже в те годы, — близость Бога, присутствие благодати... 

Мама, не евшая скоромное весь Великий пост, нам, детям, позволяла постить- 
ся только ту неделю, когда мы говели. По возрасту я пошел к исповеди первый, за 
мной — Вася, а потом, уже в год революции, и Ляля, очень, по ее словам, весь день 
‚ волновавшаяся, потому что был на ее душе большой грех: неделю назад стянула она 
на кухне и украдкой съела испеченную изтеста птичку, румяного благовещенского 
жаворонка. Конечно, наш детский пост не был изнуряющим. Вместо мяса мы ели 
рыбу, кофе пили с миндальным молоком, на ужин нам давали картофельные котле- 
ты с грибным соусом или какие-нибудь копчушки. Когда я подрос, мне позволено 
было поститься и на Страстной неделе. Всю эту неделю я ежедневно бывал с мамой 
в церкви, иногда и по два раза, на двух службах. 

И тогда, в детстве, и сейчас, когда голова моя давно побелела, великопостная 
служба, особенно всенощная, — моя самая любимая. Не передать всей прелести 
той скромной и печальной обстановки, какая царит в полутемном храме в эти 
зимние или весенние вечера. И облачение духовенства, и парчовые украшения 
на иконостасе, и те холщовые чехлы, которые надеваются на аналои, — все вэти 
дни траурное, неяркое, неброское — черное с белым или серебряным. И в дет- 
стве я не мог и сейчас не могу без слез, без спазма в горле слушать или читать 


[52 ] 


СТАРЫЙ „ Новый М АРТ 


СТИЛЬ стиль 


молитву Святого Ефрема Сирина. Отзвучали последние песнопения, отгудел бас 
дьякона, погасло электричество, только редкие свечки помигивают то тут, то 
там — у распятия, у Казанской, у Скорбящей, у Николы Чудотворца, у Серафима 


Саровского... 
Леонид Пантелеев. Верую 


ЧЕТВЕРГ Сщмч. Ермогена, патриарха Московского и всея Poc- 
сии, чудотворца (1612). Вмч. Феодора Тирона (ок. 306). 
I я s 2 *}* Прп. Феодора молчаливого, Печерского, в Дальних пеще- 


pax (XIII). Прав. Мариамны, сестры ап. Филиппа (I). O6pé- 
Tenne мощей мч. Мины Калликелада (867-889). + Сщмчч. 
Михаила Никологорского и Павла Косминкова пресвитеров 
(1938); мц. Анны Четвериковой (1940). 

На 6-м часе: Ис. П, 11-21. На geu.: Быт. II, 4-19. Притч. Ш, 
1-18. 

Полиелейная служба сщмч. Ермогена может быть перенесена 
на субботу, 19 февраля. 


Великопостные службы 

(продолжение) 

Из левой боковой алтарной двери выходит на амвон батюшка. Он уже снял свое 
жесткое черно-серебряное облачение, остался в домашней, черной или темно- 
серой pace, на которой так чисто и молитвенно грустно посверкивает наперсный 
серебряный крест. Обративигись лицом к уже закрытым, уже потемневшим, MO- 
тускневшим царским вратам, батюшка некоторое время молчит. Молчим и мы, 
ждем. Тихо, как никогда в другое время не бывает тихо, в храме. Только где-нибудь 
догорающая свечка вдруг нешумно затрещит, зафыркает, как бенгальский огонь. 
И опять тишина. | 

— Господи и Владыко живота моего, — истово, мягко и четко начинает батюшка, 
осеняя себя широким и неторопливым крестом. И ты, маленький, но не чувствующий 
себя маленьким, громко или шепотом повторяешь за седовласым пастырем дивные 
слова молитвы: | | 

— Дух праздности, уныния, любоначалия и празднословия не даждь ми! 

И вслед за священником и вместе со всеми, кто стоит вокруг, ты опускаешься на 
колени, крестишься и лбом касаешься холодной плиты пола. И сразу поднимаешься. 
И все поднимаются. Как море, как волны шумят вокруг. И ты опять слышишь голос 
батюшки и со слезами в голосе истово повторяешь за ним: 

— Дух же целомудрия, смиренномудрия, терпения и любве даруй ми, рабу Твоему!.. 

И опять шумят волны. Опять ты опускаешься на колени. Одна за другой гаснут 
свечи. И в полумраке храма только лампады — малиновые, зеленые, густо-синие, по 
моим представлениям неугасимые, никогда не гаснущие, неярко светятся, мигают 
и тоже на всю жизнь оставляют след в твоей памяти и в твоей душе. 

Леонид Пантелеев. Верую 
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ПЯТНИЦА Свт. Льва, папы Римского (461). -:* Прп. Космы Яхромского 
(1492). Свт. Агапита ncn., еп. Синадского (IV). Свт. Флавиана 

18 $ 3 исп., патриарха Цареградского (449-450). -:* Прп. Владимира 
Терентьева исп. (1933). $ 


Литургия Преждеосвященных Даров. 

На б-м часе: Ис. Ш, 1-14. На geu.: Быт. I, 20 — Ш, 20. Притч. 
Ш, 19-34. 

По заамвонной молитве — молебный канон BMY. Феодору 
Тирону и благословение колива. 


В пятницу Первой седмицы 

После долгой службы (утрени, часов и вечерни с Литургией Преждеосвященных 
Даров) в храме совершается молебен мученику Феодору Тирону. Освящают коли- 
во — пшеничную или рисовую кашу с сухофруктами или цукатами, и самые стойкие 
из прихожан могут подкрепить силы ложечкой освященной еды. Так отмечается 
память мученика Феодора, который чудесным образом заступился за православ- 
ных в первую неделю Великого поста 362 года. Византийский император-гонитель 
Юлиан Отступник в насмешку над христианами приказал константинопольскому 
градоначальнику каждый день ходить на рынок и потихоньку кропить кровью 
идольских жертв зелень, овощи и фрукты — чтобы постящиеся осквернились. Но 
великомученик Феодор, пострадавший за Христа в 306 году, явился во сне архиепи- 
скопу Евдоксию и велел ему объявить христианам, чтобы они ничего не покупали 
на рынке, а ели одну вареную пшеницу с медом. Так гонители были посрамлены, 
‚а христиане молитвенно благодарили своего заступника. 


СУББОТА Вмч. Феодора Тирона (ок. 306) (переходящее празднование 
в субботу 1-й седмицы Великого поста). Ann. от 70-ти Ap- 
IQ s 4 хиппа и Филимона и мц. равноап. Апфии (1). Прп. Феодора 


Санаксарского (1791). "+ Myy. Максима, Феодота, Исихия, 
мц. Асклипиодоты (305-311). Прпп. Евгения и Макария 
испп., пресвитеров Антиохийских (363). Прп. Досифея (VII), 
ученика прп. аввы Дорофея. Прп. Равулы (ок. 530). «e Mu. Ди- 
митрия Волкова (1942). 
Литургия св. Иоанна Златоуста. 
_ Eep., 303 зач., I, 1-12. Мк., 10 зач., II, 23 — Ш, 5. Вмч.: 2 Tum., 
`. 292 зач. II, 1-10, Hu, 52 зач., XV, 17—ХУ 2. 


Козельщанская икона Божией Матери 


рединеХУШ века одной из придворных императрицы Ели- 
заветь"Петровны. B XIX веке образ стал семейной святыней 
графов Капнистов, помещиков Полтавской губернии. В 1880 году 
дочь В.И. Капниста Мария тяжело заболела, потеряв способность 
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не только ходить, но и двигать руками. Ни 
харьковские, ни московские доктора не 
сумели ей помочь. Оставалось надеяться 
на искусство заграничного профессора. 
Так как приехать он должен был не скоро, 
больная попросилась домой, и отец отпу- 
стил ее с матерью в деревню. В феврале 
1881 года была получена телеграмма, что 
профессор едет в Москву. Собираясь в до- 
рогу, мать велела Маше взять семейный 
образ Божией Матери, почистить ризу 
и сердечно перед ним помолиться. «Проси, 
пусть поможет нам благополучно доехать 
и вылечить твою болезнь», — сказала rpa- 
финя. Икона Капнистов давно была извест- 
на как чудотворная. Перед ней молились 
девицы об обретении семейного счастья; 
по традиции, они чистили ризу, протирая 
ее ватой или полотенцем. Прижавкгруди 
святую икону, больная с помощью матери протерла ее и усердно 
помолилась Божией Матери. Почти сразу девочка почувствовала 
силу вруках и ногах и громко закричала: «Мама, я чувствую ноги! 
Мама, я чувствую руки!» Немедленно послали за‘приходским 
священником, и перед образом был отслужен благодарственный 
молебен. Мать с выздоровевшей дочерью поехали в Москву, 
взяв с собой икону. Слух об исцелении быстро распространился 
по Москве, народ стекался в гостиницу, а потом в храм, куда 
перенесли икону. От нее произошло еще несколько исцелений. ` 
По возвращении в Козельщину образ поставили в специально 
устроенной часовне, в дальнейшем в селе был построен храм, 
учреждена женская община, в 1891 году преобразованная в MO- 
настырь в честь Рождества Пресвятой Богородицы. 

В 1993 году чудотворная икона, бережно хранимая верую- 
щими в годы гонений, была возвращена в Козельщину. Чудеса 
от образа совершаются и ныне, о чем свидетельствуют новые 


описания монастыря. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


Неделя 1-я Великого поста. Торжество Православия. Глас 4-й. 
- Прп. Льва, еп. Катанского (ок. 780). Прмчч. Валаамских: 
Тита, Тихона, Геласия, Сергия, Варлаама, Саввы, Конона, 
Сильвестра, Киприана, Пимена, Иоанна, Самона, Ионы, 
Давида, Корнилия, Нифонта, Афанасия, Серапиона, Варла- 
ама, Афанасия, Антония, Луки, Леонтия, Фомы, Дионисия, 
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Филиппа, Игнатия, Василия, Пахомия, Василия, Феофила, 
Иоанна, Феодора, Иоанна (1578). "+ Блгв. кн. Ярослава My- 
aporo (1054). При. Агафона Печерского, в Дальних пещерах 
(XIII-XIV). Прмч. Корнилия Псково-Печерского (1570). Cums. 
Садока, еп. Персидского, и сним 128-ми мучеников (342- 
344). Прп. Агафона, папы Римского (682). + Сщмч. Николая 
Розова пресвитера (1938). -:* Иконы Божией Матери Кипр- 
ской в с. Стромынь Московской обл. (переходящее праздно- 
ваниев 1-ю Неделю Великого поста). 

Литургия св. Василия Великого. 

Ymp. — Ев. 4-е, JIk., 112 зач., XXIV, 1-12. Лит. — Eep., 329 зач. 
(от полу), XI, 24-26, 32 — XII, 2. Hn., 5 зач., 1, 43-51. 

После литургии совершается молебное пение Недели Право- 
славия. 


Торжество Православия 

(Из синаксаря — чтения, собранного из творений святых отцов и церковных преданий 
и предназначенного для чтения в храме) 

В сей день, в первую Неделю святого поста, Церковью принято праздновать восста- 
новление почитания святых и честных икон, совершенное царем Михаилом и его 
матерью, блаженной царицей Феодорой, а также святым патриархом Константи- 
нопольским Мефодием. История же такова. Когда Лев Исаврянин, бывший прежде 
свинопасом и погонщиком ослов, по попущению Божьему захватил царскую власть, 
был призван к нему святитель Герман, принявший тогда управление Церковью, 
и услышал: «Мне кажется, владыка, иконы ничем не отличаются от идолов, поэтому 
прикажи как можно скорее убрать их...» Поскольку патриарх не повиновался, царь 
изгнал его и на его место возвел своего единомышленника Анастасия, и тогда уже 
открыто начал борьбу против святых икон. После того как жестоко оборвалась злая 
жизнь Льва, злейший его львенок, Константин Копроним, стал преемником его 
власти, а более — яростного гонения на святые иконы. И надо сказать, что сколько 
и каких беззаконий он ни сотворил, однако и он позорно скончался. Был возведен 
на престол его сын от хазарки, но и тот принял мучительную смерть. Наследника- 
ми престола стали Ирина и Константин. Они, по настоянию святейшего патриарха 
Тарасия, созвали Седьмой Вселенский Собор, на котором Христова Церковь вновь 
приняла почитание святых икон. После их свержения на престол был возведен 
Никифор Геник; затем Ставракий, а потом — Михаил Рагнаве, почитавшие святые 
иконы. Преемником Михаила стал звероподобный Лев Армянин. Он начал второе 
иконоборческое гонение, и снова Церковь Божия оказалась лишена красоты. Льва 
Армянина сменил Михаил Аморрей, а того — сын Феофил, который опять воздвиг 
гонение на иконы, превзойдя всех остальных. Так, этот Феофил подверг многих из 
святых отцов различным наказаниям и пыткам за святые иконы. Феофил самодер- 
жавно правил в течение двенадцати лет, после чего заболел дизентерией, которая 
терзала его, так что рот его широко открылся до самой гортани. Царица Феодора 
увидела во сне Пресвятую Богородицу, держащую на руках Предвечного Младенца, 
окруженную светлыми Ангелами, которые бичевали и бранили Феофила. Когда она 
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проснулась, Феофил, немного придя в себя, кричал: «Увы мне, окаянному! За святые 
иконы меня бичуют». Царица тотчас положила ему на голову образ Богородицы, 
молясь Ей со слезами. Феофил, увидев у одного из стоявших рядом на груди образок, 
взяв его, поцеловал. И сразу же губы, поносившие иконы, и безобразно раскрытая 
гортань закрылись, и он уснул, уверившись, что весьма хорошо почитать святые 
иконы. Вскоре Феофил ушел изэтой жизни. Феодора призвала всех, кто был в ссылке 
ивтемницах, и освободила их. Был низвергнут с патриаршего престола Иоанн, он же 
и Янний, скорее начальник гадателей и бесов, чем патриарх, а на его место возведен 
был исповедник Христов Мефодий, прежде много пострадавший за иконы и заживо 
заключенный в гробе. Были возвращены святые иконы, а противящиеся и нечести- 
вые, не принимающие почитания святых икон, были отлучены и преданы анафеме. 
И стех пор святые исповедники постановили ежегодно таким образом совершать 
это священное торжество, чтобы нам когда-нибудь снова не впасть в то же нечестие. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 2-я Великого поста. Прп. Тимофея в Символех 
(795). Свт. Евстафия, архиеп. Антиохийского (337). łe Свт. Te- 
2 I j 6 оргия, en. Амастридского (802-811). -* Сщмчч. Алексан- 


дра Вислянского, Даниила Алферова и Григория Хлебунова 
пресвитеров (1930); сщмчч. Константина Пятикрестовского 
пресвитера, Павла Широкогорова диакона (1938); мц. Ольги 
Кошелевой (1939). ++ Козельщанской иконы Божией Матери 
(1881). 

На б-м часе: Ис. ТУ, 2 — V, 7 На eeu.: Быт. Ш, 21 — IV, 7. 
Притм. Ш, 34 — IV, 22. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Здоровому молодому человеку вполне можно поститься по уставу. Более того, это 
будет очень полезно для него: так он полнее ощутит себя членом Церкви, почувствует 
свою общность G Церковью. Кстати, очень многие постятся по уставу. Я сам 45 лет 
так пощусь и никаких затруднений не испытываю. Другое дело, когда человек по- 
CTHTCA первый разв жизни. Ябы ему посоветовал для начала просто неесть мясного 
постом. А в дальнейшем, В следующий пост, сделать его немного строже, в третий 
же год поститься уже по уставу. | 

Самое лучшее упражнение для поста — трапеза в течение года по средам и пят- 
ницам сугубо постная, даже без рыбы и растительного масла. Если это соблюдать, 
тогда уже легко поститься длительными постами. $ 


ВТОРНИК Обрётение мощей мучеников, иже во Евгении (395—423). 
"e Muu. Маврикия и 70-ти воинов: Фотина, Феодора, Фи- 
2 2 ы я липпа и иных (ок. 305). Прпп. Фалассия, Лимния и Варада- 


та, пустынников Сирийских (\). Прп. Афанасия исп. (821). 
- Сщмчч. Иосифа Смирнова‘и Владимира Ильинского пресви- 
теров, Иоанна Касторского диакона и мч. Иоанна Перебаски- 
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на (1918); сщмчч. Михаила Горбунова, Иоанна Орлова, Викто- 
ра Моригеровского, Иоанна Парусникова, Сергия Белокурова, 
Андрея Ясенева, Павла Смирнова пресвитеров, прмчч. Сергия 
Букашкина и Антипы Кириллова, прмц. Параскевы Макаро- 
вой, мчч. Стефана Франтова и Николая Некрасова, мцц. Ели- 
саветы Тимохиной, Ирины Смирновой и Варвары Лосевой 
(1938); мч. Андрея Гневышева (1941); прмч. Филарета Пряхина 
(1942). 

На 6-м часе: Ис. V, 7-16. На eeu.: Быт. IV, 8-15. Притич. У, 1-15. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Послабления в посте делаются для людей старых. Потому что с возрастом меняется 
обмен веществ в организме, возникают разные болезни. Старому человеку трудно 
без растительного масла, и никакого греха нет в том, что он вкушает растительное 
масло в течение всего поста. Некоторым в силу возраста или по состоянию здоровья 
и по предписанию врачей нельзя обходиться без ‘белковой пищи. Им — рыба каж- 
дый день. Или осьминоги и кальмары. Правда, это продукты недешевые, но ведь не 
обязательно их есть много, только чтобы восполнить дефицит белка. 

Послабляется пост для детей — их не рекомендуется строго постить. Детям до 
9—10.лет можно вкушать молочную пищу, например, кашу на молоке. Ребенок — pa- 
стущий организм, без белковой пищи ему нельзя. Аподросткам уже надо начинать 
поститься в полную меру. Можно даже такой педагогический подход сделать — 
сказать: «Тебе 14 лет, ты уже взрослый человек, и мы тебя воспринимаем как 
настоящего мужчину. Ты можешь уже и на работу пойти, если желаешь. Поэтому 
постись, как постятся взрослые». Хорошо, когда человек постится с детства — это 
и полезно, и здорово. 

Иеще — обязательно! — на это указывается и в уставах: пост ослабляется для 
кормящих матерей H беременных женщин. Их пост должен быть согласован с вра- 
чом, который ведет будущую роженицу. Беременная‘должна думать прежде всего 
о питании младенца, которого носит под своим сердцем. 


СРЕДА Cumu. Поликарпа, еп. Смирнского (167). Обрётение мо- 
щей блж. Матроны Московской (1998). -: Прп. Поликарпа 
2 3 p 8 Брянского (1620-1621). Прпп. Иоанна, Антиоха, Антонина, 


Моисея, Зевина, Полихрония, Моисея другого и Дамиана, пу- 
стынников Сирийских (V). Прп. Александра монаха, началь- 
ника обители «Неусыпающих» (ок. 430). +: Сщмчч. Алексия 
Никольского, Николая Дмитрова, Михаила Ражкина пресви- 
теров и мч. Сергия Бородавкина (1938). 

Литургия Преждеосвященных Даров. 

На 6-м часе: Ис. V, 16-25. На eeu.: Быт. IV, 16-26. Притч. V, 

15 — VI, 3. Предтечи: 1. Ис. XL, 1-3, 9; ХМ, 17-18; XLV, 8; XLVIII, 
20-21; ЛУ, 1; 2. Мал. Ш, 1-3, 5-7, 12, 17-18; IV, 4-6; 3. Прем. 
Солом. IV, 7, 16-17, 19-20; У, 1-7. 


[58 ] 


СТАРЫЙ „ Новый 
стиль — СТИЛЬ 


МАРТ 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Детей к полному посту надо подводить постепенно. Например, к 9 годам можно уже 
все молочное исключить, кроме каши намолоке. Если детям давать больше фруктов, 
OHH не будут тяготиться ограничениями в пост. Дети до 4 лет не постятся; таких 
малышей можно даже причащать, если они поели. Хотя часто можно услышать, что 
этого нельзя делать. Можно. А некоторые доходят и до такого, что утверждают, будто 
нельзя причащаться, если выпил лекарство. Воспринимают лекарство какеду. Быва- 
ют такие фарисейские перегибы. Но пост нужен не для того, чтобы воздерживаться 
от лекарства и расстраивать свое здоровье. Прием лекарств никак не может влиять 
на духовную жизнь человека. 


ЧЕТВЕРГ Первое (IV) и второе (452) обрётение главы Иоанна 
Предтечи. +*+ Прп. Еразма Печерского, в Ближних пещерах 
249 (ок. 1160). 
Литургия Преждеосвященных Даров. 
Ymp. — JIk., 31 зач., УП, 17-30. На 6-м часе: Ис. VI, 1-12. На 
geu.: Быт. V, 1-24. Притч. VI, 3-20. Лит. — Предтечи: 2 Kop., 
176 зач., ГУ, 6-15. Мф.., 40 зач., XI, 2-15. 


ДОМАШНИЙ | Старинные калачи 

ПОСТНЫЙ ХЛЕБ Самая простая, здоровая и сытная пища — хлеб. И этого Божь- 
i его дара мы не лишены (страшно представить, каково бы это 
было — сидеть полтора месяца на бесхлебной, безуглевод- 
ной диете, как принято у худеющих). Осталось сделать хлеб 
вкусным — то есть по своему вкусу, а значит, самостоятельно 
испечь. И вкушать с благодарением, запивая хоть водой, хоть 
чаем. Да раньше, когда хлеб выпекали в маленьких пекарнях, 
считай по-домашнему, чай.только с ним и пили, в скоромные 
дни намазывая маслом. Чаще всего K Yaro подавали калачи — вот 
уж, несмотря на вкусноту, совершенно постовой продукт, в нем 
и жиров нет, и готовить нелегко, надо потрудиться, и такой он 
получается простой, скромный со своей белой посыпкой и кри- ` 
вой ручкой. А какая связь времен! Современная молодежь вкус 
настоящего калача не знает, люди постарше помнят, что они 
продавались вбывшей Филипповской булочной на улице Горь- 
кого, но воспроизвести рецепт вряд ли кто сможет. Пришлось 
‘обратиться к старинной не переиздававшейся книге П.М. 3e- 
ленко «Поварское искусство» (СПб., 1902), немного осовременив 

указания — там все в золотниках и фунтах. 

На 6 чашек хорошей белой пшеничной муки надо взять 
пакетик дрожжей, столовую ложку соли и 3 чашки теплой 
воды. Разводим дрожжи в чашке теплой воды и добавляем 
2 чашки муки. Тщательно соединяем (лучше миксером) 
и ставим сосуд с опарой в кастрюлю с водой: указана ее тем- 
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пература — 30° по Реомюру, это примерно 35°С. Остальную 
‚ муку надо смешать с 2 чашками теплой воды, в которой рас- 
творена соль. Оставить миски, покрытые полотенцами, на 
20-25 минут. А вот потом надо все это соединить и месить 
не меньше получаса! Можно использовать соответствующие 
насадки миксера, HO MMI с детьми просто месим по очереди. 
И тесто становится таким эластичным, гладким, просто за- 
гляденье. Подходит оно часа полтора, не больше. Потом его 
надо вывалить на посыпанную мукой поверхность, скатать 
колбасу, отрезать от нее кружки — лепешки в палец тол- 
щиной и укладывать их на посыпанный мукой противень. 
В каждой лепешке сверху вырезается дужка, а то, что под 
ней, отгибают вниз — получается характерная форма в виде 
замочка. Полчаса на расстойку, потом калачи нужно смазать 
водой с помощью кисточки, посыпать мукой и на 15-20 минут 
отправить в раскаленную духовку. «Вынуть из печи, покрыть 


сырым полотном, остудить, снять с листа». 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


ПЯТНИЦА Свт. Тарасия, архиеп. Константинопольского (806). -* Сщмч. 
Александра Виноградова пресвитера, прмц. Мстиславы Фо- 
25 ? IO киной (1938); сщмч. Николая Троицкого пресвитера (1945). 


Литургия Преждеосвященных Даров. 
На б-м часе: Ис. УП, 1-14. На eeu.: Быт. V, 32 — VI, 8. Притч. 
УТ, 20 — VII, 1. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Когда мамы приходят жаловаться, что дети их ни во что не ставят, я уже даже не 
спрашиваю: слушаешься ли ты мужа? Тогда бы и дети слушались, потому что ви- 
дели бы пример послушания... Родители, препираясь друг с другом и отстаивая 
свою мнимую правоту, подрывают собственный авторитет в глазах детей. Мнимую, 
потому что у каждого может быть своя правда, и она вполне логична, и, если ее 
изъять из контекста, она получится вполне внушительной. Но вред от этой правды 
может быть очень велик, потому что дело часто кончается разводом, а в неполной 
семье очень трудно воспитать ребенка. Надо бы всем венчающимся по многу раз 
внимательно прочитать те отрывки из Священного Писания, которые читаются на 
браковенчании, там очень много полезного. Слова апостола «жена да боится своего 
мужа» современной женщине вообще непонятны. О чем говорит апостол? О бла- 
гоговении к супругу не только как к отцу детей или добытчику, но и как к главе 
домашней Церкви... Конечно, роль матери огромна, но не надо забывать, что муж 
в семье — священник, жена — дьякон, а дети — народ. При таком устроении все 
будет правильно. Даже если священник что-то делает не так, дьякон же смиряется 
перед ним, тогда все будет мирно и с любовью, тогда и муж приобретает большую 
ответственность, большую заботу и любовь. 
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СУББОТА Свт. Порфирия, архиеп. Газского (420). + При. Севастиана Io- 
шехонского (ок. 1500). Мч. Севастиана (ок. 66). -* Cums. Петра 
2 6 , I I Варламова пресвитера (1930); сщмч. Сергия Воскресенского 


пресвитера (1933); сщмчч. Иоанна, еп. Рыльского, и Иоанна 
Дунаева пресвитера, ирмц. Анны Благовещенской (1938). 
Поминовение усопших. | 

Литургия св. Иоанна Златоуста. 

Eep., 309 зач., Ш, 12-16. Mr., 6 зач., I, 35-44. За упокой: 1 Con., 
270 зач., IV, 13-17. Hn., 16 зач., V, 24-30. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
На участи усопшего никак не отражается, погребен ли он в земле, или его спалили 
в огне, или погребли, как моряка, в океане. А вот для тех, кто его провожает в мир 
иной, кто за него молится, это играет большую роль. Я участвовал несколько раз 
в кремации, на меня это произвело тягостное впечатление. «Земля еси, и в землю 
отыдеши», — сказал Господь. При погребении в землю мы буквально исполняем 
’ повеление Господне. А кремация — обычай языческий, как и всякие цветочки, веноч- 
ки, каковыми труп украшают. Ксожалению, люди, не знающие церковного обычая, 
привносят в это какую-то странную мистику, какие-то ощущения, иногда сны. Я бы 
посоветовал купить книжку — таких сейчас достаточно — о христианском обряде 
погребения. Каждое действие: от омовения.тела до погружения гроба в могилу — 
имеет глубокий символический, освященный традициями смысл. Я многократно 
был свидетелем, как бывают поражены люди, впервые участвующие в отпевании. 
В позапрошлом веке английская королева, присутствовавшая на похоронах по пра- 
вославному обряду, даже велела перевести его на английский язык, для того чтобы 
ввести его в храмах, потому что королева или король Англии — глава Англиканской 
церкви. Богослужение настолько ее тронуло, что она сказала: «И я так хочу». Великий 
смысл содержится в этом замечательном чине, большинство слов которого составлено 
величайшим мыслителем и поэтом Церкви восьмого века Иоанном Дамаскиным. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 2-я Великого поста. Глас 5-Й. + Свт. Григория Mana- 
мы, архиеп. Фессалонитского (переходящее празднование 
PAi Е, || 2 во 2-ю Неделю Великого поста). Прп. Прокопия Декапо- 


лита, исп. (ок. 750). + Прп. Тита, пресвитера Печерского, 

в Ближних пещерах (1190). Прп. Тита Печерского, бывшего 
воина, в Дальних пещерах (XIV). Прп. Фалалея Сирийского 
(ок. 460). Собор всех преподобных отцов Киево-Печерских 
(переходящее празднование во 2-ю Неделю Великого поста). 
‘e Сщмч, Сергия Увицкого пресвитера (1932); сщмч. Петра 
Успенского пресвитера, мч. Михаила Маркова (1938). 
Литургия св. Василия Великого. 

Ymp. — Ев. 5-е, JIk., 113 3au:; ХАТУ, 12-35. Лит. — Eep., 

304 зач.., 1, 10 — II, 3. MK., 73au., II, 1-12. Cem.: Eep., 318 зач., 
VII, 26 — VIII, 2. Hn., 36 зач., X, 9-16. ; 
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ВОСКРЕСНЫЕ Евангелие от Марка, 2. 1-12 

ЕВАНГЕЛИЯ Через несколько дней опять пришел Он в Капернаум; и слышно 
стало, что Он в доме. Тотчас собрались многие, так что уже 
и удверей не было места; и Он говорил им слово. И пришли 
к Нему с расслабленным, которого несли четверо; и, не имея 
возможности приблизиться к Нему за многолюдством, раскры- 
ли кровлю дома, где Он находился, и, прокопав ее, спустили 
постель, на которой лежал расслабленный. Иисус, видя веру 
их, говорит расслабленному: чадо! прощаются тебе грехи твои. 
Тут сидели некоторые из книжников и помышляли в сердцах 
своих: что Он так богохульствует? кто может прощать грехи, 
кроме одного Бога? Иисус, тотчас узнав духом Своим, что они 
так помышляют в себе, сказал им: для чего так помышляете 
в сердцах ваших? Что легче? сказать ли расслабленному: про- 
щаются тебе грехи? или сказать: встань, возьми свою постель 
и ходи? Но чтобы вы знали, что Сын Человеческий имеет 
власть на земле прощать грехи, — говорит расслабленному: 
тебе говорю: встань, возьми постель твою и иди в дом твой. 
Он тотчас встал и, взяв постель, вышел перед всеми, так что 
все изумлялись и прославляли Бога, говоря: никогда ничего 
такого мы не видали. l 


i 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 3-я Великого поста. Прп. Василия исп. (750). 

Сщмч. Арсения, митр. Ростовского (1772). При. Кассиа- 
2 8 $ I 3 Ha Римлянина (435) (память переносится с 29 февраля). 
i - Блж. Николая, Христа ради юродивого, Псковского (1576). 

Cumu. Протерия, патриарха Александрийского (457). Сщмч. 
Нестора, еп. Магиддийского (250). Прпп. жен Марины и Ки- 
ры (ок. 450). Прп. Иоанна, нареченного Варсонофием, еп. 
Дамасского (V); мч. Феоктириста (VII) (памяти переносят- 
ся с 29 февраля). + Девпетерувской иконы Божией Матери 
(1392) (празднование переносится с 29 февраля). 
На 6-м часе: Ис. VIII, 13 — IX, 7. На eeu.: Быт. VI, 9-22. Притч. 
УШ, 1-21. 


Девпетерувская икона Божией Матери 


о преданию, этот образ был келейной иконой святителя 

Питирима Тамбовского (память 10 августа). Особенно 
' стали чтить икону C 1833 года, после одного чудесного 
события. Некая женщина, муж которой был заключен втюрьму 
по ложному обвинению, увидела во сне старца, повелевшего 
ей отыскать в соборе келейную икону святителя Питирима 
и отслужить перед ней молебен Пресвятой Богородице. Мо- 
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лебен был отслужен, и действительно 
в скором времени мужа этой женщины 
освободили. 

В настоящее время список этой иконы 
постоянно лежит на аналое слева от мо- 
щей святителя Питирима в кафедральном 
соборе Тамбова. Сама же икона выносит- 
ся для поклонения верующих в большие 

‚ праздники. Икона представляет собой 
оплечный образ Божией Матери, обни- 
мающей Младенца Иисуса, и относится 


‚ ктипу «Умиление». 
По материалам сайта: 
Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ВТОРНИК 


I-14 


ДОМАШНИЙ 
ПОСТНЫЙ ХЛЕБ 


Прмц. Евдокии (ок. 160-170). + При. Мартирия Зеленецкого 
(1603). Мчч. Нестора и Тривимия (Ш). Мц. Антонины (Ш-ТУ). 
Мчч. Маркелла и Антония. При. Домнины Сирийской (ок. 
450—460). + Сщмчч. Василия Никитского, Петра Любимова, 
Иоанна Стрельцова, Вениамина Фаминцева, Михаила By- 
кринского пресвитеров, прмч. Антония Коржа, прмцц. Анны 
Макандиной, Japun Зайцевой, Евдокии Архиповой, Ольги 
Жильцовой, Александры Дьячковой, Матроны Макандиной, 
мч. Василия Архипова, мц. Надежды Аббакумовой (1938); 
сщмч. Александра Ильенкова пресвитера (1942); сщмч. Васи- 
лия Константинова-Гришина пресвитера (1943). 

На 6-м часе: Ис. IX, 9 — X, 4. На веч.: Быт. УП} 1-5. Притч. VIII, 
32 -— IX, 11. i 


Простые французские батоны 

Смешать в миске 700 г муки, 2 чайные ложки соли и 2 чай- 
ные ложки инстантных дрожжей. Влить 500 мл теплой воды 
и взбивать миксером на самой низкой скорости 2 минуты. 
Смесь должна быть очень мягкой, липкой, вязкой, но все же 
похожей на тесто. Переложите ее в чистую миску, смазанную 
маслом, и оставьте на 5 минут. Мокрыми руками поднимите 
край теста, подтяните повыше и сложите тесто вдвое — итак 
скаждой стороны. Накройте миску пленкой, а через 10 минут 
повторите складывание — иеще 2 раза в течение часа. Тесто 
станет покрепче, но все еще останется очень мягким. Закрой- 
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те его пленкой и уберите на ночь в холодильник. Наутро оно 
увеличится вдвое, а то и втрое. Выньте тесто из холодиль- 
ника за 2 часа до выпечки. Мокрыми руками выложите на 
смазанную маслом рабочую поверхность и большим острым 
ножом разделите пополам. Теперь присыпьте сухие руки 
мукой и аккуратно, легкими движениями сделайте из теста 
прямоугольники, потом каждый сложите втрое конвертом 
и сформуйте батоны. Присыпьте противень мукой и перене- 
сите на.него батоны швом вниз. Прикройте целлофановым 
пакетом так, чтобы он не прилегал к тесту, и оставьте рас- 
стаиваться на час. Потом снимите пакет и расстаивайте еще 
час. За 45 минут до начала выпечки зажгите плиту — духовка 
должна раскалиться до максимума. Перед посадкой в печь 
сделайте острым ножом или лезвием бритвы косые надре- 
зы. Поставьте в духовку чугунную сковородку с кипятком 
и снизьте температуру до 230°С. Выпекайте 10-12 минут, 
потом поверните противень и пекитееще 10-15 минут, пока 
корка не приобретет золотисто-коричневый оттенок. Чтобы 
она стала более хрустящей, выключите газ и оставьте хлеб 
вдуховке на 5 минут. Остудите батоны на решетке по крайней 


мере час перед подачей к столу. 
| По: П. Рейнхарт. Домашний хлеб каждый день 


СРЕДА Иконы Божией Матери, именуемой «Державная» (1917). 
Сщмч. Феодота, еп. Киринейского (ок. 326). Свт. Арсения, 
2 ® I5 еп. Тверского (1409). -> Мц. Евфалии (257). Мч. Троадия (Ш). 


Прп. Агафона Египетского (V). Myy. 440 Италийских (579). 
Литургия Преждеосвященных Даров. 

На 6-м часе: Ис. X, 12-20. На geu.: Быт. УП, 6-9. Притч. IX, 
12-18. 


Икона Божией Матери «Державная» 


кона явила себя русскому народу в день отречения 

царя-мученика Николая Александровича от престо- 

ла — 15 марта 1917 года. Как и в древние времена, 
благочестивой христианке было чудесно открыто местона- 
хождение образа. Жительница Перервинской слободы кре- 
стьянка Евдокия Адрианова во сне услыхала голос: «Есть в селе 
Коломенском большая черная икона. Ее нужно взять, сделать 
красной, и пусть молятся». Через две недели Евдокия увидела 
во сне белую церковь, в которой величественно восседала 
Царица Небесная. Евдокия отправилась в Коломенское и при 
виде Вознесенской церкви сразу узнала ее. Настоятель поискал 
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икону — и обнаружил ее в подвале 
среди старых досок и прочей рухляди. 
Почерневший образ промыли и увиде- 
ли изображение Богоматери в красной 
порфире, с короной на голове и ски- 
петром и державой в руках, сидящей 
на троне с Богомладенцем на коленях. 
Выяснилось, что икона принадлежала 
московскому Вознесенскому монастырю 
и перед нашествием Наполеона в 1812 ro- 
дубыла передана в Вознесенскую церковь 
на хранение. 

В Коломенское стекались толпы бого- 
мольцев. Чтобы все желающие могли по- 
клониться святыне, ее возили по окрест- 
ным церквям, фабрикам и заводам. Скоро 
почти в каждом храме появился список 
с«Державной», ей составили службу и aka- 
фист. В годы гонений на Церковь списки 
иконы были изъяты, а составителей служ- 
бы расстреляли. Сам чудотворный образ 
более полувека содержался в запасниках Исторического музея 
и только в 1990 году вернулся в Коломенское. 

По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ЧЕТВЕРГ Muu. Евтропия, Клеоника и Василиска (ок. 308). + Прп. Пи- 
амы девы (337). CBB. Зинона и Зоила. *:* Прмц. Марфы Ковро- 
3 ы I6 вой и мч. Михаила Строева (1938). -+ Волоколамской иконы 


Божией Матери (1572). 
На 6-м часе: Ис. XI, 10 — XII, 2. На geu.: Быт. УП, 11 — VIII, 3. 
Притч. X, 1-22. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Что такое грех? Для большинства людей, которые приходят в храм, грех — это что-то 
нето съесть или опоздать к началу службы, не дочитать правило, рассеянно помолить- 
ся... Это можно говорить без конца — делом, словом, помышлением, объядением, 
ПЬЯНСТВОМ, тайноядением, празднословием, унынием и так далее по тексту. А грех — 
это извращение природы. Это вместо любви у меня себялюбие, вместо щедрости — 
жадность. У Бога этого нет, и если человек хочет вернуться к Богу, то, как апостол 
говорит, «в вас должны быть те же самые чувствования, что и во Христе Иисусе». Ты 
должен чувствовать то же самое, что Христос чувствовал, глядя на небо, на бараш- 
ка, на комарика, на женщину, потерявшую ребенка, на рыбаков, которые остались 
без улова, у тебя должны рождаться те же чувства. А у наших детей какие чувства 
рождаются, когда какой-то мальчик бежит и вдруг упал? «Ха-ха-ха, шлепнулся!» — 
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вот какое чувство, просто бесовское, злорадование. Они еще маленькие, а смеются 
чужой боли, так воспитаны. А должно быть: первое, броситься и поднять, потом 
утешить, приласкать, а потом, если ножка болит, взвалить на себя и отнести домой. 


ПЯТНИЦА При. Герасима, иже на Иордане (475). Прп. Герасима Воло- 
годского (1178). Блгв. кн. Даниила Московского (1303). 
4 ы I7 e} Блгв. кн. Василия (Василько) Ростовского (1238). Прмч. 


Иоасафа Снетногорского, Псковского (1299). Мчч. Павла 

и Иулиании (ок. 273). Прп. Иакова постника (VI). Перенесе- 
ние мощей блгв. кн. Вячеслава Чешского (938). Свт. Григо- 
рия, еп. Констанции Кипрской. "+ Сщмч. Александра Лихаре- 
ва пресвитера (1938). 
Литургия Преждеосвященных Даров. 

На б-м часе: Ис. XII, 2-13. На eeu.: Быт. VIII, 4-21. Притич. X, 
31 — XI, 12. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Противоположное греху может быть воспитано только в семье и только при одном 
условии: если папа и мама не просто любят друг друга — глазки там, носик, ротик, 
ушки, шейка, плечики, волосики, улыбка, какие-то еще таланты или деньги, кото- 
рыеон зарабатывает, и все прочее, дом, в котором живем, — а нечто совсем другое. 
Эти два человека должны взяться за подвиг создания семьи на пустом месте — ну, 
может быть, какую-то базу и создадут родители, но это совсем не обязательно — из 
того начального чувства, которое они питают друг к другу. Вот они друг другу по- 
нравились, он сделал ей предложение. Какое предложение? Давай создадим семью. 
Не попробуем создать чего получится, а давай с сегодняшнего дня и до последнего 
нашего вздоха пойдем на этот подвиг. 


СУББОТА Мч. Конона Исаврийского (I). se Обрётение мощей блгвв. 
кнн. Феодора Смоленского и чад его Давида и Констан- 
5 ы I8 тина, Ярославских, чудотворцев (1463). Прмч. Адриана 


Пошехонского, Ярославского (1550). My. Онисия (I). Мч. 
Конона градаря (огородника) (ПП). Мц. Ираиды. Мч. Евлогия, 
иже в Палестине. Мч. Евлампия. Прп. Марка (\). Прп. Исихия 
(ок. 790). + Сщмч. Николая Покровского пресвитера (1919); 
сщмч. Иоанна Миротворцева пресвитера и прмчч. Мардария 
Исаева и Феофана Графова (1938). Обретение мощей свт. Лу- 
ки исп., архиеп. Симферопольского (1996). + Иконы Божией 
Матери, именуемой «Воспитание». 

Поминовение усопших. 

Литургия св. Иоанна Златоуста. 

Eep., 325 зач., X, 32-38. Мк. 8 зач., II, 14-17. За ‘упокой: 1 Сол., 
270 зач., IV, 13-17. Hn., 16 зач., V, 24-30. R 
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Икона Божией Матери 
0 у. ' «Воспитание» 


тот древний византийский образ, по- 

пав в Россию, стал называться «Вос- 
питание»: родители, которые перед 

ним молились Богоматери, получали от 
Нее помощь в воспитании детей. Икона 
прославилась чудотворениями по всей 
России, а особеннов Москве, где до 1917 го- 
да в Казанском соборе на Красной площади 
находился святой образ. В 1936 году собор 
разрушили, чудотворная икона бесследно 
исчезла еще раньше — после революции. 
Сейчас собор на Красной площади от- 
строен заново и в нем висит икона «Вос- 
| ГА ’ питание» — точный список с чудотвор- 
‚ босни-гаАНТЕ ETDI A Kb. ) ной. Как и прежде, перед ней родители 
ИИ Ся За СНОНх детей, просят Пресвя- 
тую Богородицу сохранить их под Ее покровом, вразумить 

и наполнить сердце любовью и премудростью. До наших дней 

дошла и краткая молитва перед иконой: «Вручаю дитя мое 

всецело Господу моему Иисусу Христу и Твоему, Пречистая, 


небесному покровительству». 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


Jim Хе. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 3-я Великого поста, Крестопоклонная. Глас 6-й. 

‘I Мчч. 42-х во Амморее: Константина, Аетия, Феофила, Фео- 

6 ы то aopa, Мелиссена, Каллиста, Васоя и прочих с ними (ок. 845). 
Прп. Иова, в схиме Иисуса, Анзерского (1720). ‘e Обрётение 
Честного Креста и гвоздей св. царицею Еленою во Иеруса- 
лиме (326). Прмчч. Кбнона и сына его Кбнона (270-275). 
Прп. Аркадия Кипрского (ок. 361). -* Икон Божией Матери: 
Ченстоховской, Шестоковской и «Благодатное Небо». 
Литургия св. Василия Великого. 
Ymp. — Ев. б-е, JIk., 114 зач., XXIV, 36-53. Лит. — Eep., 
311 зач., IV, 14 — V, 6. MK., 37 зач., VIII, 34 — IX, 1. 
После великого славословия — вынос Креста и поклонение 
ему. 


ВОСКРЕСНЫЕ — Евангелие от Марка, 8. 34 — 9. 1 
ЕВАНГЕЛИЯ Кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми крест свой, 
и следуй за Мною. Ибо кто хочет душу свою сберечь, тот поте- 
ряет ее, а кто потеряет душу свою ради Меня и Евангелия, тот 
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сбережет ее. Ибо какая польза человеку, если он приобретет 
весь мир, а душе своей повредит? Или какой выкуп даст че- 
ловек за душу свою? Ибо кто постыдится Меня и Моих слов 
в роде сем прелюбодейном и грешном, того постыдится и Сын 
Человеческий, когда приидет в славе Отца Своего со святыми 
Ангелами. И сказал им: истинно говорю вам: есть некоторые 
из стоящих здесь, которые не вкусят смерти, как уже увидят 
Царствие Божие, пришедшее в силе. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 4-я Великого поста, Крестопоклонная. Священ- 
номучеников, в Херсонесе епископствовавших: Василия, 
F P 2 O Ефрема, Капитона, Евгения, Еферия, Елпидия и Агафодора 


(IV). ++ При. Павла Препрбстого (IV). Свт. Павла ncn., еп. Пру- 
сиадского (IX). Прп. Емилиана Италийского. * Сщмч. Ha- 
колая Розова пресвитера (1930); прмч. Нила Тютюкина, 
прмцц. Матроны Грошевой, Марии T ‘рошевой, Евдокии Сини- 
цыной, Екатерины Константиновой, Антонины Новиковой, 
Надежды Кругловой, Ксении Петрухиной и Анны Гороховой 
(1938). +- Иконы Божией Матери, именуемой «Споручница 
грешных», в Корце (Ровенск.) (1622), в Одрине (Брянск.) 
(1843) ив Москве (1848). 

На 6-м часе: Ис. XIV, 24-32. На eeu.: Быт. VIIL 21 — IX, 7. 
Притч. XI, 19 — XII, 6. Muu.: Ис. ХИП, 9-14. Прем. Солом. IHI, 
1-9. Прем. Солом. V, 15 — VI, 3. 

На 1-м часе совершается поклонение Кресту. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Брак — это не просто подвиг, это надо служить супругу всем своим умом, всеми 
своими физическими силами, навыками, это путь любви, с точки зрения Госпо- 
да Бога, Который не имел где приклонить главу на этой земле и прожил очень 
короткую физическую жизнь, тридцать три года, закончившуюся и предатель- 
ством, и страшными мучениями, и несправедливым судом, и нестерпимой болью 
на Кресте под палящим иерусалимским солнцем. Всего того, к чему мы обычно 
стремимся — быть здоровым, иметь дом, благополучие и покой, — Он не имел 
вообще, а трудился и уставал так, что мог заснуть на корме лодки во время бури. 
Давайте, попробуйте в шторм выйти на лодке, прилягте на корме и поспите, когда 
окатывают брызги... Это ж до какой степени тридцатилетнему мужчине нужно 
устать, чтобы во время бури, когда лодку мотает и когда Его обливает холодной 
водой, спать и не просыпаться, вот это труды. Смерть самая подлая, так только 
беглых рабов казнили, ученики все разбежались, один предал — как бы полный 
крах. И Он нам показывает — вот она, любовь, которую мужчина должен дать 
женщине, а жена должна быть ему во всем помощницей, вего замыслах, планах, 
в воспитании детей. 
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Прп. Феофилакта ncn., еп. Никомидийского (842-845). 

‘e pnn. Лазаря (1391) и Афанасия (ХУ) Муромских (Мурман- 
ских), Олонецких. Ап. Ерма (I). Сщмч. Феодорита, пресвитера 
Антиохийского (361-363). Прп. Дометия (363). + Сщмч. Noan- 
на Знаменского пресвитера (1923); мч. Владимира Ушкова 
(1942). ++ Иконы Божией Матери «Знамение» Курской-Корен- 
ной (1898). f 
Литургия Преждеосвященных Даров. 

Ymp. — JIk., 106 зач., XXI, 12-19. На 6-м часе: Ис. XXV, 1-9. 

На веч.: Быт. IX, 8-17. Притч. XII, 8-22. Лит. — Muu.: Eep., 
331 зач., XII, 1-10. Мф., 80 зач., ХХ, 1-16. 

На этот день переносится со среды, 9 марта, служба в честь 
40 мучеников, в Севастийском озере мучившихся (см. 
Типикон, 9 марта, 4-я Маркова глава). 


Икона Божией Матери «Знамение» Курская-Коренная 


ро. 


тот образ известен с конца ХШ ве- 

ка. После разорения Курска Батыем 

место, где был город, заросло лесом; 
здесь у корня дерева один охотник нашел 
икону, оказавшуюся «Знамением Пресвя- 
той Богородицы». Стоило ее поднять, как из 
земли забил источник. Святыню перенесли 
в Рыльск и поставили во вновь сооружен- 
ной церкви во имя Рождества Богородицы. 
День явления иконы стал днем ее празд- 
нования, а место явления — у корня дере- 
ва — дало ей название «Коренная». Икона 
не раз исчезала из храма — и ее находили 
на месте явления. Поэтому там построили 
часовню и поставили в ней чудотворный 
образ, а для отправления богослужений 
определили священника. В 1383 году та- 
тары взяли его в плен, а часовню хотели 
сжечь, но им это не удавалось. Тогда они 
подожгли часовню, рассекли икону и одну половину бросили 
вогонь, а другую отшвырнули в сторону. Прошло немало времени, 
пока священника отпустили из плена. Он нашел обе части иконы: 
одну на месте часовни, а другую в зарослях травы. Сложенные 
вместе, они чудесно соединились, только на месте разлома пока- 
залась «аки роса». Святыню трижды торжественно переносили 
в Рыльск, но каждый раз она являлась на прежнем месте, во вновь 
устроенной часовне, где от нее совершилось множество чудес. 
В 1597 году царь Феодор Иоаннович велел привезти икону K Ce- 
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бе. По ее краям были выполнены новые изображения: Господа 
Саваофа и ветхозаветных пророков. Царица Ирина Феодоровна 
украсила образ дорогой ризой. В 1615 году чудотворную икону 
возвратили в Курск и поставили в соборном храме. В 1618 году 
она была перенесена в собор Знаменского монастыря. Через 
эту икону преподобный Серафим Саровский в детстве получил 
исцеление от Пресвятой Богородицы. 

В 1898 году святотатцы хотели уничтожить образ, подложив 
под него разрывной снаряд, однако икона осталась совершенно 
невредимой, хотя киот, где она стояла, чугунные ступеньки 
перед ним и даже стена, окна и двери собора были поврежде- 
ны взрывом. 1 марта 1920 года икону через Константинополь 
вывезли в Грецию; в сентябре ее вернули, а вскоре с остатками 
Белой армии она окончательно покинула Россию. «Одиги- 
трия Русского зарубежья» побывала в Югославии, Германии. 
В 1950 году первоиерарх Зарубежной Церкви митрополит 
Анастасий переехал в Америку, взяв с собой чудотворный 
образ. Тогда же недалеко от Нью- Йорка была открыта Ново-Ко- 
ренная пустынь, где и поместили святыню. С 1957 года икона 
находится в посвященном ей Знаменском соборе Нью-Йорка. 
2 июля 1966 года, когда икона была принесена для поклонения 
в Сиэтл, перед ней на молитве скончался святитель Иоанн 


Шанхайский (Максимович). 
‚ По: Чудотворные иконы Божией Матери 


40 мучеников, в Севастийском озере мучившихся: Кири- 
она, Кандида, Домна, Исихия, Ираклия, Смарагда, Евноика, 
Уалента (Валента), Вивиана, Клавдия, Приска, Феодула, 
Евтихия, Иоанна, Ксанфия, Илиана, Сисиния, Ангия, Аетия, 
Флавия, Акакия, Екдикия (Екдита), Лисимаха, Александра, 
Илия, Горгония, Феофила, Дометиана, lana, Леонтия, Афана- 
сия, Кирилла, Сакердона, Николая, Уалерия (Валерия), Фи- 
локтимона, Севериана, Худиона, Мелитона и Аглаия (ок. 320) 
(празднование переносится на вторник, 8 марта). -:* Mu. Yp- 
пасиана (ок. 295). Св. Кесария, брата свт. Григория Богослова. 
(ок. 369). Прав. Тарасия. -:* Сщмчч. Михаила Маслова, Алек- 
сия Смирнова, Димитрия Гливенко, Сергия Лебедева, Сергия 
Цветкова пресвитеров и Николая Горюнова диакона, прмч. 
Иоасафа Шахова и прмцц. Наталии Ульяновой и Александры 
Самойловой (1938). -* Албазинской иконы Божией Матери, 
именуемой «Слово плоть бысть» (1666). 

Литургия Преждеосвященных Даров. 

На 6-м часе: Ис. XXVI, 21 — XXVII, 9. На веч.: Быт. IX, 18 — X, 
1. Притчи. XII, 23 — XIII, 9. 
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Служба в честь 40 мучеников, в Севастийском озере мучив- 
шихся, переносится на вторник, 8 марта (см. Типикон, 9 мар- 
та, 4-я Маркова глава). 

На 1-м часе совершается поклонение Кресту. ` 


ПОСТНАЯ «Жаворонки» 

ВЫПЕЧКА В день памяти Сорока мучеников (а также на Благовещение) 
хозяйки пекут традиционную постную выпечку в виде пти- 
чек — «жаворонки». 

Дрожжевое тесто для булочек ставится на опаре: в миску 
наливают чашку теплой воды, высыпают туда пакетик дрож- 
жей, полторы чашки муки, перемешивают и ставят на теплую 
водяную баню на полчаса. К подошедшей опаре подмешивают 
чашку теплой воды, всыпают 4—5 чашек муки, чашку сахара, 
под конец вливают 5 столовых ложек подсолнечного масла. 
Все как следует вымешивается; тесто должно быть гладким 
и плотным, иначе «жаворонки» не будут держать форму. Через 
полтора-два часа, когда тесто поднимется, увеличится вдвое, 
начинают лепить птичек: тесто режется на кусочки, каждый 
кусочек вытягивается в колбаску длиной 10-12 см и завязы- 
вается в узелок. На одном конце вылепляют круглую головку 
склювиком, на другом, сделав веерообразные надрезы, — хво- 
стик. Глазки можно сделать из нарезанного изюма. Булочки 
выкладывают на противень на расстоянии 5-7 см друг от друга, 
дают им расстояться, а тем временем надо заварить крепкий 
чай, растворить в нем много сахара и смазать птиц чайным 
сиропом с помощью кисточки. Противень ставят в разогретую 
духовку, выпекают булочки при температуре 180-200°С, пока 
они не подрумянятся. 


ЧЕТВЕРГ Мчч. Кодрата и иже сним: Киприана, Дионисия, Анекта, 
Павла, Крискента, Дионисия, Викторина, Виктора, Ни- 
I O 2 2 3 кифора, Клавдия, Диодора, Серафиона, Папия, Леонида 


и мцц. Хариессы, Нунехии, Василиссы, Ники, Гали, Галины, 
Феодоры и иных многих (258). Прав. Павла Таганрогского 
(1879). +: Мчч. Кодрата Никомидийского, Саторина, Руфина 
и прочих (ПО. Прп. Анастасии (567-568). + Сщмч. Димитрия 
Легейдо пресвитера (1938). 

На 6-м часе: Ис. ХХУШ, 14-22. На веч.: Быт. x, 32 —XI, 9. 
Притч. XIII, 20 — XIV, 6. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Что общего между любовью человека к Богу и человека к человеку? В идеале разни- 
цы нет, вторая заповедь — возлюби ближнего, как самого себя — подобна первой. 
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СТАРЫЙ + Новый МАРТ 


СТИЛЬ СТИЛЬ 


Если человек всей душой, всем сердцем, всем помышлением своим, всею крепостию 
своей возлюбил Бога, он, понятно, будет любить и любимое Божие творение, потому 
что любящий всегда смотрит на мир глазами любимой, что ей приятно и дорого, то 
и ему приятно и дорого. Поэтому, если человек любит Бога, он на мир и на людей 
смотрит Божественными глазами. 


ПЯТНИЦА Свт. Софрония, патриарха Иерусалимского (639). Свт. Евфи- 
мия, архиеп. Новгородского, чудотворца (1458). +* При. Соф- 
L I s 24 рония, затворника Печерского, B Дальних пещерах (XIII). 


Сщмч. Пиония, пресвитера Смирнского, и иже сним (250). 
Перенесение мощей мч. Епимаха. Свт. Софрония, еп. Врачан- 
ского (1813) (Болг.). "+ Прп. Патрикия Петрова исп. (1933); 
св. Василия Малахова исп., пресвитера (1937). 

Литургия Преждеосвященных Даров. 

На б-м часе: Ис. XXIX, 13-23. На eeu.: Быт. ХИ, 1-7. Притч. XIV, 
15-26. 

В конце изобразительных совершается поклонение Кресту. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Господь призывает: «Придите ко Мне все труждающиеся и обремененные, и Я упо- 
кою вас». Покоя хочет каждый, и самое частое пожелание — «оставьте меня в по- 
кое». Оставьте в покое на работе, дома; ну оставьте меня в покое! Человек хочет 
найти этот покой, но он только в одном месте — в руках Божиих, нигде больше 
его не найдешь. И та любовь, которую Господь хочет, чтобы мы все достигли, ор- 
ганичней всего достигается через семью. Но есть одна очень важная проблема: 
мы все люди грешные. Это значит, что повреждена наша природа, созданная Бо- 
гом Отцом нашим Небесным, Который нас создал по любви, и создал для любви, 
и свободу дал нам по любви. Еще древние римляне заметили, что любить может 
только свободный человек, и, если раб вступал в брак, его отпускали на свобо- 
ду, потому что понимали, интуитивно прозрели, что любовь может сочетаться 
только со свободой. Потому Бог и создал человека свободным, чтобы у него была 
возможность, шанс полюбить Бога так, как полюбил его Бог, Который даже Сына 
Своего Единородного не пожалел, чтобы спасти человека, когда тот попал в эту 
беду, соблазнился от дьявола, и вся его природа повредилась... Вместо любви у нас 
себялюбие, вместо щедрости жадность, вместо сорадования зависть и так далее, 
все чувства перевернуты. Некоторые думают, что человек портится под влия- 
нием окружения, мол, улица испортила. Тогда почему, когда мать берет одного 
из двойняшек покормить грудью, второй орет? Нет чтобы спокойно подождать 
своей очереди — орет, у него зависть, почему он не первый. Это уже природа 
наша такова теперь в результате того, что Адам с Евой отпали от Бога, потеряли 
возможность общения с Богом напрямую; об этом сказано, что они были изгнаны 
из рая. И чтобы вернуться в это состояние, нужно туда двигаться, иначе говоря, 
совершать подвиг. А главным подвигом для человека на земле является создание 
семьи, таков замысел Божий. 
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СУББОТА Прп. Феофана nci., Сигрианского (818). “i Прав. Финееса 
(ок. 1500 г. zo P. X). Свт. Григория Двоеслова, папы Римского 
I 2 ы 2 5 (604). Прп. Симеона Нового Богослова (1021). ‘+ Св. Александра 


Державина ncn., пресвитера (1933); сщмчч. Иоанна Плеханова, 
Константина Соколова пресвитеров, прмч. Владимира Волкова 
(1938); сщмч. Сергия Скворцова пресвитера (1943). +è Лиддской 
нерукотворной (на столпе) иконы Божией Матери (1). 
Поминовение усопших. 

Литургия св. Иоанна Златоуста. 

Eep., 313 зач., VI, 9-12. Mx., 31 зач., УП, 31-37. За упокой: 

1 Kop., 163 зач., XV, 47-57. Hn., 16 зач., V, 24—30. 


Лиддская икона Божией Матери 


городе Лидде, недалеко от Иерусали- 

ма, где проповедовали святые апо- 

столы Петр и Иоанн Богослов, для 
новообращенных был сооружен храм во 
имя Пресвятой Богородицы. Придя в Иеру- 
салим, апостолы молили Матерь Божию 
посетить и Своим присутствием освятить 
и благословить храм. Пречистая Дева ска- 
зала: «Идите с миром, там и Я свами буду». 
Вернувшись в Лиддский храм, они увидели 
на одном из опорных столпов нерукотвор- 
ный образ Пресвятой Богородицы дивной 
красоты. Затем и Сама Матерь Божия по- 
сетила Лиддский храм и даровала Своему 
образу особую благодать и силу. 

В IV веке, во время гонений на хри- 
стиан, в Лидде совершилось новое чудо. 
В храм были посланы каменотесы для 
уничтожения чудотворного изображения. 
Однако как они ни старались стесать священное изображение, 
оно не исчезало, а лишь углублялось внутрь столпа. В VII веке 
Константинопольский патриарх Герман велел сделать с него 
список. Лиддская икона Богородицы чудесным образом достигла 
Рима, где явила немало чудес и исцелений. После XI века ее сле- 
ды теряются. На Руси список Лиддской иконы Божией Матери 
известен с ХУ века. Древняя святыня, хранившаяся B Борисо- 
глебском монастыре недалеко от Ростова Великого, в 1922 году 
подверглась поруганию — с иконы была снята драгоценная риза. 
В 1928 году монастырь был закрыт, икона изъята. В настоящее 


время она находится в Ростово-Ярославском музее-заповеднике. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 
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MAPT 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


13.26 


ВОСКРЕСНЫЕ 
ЕВАНГЕЛИЯ 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


„ 14.27 


Неделя 4-я Великого поста. Глас 7-Й. ** Прп. Иоанна Лествични- 
ка (переходящее празднование в 4-ю Неделю Великого поста). 
Перенесение мощей свт. Никифора, патриарха Константино- 
польского (846). -* M4. Савина (287). Мчч. Африкана, Публия 

и Терентия (Ш), Мч. Александра (305-311). Мц. Христины 
Персидской (IV). Прп. Анина пресвитера. "t Сщмч, Николая Io- 
пова пресвитера (1919); сщмч. Григория Поспелова пресвитера 
(1921); сщмч, Михаила Околовича пресвитера (1938). 
Литургия св. Василия Великого. 

Ymp. — Ев. 7-е, Hn., 63 зач., ХХ, 1-10. Лит. — Eep., 314 зач., VI, 
13-20. Mr., 40 зач., IX, 17-31. Прп.: Еф., 229 зач., V, 8-19. МФ., 
10 зач., IV, 25 — V, 12. 


Евангелие от Марка, 9. 17-31 

Один из народа сказал в ответ: Учитель! я привел к Тебе сына MO- 
его, одержимого духом немым; где ни схватывает его, повергает 
его на землю, и он испускает пену, и скрежещет зубами своими, 
и цепенеет. Говорил я ученикам Твоим, чтобы изгнали его, и они 
не могли. Отвечая ему, Иисус сказал: о, род неверный! доколе 
буду с вами? доколе буду терпеть вас? Приведите его ко Мне. 
И привели его к Нему. Как скоро бесноватый увидел Его, дух 
сотряс его; он упал на землю и валялся, испуская пену. И спро- 
сил Иисус отца его: как давно это сделалось с ним? Он сказал: 
сдетства; и многократно дух бросал его и вогонь и вводу, чтобы 
погубить его; но, если что можешь, сжалься над нами и помоги 
нам. Иисус сказал ему: если сколько-нибудь можешь веровать, 
все возможно верующему. И тотчас отец отрока воскликнул со 
слезами: верую, Господи! помоги моему неверию. Иисус, видя, 
что сбегается народ, запретил духу нечистому, сказав ему: дух 
немой и глухой! Я повелеваю тебе, выйди из него и впредь не 
входи в него. И, вскрикнув и сильно сотрясши его, вышел; и он 
сделался, как мертвый, так что многие говорили, что он умер. Но 
Иисус, взяв его за руку, поднял его; и он встал. И как вошел Иисус 
в дом, ученики Его спрашивали Его наедине: почему мы не могли 
изгнать его? И сказал им: сей род не может выйти иначе, как от 
молитвы и поста. Выйдя оттуда, проходили через Галилею; и Он 
не хотел, чтобы кто узнал. Ибо учил Своих учеников и говорил 
им, что Сын Человеческий предан будет в руки человеческие 


`и убьют Его, и, по убиении, в третий день воскреснет. 


Седмица 5-я Великого поста. Прп. Венедикта Нурсийско- 
го (543). + Свт. Феогноста, митр. Киевского и всея России 
(1353). Блгв. вел. кн. Ростислава-Михаила (1167). Свт. Евсхи- 
мона HCI., еп. Лампсакийского (IX). -:* Фебдоровской иконы 
Божией Матери (1613). 
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На 6-м часе: Ис. XXXVII, 33 — XXXVIII, 6. На веч.: Быт. XII, 
12-18. Притм. XIV, 27 —ХУ, 4. | 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: ` 

В сфере духовного тоже есть искусство и наука. Но, как древние говорили, это на- 
ука всех наук и искусство’ всех искусств, потому что оно касается самых высоких 
и глубоких вещей. Чтобы освоить музыкальную культуру или живописную, нужно 
потратить лет пятнадцать, тогда что-то начнешь понимать. Чтобы освоить AYXOBHYIO, 
культуру, нужно дветрети жизни, около пятидесяти лет целенаправленных занятий. 
А большинство людей, как всякие животные, ленивы. Если кошку кормить, она мышей 
не ловит, если ее оставить в покое, она уляжется на батарее либо рядом, чтобы не 
тратить своих калорий, чтобы пользоваться теплом, которое идет от батареи. Также 
и человек. Редкие дети охотно занимаются музыкой, потому что это тяжелый труд, 
и родителям приходится их нежелание преодолевать. И взрослые так же: гораздо 
труднее читать книгу, чем, допустим, смотреть телевизор, гораздо труднее читать 
газету, чем смотреть новости в интернете, ну и так далее. Человек, как всякое живое 
существо, постоянно идет по пути наименьшего сопротивления. Но дажев душевной | 
жизни — я все время к этому возвращаюсь, потому что нам это ближе H понятней, 
чем жизнь духовная, — требуется все время преодоление. 


ВТОРНИК Мяч. Агапия и сним семи мучеников: Пуплия, Тимолая, Роми- 
ла, двух Александров и двух Дионисиев (303). + Сщмч. Алек- 
I 5 g 2 8 canapa, иерея в Сиде (270-275). Mu. Никандра (ок. 302). 


-e Сщмч. Алексия Виноградова пресвитера (1938); сщмч. 
Михаила Богословского пресвитера (1940). 

На б-м часе: Ис. XL, 18-31. На eeu.: Быт. ХУ, 1-15. Притчи. ХУ, 
7-19. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

В духовной жизни требуется труд непрестанный. Если в душевной жизни можно 
как-то отдохнуть, то в духовной это в некотором смысле невозможно. Отдохнуть 
‘можно душевно, отдохнуть можно телесно, а если духовная жизнь прерывается, 
то это падение вниз, и нужно начинать сначала. Сначала начинать очень трудно, 
потому что, пока летишь вниз, ты все переломаешь. Подниматься на ту же высоту 
инвалидом бывает очень нелегко, хотя определенный опыт уже есть, он никуда не 
девается, но потери слишком велики. Духовная жизнь — это, как в Писании сказано, 
от дней Иоанна Крестителя Царство Божие нудится, ‘и только употребляющие усилие 
восхищают его. То есть это непрестанный труд, причем самый тяжелый. Постоянное 
преодоление себя, своей лени, своего нежелания трудиться, своего уныния, потому 
что шажки в этом направлении очень малы. В духовной жизни никак нельзя идти 
семимильными шагами, есть определенные закономерности; как вырастить сосну — 
можно что-то делать, улучшать почву, вовремя обрезать ветки, очищать пространство 
вокруг нее и вырастить не за сто лет, как обычно, а за девяносто. Но за двадцать пять 
все равно не получится. 
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СРЕДА Mı. Савина (287). Мч. Папы (305-311). + Свт. Серапиона, 
6 | архиеп. Новгородского (1516). Ап. Аристовула, еп. Вританий- 
I R 2 Q ского (Британского) (I). Сщмч. Александра, папы Римского 


(119). Мч. Иулиана Аназарвского (305-311). Сщмчч. Трофима 
и Фала, пресвитеров Лаодикийских (ок. 300). 

Литургия Преждеосвященных Даров. 

На 6-м часе: Ис. XLI, 4-14. На eeu.: Быт. XVII, 1-9. Притч. ХУ, 
20 — XVI, 9. 

Ha вечерне к стихирам на aroetan, воззвах» добавляются 
24 стихиры Великого канона. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Все люди грешные, а надо изменить свою жизнь, из плотской и душевной перейти 
к жизни духовной. Этот переход и есть покаяние. Для большинства людей пока- 
яние — это не то съел, не то попил, не дочитал... А покаяние — это изменение 
направления своей жизни. Если раньше ты принимал за влюбленность чувство 
к существу противоположного пола, которое тебе нравится и которым ты хотел бы 
обладать, теперь надо изменить его на другое — на свойство, когда каждый человек 
тобою воспринимается как объект, которому можно послужить. Этому помочь, тому 
ножки помыть, насухо вытереть и потом еще ладошками растереть, с кремом, чтобы 
его ножки отдохнули, чтобы ему было тепленько. С готовностью, не так — «почему 
я должен ведро выносить, я вчера выносил», а совершенно по-другому, все время 
искать возможность, как бы еще кому послужить. Во-первых, это завещание нам 
Христа Спасителя: то, что Я сделал, ваш Господь и Учитель, то и вы должны делать 
друг другу. Но еще и потому, что в этом смысл жизни. 


ЧЕТВЕРГ Четверток Великого канона. Прп. Алексия, человека Божия 
(411). Прп. Макария, игумена Калязинского, чудотворца 
I 7 > 3 O (1483). + Мч. Марина. * Сщмч. Александра Поливанова npe- 


свитера (1919); сщмч. Виктора Киранова пресвитера (1942). 
Литургия Преждеосвященных Даров. 

На 6-м часе: Ис. XLII, 5-16. На eeu.: Быт. XVIII, 20-33. pumu. 
XVI, 17 — XVII, 17. 

На вечерне к стихирам на «Господи, воззвах» добавляются 
24 стихиры Великого канона. Вечером совершается утреня 
четверга с чтением Великого канона прп. Андрея Критского 
{«стояние Марии Египетской»). Читается житие прп. Марии 
Египетской. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Господь пришел не для того, чтобы Ему послужили, а чтобы Самому послужить. Эти 
слова — «иди H ThI твори такожде» — относятся вообще ко всему, то есть каждый, кто 
хочетбыть христианином, должен вести, как говорили святые отцы, христоподража- 
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тельную жизнь. Поступать, как Он поступал. Конечно, у Него возможностей больше. 
Ни один из нас французской булкой не может накормить пять тысяч человек — но 
поделиться этой булкой с ближним мы можем. Или игрушку какую-то подарили — 
не одному играть, а с другим, и если этот другой ее сломал, не очень по этому поводу 
отчаиваться, а простить. Вот втаких простых вещах и есть христианская жизнь. Кто 
это умеет, тот человек совершенный, кто не умеет, должен учиться. Обучение — это 
труд, делание. И любовь тоже делание, потому что, если любовь ограничить чувства- 
ми, которые мы испытываем, она окажется так же мертва без дел, как вера. 


ПЯТНИЦА 


8.31 


ДОМАШНИЙ 
ПОСТНЫЙ ХЛЕБ 


Свт. Кирилла, архиеп. Иерусалимского (386). -* Мчч. Трофи- 
маи Евкарпия (ок. 300). При. Анина монаха. "e Сщмч. Дими- 
трия Розанова пресвитера, прмц. Наталии Баклановой (1938). 
Литургия Преждеосвященных Даров. 

На 6-м часе: Ис. XLV, 11-17. На eeu.: Быт. XXII, 1-18. Притч. 
XVII, 17 — XVIII, 5. 


Серый каравай 

Разведите 2 столовые ложки меда, 3 чайныеложки соли и 1 сто- 
ловую ложку ржаного солода в двух чашках теплой воды. В боль- 
шую миску насыпьте 4 чашки пшеничной, 2 чашки ржаной 
муки и 2 чайные ложки инстантных дрожжей. Влейте жидкость 
в муку и замесите мягкое липкое тесто. Дайте ему отдохнуть 
10 минут, потом месите 3 минуты. Переложите тесто в чистую 


миску, смазанную маслом, и оставьте подходить на ночь B XOJIO- . 


дильнике или на 2-3 часа в теплом месте. Готовое тесто выло- 
жите на противень, разделите пополам, подкатайте в колобки 
и оставьте расстаиваться на час. Раскалите духовку до макси- 
мума, поставьте в нее чугунную сковородку скипятком, потом 
уменьшите нагрев до 220°C и поставьте противень на средний 
уровень. Через 15 минут проветрите духовку, переверните 
противень и пеките караваи до готовности еще 20-25 минут.. 
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СУББОТА 


тот 


Похвала Пресвятой Богородицы (Суббота Акафиста). Мчч. 
Хрисанфа и Дарии (283) и сними мчч. Клавдия трибуна, Ила- 
рии, жены его, Иасона и Мавра, сынов их, Диодора пресвитера 
и Мариана диакона. Прав. Софии; кн. Слуцкой (1612). При. Cu- 
меона Псково-Печерского (прославление 2003). + Прп. Ин- 
нокентия Комельского, Вологодского (1521). Мч. Панхария 
(ок. 302). При. Вассы Псково-Печерской (ок. 1473). Прп. Cn- 
меона Дайбабского (1941) (Серб.). +: Св. Иоанна Блинова исн. 
(1933); прмц. Матроны Алексеевой (1938). +* Иконы Божией 
Матери, именуемой «Умиление», Смоленской (1103). 
Литургия св. Иоанна Златоуста. 

Eep., 322 зач., IX, 24-28. Мк., 35 зач., VII, 27-31. Богородицы: 
Eep., 320 зач., IX, 1-7. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 

На утрене поется Акафист Пресвятой Богородице. 


Икона Божией Матери 
«Неувядаемый Цвет» 


пятницу вечером вхрамах служится 
Руса служба с пением акафиста 
Божией Матери — в честь праздни- 
ка Похвалы Пресвятой Богородицы. Это 
‚ празднование было установлено в Ви- 
зантии за неоднократное избавление от 
врагов помощью и заступлением Божией 
Матери. Акафист перемежается другим 
песнопением Богородице — каноном, 
в котором есть такие слова, обращенные 
к Пресвятой Деве: «Цвете Неувядаемый, 
радуйся». Этот поэтический образ дал 
название иконе, на которой Богородица 
изображена с цветком белой лилии — 
символом девства и чистоты. 
Икона «Неувядаемый Цвет» появилась 
в России в ХУП—ХУШ веках, ее привезли 
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паломники, побывавшие в Греции наСвятой горе Афон. Один 
из первых почитаемых списков хранился в московском Свято- 
Алексиевском монастыре, стоявшем на месте храма Христа Спа- 
сителя в начале XVIII столетия. Празднование иконе совершается 


16 апреля — в день, на который в этом году приходится Пасха. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


и e—a 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


20-2 


ВОСКРЕСНЫЕ 
ЕВАНГЕЛИЯ 


Неделя 5-я Великого поста. Глас 8-Й. + Прп. Марии Египет- 
ской (переходящее празднование в 5-ю Неделю Великого по- 
ста). Прпп. Иоанна, Сергия, Патрикия и прочих, во обители 
св. Саввы убиенных (796). + Прп. Евфросина Синозерского, 
Новгородского (1612). Mu. H етланы) самаряныни, 


ее сыновей muu. Виктора, мареченного Фотином,и Иссии; — 
мцц. Анатолии, Фото, Фотиды, Параскевы, Кириакии, До- 
мнины и мч, Севастиана (ок. 66). Мцц. Александры, Клавдии, 
Евфрасии, Матроны, Иулиании, Евфимии и Феодосии (310). 
Свт. Никиты исп., архиеп. Аполлониадского (ок. 813-820). 

‘e Сщмч. Василия Соколова диакона (1938). 

Литургия св. Василия Великого. 

Ymp. — Ев. 8-е, Hn., 64 зач., ХХ, 11-18. Лит. — Eep., 321 зач. 
(om полу), IX, 11-14. MK., 47 зач., X, 32-45. Прп.: Tan., 208 зач., 
Ш, 23-29. Лк., 33 зач., УП, 36-50. 


Евангелие от Марка, 10. 32-45 

Подозвав двенадцать, Он опять начал им говорить о том, чтоб 
будет c HYM: вот, мы восходим в Иерусалим, и Сын Человеческий 
предан будет первосвященникам и книжникам, и осудят Его 
на смерть, и предадут Его язычникам, и поругаются над Ним, 
и будут бить Его, и оплюют Его, и убьют Его; и в третий день` 
воскреснет. Тогда подошли к Нему сыновья Зеведеевы Иаков 
и Иоанн и сказали: Учитель! мы желаем, чтобы Ты сделал нам, 
о чем попросим. Он сказал им: что хотите, чтобы Я сделал вам? 
Они сказали Ему: дай нам сесть у Тебя, одному по правую сто- 
рону, а другому по левую в славе Твоей. Но Иисус сказал им: 
не знаете, чего просите. Можете ли пить чашу, которую Я пью, 
и креститься крещением, которым Я крещусь? Они отвечали: 
можем. Иисус же сказал им: чашу, которую Я пью, будете пить,. 
и крещением, которым Я крещусь, будете креститься; а дать 
сесть у Меня по правую сторону и полевую — He OT Меня зави- 
сит, но кому уготовано. И, услышав, десять начали негодовать на. 
Иакова и Иоанна. Иисус же, подозвав их, сказал им: вы знаете, 
что почитающиеся князьями народов господствуют над ними; 
и вельможи их властвуют ими. Но между вами да не будет так: 
а кто хочет быть большим между вами, да будет вам слугою; 
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икто хочет быть первым между вами, да будет всем рабом. Ибо 
и Сын Человеческий не для того пришел, чтобы Ему служили, но 
чтобы послужить и отдать душу Свою для искупления многих: 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 6-я Великого поста (седмица ваий). Прп. Hako- 
i ва исп., еп. (VIN-IX). При. Серафима Вырицкого (1949). 
2 I° 3 "łe Свт. Кирилла, еп. Катанского (I-I). Свт. Фомы, патриарха 
Константинопольского (610). ++ Сщмч. Владимира Введенско- 
‚ го пресвитера (1931). 
На 6-м часе: Ис. XLVIII, 17 — XLIX, 4. На geu.: Быт. XXVII, 1-41. 
Притч. XIX, 16-25. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Мы вроде все верующие, но если наша вера никак не проявляется в жизни, значит, 
она мертва. Вера — не просто чувство, что над нами есть Бог, вера — совсем другое, 
это добродетель. Для многих выглядит так странно, что Авраам берет ножик, берет 
сынка, ведет на гору, готовит жертвенник, связывает сынка, кладет на жертвенник 
и уже готов ножом его прикончить. С точки зрения уголовного права это весьма ужас- 
ная вещь. А с точки зрения послушания Богу это единственная возможность — раз 
Бог так говорит, значит, так надо, Авраам без рассуждения готов это сделать. Ясное 
дело, что Бог, имя Которому Любовь, останавливает его руку, но факт в том, что он 
был готов, он совершил дело веры вопреки человеческому здравому смыслу. Как cka- 
зано Тертуллианом восемнадцать веков тому назад, «верую, потому что абсурдно», 
вера — совершено непонятная вещь, особенно нам, из двадцать первого века. Зачем 
резать своего сына? Когда римляне, древние греки приносили в жертву своих детей, 
им это было понятно. Авраам тоже приносил жертву, но допрежь того либо птицу, 
либо барана, либо вола — он был скотовод; а вот чтобы сына, да еще которого ждал 
почти сто лет, это испытание очень серьезное. Но вера его преодолела. 


ВТОРНИК Сщмч. Василия, пресвитера Анкирского (362-363). 
** Mu. Дросиды, дщери царя Траяна (104—117). При. Исаакия 
22 4 Далматского (IV). 
На 6-m часе: Ис. XLIX, 6-10. Ha geu.: Быт. XXXI, 3-16. Притм. 
XXI, 3-21. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Как вера, любовь — это тоже делание. Ввагон метро входит женщина C ABYMA сумками, 
H BOT сидит мужчина, у него возникает чувство жалости, ау другого мужчины возникает 
другое чувство — раздражение. Ну вот, опять надо место уступать — встает и уступает. 
Что нам за радость от того, что у первого возникло сочувствие, сожаление, если оно не 
ВЫЛИЛОСЬ В поступок? Да ничего, просто он потешил свое самолюбие. Чувство ПОЯВИЛОСЬ, 
она вышла или села, чувство ушло. Цена ему полкопейки; нельзя сказать, что совсем 
‚ нет цены, более того, из этого чувства могло потом родиться и действо, но не родилось. 
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Хотя, как говорил Иоанн Златоуст: «Бог и намерение целует». Этот человек не успел свое 
намерение воплотить; поэтому доктор Гааз говорил: «Спешите делать добро». Жизнь 
просвистит, и ничего не успеешь, а нужно каждый день и каждую встречу счеловеком 
использовать для того, как бы ему послужить, чем бы емутак вообще помочь. Причем 
так, чтобы это не стало демьяновой ухой или медвежьей услугой, а то бывает, что от 
помощничков не знаешь куда деться. Особенно трагично, когда люди живут на одной 
площади и эти помощники превращают жизнь в кошмарный ад. Хотя сами считают, 
что так нужно, всех учат, это совершенно невыносимые люди. Любовь всегда очень 
тиха и кротка, потому что без кротости и смирения настоящей любви вообще быть не 
может. И если человек приобрел такое свойство своего сердца — деятельную любовь, __ 
значит, он стал христианином, достиг совершенства, к которому призывает Господь. 


СРЕДА 


23*5 


ДОМАШНИЙ 
НОСТНЫЙ ХЛЕБ 


ЧЕТВЕРГ 


24-6 


Прмч. Никона еп. и 199-ти учеников его (251). + При. Huko- 
на, игумена Киево-Печерского (1088). Myy. Филита, Лидии, 
жены его, Македона, Феопрепия, Кронида и Амфилохия 
(117-138). My. Василия Мангазейского (1600). + Сщмч. Ma- 
кария Квиткина пресвитера (1931); сщмч. Стефана Преобра- 
женского пресвитера (после 1937); сщмч. Василия Коклина 
пресвитера, прмч. Илии Вятлина, прмцц. Анастасии Бобко- 
вой и Варвары Конкиной, мч. Алексия Скоробогатова (1938); 
прп. Сергия Сребрянского, исп. (1948). 

Литургия Преждеосвященных Даров. 

На 6-м часе: Ис. LVIII, 1-11. На eeu.: Быт. XLIII, 26-31; XLV, 
1-16. Притч. XXI, 23 — XXII, 4. 


Хлеб с отрубями 

Смешать в большой миске 800 г муки, 150 г отрубей, 50 гржа- 
ного солода, 20 г соли, пакетик инстантных дрожжей. Влить 
700 мл воды и мешать до полного смачивания муки, потом 
добавить 4 столовые ложки растительного масла, немного по- 
месить и оставить на 10 минут под пленкой. Месить 10 минут. 
Через полтора-два часа сформовать два каравая; расстойка на 
противне 45 минут. Перед выпечкой смазать караваи водой 
и посыпать отрубями. 

Выпекать с паром 40 минут при 220°С. 


Предпразднство Благовещения Пресвятой Богородицы. Прп. 
Захарии монаха. Свт. Артемия (Артемона), еп. Солунского 
(Селевкийского) (I-II). + Прп. Захарии, постника Печерского, 
в Дальних пещерах (XII-XIV). Мчч. Стефана и Петра Kasan- 
ских (1552). Прп. Иакова ncn., еп. (УШ-Х). -:* Сщмч. Влади- 
мира Панькина пресвитера (1920). * Иконы Божией а 
именуемой «Тучная Гора». 
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На б-м часе: Ис. LXV, 8-16. На eeu.: Быт. XLVI, 1-7. Притч. 
XXIII, 15 — XXIV, 5. Благовещения: Быт. XXVIII, 10-17. Иез. 
XLIII, 27 — XLIV, 4. Притч. IX, 1-11. 


Икона Божией Матери 
«Тучная Гора» 


XVII веке житель Твери Косма Вол- 
чанинов за усердную работу полу- 
чил от настоятеля одного из твер- 
ских монастырей икону Божией Матери. 
Косма почитал ее как великую святыню 
и то же завещал потомкам. Но прошло не 
так много времени, и его внук отправил 
икону на чердак. Видно, и сын этого не- 
благоговейного человека уродился в него, 
потому что его жена, не вынеся мужнина 
самодурства и грубости, решила покончить 
с собой. Когда она вышла из дома, собираясь 
исполнить свое намерение, с ней заговорил 
незнакомый инок: «Кудаты идешь, несчаст- 
ная? Воротись назад, помолись Божией 
Матери перед Ее иконой «Тучная Гора», и будешь жить хорошо 
и покойно». Женщина побежала домой и рассказала о встрече 
домашним. Все бросились за иноком, но его нигде не было. Нашли 
икону, отслужили перед ней всенощное бдение, и жизнь в семей- 
стве Волчаниновых чудесным образом наладилась. Последними 
владельцами иконы были Екатерина Волчанинова и ее муж, 
известный купец и церковный благотворитель Егор Иванович 
Коняев. Он и пожертвовал B 1866 году чудотворный образв Смо- 
ленскую церковь, стоящую «на горе» — на самой высокой точке 
Твери, куда во время наводнений собирались горожане. Отиконы 
было явлено множество чудес. Ее возили по домам благочестивых 
верующих, к ней приносили для исцеления больных детей, с нее 
делали списки, которые в свою очередь тоже оказывались благо- 
датными. Так, по воспоминанию сельского священника Иоанна 
Богословского, мать несколько раз приносила его, малолетнего, 
к чудотворной иконе. У него были сильные глазные боли, и вся- 
кий раз, когда его помазывали маслом от лампады перед иконой, 
он получал облегчение, пока болезнь не прошла окончательно. 
После революции Смоленский храм был закрыт, а икона ис- 
чезла. Возобновилось почитание чудотворного образа в 1993 го- 
ду, когда был сделан новый список. Ныне чтимый СПИСОК ИКОНЫ 


находится в тверском Вознесенском соборе. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 
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ПЯТНИЦА Благовещение Пресвятой Богородицы + Престав- 
ление свт. Тихона, патриарха Московского и всея России 
25 ы 7 (1925). Прп. Саввы Нового (1948). +: Иконы Благовещения 


Божией Матери (XVI). 

Литургия св. Иоанна Златоуста. 

Ymp. —ЛК., 4 зач., 1, 39—49, 56. На 6-м часе: Ис. LXVI, 
10-24. На geu.: Быт. XLIX, 33 — L, 26. Притч. XXXI, 8-32. 
Благовещения: Исх. Ш, 1-8. Иритч. VHI, 22-30. Лит. — Eep., 
306 зач., II, 11-18. Лк., 3 зач., [, 24-38. 

На трапезе разрешается рыба. 


Благовещение Пресвятой Богородицы 

Когда по предвечному определению Божию настало время явиться на земле Спа- 
сителю мира, Архангел Гавриил был послан от Бога в галилейский город Назарет. 
Сюда, в дом Иосифа-древодела, из иерусалимских обителей при храме в недавнем 
времени переселилась Богоизбранная Отроковица Мария из рода Давидова, дочь 
Иоакима и Анны. Трех лет Она введена была родителями во храм и посвящена 
Богу. При храме возрастала Она в богомысленном уединении. Там научилась Она 
рукоделью и проводила время втрудах, молитве и чтении священных книг. Самыми 
высокими добродетелями Ее были невозмутимая чистота мыслей и чувств, самое 
глубокое смирение и всесовершенная преданность воле Божией. Ее родителей уже 
небыло в живых, когда Она достигла 14-летнего возраста. Она решилась всю жизнь 
провести в присутствии Божием, под кровом храма. Священники, зная Ее беспри- 
мерно святую жизнь, не могли не видеть в Ее решимости вдохновения свыше, но, 
не имея примера, чтобы девы Израильские посвящали себя пред лицом Божиим 
безбрачной жизни, обручили Ее Иосифу, святому старцу, также из царского рода 
Давидова, с тем чтобы он в доме своем был хранителем Ее девства. Иосиф жил 
в Назарете и здесь добывал себе пропитание плотническим ремеслом. Пресвятая 
Дева Мария и вего доме, помогая содержанию его женскими трудами, продолжала 
благочестивые упражнения, с которыми освоилась с младенчества. Предание го- 
ворит, что Она читала книгу пророка Исаии и остановилась на словах: «Се Дева во 
чреве приимет, и родит Сына, и нарекут имя Ему: Еммануил». Она размышляла: 
как блаженна эта Дева, которая удостоится быть Материю Господа, и как желала бы 
Я быть хотя последнею служанкою при ней! И вот является Ей Ангел и приветству- 
ет Ее: «Радуйся, Благодатная! Господь с Тобою: благословенна Ты между женами». 
Пресвятая Дева, еще живши во храме, свыклась с обществом мира ангельского, 
и потому Ее не встревожило явление Ангела. Она смутилась от слов его, когда он 
назвал Ее благословенною между женами. Ангел поспешил успокоить Ее: «Мария! 
Ты обрела благодать у Бога. И вот, зачнешь во чреве, и родишь Сына, и наречешь 
Ему имя Иисус. Это будет Сын Всевышнего. Господь Бог даст Ему престол Давида, 
отца Его; и воцарится над домом Иакова на веки, и царству Его не будет конца». 
Пресвятая Дева Мария сказала: «Как же это будет, когда Я непричастна браку?» 
Ангел отвечал ЕЙ: «Дух Святый найдет на Тебя, и Сила Всевышнего осенит Тебя: 
почему и Рождаемое, как Сын Божий, будет свято (без греха прародительского). 
Вот и Елисавета, родственница Твоя, слывущая бесплодною, несмотря на старость 
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свою, шесть месяцев уже носит во чреве сына. Так, чему быть повелит Бог, тому 
нельзя не сбыться». Пресвятая Дева, с детства предавшая себя Богу, со смирением 
повинуется Его святой воле. «Я раба Господня, — сказала Она, — да будет со Мною 


по слову твоему». Ангел после сего отошел от Нее. 
Архимандрит Никифор (Бажанов). Библейская энциклопедия 


СУББОТА Лазарева суббота. Воскрешение прав. Лазаря. Собор Архан- 
гела Гавриила. ‘+ Сщмч. Иринея, еп. Сирмийского (Срем- 
2 6 s 8 ского) (304). Мчч. Вафусия и Верка пресвитеров, Арпилы 


монаха, мирян: Авива, Агна, Реаса, Игафракса, Искоя, Силы, 
Сигица, Сонирила, Суимвла, Ферма, Филла и мцц. Анны, Ал- 
лы, Ларисы, Моико, Мамики, Уирко, Анимаисы (Анимаиды), 
Гаафы, царицы Готфской, и Дуклиды (ок. 375). Прп. Малха 
Сирийского (IV). Прп. Василия Нового (ок. 944). ++ Mu. Ta- 
раскевы Кочневой (1939). 

Литургия св. Иоанна Златоуста. 

Eep., 333 зач. (от полу), XI, 28 — XIII, 8. Hn., 39 зач., XI, 1-45. 
На трапезе разрешается вкушение рыбной икры. 

На утрене — «Ангельский собор» и «Воскресение Христово 
видевше». 

Налитургии вместо Трисвятого — «Елицы во Христа крести- 
стеся...». | 
Вечером в субботу за всенощным бдением совершается освя- 
щение ваий. 


Канун Вербного воскресенья 

Я вспоминаю далекий-далекий вечер Вербной субботы. Старушка няня, крестясь, 
затеплила перед иконами лампады. Она всегда это делала сама и никому не доверя- 
ла. Все христианские обряды, все праздники были для нее такой святыней, как для 
подвижницы... 

— Нянечка, сегодня все со свечами и с вербочками будут стоять в церкви?.. 

Я хочу еще расспросить старушку обо всем, что меня волнует. Но в эту минуту 
в соседней комнате раздается сильный, звонкий голос: «Люди добрые, внемлите 
печали сердца моего. Мою скорбь вы все поймите, грустно жить мне без него». Няня 
испуганно вскидывает глаза на образ в углу и порывисто крестится. 

— Господи, прости! — шепчет она. — Господи, какое искушение! Вот-то грех! 

Она поспешно открывает дверь в соседнюю комнату и строго, укоризненно говорит: 

— Что это ты, Клавденька, запела? В такой-то день?! И не грешно, не совестно 
тебе?! Ведь сейчас всенощная начнется... Разве можно теперь песни петь?! 

— Прости, нянюшка, забыла! — ответил звонкий голос мамы... 

Мама наша веселая и молодая. Ее большие красивые серо-зеленые глаза всегда 
горели задорным огоньком, очень полные румяные губы смеялись; движения были 
порывисты и быстры. Она всегда что-нибудь напевала и всюду вносила веселье, ожив- 
ление, радость... Кактолько входит к нам в комнату мама, сразу становится веселее. 
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Мы знаем, что если бы сегодня не «такой день», мама бы стала громко петь песни, 
шалить, возиться с нами и даже плясать. Но сегодня она старается быть серьезной 
и заискивающе говорит нашей старушке: 

— Нянюшка, вы идите ко всенощной, а я подожду Володю. Тут все приберу, при- 
готовлю вам чай и буду дожидаться... 

— Как, аты разве не хочешь идти сегодня ко всенощной? — испуганно и строго 
спрашивает няня. 

— Придет Володя... Надо его покормить... Пожалуй, и поздно будет... — как бы 
оправдывается и извиняется мама. 

— Нет, нет... Барин пообедает сам. Все ему приготовлено. Вернемся мы — я убе- 
ру... Как это можно в Вербную субботу не пойти ко всенощной?! 

— Я пойду, пойду, пойду! Не ворчи! — соглашается мама. 

Мы слышим, как звякнуло кольцо калитки. По двору, по деревянным мосткам, 
раздаются быстрые шаги, еще торопливее — по лестнице, по крыльцу... 

— Володя идет! — весело говорит мама и бежит открыть-дверь. Папа сияет от 
счастья и радости. Его родное гнездышко для него дороже всего, милее всего на свете. 


Мы идем ко всенощной. Как-то особенно приветливо мерцают фонари. Тихо 


и холодно. В воздухе точно висит густой звон колокола ближайшей церкви. На душе 
очень торжественно. Мы идем с сестрой чинно впереди с вербочками в руках, а за 
нами мама с няней... 

Отстояв всенощную, освятив вербочки, мы возвращаемся домой. Kak y нас чисто, 
светло, уютно!.. Везде горят лампадки. На столе кипит самовар. 

— Папенька, Бог вам милости прислал! — разом кричу я с сестрой. 

— Володечка, Бог милости прислал! — говорит мама. 


— Бог милости прислал, сударь батюшка! — как эхо, повторяет няня... 
Клавдия Лукашевич. Мое милое детство 


\ 


с 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 6-я, ваий (цветоносная, Вербное воскресенье). 
- Вход Господень в Иерусалим + Mu. Матроны Co- 
eati ы 9 лунской (II-IV). +4 Мчч. Мануила и Феодосия (304). Прп. Ho- 


анна прозорливого, Египетского (ок. 395). 

Литургия св. Иоанна Златоуста. 

Ymp. — Мф... 83 зач., XXI, 1-11, 15-17. Лит. — Флп., 247 зач., 
ГУ, 4-9. Hn., 41 зач., XII, 1-18. 

На трапезе разрешается рыба. 


ВОСКРЕСНЫЕ Евангелие от Иоанна, 12. 1-18 
ЕВАНГЕЛИЯ За шесть дней до Пасхи пришел Иисус в Вифанию, где был Ла- 
зарь умерший, которого Он воскресил из мертвых. Там приго- 
товили Ему вечерю, и Марфа служила, и Лазарь был одним из 
возлежавших с Ним. Мария же, взяв фунт нардового чистого 
драгоценного мира, помазала ноги Иисуса и отерла волосами 
своими ноги Его; и дом наполнился благоуханием от мира. Тогда 


один из учеников Его, Иуда Симонов Искариот, который хотел ` 
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предать Его, сказал: для чего бы не продать это миро за триста 
динариев и не раздать нищим? Сказал же он это не потому, чтобы 
заботился о нищих, но потому что был вор. Он имел при себе 
денежный ящик и носил, что туда опускали. Иисус же сказал: 
оставьте ее; она сберегла это на день погребения Моего. Ибо 
нищих всегда имеете с собою, а Меня не всегда. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Страстная седмица. Великий Понедельник. Прп. Илариона 
Нового, игумена Пеликитского (ок. 754). Прп. Стефана чудо- 
2 8 e IO творца, исп., игумена Триглийского (ок. 815). *:* Прмч. Евстра- 
тия Печерского, в Ближних пещерах (1097). Прп. Илариона 
Псковоезерского, Гдовского (1476). Мчч. Ионы и Варахисия 
и других с ними (ок. 330). Мч. Бояна, кн. Болгарского (ок. 830). 
- Св. Николая Постникова nci., пресвитера (1931); сщмч. 
Василия Малинина пресвитера (1938); мч. Иоанна Чернова 
(1939). 
Литургия Преждеосвященных Даров. 
Ymp. — Мф., 84 зач., XXI, 18-43. Лит. — MỌ., 98 зач., XXIV, 
3-35. : 
В Понедельник, Вторник и Среду CTpacTHÓÑ седмицы на 3, 6 
и 9-м часах читается Четвероевангелие. 


На Страстной 
Страстная неделя чтилась в нашей семье и в семье бабушки и дедушки как ве- 
личайшая святыня... Няня и мама одевались в темные платья, строго постились, 
каждый день ходили в церковь и говели. Везде у нас теплились лампады, было тихо 
и благоговейно. Нам, детям, почему-то бывало и жутко, и радостно. По вечерам 
няня часто рассказывала нам о страданиях Христа и всегда плакала... И я помню, 
что в дни Страстной недели мы, дети, как-то душой проникались воспоминаниями 
о величайших Евангельских событиях; эти воспоминания воплощались во что-то 
реальное, и все выливалось в особое, святое религиозное чувство. Казалось, что Бог 
с нами присутствует, страдает, молится и прощает. Когда, бывало, в пятницу Вели- 
кой вечерни выносили плащаницу, мне всегда казалось, что действительно хоронят 
Христа. И кактолько запоют «Благообразный Иосиф», няня начинала горько плакать, 
ия за нею... В Страстную субботу мы сняней ходили и кранней обедке, и к поздней. 
Мама бывала недовольна и укоряла няню: 

— Ну зачем ты ребенка таскаешь в такую рань?.. Ходи одна, если хочешь. 

— Беляночка сама просится... Дитяти Господь милость пошлет... Пусть молится 
за нас, грешных... ` 

Няня тихонько будила меня рано-рано, часа в четыре ночи... Глаза слипались, 
еще хотелось спать, но в душе был точно какой-то долг: надо идти хоронить Христа. 
Выходили мы в полумраке, не пивши чаю, шли с моей старушкой по темным улицам. 
Таинственно и прекрасно. Душа полна радостью, точно делаешь что-то хорошее... 
В церкви народу мало, но как-то особенно значительно раздаются моления и испы- 
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тываешь особенное молитвенное настроение... Возвращаемся с няней домой, точно 
совершили какой-то подвиг. Сестра Лида завидует мне и даже всплакнет. 

— Вот, нянечка, Клавдю взяла к ранней обедне, а меня нет... 

— Ты еще маленькая, устанешь... Тебе нельзя, а Клавденька большая... 

— Ия хочу тоже к ранней обедне... 

— Не плачь, деточка. Ты ведь маленькая... Все будет в свое время... Пойдешь на 


будущий год. 


b. 
f 


Клавдия Лукашевич. Мое милое детство 


ВТОРНИК 


29-11 


ГОТОВИМСЯ 
К ПАСХЕ 


Великий Вторник. Мчч. Марка, еп. Арефусийского, Кирилла 
диакона и иных многих (ок. 364). + Прп. Иоанна пустынника 
(IV). Свт. Евстафия ncn., еп. Вифинийского (IX). Прпп. Марка 
(ХУ) и Ионы (1480) Псково-Печерских. *:* Св. Михаила Buk- 
торова исп., пресвитера (1933). 

Литургия Преждеосвященных Даров. 

Ymp. — Мф., 90 зач., XXII, 15 — XXIII, 39. Лит. — Мф., 102 зач., 
XXIV, 36 — XXVI, 2. 


Кулич на сливках 

Подогреть полтора стакана сливок (10-20%), развести в них 
пакетик инстантных дрожжей и вмешать 2,5 стакана муки. 
Опару, закрыв пленкой, поставить в теплое место на 3 часа 
(можно на ночь). Когда опара будет готова, в нее ввести 8 жел- 
TKOB, растертых со стаканом сахара, а затем соединенных 
с растертым добела маслом (200 г). Потом всыпать по полста- 
кана изюма, нарезанных цукатов и миндаля. Массу хорошо 
размешать, всыпать пол чайной ложки соли, 2,5 стакана муки 
и ванильный сахар. Затем все перемешать на столе, уложить 
в посуду и поставить в теплое место на 60-80 минут — до 
увеличения в объеме в два раза. После этого тесто еще. раз 
выбивают на столе и вторично ставят в теплое место. Из 
готового теста формуют небольшую булочку и кладут в фор- 
My C высокими стенками, смазанную маслом, дно формы 
и стенки застилают промасленной бумагой. Тесто должно. 
занимать 1/3 формы. Расстойка в теплом месте 60-80 ми-. 
нут. Выпекают кулич при температуре 200-220° в течение 
60-70 минут. Когда верх кулича потемнеет, нужно накрыть 
его сырой бумагой. Кулич во время выпечки трясти нельзя, 
он может осесть. Готовый кулич осторожно выкладывают из 
формы на мягкую подстилку, застланную бумагой и салфет- 
кой. Поверхность кулича можно украсить глазурью, а также 


цукатами, мармеладом, помадкой. 
По: М.П. Даниленко. Как приготовить дома 
кондитерские и другие изделия. M., 1959. 


[87 ] 


СТАРЫЙ „ Новый Ап РЕЛЬ 


СТИЛЬ СТИЛЬ 


СРЕДА Великая Среда. Mpu. Иоанна Лествичника (649). Свт. Соф- 
рония, еп. Иркутского (1771). + Прор. Иоада (Х в. до P. X.). 
3 О.Т 2 Ani. Сосфена, Аполлоса, Кифы, Кесаря.и Епафродита (I). 


Св. Еввулы, матери BMY. Пантелеимона (ок. 303). Прп. Иоанна 

безмолвника (VI). Прп. Зосимы, еп. Сиракузского (ок. 662). 

Литургия Преждеосвященных Даров. 

Ymp. — Mn., 41 зач. (от полу), XII, 17-50. Лит. — Мф., 108 зач., 
` XXVI, 6-16. 

Налитургии после «Буди Имя Господне...» 3 великих покло- 

на, обычно с молитвой прп. Ефрема Сирина, после чего зем- 

ные поклоны прекращаются до дня Святой Троицы (кроме 

поклонов у Святой Плащаницы). 


На Страстной 
(продолжение) 
В среду няня чистила образа. Это было своего рода священнодействие, и к нему 
допускались An Лида... Прежде всего няня тщательно умывалась и нам заботливо 
мыла руки мылом. Потом на обеденном столе расстилалась чистая скатерть. На этот 


‚ стол сносились все образа изквартиры, a HX было унас немало. Затем няня приготов- 


ляла мел и делала мыльную воду. Мы с Лидой тщательно терли и мыли серебряные 
и металлические венчики и ободки на старинных окладах, и каждая старалась это 
сделать как можно чище и ярче. Затем няня заставляла нас помолиться. 

` — Теперь, благословясь, оботрите деревянным маслом лики. 

Мы обтирали лики. Эта работа казалась нам важной и святой. После нашей 
чистки иконы в углах комнат сверкали необыкновенно, и перед ними ярко горели 
лампады. Няня ходила умиленная. А комнаты нашей квартиры походили на кельи 
монахинь. 

В четверг наша старушка делала «четверговую соль». Это была какая-то совсем 
особенная черная соль, которую жгли в духовой печке и на Пасху ставили на стол. 
И разговляться без «четверговой соли» казалось нам немыслимым. И в четверг же 
у нас дома обыкновенно красили яйца. Это, конечно, бывало самое интересное из 
подготовки пасхального стола. Во главе этого дела стоял отец. Мама ему помогала. 
Мы ни на шаг не отходили от них, и каждая из нас имела право выкрасить для себя 
по нескольку яичек... В пятницу нянечка пекла кулич, месить который помогал ей 
отец, а вечером делали пасху. Это было целое событие, особенно памятное мне. Мама 
уже ранее несколько раз бегала к бабушке за советами: как сделать пасху, сколько 
чего положить, как замесить кулич, сколько держать в печке окорок... И все у нас по 


советам бабушки выходило отменно хорошо... 
. Клавдия Лукашевич. Мое милое детство 


ЧЕТВЕРГ Великий Четверток. Воспоминание Тайной Вёчери. Сщмч. 
Ипатия, еп. Гангрского (ок. 326). Свт. Ионы, митр. Москов- 
3I ? I 3 ского и всея России, чудотворца (1461). Свт. Иннокентия, 


митр. Московского (1879). + При. Ипатия целебника, Печер- 
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ского, в Дальних пещерах (XIV). Прп. Аполлония Египетского. 


(IV). Сщмчч. Авды, еп. Персидского, и Вениамина диакона 
(418—424). При. Ипатия, игумена Руфианского (ок. 446). 

+ Сщмч. Иоанна Блюмовича пресвитера (1938). 

Литургия св. Василия Великого. 

Ymp. — Лк., 108 зач. (от полу), XXII, 1-39. Лит. — 1 Kop., 

149 зач., XI, 23-32. Ев. составное: Mø., 107 3au., XXVI, 1-20. 
Hn., 44 зач., ХШ, 3-17. Мф., 108 зач. (от полу), XXVI, 21-39. 
JIk., 109 зач., XXII, 43-45. Мф., 108 зач., XXVI, 40 — XXVII, 2. 
На умовении ног: Hn., 44 зач., XIII, 1-11. По умовении ног: Hn., 
45 зач., ХШ, 12-17. 

На утрене кафизм нет (кафизмы отменяются до Недели 
Фоминой, за исключением 17-й кафизмы на утрене Великой 
Субботы). Чин умовения ног, по apanapa, совершается при 
архиерейском служении. 

В четверг вечером совершается утреня Великого Пятка 

с чтением 12-ти Евангелий Святых Страстей Господа нашего 
Иисуса Христа. 


Четверговая соль 

«Четверговая соль приготавливается только в России и только 
раз в году — к Пасхе. Для этого крупную каменную соль толкут 
в ступке (брать йодированную мелкую соль нельзя!), смешива- 
ют сгустой квасной гущей, растворяя тем самым соль, и затем 
выпаривают эту смесь на сковородке на медленном огне. По 
остывании смеси отвеивают ссохшуюся квасную гущу от соли. 
Соль должна иметь слегка кофейный (бежевый) цвет и особый 
приятный вкус. Только с четверговой солью едят пасхальные 


яйца». 
Вильям Похлебкин 


Прочитав, как Похлебкин описывает четверговую соль, мы 


теперь едим свяченые яйца только с ней — вкусно и празд- 
нично. Она красивого бежево-коричневого цвета, с едва 
заметной кислинкой и поначалу немного пахнет квасом. 
Раньше ее специально делали в Великий Четверг — к Пасхе. 
Точного рецепта Похлебкин не привел, поэтому мы на свой 
страх и риск растолкли, как он советует, крупную каменную 
соль в ступке, высыпали в чугунную сковородку и залили не 
«квасным суслом, оставшимся от кваса», а обычным концен- 
тратом (на 1 кг соли — пол-литровую банку). А потом долго 
выпаривали в духовке на маленьком огне — до тех пор, пока 
не высохло окончательно. Потом соль опять надо потолочь, 


потому что она ссыхается комками, и, может быть, еще под- 


сушить. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 
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ПЯТНИЦА . Великий Пяток. Воспоминание Святых спасительных 
Страстей Господа нашего Иисуса Христа. Прп. Марии 
I ы 14 Египетской (522). Прп. Евфимия, архим. Суздальского, чудо- 


творца (1404). Прп. Варсонофия Оптинского (1913). +: Мч. AB- 
раамия Болгарского, Владимирского, чудотворца (1229). 
Прп. Геронтия, канонарха Печерского, в Дальних пещерах 
(XIV). Прп. Макария, игумена Пеликитской обители (ок. 
830). Myy. Геронтия и Василида (ПО. Прав. Ахаза. i Сщмч. 
Сергия Заварина пресвитера (1938). 

Утр. — Евангелия Последования Святых Страстей Господа 
нашего Иисуса Христа: 1-е. Hn., 46 зач., XIII, 31 — XVIII, 1. 2-е. 
Hn., 58 зач., ХУШ, 1-28. 3-е. Мф., 109 зач., XXVI, 57-75. 4-е. 
Hn., 59 зач., XVIII, 28 — XIX, 16. 5-е. Mọ., 111 зач., XXVII, 3-32. 
б-е. Мк., 67 зач., ХУ, 16-32. 7-е. MØ., 113 зач., XXVII, 33-54. 
8-е. JIk., 111 зач., XXIII, 32-49. 9-е. Hn., 61 зач., XIX, 25-37 
10-е. Мк., 69 зач., ХУ, 43-47. 11-е. Hn., 62 зач., XIX, 38-42. 
12-е. Mø., 114 зач., XXVII, 62-66. 

Литургии не положено. 

На 1-м часе: Tan., 215 зач. (от полу), VI, 14-18. Mø., 110 зач., 
XXVII, 1-56. На 3-м часе: Pum., 88 зач. (от полу), V, 6-11. Мк., 
67 зач., ХУ, 16-41. На 6-м часе: Eep., 306 зач., П, 11-18. JIK., 

111 зач., XXIII, 32-49. На 9-м часе: Eep., 324 зач., X, 19-31. Hn., 
59 зач., XVIII, 28 — XIX, 37. На geu.: 1 Kop., 125 зач., I, 18 — II, 
2. Ев. составное: Mø., 110 зач., XXVII, 1-44; JIk., XXIII, 39-43; 
Mø., XXVII, 45-54; Hn., XIX, 31-37: Мф., XXVII, 55-61. 
Строгий пост. 

Во второй половине дня совершается вечерня, в конце кото- 
рой из алтаря износится Святая Плащаница. 


А.П. Чехов. Студент 

Иван Великопольский, студент духовной академии, сын дьячка, возвращаясь с TA- 
TH домой, шел все время заливным лугом по тропинке. У него закоченели пальцы, 
и разгорелось от ветра лицо. Ему казалось, что этот внезапно наступивший холод 
нарушил во всем порядок и согласие, что самой природе жутко, и оттого вечерние 
потемки сгустились быстрей, чем надо. Кругом было пустынно и как-то особенно 
мрачно. Только на ВДОВЬИХ огородах около реки светился огонь... И теперь, пожимаясь 
от холода, студент думал о том, что точно такой же ветер дул и при Рюрике, и при 
Иоанне Грозном, и при Петре, и что при них была точно такая же лютая бедность, 
голод, такие же дырявые соломенные крыши, невежество, тоска, такая же пустыня 
кругом, мрак, чувство гнета, — все эти ужасы были, есть и будут, и оттого, что прой- 
детеще тысяча лет, жизнь не станет лучше. И ему не хотелось домой. 

Огороды назывались вдовьими потому, что их содержали две вдовы, мать и дочь. 
Костер горел жарко, с треском, освещая далеко кругом вспаханную землю. Вдова 
Василиса, высокая, пухлая старуха в мужском полушубке, стояла возле и в раздумье 
глядела на огонь; ее дочь Лукерья, маленькая, рябая, сглуповатым лицом, сидела на 
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земле и мыла котел и ложки. Очевидно, только что отужинали. Слышались мужские 
голоса; это здешние работники на реке поили лошадей. 

— Вот вам и зима пришла назад, — сказал студент, подходя к костру. — Здрав- 
ствуйте! 

Василиса вздрогнула, но тотчас же узнала его и улыбнулась приветливо. 

— Не узнала, бог с тобой, — сказала она. — Богатым быть. 

Поговорили. Василиса, женщина бывалая, служившая когда-то у господ в мамках, 
а потом няньках, выражалась деликатно, и слица ее все время не сходила мягкая, 
степенная улыбка; дочь же ее Лукбрья, деревенская баба, забитая мужем, только щу- 
рилась на студента и молчала, и выражение у нее было странное, как у глухонемой. 

— Точно так же в холодную ночь грелсяу костра апостол Петр, — сказал студент, 
протягивая к огню руки. — Значит, и тогда было холодно. Ах, какая то была страшная 
ночь, бабушка! До чрезвычайности унылая, длинная ночь! 

Он.посмотрел кругом на потемки, судорожно встряхнул головой и спросил: 

'— Небось, была на двенадцати евангелиях? 

— Была, — ответила Василиса. 

— Если помнишь, во время тайной вечери Петр сказал Иисусу: «С тобою я готов 
и втемницу, и на смерть». А Господь ему на это: «Говорю тебе, Петр, не пропоет ce- 
годня петел, то есть петух, как ты трижды отречешься, что не знаешь Меня». После 
вечери Иисус смертельно тосковал в саду и молился, а бедный Петр истомился душой, 
ослабел, веки у него отяжелели, и он никак не мог побороть сна. Спал. Потом, ты 
слышала, Иуда вту же ночь поцеловал Иисуса и предал его мучителям. Его связан-' 
ного вели к первосвященнику и били, а Петр, изнеможенный, замученный тоской 
и тревогой, понимаешь ли, не выспавшийся, предчувствуя, что вот-вот на земле. 
произойдет что-то ужасное, шел вслед... Он страстно, без памяти любил Иисуса, 
и теперь видел издали, как его били... 


СУББОТА Великая Суббота. При. Тита чудотворца (IX). «+ Muu. Амфиа- 
| наи Едесия (306). Mu. Поликарпа (ТУ). 
2 x I5 Литургия св. Василия Великого. 


Ymp. — 1 Kop., 133 зач., V, 6-8; Tan., 206 зач., Ш, 13-14. MỌ., 
114 зач., XXVII, 62-66. Лит. — Pum., 91 зач., VI, 3-11. MỌ., 
115 зач., XXVIII, 1-20. 

Литургия св. Василия Великого начинается вечерней, на 
которой читаются 15 паримий с пением припевов. 


А.П. Чехов. Студент 
(продолжение) 
Лукерья оставила ложки и устремила неподвижный взгляд на студента. 

aaiae Пришли K первосвященнику, — продолжал он, — Иисуса стали допрашивать, 
а работники тем временем развели среди двора огонь, потому что было холодно, 
H грелись. C ними около костра стоял Петр и тоже грелся, KAK BOT A теперь. Одна 
женщина, увидев его, сказала: «И этот былс Иисусом», то есть, Что и его, мол, нужно 
вести к допросу. И все работники, что находились около огня, должно быть, подо- 
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зрительно и сурово поглядели на него, потому что он смутился и сказал: «Я не знаю 
Его». Немного погодя опять кто-то узнал в нем одного из учеников Иисуса и сказал: 
«И ты из них». Но он опять отрекся. И в третий раз кто-то обратился к нему: «Да не 
тебя ли сегодня я видел с Ним в саду?» Он третий раз отрекся. И после этого раза 
тотчас же запел петух, и Петр, взглянув издали на Иисуса, вспомнил слова, которые 
Он сказал ему на вечери... Вспомнил, очнулся, пошел со двора и горько-горько запла- 
кал. В Евангелии сказано: «И исшед вон, плакася горько». Воображаю: тихий-тихий, 
темный-темный сад, и в тишине едва слышатся глухие рыдания... 

`Студент вздохнул и задумался. Продолжая улыбаться, Василиса вдруг всхлипну- 
ла, слезы, крупные, изобильные, потекли у нее по щекам, и она заслонила рукавом 
лицо от огня, как бы стыдясь своих слез, а Лукерья, глядя неподвижно на студента, 
покраснела, и выражение у нее стало тяжелым, напряженным, как у человека, ко- 
торый сдерживает сильную боль. . 

Работники возвращались с реки, и один из них верхом на лошади был уже близко, 
и свет от костра дрожал на нем. Студент пожелал вдовам спокойной ночи и пошел 
дальше. И опять наступили потемки, и стали зябнуть руки. Дул жестокий ветер, 
в самом деле возвращалась зима, и не было похоже, что послезавтра Пасха. 

Теперь студент думал о Василисе: если она заплакала, то, значит, все, происходив- 
шее вту страшную ночь с Петром, имеет к ней какое-то отношение... Он оглянулся. 
Одинокий огонь спокойно мигал в темноте, и возле него уже не было видно людей. 
Студент опять подумал, что если Василиса заплакала, а ее дочь смутилась, то, очевид- 
‚ но, TO, O чем он только что рассказывал, что происходило девятнадцать веков назад, 
имеет отношение кнастоящему — кобеим женщинам и, вероятно, к этой пустынной 
деревне, к нему самому, ко всем людям. Если старуха заплакала, то не потому, что он 
умеет трогательно рассказывать, а потому, что Петр ей близок, и потому, что она всем 
своим существом заинтересована втом, что происходило в душе Петра. И радость вдруг 
заволновалась в его душе, и он даже остановился на минуту, чтобы перевести дух... 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Светлое Христово Воскресение. ПАСХА + Прп. 

Никиты исп., игумена обители Мидикийской (824). + Мц. 
3 eI 6 Феодосии девы (307-308). Прп. Иллирика. Myy. Елпидифора, 

Дия, Вифония и Галика. "+ Иконы Божией Матери «Неувядае- 
мый Цвет». 
Литургия св. Иоанна Златоуста. 
Лит. — ean., 1 зач. I, 1-8. Hn., 1 зач. I, 1-17. На geu.: Hn., 
65 зач., ХХ, 19-25. 
Служба предваряется чтением Деяний святых апостолов. 
В 12 часов ночи по местному времени при пении стихиры 
«Воскресение Твое, Христе Спасе...» совершается крестный 
ход вокруг храма. 
По заамвонной молитве освящается артос. 
Царские врата главного алтаря и всех приделов бывают от- 
верстыми в продолжение всей Светлой седмицы. 
Вечером совершается великая вечерня, на которой поется 
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великий прокимен и читается Евангелие. Предстоятель со- 
вершает вечерню в Нолном облачении. 


Пасха Новозаветная 

Пасха — высочайший, радостнейший и вместе стем древнейший христианский празд- 
ник — Воскресение Христово. В событии крестной смерти и воскресения Господа из 
мертвых заключается основание и средоточие всего христианства. Этим событием 
апостолы начали свою проповедь; на нем все основывали и в нем все соединяли. 
Около событий смерти и воскресения Спасителя группируются у апостола Павла все 
высочайшие догматы нашей веры и все высшие наши надежды. Праздновать Пасху 
заповедали апостолы: «Очистите старую закваску, чтобы быть вам новым тестом, так 
как вы бесквасны, ибо Пасха наша, Христос, заклан за нас. Посему станем праздно- 
вать не со старою закваскою, не с закваскою порока и лукавства, но с опресноками 
чистоты и истины» (1 Кор 5. 7-8). 

Особенности, соединяемые сэтим праздником, весьма древнего происхождения. 
Обычай целовать друг друга (христосоваться) есть подражание древнему лобзанию 
мира и святой любви, при чем верующие уподобляются ученикам Христовым и уче- 
ницам, когда последние собеседовали между собою.о воскресшем Господе. Обычай 
дарить красные яйца ведет начало от Марии Магдалины, которая по вознесении 
Господнем пришла в Рим для проповедования Евангелия и, представши пред импе- 
ратором Тиверием, подала ему красное яйцо со словами «Христос воскресе», и та- 
ким образом начала свою проповедь. Яйцо — символ жизни, красный цвет — кровь 
Христа, который даровал Своим воскресением жизнь вечную. Празднование Пасхи 
в Православной Церкви отличается особенною торжественностью. В святых храмах 
при отверстых царских вратах в продолжение всей пасхальной недели Божествен- 
ные службы совершаются в лучших светлых облачениях, при чем чтение псалтири 
прекращается и слышится только одно пение; во всех песнопениях святой Пасхи 
повторяется одна радостная преславная песнь о воскресшем Христе и о победе Его 
над адом и смертью и нашем избавлении чрез Него от греха, проклятия и смерти. 
В течение всех семи дней праздника целодневный красный колокольный звон завер- 


шает церковное торжество Пасхи. 
Архимандрит Никифор (Бажанов). Библейская энциклопедия 


ПОНЕДЕЛЬНИК Светлая седмица — сплошная. Понедельник Светлой 

седмицы. Прп. Иосифа песнописца (883). Прп. Георгия, иже 

4 eI f B Малеи (IX). Прп. Иосифа Многоболезненного, Печерско- 
го, в Дальних пещерах (XIV). Прп. Зосимы Ворбозомского 
(ок. 1550). Прп. Зосимы (ок. 560). Мцц. Фервуфы девы, сестры 
и рабыни ее (341-343). ‘+ Прмчч. Вениамина Кононова и Hn- 
кифора Кучина (1928); сщмч. Николая, еп. Вельского, прмц. 
Марии Леляновой (1932); сщмч. Иоанна Вечорко пресвитера 
(1933); мч. Иоанна Колесникова (1943). ++ Иконы Божией Ma- 
тери, именуемой «Герондисса». 
Jean., 23au., I, 12-17, 21-26. Hun., 2 зач., I, 18-28. 
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Икона Божией Матери 
«Герондисса» 


а Святой горе Афон в монастыре 

Пантократор хранится чудотвор- 

ная икона Божией Матери «Герон- 
дисса», что значит «Старица» или «Насто- 
ятельница». По преданию, первое чудо 
от нее произошло в XIV веке во время 
строительства монастыря. Сперва оби- 
тель собирались возвести в стороне от 
современных построек; однажды ночью 
и икона, и все инструменты строителей 
пропали, а утром были найдены там, где 
теперь возвышается Пантократор. И это 
повторялось не один раз, пока не стало 
ясно, что Сама Пресвятая Владычица 
выбрала место для Своей обители. Чудо- 
творный образ поставили валтаре храма. 

Старец игумен монастыря, получив от Бога откровение о близ- 
кой кончине, пожелал причаститься Святых Христовых Тайн 
и попросил священника поспешить с совершением Божественной 
литургии. Но тот не послушался. Тогда от иконы послышался гроз- 
ный глас, повелевший немедленно исполнить желание игумена. 
После этого чуда икона и получила свое именование «Герондис- 
са» — как покровительствующая старчеству. 

B XVII веке в монастыре случился сильный голод, и братия стали 
расходиться. Игумен убеждал монахов просить о помощи Божию 
Матерь и усердно молился сам. Однажды утром заметили, что из- 
под двери кладовой льется масло. Войдя внутрь, они с изумлением 
увидели, что из одного кувшина (сохраняющегося, как говорят, 
до сих пор и изображенного на иконе) масло льется через край. 

Однажды на монастырь напали сарацины; один из них соби- 
рался расколоть икону на части, чтобы раскурить свою трубку, 
но тут же лишился зрения. Варвары бросили образ в колодец, 
где он пролежал более 80 лет. Перед смертью ослепший сарацин 
раскаялся и заповедал своим домочадцам поехать на Афон и yka- 
зать инокам место, где находится икона. Святыня была обретена 
и с честью поставлена в соборном храме. От нее совершилось 
множество чудес: Богоматерь многократно являла Свое особое 
попечение об умирающих старцах, исцеляла от болезней, в том 
числе и от рака.`Списки с этой иконы появились во многих хра- 
мах Греции, и было замечено, что по молитвам перед образом 
верующие женщины получают исцеление от бесплодия и помощь 
в родах. Почитание «Герондиссы» в Греции широко распростра- 
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нено. Списки этой иконы есть и вРоссии: один из них находится 


в Ново-Тихвинском женском монастыре в Екатеринбурге. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ВТОРНИК Вторник Светлой седмицы. Иверской иконы Божией Ма- 
тери (переходящее празднование во вторник Светлой седми- 
5 .] 8 цы). Перенесение мощей свт. Иова, патриарха Московско- 


го и всея России (1652). Мчч. Агафопода диакона, Феодула 
чтеца и иже сними (ок. 303). + Прп. Пуплия Египетского (IV). 
Прпп. Феоны, Симеона и Форвина: (IV). Прп. Марка Афин- 
ского, Фраческого (ок. 400). Прп. Платона, исп. Студийского 
(814). Прп. Феодоры Солунской (892). Преподобномучеников 
отцов Давидо-Гареджийских (1616) (Груз.) (переходящее 
празднование во вторник Светлой седмицы). -:* Сщмч. Алек- 
сия Кротенкова пресвитера (1930); сщмч. Николая Симо 
пресвитера (1931). «+ Шуйской иконы Божией Матери (пере- 
ходящее празднование во вторник Светлой седмицы). 

Jean., 4 зач., II, 14-21. JIk., 113 зач., XXIV, 12-35. 


Иверская икона Божией Матери 


овремена иконоборчества, когда Византией правилеретик 

Феофил, прославилась икона Божией Матери, которую 

мы теперь называем Иверской. Одна благочестивая вдова 
прятала дома образ Богоматери, но об этом узнали. За иконой 
пришли вооруженные воины; один из них ударил святыню 
копьем, и из лика Пречистой потекла кровь. Помолившись 
Владычице, хозяйка иконы пошла к морю и опустила ее в во- 
ду: образ стоя двинулся по волнам и приплыл к полуострову 
Афон. Монахи афонского Иверского монастыря увидели на 
море огненный столб и вышли на берег. Огонь поднимался над 
образом Богоматери, стоящим на воде. 

Пресвятая Богородица явилась во сне подвижнику старцу 
Гавриилу и сказала: «Передай настоятелю и братии, что Я хочу 
дать им Мою икону в покров и помощь, потом войди в море 
и сверой иди по волнам — тогда все узнают Мою любовь и бла- 
говоление к вашей обители. Я буду вашей Хранительницей». 
В честь Богоматери построили надвратную церковь, и в ней 
чудотворная икона пребывает по сей день. По-гречески она 
называется Портаитисса — Вратарница, Привратница, а по 
месту своего явления на Афоне — Иверская. Божия Матерь 
явила через Свою икону много случаев благодатной помощи: 
чудесного восполнения запасов пшеницы, вина и елея, исцеле- 
ния болящих, избавления монастыря от варваров. 

По: Чудотворные иконы Божией Матери 
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Среда Светлой седмицы. Свт. Евтихия, архиеп. Констан- 
тинопольского (582). "+ Равноап. Мефодия, архиеп. Морав- 
ского (885). Прп. Платониды Сирской (308). Мчч. 120-ти 
Персидских (344-347). Myy. Иеремия и Архилия иерея (II). 
Собор преподобных отцов, на Богошественной Горе Синай 
подвизавшихся (переходящее празднование в среду Светлой 
седмицы)..** Мчч. Петра Жукова и Прохора Михайлова (1918); 
сщмч. Иоанна Бойкова пресвитера (1934); сщмч. Иакова Бой- 
кова пресвитера (1943); при. Севастиана Фомина, исп. (1966). 
"ił Касперовской иконы Божией Матери (переходящее празд- 
нование в среду Светлой седмицы). 

Hean., 5 зач., II, 22-36. Hn., 4 зач., I, 35-51. 


Бриоши — несладкие куличики 
Разведите в миске полпакетика инстантных дрожжей и не- 
полную столовую ложку сахара в 3 столовых ложках теплой 
воды, через 5 минут добавьте 1 чайную ложку соли, 3 круп- 
ных яйца и 2 чашки муки. Размешайте и выложите мягкую 
липкую смесь на доску. Вымешивать руками ее невозможно, 
поднимайте как сумеете — лопаткой, руками —и бросайте на 
доску, отскребайте, собирайте в комок, через несколько минут 
оно должно стать покрепче. Можно подбавить немного муки. 
Разомните скалкой 170 г охлажденного сливочного масла, 
берите понемногу и вминайте в тесто, энергично вымешивая. 
Тесто станет волокнистым и очень масляным. Положите его 
в миску, надрежьте сверху крестом, присыпьте мукой и оставьте 
подходить. Когда оно увеличится вдвое, сделайте 8 колобков 
и разложите по маленьким формам. Когда тесто хорошо под- 
нимется, смажьте куличики яйцом, надрежьте верх — снова 
изобразите бритвенным лезвием или острым ножом крестик — 
и отправляйте в духовку, нагретую до 240°С и насыщенную 
паром. Минут через 15 они подрумянятся и будут готовы. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


ЧЕТВЕРГ 


7.20 


Четверг Светлой седмицы. Прп. Георгия исп., митр. Мити- 
ленского (после 820). + Прп. Даниила Переяславского (1540). 
Мч. Каллиопия (304). Мчч. Руфина диакона, Акилины и сними 
200 воинов (ок. 310). Прп. Серапиона монаха. -:* Сщмч. Аркадия 
Добронравова пресвитера (1933); прмц. Евдокии Павловой (1939). 
Jean., 6 зач., II, 38-43. Hn., 8 зач., Ш, 1-15. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Напути к совершенству нужно многое приобрести. Например, если человек болтлив, 
он должен потратить не один год, чтобы стать молчаливым. Излишняя разговор- 
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чивость — очень вредная вещь: утомляет окружающих, пожирает время, через нее 
всегда бывает повод к осуждению, ропоту, жалобам, ябедничеству. Если человек 
гневлив, гнев надо победить, вытеснить противоположной добродетелью — безгне- 
вием. Ведь тот, кому гневливый хочет помочь, очень скоро пожалеет, что принял его 
ПОМОЩЬ, — «OÑ, ладно, лучше уйди, ничего не надо», лучше все сделать самому либо 
нанять кого-то, чем вступать в общение сгневливым. Человек не может достичьлюб- 
BH, пока он жадный: KAK ThI послужишь другому, если тому надо ноги мыть, а тебе 
мыла жалко или воды, или не хочешь после него стирать полотенце, или вытирать 
воду, которая разбрызгалась, или время свое на него тратить. Чтобы достичь любви, 
нужно ея от гнева, от жадности... Так человек 
OB 


u 


совершенства. :В ней и смирение, 


мы служим и Самому Богу. - =} > ни LLG ji 


рр › „9-7, , ; к: — 


ПЯТНИЦА Пятница Светлой седмицы. Последование в честь Пресвя- 
той Богородицы ради Ее «Живоносного Источника». Иконы 
8 ğ 2 I Божией Матери «Живоносный Источник» (переходящее 


празднование в пятницу Светлой седмицы). Апп. Иродиона, 
Агава, Асинкрита, Руфа, Флегонта, Ерма и иже сними (I). 
Свт. Нифонта, еп. Новгородского (1156). Прп. Руфа, затвор- 
ника Печерского, в Дальних пещерах (XIV). Mu. Павсилипа 
(117-138). Свт. Келестина, папы Римского (432). -+ Сщмч. Сер- 
гия Родаковского пресвитера (1933). 

Jean., 7 зач., Ш, 1-8. Hn., 7 зач., II, 12-22. Богородицы: Ban., 
240 зач., II, 5-11. JIk., 54 зач. X, 38—42; XI, 27-28. 

После литургии, по обычаю, совершается малое освящение. 
ВОДЫ. 


Икона Божией Матери «Живоносный Источник» 


разднование этому чудотворному образу установлено 

в память обновления храма Пресвятой Богородицы, по- 
строенного на целебном источнике императором Львом 
Маркеллом в 457 году. Место, где стоял храм (к западу от Кон- 
стантинополя), лесистое, заросшее кипарисами и платанами, 
с древних времен было посвящено Божией Матери. Однажды 
Лев — тогда еще не император, а просто добрый христианин — 
встретил здесь слепца. Тот попросил пить, и Лев отправился 
вглубь леса на поиски источника, но воды не нашел. Вернувшись, 
он услышал голос: «Лев! Не унывай, вода, которую ты ищешь, 
‚ рядом — повернись и увидишь». Осмотревшись, он не нашел 
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источника и снова услышал голос: «Царь Лев! Пойди в лесную 
чащу, зачерпни сей мутной воды, утоли ею жажду слепого и по- 
мажь его помраченные очи: тогда ты узнаешь, Кто Я, издревле 
Живущая здесь». Он сделал то, что повелел ему голос, и слепец 
тотчас прозрел. Скоро Лев стал императором и на месте обрете- 
ния источника построил большой храм. Посреди храма устроен 
фиал; он углублен в землю до места, откуда бьет источник, 
изливающий воду в мраморную чащу. В середине церковного 
купола мастер изобразил Божию Матерь с Младенцем на лоне — ` 
«как некую напояющую влагу, из недр Ее происходящую». Этот 
образ лег в основу иконы «Живоносный Источник», на которой 
Божия Матерь с Младенцем пишется в мраморной чаше. 

В храме каждый день милостью Божией Матери соверша- 
лись чудеса: исцеления чахотки, водяной, рака, кровотечений, 
различных лихорадок, воспалений и незаживающих ран, раз- 
решение неплодства и многие иные. В честь «Живоносного 
Источника» освящали источники во многих русских монасты- 
рях. Основатель Саровской пустыни Исаакий принес с собой 
список этой иконы ив 1706 году заложил в честь него храм — 
первую церковь обители. Впоследствии икона прославилась 
чудотворениями; преподобный Серафим Саровский посылал 
больных помолиться перед этим образом, и они ‘часто получали 


исцеления и утешения в скорбях. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Суббота Свётлой седмицы. Мч. Евпсихия (362). ** Myy. Дис- 
ана епископа, Мариава пресвитера, Авдиеса и прочих 270-ти 
(362-364). Прмч. Вадима архим. (376). + Mu. Гаври- 

ила Фомина (1942). 

Jean., 8 зач., Ш, 11-16. Hn., 11 зач., Ш, 22-33. 

По заамвонной молитве на литургии читается молитва 

на раздробление артоса, и бывает раздробление и раздача 
артоса. Перед 9-м часом закрываются Царские врата. 9-Й час 
читается обычный трехпсалмный. 


Выборгская сдоба 
Поставить опару из 500 гмуки, 300 г воды и пакетика инстантных 
дрожжей. Закрыть пленкой и оставить в теплом месте на 3—4 Yaca 
(или в холодильнике на ночь. Добавить к опаре 450 г муки, пол- 
чашки воды и пол чайной ложки соли. Замесить тесто и оставить 
еще на час, после чего добавить отсдобку: растертое с сахаром 
(100 г) сливочное масло (30r) n ванильный сахар. Еще полтора 
часа тесто подходит, после чего его надо разделить на 20 частей, 
округлить их и подкатать. Каждую заготовку окунуть в растоплен- 
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ное сливочное масло и в посыпку-штрейзель (размятую вилкой 
крошку из 60 г муки, 80 г сахара и 30 г масла) и уложить на про- 
тивни, покрытые бумагой для выпечки. Через час на поверхности 
можно сделать углубления и заполнить их повидлом, после чего 


расстаивать еще час. Выпекать 15-18 минут при 200-220°С. 
По: Л.М. Плотников, М.Ф. Колесников. 
350 сортов хлебобулочных изделий 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


10.23 _ 


ВОСКРЕСНЫЕ 
ЕВАНГЕЛИЯ 


Антипасха. Неделя 2-я по Пасхе, апостола Фомы. * Myy. 
Терентия, Помпия, Африкана, Максима, Зинона, Александра, 
Феодора и иных 33-х (ок. 249-251). +}. Myy. Иакова пресви- 
Tepa, Азадана и Авдикия диаконов, Персидских (ок. 380). 
Сщмч. Григория У, патриарха Константинопольского (1821). 
"i Сщмч. Флегонта Понгильского пресвитера (1938); мч. Ди- 
митрия Вдовина (1942). $ 

Ymp. — Ев. 1-е, M., 116 3au., XXVIII, 16-20. Лит. — lean., 

14 3au., V, 12-20. Hn., 65 зач., ХХ, 19-31. 

На утрене величание: «Величаем Тя, Живодавче Христе, нас 
ради во ад сшедшаго и с Собою вся воскресившаго». 


Евангелие от Иоанна, 20. 19-31 

В тот же первый день недели вечером, когда двери дома, где 
собирались ученики Его, были заперты из опасения от Иудеев, 
пришел Иисус, и стал посреди, и говорит им: мир вам! Сказав 
это, Он показал им руки и ноги и ребра Свои. Ученики обра- 


довались, увидев Господа. Иисус же сказал им вторично: мир ` 
‚ вам! как послал Меня Отец, так и Я посылаю вас. Сказав это, 


дунул, и говорит им: примите Духа Святаго. Кому простите 
грехи, тому простятся; на ком оставите, на том останутся. Фо- 
ма же, один из двенадцати, называемый Близнец, не был тут 
с ними, когда приходил Иисус. Другие ученики сказали ему: 
мы видели Господа. Но он сказал им: если не увижу на руках 


Его ран от гвоздей, и не вложу перста моего в раны от гвоздей, 


ине вложу руки моей в ребра Его, не поверю. После восьми дней 
опять были в доме ученики Его, и Фома сними. Пришел Иисус, 
когда двери были заперты, стал посреди них и сказал: мирвам! 
Потом говорит Фоме: подай перст твой сюда и посмотри руки 
Мои; подай руку твою и вложи в ребра Мои; и не будь неверую- 
щим, но верующим. Фома сказал Ему в ответ: Господь мой и Бог 
мой! Иисус говорит ему: ты поверил, потому что увидел Меня; 
блаженны невидевшие и уверовавшие. Много сотворил Иисус 
пред учениками Своими и других чудес, о которых не писано 
в книге сей. Сие же написано, дабы вы уверовали, что Иисус 
есть Христос, Сын Божий, и, веруя, имели жизнь во имя Его. 
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ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 2-я по Пасхе. Сщмч. Антипы, еп. Пергама'Асийско- 
го (ок. 68). "è Прип. Иакова Железноборовского (1442) и Hako- 
I I R 24 ва, сподвижника ero (XV). Свт. Варсонофия, еп. Тверского 
(1576). Muu. Прокесса и Мартиниана (ок. 67). При. Фармуфия 
(V). Прп. Иоанна, ученика прп. Григория Декаполита (1Х). 
"e Сщмч. Николая Гаварина пресвитера (1938). 
Деян., 9.зач., Ш, 19-26. Hn., 6 зач., II, 1-11. 


d 


Мясоед 
Один ученик православной гимназии написал в сочинении: «Я считаю, что Великий 
пост помогает воспитывать силу воли. Онломогает людям больше улыбаться, больше 
общаться и радоваться. Ведь сложно удержаться от улыбки, если после долгого поста 
ты видишь на столе колбасу, сыр, мясо и, может быть, мороженое». Это точно — после 
долгого поста праздничный стол вызывает не просто радостную улыбку, ау многих 
детей — так даже ликование. Мои дети тоже ждут колбасу, не говоря уж о мороженом. 
Но главное у нас в мясоеде — бабушкины картофельные котлеты с мясом. Их ждут 
и просят. И помогают готовить — блюдо трудоемкое, в отличие от родственной, HO 
упрощенной картофельно-мясной запеканки. 

Надо намыть гору картошки, сварить в мундире, почистить и провернуть в мя- 
сорубке — И все это делает младшее поколение. К тому времени должен быть готов 
мясной фарш —- провернуто жареное либо тушеное мясо (очень экономичная еда, 
говядина покупается из расчета 700 г на 3 кило картошки). Только теперь место 
у рабочего стола занимает мама или бабушка, а то и обе, одна лепит, другая жарит. 
`Вмиску C провернутой картошкой разбиваются 2 яйца, насыпается чашка муки, соль 
по вкусу, и все это вымешивается — без всякой надежды, что картофельное тесто 
когда-нибудь начнет отлипать от рук. Просто вымешивается. Потом столовой ложкой 
зачерпывается изрядный комок и плюхается в тарелку с мукой, где удается сделать 
из него достаточно пластичную лепешку. В нее насыпается столовая ложка начинки 
и — струдом! — залепляется. Обваливать в муке больше не надо, приплюснуть, как 
обычную котлету, и положить на сковородку с раскаленным маслом. Масла —- СЛИ- 
вочного, а лучше топленого — надо не жалеть, иначе получится не лучше, а хуже, 
чем запеканка. Подрумянивать, прикрывая крышкой, снимая крышку, если стало 
слишком влажно, подбавляя масла, увеличивая и уменьшая огонь... Подавать со 
сметаной. 

По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


= 


ВТОРНИК Радоница. Поминовение усопших. Прп. Василия ucni., еп. 
Парийского (после 754). "+ Сщмч. Зинона, еп. Веронийского 
I 2 > 25 (ок. 370). Прп. Исаака Сирина, в Сполете Италийском (550). 


Прмчч. Мины, Давида и Иоанна (после 636). Npn. Анфусы 
девы (801). Прп. Афанасии игумении (860). + Прмч. Сергия 
Крестникова (1938). +: Муромской (XII) и Белыничской (XIII) 
икон Божией Матери. 

: . Hean., 10 зач., IV, 1-10. Hn., 10 зач., Ш, 16-21. 

i f Поминовение усопших совершается на панихиде. 
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Муромская икона Божией 
Матери 


тот образ был принесен в Муром из 
Киева святым благоверным князем 
Константином в XII веке. Констан- 
тин убеждал язычников принять христи- 
анство, но они упорствовали и решили 
убить князя. Узнав об этом, святой вышел 
кзаговорщикам с иконой Божией Матери. 
Благодать, исходившая от Ее лика, тро- 
нула сердца язычников. Они переменили 
свои намерения и просили окрестить их. 
В конце ХШ века в Муроме был еписко- 
пом святой Василий Рязанский. Оклеветан- 
ного и заподозренного в порочной жизни 
святителя осудили на смерть. Всю ночь 
он молился в храме: совершив литургию, 
отслужил молебен перед принесенной из Киева иконой Богома- 
тери. Придя со святой иконой на берег реки Оки, он снял с себя 
епископскую мантию, распростер ее по воде и чудесным образом 
встал на мантию. Сильный ветер понесего противтечения. Святой 
доплыл до места, называемого старой Рязанью, где навстречуему 
вышли рязанские князья Феодор и Константин вместе с духовен- 
ством и народом. С тех пор епископская кафедра в Муроме была 
упразднена, а учреждена в Рязани, где и осталась чудотворная 
икона, которую стали называть еще «Молением святого Василия». 
Черезтри года святитель Василий избрал для жительства новую 
Рязань и там утвердил в 1291 году свою кафедру. Туда же была 
перенесена и Муромская икона Пресвятой Богородицы. 
Впоследствии чудотворный образ был помещен над гроб- 
ницей святителя Василия в рязанском кафедральном соборе 
Рождества Христова. После революции собор был закрыт, Му- 


poo икона pukek Матери пропала. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


СРЕДА 


13.26 


Сщмч. Артемона, пресвитера Лаодикийского (303). 

"e Мч. Крискента, из Мир Ликийских. Мц. Фомаиды Египет- 
ской (476). + Прмц. Марфы Тестовой (1941). 

Hean., 11 зач., IV, 13-22. Hn., 15 зач., V, 17-24. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Мы думаем, что Богу нужны свечки, записки, Богу нужно водичку освящать или 
нужно, чтобы мы куда-нибудь за тридевять земель поехали... Нигде про это не на- 
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писано. Он нейтрально относится ко всем нашим внешним проявлениям — куда 
мы едем, во что одеты, что едим; Его интересует исключительно, в каком состоянии 
находится наша бессмертная душа. Он как наш Отец заботится о том, чтобы мы бы- 
ли сыты, одеты, обуты, чтобы умели читать и писать, это понятно, но все-таки для 
Него важнее, чтобы мы были добрые, а не злые, щедрые, а не жадные, терпеливые, 
а не раздражительные и так далее: И Он хочет, чтобы с той верой, которую Он нам 
дал, мы развили в себе добродетели, то есть наша жизнь должна быть внутренне 
деятельной. Вот это и есть путь в Царство Небесное. 


` ЧЕТВЕРГ Свт. Мартина nci., папы Римского (655). +: Myy. AHTO- 
ния, Иоанна и Евстафия Литовских (1347). Мч. Ардалиона 
14 ы 27 (305-311). Мчч. 1000-и Персидских и Азата скопца (ок. 341). 


4: Св. Александра Орлова nci., пресвитера (1941). -:* Вилен- 
ской и Виленской-Остробрамской икон Божией Матери. 
Hean., 12 зач., ГУ, 23-31. Hn., 16 зач., V, 24-30. 


Виленская-Остробрамская 
икона Божией Матери 


тот образ является главной святыней 

Вильнюса (Вильны) и одинаково по- 

читается и православными, и като- 
ликами. По преданию, икона была принесе- 
на из Корсуни великим князем Ольгердом; 
в 1431 году она уже находилась в часовне 
близ Троицкой церкви в русском конце 
города Вильны и именовалась Корсунской. 
В 1498 году икону поместили на стену но- 
вой часовни над городской стеной. Так как 
часовня была сооружена в «остром» конце 
города над воротами, то и название иконы 
постепенно заменилось новым: она стала 
именоваться Островоротной или Остро- 
брамской (от польск. brama — ворота). 

В XVII веке образ Пресвятой Богоро- 
дицы перешел в собственность католи- 
ков — сначала монашеского ордена бази- 
лиан, затем кармелитов, захвативших и часовню и икону. После 
большого пожара Вильны в 1714 году икона была перенесена 
в Терезинский костел, но когда часовня была вновь отстроена, 
снова помещена над воротами. В 1812.году Остробрамская была 
немного повреждена французами; а в 1829-м отреставрирована. 
После закрытия в 1832 году кармелитского монастыря Тере- 
зинский костел был переименован в Остробрамский и остался 


в ведении римско-католического духовенства. 
i По: Евгений Поселянин. Богоматерь 
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ПЯТНИЦА Ann. от 70-ти Аристарха, Пуда и Трофима (ок. 67). + Muu. Ba- 
силиссы и Анастасии (ок. 68). Мчч. Месукевийских — Сухия 
15 о 2 8 и дружины его: Андрея, Анастасия, Талале (Фалалея), Феодо- 


рита, Ивхириона, Иордана, Кондрата, Лукиана, Мимненоса, 
Нерангиоса, Полиевкта, Иакова, Фоки, Доментиана, Виктора, 
Зосимы (начало П века) (Груз.). Мч. Саввы Готфского (372). 

"> Сщмч. Александра Гневушева пресвитера (1930). 

Jean., 13 зач., V, 1-11. Hn., 17 зач., У, 30 — VI, 2. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Как гневливый может стать кротким — только чудом Божиим, когда Господь Своей 
благодатью, которую Он изливает на человека, изменяет его внутреннюю сущность 
с греховности, которая есть гнев, на добродетель, которая есть кротость. А вот по- 
чему Бог одних изменяет, а других нет, с одним человеком происходит покаяние, 
а с другим нет? Потому что один ненавидит в себе это свойство, гнев, и всячески 
сопротивляется ему, всячески сдерживается — это первое; а второе — непрестанно 
молится Богу: Господи, дай мне избавиться от этого гнева. Господь видит, что человек 
действительно этого хочет, и изливает на него благодать. Самому свои качества, свою 
греховность изменить на совершенство невозможно, это труд совместный с Богом, 
даже есть специальный богословский термин «синергия», то есть участвуют две 
энергии — энергия Божества и энергия человеческой души. 


СУББОТА Мцц. Агапии, Ирины.и Хионии (304). + Mu. Леонида и мцц. 
Хариессы, Ники, Галины, Калисы, Нунехии, Василиссы, 
Zi 6 z 2 Q Феодоры, Ирины и других (258). + Ильинско-Черниговской 


(1658) и Тамбовской (1692) икон Божией Матери. 
Hean., 15 зач., V, 21-33. Mn., 19 зач., VI, 14-27 


Тамбовская икона Божией Матери 


тот образ находился в тамбовской церкви Архидиакона 

Стефана; местное предание относит время явления иконы 

к 1692 году. До начала XIX века она долгое время хранилась 
в кладовой среди разной‘ветоши, пока не была взята отсюда по 
просьбе одного тяжелобольного заштатного калужского священ- 
ника. Ему во снеявилась именно эта икона Божией Матери и было 
велено отыскать ее и молиться передней. После этого сна священ- 
никполучил некоторое облегчение от своей болезни, так что смог 
ходить, и принялся разыскивать увиденную во сне икону. Посетив 
разные селения и города, он наконец добрался до Тамбова, где 
обнаружил тот самый образ и получил совершенное исцеление. 
Тамбовская икона Божией Матери стала известна, и когдав 1835 го- 
ду старая Стефановская церковь был значительно расстроена, то 
по просьбе горожан правый придел освятили в честь нее. Случаи 
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исцеления, бывшие от иконы, не успевали записывать. В 1888 го- 
ду по распоряжению Святейшего Синода из всех церквей города 
29 апреля в честь Тамбовской иконы стал совершаться крестный 
ход, а в 1900 году саму церковь стали именовать Богородичной. 
После революции Тамбовская икона бесследно исчезла. 


В городе имеются чтимые списки чудотворного образа. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


Неделя’З-я по Пасхе, святых жен-мироносиц. *:* Святых жен-ми- 
роносиц: Марии Магдалины,Марии Клеоповой, Саломии, Иоан- 
ны, Марфы и Марии, Сусанны и иных; праведных Иосифа Ари- 
мафейского и Никодима (переходящее празднование в Неделю 
3-ю по Пасхе). Сщмч. Симеона, еп. Персидского, и с ним мчч. 
Авделая и Анании пресвитеров, Хусдазата (Усфазана) евнуха, 
Фусика, Азата, мц. Аскитреи и иных многих (344). При. Акакия, 
еп. Мелитинского (ок. 435). Прп. Зосимы, игумена Соловец- 
кого (1478). + Обрётение мощей прп. Александра Свирского 
(1641). Мч. Адриана (251). Свт, Агапита, папы Римского (536). 
Блгв. Тамары, царицы Грузинской (переходящее празднование 
в Неделю мироносиц). *:* Св. Михаила Новицкого исп., пресвите- 
ра (1935); сщмч. Феодора Недосекина пресвитера (1942). 

Ymp. — Ев. 3-е, Мк., 71 зач., XVI, 9-20. Лит. — Jean., 16 зач., 
УГ, 1-7. Mr., 69 зач., ХУ, 43 — XVI, 8. 


Евангелие от Марка, 15. 43 — 16. 8 

Пришел Иосиф из Аримафеи, знаменитый член совета, который 
и сам ожидал Царствия Божия, осмелился войти кПилату, и про- 
сил тела Иисусова. Пилат удивился, что Он уже умер, H, призвав 
сотника, спросил его, давноли умер? И, узнав от сотника, отдал 
тело Иосифу. Он, купив ‘плащаницу и сняв Его, обвил плаща- 
ницею, и положил Его во гробе, который был высечен в скале, 
и привалил камень кдвери гроба. Мария же Магдалина и Мария 
Иосиева смотрели, где Его полагали. По прошествии субботы 
Мария Магдалина и Мария Иаковлева и Саломия купили аро- 
маты, чтобы идти помазать Его. И весьма рано, в первый день 
недели, приходят ко гробу, при восходе солнца, и Говорят между 
собою: кто отвалит нам камень от двери гроба? И, взглянув, 
видят, что камень отвален; а он был весьма велик. И, войдя во 
гроб, увидели юношу, сидящего на правой стороне, облеченного 
в белую одежду; и ужаснулись. Он же говорит им: не ужасайтесь. 
Иисуса ищете Назарянина, распятого; Он воскрес, Его нет здесь. 
Вот место, где Он был положен. Но идите, скажите ученикам Его 
и Петру, что Он предваряет Bac,B Галилее; там Его увидите, как 
Он сказал вам. И, выйдя, побежали от гроба; их объял трепет 
и ужас, и никому ничего не сказали, потому что боялись. 
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ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 3-a по Пасхе. Прп. Иоанна, ученика прп. Григория 
| Декаполита (820-850). -+ Myu. Виктора, Зотика, Зинона, 
18 "I Акиндина и Севериана (303). Свт. Космы HCI., еп. Халки- 
донского, и при. Авксентия (815-820). Мч. Иоанна Нового 
из Янины (1526). "+ Сщмч. Виссариона Селинина пресвитера 
(1918); прмц. Тамары Сатси (1942). + Максимовской ИКОНЫ | 
Божией Матери (1299). 
Hean., 17 зач., VI, 8 — УЦ, 5, 47-60. Hn., 13 зач., IV, 46-54. 


Максимовская икона Божией Матери 


тот образ был написан в 1299 году по 

видению Божией Матери святителю 

Максиму, митрополиту Владимир- 
скому (память 19 декабря). Он прибыл во 
Владимир для перенесения из Киева Пер- 
восвятительской кафедры и, утрудившись 
от дороги, заснул в своей келье, когдаему 
явилась Пресвятая Богородица и подала 
святительский омофор. Проснувшись, ми- 
трополит увидел омофор на своих руках. 
Святыня была помещена в изготовлен- 
ный для нее золотой ковчег. В 1412 году 
во время нашествия на Владимир татар- 
ского войска ключарь Владимирского 
собора спрятал ковчег вместе с другими 
церковными ценностями и под пытками 
не открыл татарам тайну, а предпочел 
мучительную смерть. Впоследствии неод- 
нократно пытались обнаружить тайник, 
но безуспешно. Древние церковные свя- 
тыни, в том числе и омофор Богородицы, 
до сих пор таятся во Владимирской земле. 
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Почитание Максимовской иконы Божией Матери началось 
сразу же после ее написания, так как от образа было явлено 
множество исцелений. В настоящее время Максимовская ико- 


на находится во Владимиро-Суздальском музее-заповеднике. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ВТОРНИК При. Иоанна Ветхопещерника (VIII). Блж. Матроны Москов- 
ской (1952). ++ Muu. Феоны, Христофора и Антонина (303). 
IQ ы 2 Сщмч. Пафнутия, еп. Иерусалимского. Свт. Георгия ncn., 


еп. Антиохии Писидийской (813-820). Свт. Трифона, патри- 
арха Константинопольского (933). Прп. Никифора игумена. 
"łe Свт. Виктора исп., еп. Глазовского (1934). 

Ymp. — Мф., 104 зач., XXV, 1-13. Лит. — Деян., 18 зач., VIII, 
5-17. Hn., 20 зач., УТ, 27—33. Блж.: Tan., 208 зач., Ш, 23-29. JIK., 
33 зач., УП, 36-50. y 


Из свидетельств о чудесах блаженной Матроны 

° Мой дедушка был некрещеный. Он не хотел читать православные книги и даже TIO- 
смеивался над нами с бабушкой, что мы молимся. Однажды я дала ему книгу «Для 
тех, кто еще не крещен», и он ее со злобой кинул за шкаф. Тогда я, приехав к Матро- 
нушке летом, стала просить ее, чтобы она вразумила нашего деда и привела его 
квере. Я жилав монастыре месяц, а уезжая, оставила под ракой записочкус просьбой 
к Матронушке. Через год дедушка окрестился. 


kkk 


Я была в храме у мощей святой Матроны B Mae 2002 года. Просила помочь родить 
ребенка (у меня было три выкидыша), и после посещения Матронушки я 16 декабря 
2003 года родила здоровую дочку Наденьку. Сейчас ей 2,5 года. 


жж 


Нашей маленькой внучке только исполнился один годик. Было лето, жили на даче, 
ребенок целыми днями играл в саду. И вдруг как-то к вечеру девочка сначала горько 
заплакала, а потом начала кричать. Душа разрывалась от этого крика; ребенок наш 
всегда жизнерадостный, веселый и болела редко, а тут видим, что ей все хуже и хуже, 
температура сорок! Отвезли в больницу, дочь легла с внучкой, поставили диагноз 
«инфекционный менингит»... Заливаясь слезами, я подошла к мощам Матронушки, 
от всего сердца просила ее помочь внученьке. И почувствовала, что Матронушка 
услышала меня! Но когда мы вернулись в больницу, встревоженная врач быстро 
шла нам навстречу: «Диагноз подтвердился. Я сама православная, вам остается 
только молиться. После капельницы у нее могут быть обмороки. Предупреждаю, 
ребенку будет все хуже и хуже». Мы с дочкой разрыдались: «Неужели Матронушка 
не услышала?!» Бегу к окну, и — о чудо! Стоит моя внученька, голенькая, ножками 
притопывает, смеется и зовет: «Гули-гули!» Внученька пролежала еще два дня, HH- 
каких обмороков не было, все время была веселая. Обязательно, обязательно надо 
отблагодарить Матронушку и всем рассказать о ее помощи! 

С сайта московского Покровского монастыря 
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СРЕДА Прп. Феодора Трихины. +} Прп. Александра Ошевенского 
(1479). Мч. младенца Гавриила Белостокского (1690). Свтт. 
2 O ы 3 Григория (593) и Анастасия Синаита (599), патриархов Ан- 


тиохийских. При. Анастасия, игумена Синайской горы (685). 
Свт. Николая Велимировича, еп. Охридского и Жичского 
(1956) (Серб.). -: Свт. Феодосия ncn., еп. Коломенского (1937). 
* Кипрской иконы Божией Матери (392). 
Jean., 19 зач., VIII, 18-25. Hn., 21 зач., УТ, 35-39, 


_ Из бесед о, Димитрия Смирнова: 

«Если бы директором был я», вообще всю систему воспитания и образования переделал 
бы. Главный предмет в школе должен быть «семья», с пятого класса мальчики должны 
учиться отдельно отдевочек, из мальчиков мы готовим мужей, из девочек — жен, все 
остальное образование вторично, потому что главное — сделать людей счастливыми. 

Ну разве можно сделать счастливой женщину- технолога в каком-то цеху? Она будет 
счастлива, когда у нее на сердце спокойно, а это может быть, только если она дома 
и все ее пять, восемь, тринадцать детей тоже. А если дети в детском саду, покоя нет. 

Я сам все детство там провел и поклялся, что мои дети никогда не будут ни там, ни 
В пионерском лагере. Было Гголодно, поэтому мать вынуждена была отдать нас, троих 
братьев, В детский сад, потому что мыели много, но она cama туда пошла работать... 


ЧЕТВЕРГ Сщмч. Ианнуария епископа и с ним MYN. Прокула, Соссия 
и Фавста диаконов, Дисидерия чтеца, Евтихия и Акутиона 
2 I A (ок. 305). My. Феодора, mke B Пергии, матери его Филиппии.. 


Диоскора, Сократа и Дионисия (H). Обретение мощей прп. 
Феодора Санаксарского (1999). Прав. Алексия Бортсурман- 
ского (1848). -+ Мчч. Исакия, Аполлоса и Кодрата (303). 
Свт. Максимиана, патриарха Константинопольского (434). 
"łe Сщмч. Иоанна Пригоровского пресвитера (1918); св. Ни- 
колая Писаревского исп., пресвитера (1933); сщмч. Алексия 
Протопопова пресвитера (1938). 

Jean., 20 зач., VIII, 26-39. Hn., 22 зач., VI, 40-44. 


ДОМАШНЯЯ — Слойка свердловская 
ВЫПЕЧКА Смешать 450 гмуки, 2 чайные ложки инстантных дрожжей, пол 
чайной ложки соли и 100 г сахара. Влить в сухую смесь полчаш- 
ки воды, полчашки цельного молока и 2 яйца. Тесто подходит 
4 часа с 1-3 обминками (или ночь в холодильнике). Готовое тесто 
вынуть на столешницу, подкатать в рулон и дать отдохнуть под 
полотенцем в течение 10 минут. Подогреть 130 г сливочного 
масла до консистенции сметаны и разделить на две равные 
части. Раскатать тесто в прямоугольный пласт толщиной 2 см. 
Намазать 2/3 пласта половиной масла и посыпать 2 столовыми 
ложками сахара. Накрыть одной третью пласта и потом сло- 
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жить вдвое, как книжку, получится три слоя. Защипать швы. 
Охладить в течение 30 минут. Повторить слоение, использовав 
вторую половину количества масла и сахар. Раскатать тесто 
в пласт толщиной 1 см и нарезать его на полосы шириной 10 см. 
Полосы нарезать на квадраты и сформировать из них конверты. 
`Уложить булочки на противень, смазанный маслом, так, чтобы 
после расстойки они соприкасались между собой (расстой- 
ка — час-полтора). Приготовить сладкую крошку для посыпки 
(штрейзель): растереть в мелкую крупку 20 г масла, 30 гмуки, 
30 г сахара и ванилин. Смазать расстоявшиеся слойки яйцом, . 
посыпать штрейзелем и выпекать 15-20 минут при 210°С. 


ПЯТНИЦА Прп. Феодора Сикеота, еп. Анастасиупольского (613). ++ Iepe- 


` несение мощей блгв. кн. Всеволода, во Святом Крещении Гав- 
2 2 ы 5 риила, Псковского (1834). Апп. Нафанаила, Луки и Климента 


(D. Прп. Виталия (609-620). Сщмч. Платона, еп. Банялукско- 
го (1941) (Серб.). -: Сщмч. Евстафия Малаховского пресвите- 
ра (1918); мч. Димитрия Власенкова (1942). 

Jean., 21 зач., УШ, 40 — IX, 19. Hun., 23 зач., VI, 48-54. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Любовь, влюбленность — очень естественные проявления человека, и не только 
человека, а вообще всякого живого существа, даже насекомого — они испытывают 
нужду друг в друге, тянутся друг ко другу. Но другие живые существа не имеют бес- 
смертной души, кроме человека, в которого Бог вдохнул дыхание жизни. Животные 
плотские, каки мы, а развитые млекопитающие, например шимпанзе, еще и душев- ` 
ные, yY HHX есть те же чувства, что H y нас: гнев, зависть, радость. Это и у кошки есть, 
но может ли кошка поделиться своей пищей с друг кошкой? Только с котенком, 
потому что он свой. 


СУББОТА Вмч. Георгия Победоносца (303). Иверской иконы Божией 
Матери (второе обрётение списка иконы 2012). *:* My. царицы 
2 3 *. 6 Александры (303). Мчч. Анатолия и Протолеона (303). Прп. Co- 


фии (1974). + Сщмч. Иоанна Ансерова пресвитера (1940). 
Ymp. —Лк., 63 зач., XII, 2-12. Лит. — Jean., 22 зач., IX, 19-31. 
Hn., 52 зач., ХУ, 17 — XVI, 2. Вмч.: Jean., 29 зач., XII, 1-11. Ин., 
52 зач., ХУ, 17 — XVI, 2. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Парализованный человек тридцать восемь лет лежал у Овчей купели, и там было 
много больных, но Господь выбрал его и исцелил. Почему именно его? Очень просто — 
потому что он к этому времени был готов ко встрече со Христом, она, собственно, 
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- ипроизошла потому, что он уже стал христианином. Откуда мы это знаем? Во-первых, 
Господь могего исцелить только одним средством, благодатью Божией. Раз благодать 
к нему пришла, он спасен, достигло его Царство Божие — не приблизилось, а до- 
стигло. Мы видим, что он встал, взял постель и ходил. Что было перед этим? Перед 
этим он тридцать восемь лет терпел и смирялся. В диалоге со Христом человек как 
раз и раскрывается; он не сказал, что вот, все лезут вперед, я больной, давно лежу, 
я первый еще сутра записался, нет, ничего этого, он просто говорит: «Не имею чело- 
века, который опустил бы меня в купальню, когда возмутится вода». Не обратился, 
мол, ты, молодой, не мог мне помочь, старику, видишь, я парализованный. Нет, он 
просто говорит, скромно: «Не имею человека...» Ведь болезнь попускается Богом 
как наказание — в переводе на русский язык «урок, наказ». Он выполнил этот урок; 
урок был трудный, долгий, но вот он экзамен сдал, достиг смирения, и смирение 
привлекло кнему благодать. Он обратился к благодати из своего смиренного сердца, 
очень кротко, не требовательно, понимая, что все в руках Божиих, — и Господь тут 
жеему дал. Евангелие научает нас истинному христианству. | 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 4-я по Пасхе, о расслабленном. *:* My. Саввы Страти- 
лата и сним 70-ти воинов (272). ++ Прп. Саввы Печерского, ` 


24 к 7 в Ближних пещерах (XII). Прп. Алексия, затворника Печер- 

ского, в Ближних пещерах (XIII). Muu. Пасикрата и Вален- 
| тина. (228). Мчч. Евсевия, Неона, Леонтия, Лонгина и иных 

(303). При. Елисаветы чудотворицы.(\). Прп. Фомы юро- . 
дивого (546-560). Сщмч. Бранко пресвитера (1941) (Серб.). 
Перенесение мощей мч. Авраамия Болгарского (1230) (пере- 
ходящее празднование в Неделю 4-ю по Пасхе). Прав. Тави- 
фы (I) (переходящее празднование в Неделю 4-ю по Пасхе). 
*> Мч. Сергия Архангельского (1938). + Молченской иконы 
Божией Матери (1405). 
ymp. — Ев. 4-е, JIk., 112 зач., XXIV, 1-12. Лит. — Деян., 23 зач.., 
IX, 32-42.'Ин., 14 зач. У, 1-15. 


ВОСКРЕСНЫЕ Евангелие от Иоанна, 5. 1-15 
ЕВАНГЕЛИЯ После сего был праздник Иудейский, и пришел Иисус в Иеру- 
, салим. Есть же в Иерусалиме y Овечьих ворот купальня, назы- 
| ваемая по-еврейски Вифезда, при которой было пять крытых 
ходов. В них лежало великое множество больных, слепых, 
хромых, иссохших, ожидающих движения воды, ибо Ангел 
` Господень по временам сходил в купальню и возмущал воду, 
и кто первый входил в нее по возмущении воды, тот выздорав- 
ливал, какою бы ни был одержим болезнью. Тут был человек, 
находившийся в болезни тридцать восемь лет. Иисус, увидев 
его лежащего и узнав, что он лежит уже долгое время, говорит 
ему: хочешь ли быть здоров? Больной отвечал Ему: так, Господи; 
но не имею человека, который опустил бы меня в купальню, 
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когда возмутится вода; когда же я прихожу, другой уже сходит 
прежде меня. Иисус говоритему: встань, возьми постель твою 
и ходи. И он тотчас выздоровел; и взял постель свою и пошел. 
Было же это в день субботний. Посему Иудеи говорили исце- 
ленному: сегодня суббота; не должно тебе брать постели. Он 
отвечал им: Кто меня исцелил, Тот мне сказал: возьми постель 
твою и ходи. Его спросили: кто Тот Человек, Который: сказал. 
тебе: возьми постель твою и ходи? Исцеленный же не знал, кто 
Он, ибо Иисус скрылся в народе, бывшем на том месте. Потом 
Иисус встретил его вхраме и сказал ему: вот, ты выздоровел; не 
греши больше, чтобы не случилось с тобою чего хуже. Человек . 
сей пошел и объявил Иудеям, что исцеливший его есть Иисус. 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


25.8 


Цареград 


Седмица 4-я по Пасхе. Апостола и евангелиста Марка (63). 
*> Прп. Сильвестра Обнорского (1379). Прп. Василия Поляно- 
мерульского (1767) (Румын.). + Сщмч. Сергия Рохлецова npe- 
свитера (1938). "+ Цареградской иконы Божией Матери (1071). 
Ymp. — JIk., 50 зач., X, 1-15. Лит. — Деян., 24 зач., X, 1-16. Hn., 

24 зач., VI, 56-69. An.: 1 Пет,, 63 зач., V, 6-14. MK., 23 зач., VI, 7-13. 


ская икона Божией Матери 


ее 


о преданию, этот образ — один из 
написанных святым апостолом 

и евангелистом Лукой. Как и при 
каких обстоятельствах явилась икона 
Божией Матери, неизвестно, но известна, 
дата явления — 8 мая 1071 года. Икону 
(тибо ее список) в середине ХУ века при- 
нес из Царьграда преподобный Евфросин 
Псковский, получивший образ от Констан- 
тинопольского патриарха. Чтимый древ- 
ний образ находился в Спасо-Елеазаров- 
ском монастыре под Псковом; он затонул 
в реке Толба вместе с кораблями шведов, 
разграбивших Елеазаровский монастырь. 
О другой Цареградской иконе Божией 
Матери (празднование ей совершается 
30 сентября) сохранилось предание, что 
вдавние времена два греческих монаха из 
Царьграда были проездом в Старой Руссе 
и служили здесь в соборной церкви Боже- 
ственную литургию. На память о своем 
пребывании они оставили в соборе мини- 
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атюрную икону Божией Матери, выбитую на грифельной доске. 
Эта миниатюрная икона вскоре прославилась чудотворениями. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ВТОРНИК Сщмч. Василия, еп. Амасийского (ок. 322). Свт. Стефана, 
еп. Великопермского (1396). + Прав. Глафиры девы (322). 
2 6 ь о Прп. Иоанникия Девиченского (XII) (Серб.). + Сщмч. Иоанна 


Панкова пресвитера и сыновей его мчч. Николая и Петра (1918). 
- Hean., 25 зач., X, 21-33. Hn., 25 зач., УП, 1-13. 

Поминовение усопших воинов. 

После литургии совершается о молебен 

и лития. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Современная жизнь, современная цивилизация не дает человеку счастья, поэтому 

' H пьют, и наркотики употребляют, чтобы забыться как-то от этого ужаса. А семья хра- 
HAT, ограждает. И нужно этому все посвятить, создать специальные воспитательные 
программы, выучить учителей, чтобы они увидели всю эту красоту. Ведь многодет- 
ным, у кого хорошо устроена семья, мало того что завидуют, к ним все ходят в гости. 
Вот у нас очень многие люди просто так приходят в наш приходской детский дом, 
говорят: «Нельзя ли у вас бывать?» И вэтой атмосфере любви (хотя и строгости тоже, 
потому что.человек — существо, подверженное греху) люди вырастают хорошими. 
Каждая семья должна быть такой клумбой прекрасных цветов, где главный садовод, 
конечно, папа, а жена во всем помогает, и то, что папа пытается совершить, мама 
вего отсутствие, пока он зарабатывает ей на норковую шубу, на новый автомобиль, 
проводит в жизнь, воспитывает детей. И каждый вечер они садятся и обсуждают: 
а как Вася, как Петя, как Маня, как Сусанна, и вместе думают, что делать. 


СРЕДА Преполовение Пятидесятницы. Ап. и сщмч. Симеона, срод- 
| ника Господня (107). +è Прп. Стефана, игумена Печерского, 
2 7 a I O en. Владимиро-Волынского (1094). Прав. Евлогия странно- 


приимца (IV). + Сщмчч. Павла Светозарова и Иоан- 

на Рождественского пресвитеров, мчч. Петра Языкова, 
Николая Малкова, Авксентия Калашникова, Сергия Мефо- 
диева и мц. Анастасии (1922); прмц. Марии Носовой (1938); 
сщмч. Иоанна Спасского пресвитера (1941). -* Моздокской 

и Дубенской-Красногорской (ХУП) икон Божией Матери (пе- 
реходящие празднования в Преполовение Пятидесятницы). 
Hean., 34 зач., XIV, 6-18. Hn., 26 зач., УП, 14-30. 

В этот день, по традиции, совершается малое освящение воды. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
У меня была прекрасная семья, она была прекрасна своим живым христианским 
отношением к жизни, это да. Но родители делали колоссальное количество педа- 
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гогических ошибок, просто море. Мама была чрезвычайно эмоциональна; первая 
педагогическая ошибка — она не могла сдерживаться так, как должна была бы.. 
Вторая — отец принимал недостаточное участие в воспитании сыновей. Мама его 
при нас попрекала — ну как при нас, мы жили впятером в.маленькой комнатке, — 
чего делать совершенно нельзя. И у нас отношение к нему было не как к отцу, а как 
ккакому-то старшему брату. Ну, например, когда он ворчал, я мог взять его на руки 
и носить по комнате, и он кричал: «На помощь, мать, помоги!» Так же не должно | 
быть. Отцу даже не обязательно говорить, он должен только бровь поднять, и этого` 
достаточно. Поэтому нет, идеальной наша семья не была. Но более важные вещи 
пересилили. У матери было обостренное чувство справедливости. Она совершенно 
не задумываясь знала: хорошо это или плохо. И отец также. Они на наших глазах 
все время совершали христианские поступки, которые нас воспитывали. Любовь 
друг ко другу и какие-то фразы — например, мамина: «Нельзя читать, что пишут на l 
заборах» — остались в памяти, как резцом на стекле вырезаны. А ведь весь интер- 
нет — это чтение того, что пишется на заборах. И родители должны сказать детям, 
что настоящие, хорошие люди этого не читают и не сидят в социальных сетях... 


` 


ЧЕТВЕРГ Апп. от 70-ти Иасона и Сосипатра, Керкиры девы и иных, 
8 с ними пострадавших (1). Myy. Дады, Максима и Квинтилиа- 
2 II : на (286). -:- Свт. Кирилла, еп. Туровского (1183). Myy. Сатор- 


ния, Иакисхола, Фавстиана, Ианнуария, Марсалия, Евфра-` 
сия, Маммия, Мурина, Зинона,Евсевия, Неона и Виталия 
(ок. 63). t Mu. Анны Шашкиной (1940). 

Hean., 26 зач.., X, 34—43. Mn., 29 зач., VIII, 12-20. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Мирный дух должен присутствовать всегда, то есть конф ликт до драки доводить не 
надо. Но вот, например, наши дети, к сожалению, учатся в школе и там интенсивно 
обучаются хамству, а хамство, особенно в отношении взрослых, категорически 
недопустимо. Если мы детям это спускаем, даем возможность хамить, значит, мы 
расписались в собственной беспомощности и педагогический процесс остановился. 
С самого начала, в зависимости от возраста ребенка, надо либо договариваться, либо 
очень жестко это пресекать. Лучше, чтобы это делал мужчина. Он должен управлять, 
процессом воспитания, строительством дома, семейным бюджетом. OH решает, ездить 
ли на старом автомобиле или покупать новый, переезжать на Алтай или оставаться 
в Санкт-Петербурге. Но для этого должен быть такой муж, чтобы жена полностью 
верила: раз он так считает, значит, это действительно так. 


ПЯТНИЦА Девяти мучеников Кизических: Феогнида, Руфа, Антипатра, 
р Феостиха, Артемы, Marna, Феодота, Фавмасия и Филимона 
д Q a I 2 _ (286-299). При. MémHoHa чудотворца. Прп. Нектария Оптин- 


ского (1928). +: Прп. Амфилохия Почаевского (1970). Myy: Ди- 
одора и Родопиана диакона (284-305). Свт. Василия Острож- 
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ского (1671) (Серб.). Трехсот мучеников, в горах Дудиквати 
и Папати (Турция) пострадавших (XVI-XVII (Tpy3.). 
Jean., 27 зач., X, 44 — XI, 10. Hn., 30 зач., УШ, 21-30. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Воспитание молодых людей должно выражаться в том, чтобы оградить их от массовой 
культуры. В первую очередь от эстрады. Для этого нужно их учить классической му- 
зыке; мы это делаем в нашей гимназии, дети играют и поют Баха, Генделя... Недаром 
Владимир Ильич Ленин сказал, что из всех искусств для нас важнейшим является 
кино — и цирк, поэтому цирк получил такое развитие в Советском Союзе и очень 
славное финансирование... Через эти притягательные вещи государство занималось 
пропагандой; каждое государство стоит на религии, коммунистическое государство 
стояло на религии коммунизма... Вообще, массовая культура убила фольклор, на- 
родную песню и так далее. Массовая культура была создана специально для моло- 
дых — такой наркотический продукт, через который можно ими управлять. Продукт, 
специально сделанный профессионалами, которые молодежь на него подсаживают. 
А наша задача, Церкви, наоборот, приобщить молодежь к высокой культуре. Каждого 
молодого человека внутри Церкви нужно воспитывать как дворянина. 


СУББОТА Ап. Иакова Зеведеева (44). Обретение мощей свт. Никиты, 


еп. Новгородского (1558). Свт. Игнатия Брянчанинова, 
3 О s I3 еп. Кавказского (1867). +} Свт. Доната, еп. Еврии (ок. 387). 


Обретение мощей сщмч. Василия, еп. Амасийского (ТУ). 

Мч. Максима. Собор новомучеников, в Бутове пострадавших 
(переходящее празднование в 4-ю субботу по Пасхе). 

Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — Jean., 29 зач., XII 
1-11. Hn., 31 зач., VIII, 31-42. Ап.: Jean., 29 зач., XII, 1-11. JIk., 
17 зач., У, 1-11. 


ДОМАШНИЙ Bamon нарезной по ГОСТу 
ХЛЕБ Поставить опару из 270 гмуки, 210 г воды и чайной ложки HH- 
стантных дрожжей. Закрыть пленкой и оставить на 3—4 часа 
в теплом месте (или на ночь в холодильнике). В подошедшую 
опару всыпать 270 гмуки, чайную ложку дрожжей, 2 столовые 
ложки сахара и чайную ложку соли, влить 100 гводы и 20 г рас- 
топленного сливочного масла и замесить тесто. Сформовать 
колобок, положить его в смазанную растительным маслом 
миску, закрыть пленкой и оставить подходить на час-полтора. 
Готовое тесто выложить на стол, разделить пополам. Каждой 
половине придать прямоугольную форму, свернуть конвертом 
втрое по длинной стороне, защипать шов, придать концам 
конусообразную форму и уложить батоны швом вниз на TOJ- 
пыленный мукой противень, накрыв полотенцем. Расстаивать 
час. За полчаса до конца расстойки включить духовку. При 
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посадке в печь батоны опрыскиваются или смазываются во- 
дой и нарезаются поперек или слегка вкось, по 4—6 раз. После 
посадки в печь снизить нагрев с 230-220°С до 200, а через 
10 минут духовку проветрить и допечь батоны еще 15 минут, 


до румяности. Остудить на решетке. 
à По: Л.М. Плотников, М.Ф. Колесников. 
350 copmos reto nypon изделий 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 5-я по Пасхе, о самаряныне, ‘t Прор, Иеремии (VIB. 
āo P. X.). Прп, Пафнутия Боровского (1477), + Cimu. Макария, 
Г. 14 митр. Киевского (1497), Прп. Герасима Болдинского (1554). 
Прмч, Barsi Персянина (IV). Блгв. Тамары, царицы Грузин: 
ской (1213). Прмчч. Афонских Евфимия (1814), Игнатия 
' (1814) и Акакия (1816). ‘+ Mi. Нины Кузнецовой (1938). + La- 
ревококшайской, или Мироносицкой (1647), Андрониковской 
и именуемой «Нечаянная Радость» икон Божией Матери. 
Ymp. — Ев, 7-е, Ин., 63 зач., ХХ, 1=10. Лит. — Jean., 28 aau., XI, 
à 19=26, 29-30, Ин., 12 aau., IV, 5=42. 


я икона Божией Матери 


тот образ, родовая святыня грече- 
ского императора Андроника Ш Па- 
леолога, по преданию, написан апо- 
столом и евангелистом Лукой. В 1347 году 
Андроник пожертвовал его Монемвасий- 
ской обители в Морее, где он пребывал 
до начала XIX века. После нападения на 
Грецию в 1821 году турецких войск насто- 
ятель монастыря епископ Агапий бежал 
с чудотворной Андрониковской иконой 
в город Патрас. Перед смертью Агапий 
завещал ее своему родственнику русско- 
му генеральному консулу, сын которого 
в 1839 году прислал икону русскому им- 
ператору Николаю I. С 1839 по 1868 год 
Андрониковская икона находилась в Зим- 
нем дворце, с 1868 по 1877 год — в Тро- 
ицком соборе на Петербургской стороне, 
после чего была перенесена в Казанский 
женский монастырь близ города Вышний 
Волочек Тверской епархии. В 1984 году образ был украден, 
и нынешнее его местонахождение неизвестно. 
Икона изображает Богородицу оплечно, без Младенца. На 
шее Божией Матери с правой стороны кровоточащая рана: она 
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появилась, когда турок ударил икону ножом (в нижней части 


был приделан футляр, в котором хранился этот нож). 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 5-я по Пасхе. Свт. Афанасия Великого, архиеп. Алек- 

сандрийского (373). Перенесение мощей блгвв. кнн. Россий- 
2 ы I 5 ских Бориса и Глеба, во Святом Крещении Романа и Давида 

(072 и 1115). + Свт. Афанасия, патриарха Цареградского, Лу- 
бенского, чудотворца (1654). Мчч. Еспера и Зои и чад их Кириака 
и Феодула (II). Блгв. и равноан. царя Бориса, во Святом Креще- 
нии Михаила (907), принявшего Крещение со своим народом 
в IX веке (Болг.). +} Путивльской иконы Божией Матери (1635). 
Ymp. — JIk., 106 зач., XXI, 12-19. Лит. — Jean., 30 зач., ХИ, 
12-17. Hn., 32 зач., УШ, 42-51. Cem.: Eep., 318 зач., VII, 26 — 
УШ, 2. M$., 11 зач., V, 14-19, unu блгвв. кнн.: Pum., 99 зач., VII, 
.28-39. Hn., 52 зач., XV, 17 — XVI, 2. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Родители приходят жаловаться на детей только в тот момент, когда уже наступила 
катастрофа. Я уже ничего не могу сделать и даю рекомендации скорее «репрессивно- 
го» характера — я знаю всех участвующих в драме, и мне со стороны видней, вчем 
можно человека надломить, как сдержать его саморазрушительную тенденцию. 
Но обращаются только тогда, когда все уже произошло. А нужно-то, прежде чем 
удить рыбу, думать и о наживке, и о спиннинге, и о подсачеке — обо всем, потому 
что надо готовиться: а вдруг крупная рыба — как ее добывать? Может ведь и лодка 
перевернуться; не умеешь плавать — должен быть спасательный жилет и так далее. 
В воспитании детей то же самое: нельзя действовать только по обстоятельствам, 
обязательно должна быть очень серьезная родительская подготовка, и планировать 
нужно загодя, прежде чем дитя вырастет. Что такое загодя? За год. Нужно принимать 
определенные меры, в том месте, где острые углы, надо стелить соломку — и все 
будет проходить мягче, а некоторых вещей удастся избежать. 


ВТОРНИК Мчч. Тимофея и Мавры (ок. 286). Прп. Феодосия, игумена 
_ Киево-Печерского (1074). Прп. Петра чудотворца, еп. Ар-. 
3 eI 6 госского (X). Прип. Иулиании (1393) и Евпраксии (1394), 


Московских. -1 Свт. Феофана Перифеорийского (после 1353). 
"e Сщмч. Николая Беневоленского пресвитера (1941). + Икон 
Божией Матери: Успения Киево-Печерской, принесенной 

из Царьграда (1073), Печерской (с предстоящими Антонием 

и Феодосием) (1085) и Свенской (Печерской) (1288). 

Ymp. — JIk., 24 зач., VI, 17—23. Лит. — Jean., 31 зач., XII, 25 — 
XII, 12. Hn., 33 зач., VIII, 51-59. lpn.: Eep., 334 зач., XIII, 7-16. 

Mø., 43 зач., XI, 27-30. 
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Свенская Печерская икона Божией Матери 


тот образ был написан преподобным 
Алипием Печерским (память 17 ав- 
густа) и находился в Киево-Печер- 
ском монастыре, где прославился многими 
чудесами. В 1288 году черниговский князь 
Роман Михайлович, будучи в Брянске, ос- 
леп. Услышав о чудесах от иконы, писан- 
ной самим преподобным Алипием, князь 
‚ послал в монастырь гонца с просьбой при- 
слать в Брянск икону для исцеления. Образ 
отправили вместе со священником по реке 
`Десне. Во время плавания лодка пристала 
кправому берегу реки Свены. После ночев- 
ки путники не нашли в лодке иконы — она 
стояла на пригорке между ветвями дуба. 
Князь Роман пришел пешком кэтому месту 
и горячо молился перед иконой, обещая 
построить здесь монастырь и отдать ему 
все земли, которые увидит с горы. После 
молитвы князь начал прозревать: увидел 
тропинку, затем близкие предметы, наконец, все окрестности. 
Приложившись к образу, князь отслужил молебен, затем все 
собравшиеся начали строить деревянный храм в честь Успения 
Пресвятой Богородицы. Дерево, на котором пребывала икона, 
срубили и употребили на доски для других икон. 

Образ прославился исцелениями слепых, бесноватых, за- 
ступничеством от нашествия врагов. Когда в 1812 году к го- 
‘роду. подступили французы, его жители пронесли Свенскую 
икону вокруг Брянска, и по их усердной молитве к Богородице 
неприятель прошел мимо, а вскоре и вовсе бежал из России. 
С тех пор в память этого чуда ежегодно 30 августа совершался 
крестный ход вокруг города с чудотворной иконой, крестами, 
иконами и хоругвями из всех церквей Брянска при участии 
всего городского духовенства. | 

В настоящее время Свенская Печерская икона Пресвятой Bo- 


городицы хранится в Государственной Третьяковской галерее. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


СРЕДА Отдание праздника Преполовения Пятидесятницы. 


5 Мц. Пелагии, девы Тарсийской (ок. 290). -:* Прпп. Никиты, 
4 P I 7 Кирилла, Никифора, Климента и Исаакия, братьев Алфано- 


вых (Сокольницких) в Новгороде (XIV-XV). Сщмч. Еразма, 
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еп. Формийского (303). Сщмч. Альвиана, еп. Анейского, 

и учеников его (304). Сщмч. Сильвана, еп. Газского, ис ним 
40 мучеников (311). + Сщмч. Иоанна Васильева пресвитера 
(1942); сщмч. Николая Тохтуева диакона (1943). + Старорус- 
ской иконы Божией Матери (1570). ` 

Hean., 32 зач., XIII, 13-24. Hn., 18 зач., VI, 5-14. 


Старорусская икона Божией Матери 


тарорусская икона называется так потому, что она долгое “ 
время — до середины XVII века — находилась в Старой 
Руссе, куда была принесена греками из Ольвиополя еще 
в первые времена христианства на Руси. Во время моровой язвы 
1655 года одному жителю города Тихвина было откровение, что 
холера прекратится, если туда будет принесена чудотворная 
Старорусская икона, а Тихвинская икона будет отправлена 
в Старую Руссу. После перенесения икон мор прекратился, но 
тихвинцы лишь в ХУШ веке разрешили снять копию со Старо- 
русской иконы. Многие годы между двумя городами шел спор, 
где быть иконе; в 1888 году он был решен в пользу Старой Руссы. 
Святыня была торжественно крестным ходом внесена в город 
и поставлена в Старорусском монастыре. | 
После революции святой образ, сняв с оклада драгоценные 


‚ украшения, передали в музей. В 1941 году во время оккупации 


он исчез и не найден до сих пор. Сейчас в Старой Руссе, в Георги- 


евской церкви, находится чтимый список чудотворной ИКОНЫ, 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ЧЕТВЕРГ 


5.18 


Вмц. Ирины (1-П). + Обрётение мощей прп. Иакова Железно- 
боровского. При. Варлаама Серпуховского (1377). Прмч. Еф- 
pema Нового (1426). +: Иконы Божией Матери «Неупиваемая 
Чаша» (1878). 

Hean., 35 зач., XIV, 20-27 Hn., 35 зач., IX, 39 == 9: 


Икона Божией Матери «Неупиваемая Чаша» 


как Агнец, «всегда ядомый и никогдаже иждиваемый», 

в неупиваемой, или неиспиваемой, Чаше причащения. 
А Матерь Божия с воздетыми руками, как первосвященник, воз- 
носит к Богу жертву — Своего закланного Сына. Чудесное явление 
этого образа произошло в 1878 году. Крестьянин Ефремовского 
уезда Тульской губернии, заслуженный отставной солдат, был 
одержим страстью пьянства. Он дошел до нищенского состоя- 


|! È этой иконе Богомладенец изображен стоящим в чаше — 
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ния и потерял здоровье — у него отнялись ноги. Однажды ему 
приснился благолепный старец и сказал: «Иди в город Серпухов, 
вмонастырь Владычицы Богородицы. Там есть икона Божией Ма- 
тери «Неупиваемая Чаша», отслужи перед ней молебен и будешь 
здоров душой и телом». Без денег, да K TOMY же не владея ногами, 
крестьянин не отважился на путешествие. Но сон повторилсяеще 
дважды, и он не посмел ослушаться. Добравшись до серпуховского 
Введенского Владычного монастыря, несчастный просил отслу- 
жить молебен перед«Неупиваемой Чашей», но никто в монастыре 
незналтакой иконы. Вспомнили, что в проходе изхрама в ризницу 
висит икона сизображением чаши, — и каково же было всеобщее 
удивление, когда на ее обратной стороне увидели надпись: «Неу- 
пиваемая Чаша». Знаменательно было и то, что, взглянув на образ 
преподобного Варлаама, болящий сразу же узнал старца, который 
являлся ему во сне. Из Серпухова крестьянин возвращался исце- 
ленным. Весть о чудном явлении иконы Божией Матери быстро 
распространилась по России. Одержимые страстью пьянства и их 
родные стекались в Серпухов, и очень многие вскоре приходили 
благодарить Небесную Владычицу за Ее милость. 

В послереволюционные годы монастыри в Серпухове бы- 
ли закрыты. Чудотворную икону перенесли в кафедральный 
собор Николы Белого; в 1929 году он также был закрыт, а все 
его святыни сожжены на берегу реки Нары. Ныне в Серпухове 
хранятся два почитаемых списка: один во Владычном мона- 
стыре, другой в Высоцком (прославился чудесами исцеления 


от пьянства и курения). 
ade По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Прав. Иова Многострадального (ок. 2000-1500 гг. до Р.Х.). 
e Прп. Михея Радонежского (1385). Прп. Иова Почаевского 
(ХУП). Мчч. Варвара воина, Вакха, Каллимаха и Дионисия 
(ок. 362). Мч. Варвара, бывшего разбойника. 

Jean., 36 зач., ХУ, 5-34. Hn., 37 зач., X, 17-28. Ipae.: Tan., 
213 зач., V, 22 — VI, 2. MỌ., 43 зач., XI, 27-30. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Духовная жизнь — это проявление свойств, которые надживотным миром. Вот произо- 
шел взрыв, народ пошел сдавать кровь. Кабан для другого кабана будет кровь сдавать? 
Нет, у него нет такой потребности. Поступок исключительно духовного свойства: 
человек тратит время и сдает свою собственную кровь, чтобы ее перелили кому-то 
. незнакомому. И всякий духовный поступок связан с тем, что человек проявляет свою 
либо человечность, либо даже сверх. Как Господь говорит, «нет больше той любви, когда 
кто душу свою положит за други своя», когда готов за другого умереть — вот ты живи, 
ая буду за тебя кровь проливать. Это уже высшее проявление новых качеств..; Но для 
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большинства плотских людей совершенно невозможно полезть куда-то без приказа, 
лечь грудью на дзот, чтобы тебя изрешетили, a T€, которые там, сзади, остались живы. 
Мнеэто надо? Кому надо, пусть лезет на амбразуру. Но человек, способный на духовный 
порыв, совершает это, тем самым угождая Богу. Бог за меня умер наКресте, атеперь я за 
Бога, пусть этот Бог там в гимнастерке, контуженный, в окопе, но это тоже бог, пусть 
ис маленькой буквы, и я за него отдаю свою жизнь, — вот это поступок человеческий. 
Христианство понуждает человека из животного стать человеком, и, чтобы стать Ye- 
ловеком, нужно в той или иной степени достичь совершенства, которое есть любовь. 


СУББОТА Воспоминание явления на небе Креста Господня в Иеруса- 
лиме (351). Мч. Акакия сотника (303). + Прп. Нила Сорского 
ri ? 2 O (1508). Прип. Иоанна Зедазнийского и учеников ero: Авива, 


еп. Некресского, Антония Марткопского, Давида Гареджий- 
ского, Зенона Икалтойского, Фаддея Степанцминдского, Исе 
(Иессея), еп. Цилканского, Иосифа, еп. Алавердского, Исидо- 
ра Самтависского, Михаила Улумбойского, Пирра Бретского, 
Стефана Хирсского и Шио Мгвимского (VI) (Груз.). Обрёте- 
ние мощей прп. Нила Мироточивого, Афонского (1815). +} Лю- 
бечской (XI) и Жировицкой (1470) икон Божией Матери. 
Jean., 37 зач., XV, 35-41. Hn., 38 зач., X, 27-38. Креста: 1 Kop., 
125 зач., I, 18 — II, 2. Hp., 60 зач., XIX, 6-11, 13-20, 25-28, 30-35. 


Жировицкая икона Божией Матери 


[по ] 


тот образ был явлен в 1470 году 
в местечке Жировицы Гродненско- 
го края. В лесу, принадлежавшем 
православному литовскому вельможе 
Александру Солтону, пастухи увидели не- 
обыкновенно яркий свет, подошли ближе 


‘и увидели на дереве небольшую икону 


Божией Матери. Пастухи с благоговением 
взяли икону и отнесли помещику, который 
запер образ в ларец. На следующий день 
он захотел показать находку гостям, но 
в ларце иконы не обнаружил. Через неко- 
торое время пастухи снова обрели иконуна 
том же месте и снова отнесли ее Солтону. 
На этот раз он отнесся к иконе сбольшим 
благоговением и дал обет соорудить на 
месте явления церковь в честь Пресвятой 
Богородицы. Около деревянного храма 
вскоре появилось селение и образовался 
приход. В начале XVI века храм полностью 
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сгорел, и икону считали погибшей. Но однажды крестьянские 
дети увидели чудное видение: Дева необыкновенной красоты 
в лучезарном сиянии сидела на камне возле сгоревшего храма, 
аврукаху Нее была икона. Дети не осмелились подойти, а расска- 
зали о видении родителям, и крестьяне вместе со священником 
отправились к пожарищу. На камне у зажженной свечи стояла 
Жировицкая икона Божией Матери, нисколько не пострадавшая 
от огня. Со временем в селении построили каменный храм и по- 
ставили туда чудотворную икону. Вокруг храма устроился муж- 
ской монастырь; его братство возглавило борьбу за Православие 
против унии и латинства. В 1609 году обитель была захвачена 
униатами и только в 1839 году была возвращена православным. 

Во время Первой мировой войны чудотворную икону Божией 
Матери перевезли в Москву. Ныне она находится в Успенском 


соборе Жировицкого монастыря Минской епархии. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 6-я по Пасхе, о слепом. Апостола и евангелиста Иоанна 
ti Богослова (98-117). Прп, Арсения Великого (449-450). + Прип, 
8 s 2 Т Арсения трудолюбивого (XIV) и Пимена постника (XII), Печер- 
ских, в Дальних пещерах, *:* My, Никифора Зайцева (1942), 
Ymp. — Ев. 8-е, Hun., 64 зач., ХХ, 11-18, Лит, — Hean., 38 зач., 
XVI, 16-34. Hn., 34 зач., IX, 1-38, An.: 1 Hn., 68 зач. 1, 1-7. Hn., 
61 зач., XIX, 25-27; XXI, 24-25. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Как воспитывать детей? Мне нравится агрономическое подобие, к которому прибегал 
Сам Господь. Нам нужно вырастить клумбу экзотических цветов, которые не растут 
на нашей почве. Что для этого надо сделать? Полностью подготовить площадку: 
зачистить ее от мультфильмов, фильмов, книг, от людей и создать для детей другую 
среду, такую, которая будет их воспитывать. Но прежде всего семья. Воспитать 
детей, чтобы они в дальнейшем стали строителями своих семей, это значит: отец, 
мать, дедушка, бабушка, еще бы хорошо старшие братья и сестры — все «играют» 
идеальную семью. Такой бесконечный, состоящий из сотен серий сериал. Папа игра- 
ет идеального мужа, мама — идеальную жену и мать, старшие дети — идеальных 
старших братьев, дедушки и бабушки — идеальных дедушек и бабушек... 


ПОНЕДЕЛЬНИК ` Седмица 6-я по Пасхе, Прор. Исаии (VII в. до P. X.). Мч, Христо- 
фора (ок. 250). Перенесение мощей святителя и чудотворца 
Q ы 22 Николая из Мир Ликийеких в Бар (1087). При. Иосифа On- 
тинского (1911). ** При, Шио Мгвимского (VI) (Груз.). ** Сщмч. 
Димитрия Воскресенского пресвитера (1938); сщмч. Василия 
Колосова пресвитера (1939). 
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Ymp. — Hn., 35 зач, (от полу), X, 1-9, Лит. — Mean., 39 зач., 
XVII, 1-15. Hn., 40 зач., XI, 47-57. Cem.: Eep., 335 зач., XII, 
‚ 17-21. Jik, 24 зач., VI, 17-23, 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Главная функция человека на земле — вот главная, даже если он является разработ- 
чиком нового ядерного оружия или стодвадцатиметрового подводного крейсера, или 
он руководитель отряда космонавтов, или первый заместитель премьер-министра, 
или он всемирно известный писатель и на все языки переведен, его читает вообще 
весь мир, и он должен обязательно «НИ ДНЯ без строчки», — это дело воспитания. 
Остальное не имеет никакой цены по сравнению с тем, какие вырастут внуки. Вся 
жизнь детей должна разворачиваться на фоне семьи, где они видят идеальное отно- 
шение папы к маме, мамы к папе, дедушки к своей дочери или к сыну. Нужно свою 
роль продумать с точки зрения христианства и € точки зрения психофизических 
и духовных данных всех участников процесса и создать навыки в своей ЖИЗНИ. 


ВТОРНИК Апостола Симона Зилота (I). + Свт. Симона, еп. Влади- 
мирского и Суздальского (1226). Блж. Симона, Христа ради 
ТО ? 2 3 юродивого, Юрьевецкого (XVI). Myu. Алфия, Филадельфа, 


Киприана, Онисима, Еразма и иных (251). Мч. Исихия Антио- 
хийского (IV). Прп. Исидоры юродивой (IV). Блж. Таисии (V). 
‘e Киево-Братской иконы Божией Матери (1654). 

Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — Hean., 40 зач. (от 
полу), XVII, 19-28. Hn., 42 зач., XII, 19-36. An.: 1 Kop., 131 зач., 
IV, 9-16. Mø., 56 зач., ХШ, 54-58. 


ПАСХАЛЬНАЯ Kynuu из венского теста 

ВЫПЕЧКА . Слегка подогреть чашку молока. Растопить 200 г сливочного 
масла. Взбить 2 яйца, 2 желтка и 350 г сахара. В большой миске 
смешать молоко, масло; 120 гсметаны, 15 гинстантных дрожжей 
и 5Огизюма. Закрыть пленкой и оставить подходить на 8-11 часов. 
В подошедшую опару насыпать 1 кгмуки и замесить тесто. 
Чистую миску смазать растительным маслом, переложить тесто 
и оставить на час подходить в теплом месте. Подошедшее тесто 
разложить по формам (не более 2/3 формы) и дать расстоять- 
ся 2 часа. Выпекать при 200°С 40-60 минут в зависимости от 

величины формы. 


СРЕДА Отдание праздника Пасхи. Предпразднство Вознесения 
Господня. Сщмч, Мокия (ок. 295). Равноапп, Мефодия (885) 
II а 24 иКирилла (869), учителей Словенских. Равноап. Ростисла- 
ва, князя Великоморавского (870). -* Прп. Софрония, затвор- 
ника Печерского, в Дальних пещерах (XII), Сщмч. Иосифа, 


\ 
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митр, Астраханского (1671), Свт, Никодима, архиеп, Сербско- 
го (1325), + Cumu, Михаила Белороссова пресвитера (1920); 
сщмч, Александра, кг Харьковского (1940), 
Ymp. — Hn., 36 зач,, X, 9-16, Лит, — ean., 41 зач, XVIII, 
22-28, Hn., 43 зач,, ХИ, 36-47, Равноапп,: Eep., 318 зач, VII, 
26 — VHI, 2, M., 11 3au., У, 14-19, 

День тезоименитства Святейшего Патриарха Московско- 
го и всея Руси Кирилла, 


Из слова на Вознесение Господне 
архимандрита Иоанна (Крестьянкина): 
Совершив дело спасения человеческого рода, примирив Бога слюдьми, Господь возно- 
сится на небо. Праздник Вознесения сочетает в себе радость встречи и радость разлуки. 
После ‘славного Воскресения Своего Господь много раз в течение сорока дней являлся 
ученикам, беседовал с ними, наставлял их. Каждая такая встреча, несомненно, была 
радостью для них. Но вот наступила последняя встреча, и за ней последовала разлука 
на долгие, долгие времена. До самого Его второго пришествия на землю. Надо бы печа- 
ЛИТЬСЯ... А апостолы иближайшие ученики Христовы, еще маленькая Церковь, которая 
уже создалась Ha земле, находятся в радости: евангелист Лука повествует нам, что по 
Вознесении апостолы с радостью вернулись в Иерусалим. Ученики Христовы были под- 
готовлены к предстоящей разлуке, и потому они радуются. Что значит для нас с вами, 
возлюбленные други мои, Вознесение Господне? Теперь одесную Бога Отца находится 
Сын Человеческий, облеченный нашей человеческой плотию. И Он облекся в нее не на 
краткое время, а навсегда, явив этим дивную силу и дивные свойства сотворенного Им 
мира. А именно: все Им сотворенное способно быть духовным и богоносным. И здесь 
становится очевидным и величие человека, и то высокое назначение, которое уготовал 
человеку Бог. Трудно постичь это нам, простым людям. Трудно подняться до высоты 
богословия. Но мы веруем! А вера выше знаний, потому что она всесильна, и именно 
там, где знания бессильны. Мы веруем, что именно в этот день, день Вознесения Го- 
сподня, обретена человеком возможность быть всегда с Богом. И путь к этому указан 
нам Христом Спасителем. Путь, которым можно достигнуть и нам высоты святой сла- 
вы, — тот же самый путь, которым восшел в славу Господь наш, то есть путь креста, 
путь очищения, иран путь внешних и внутренних страданий... 

По материалам сайта ioann. org 


ЧЕТВЕРГ Вознесение Господне * Сщмч, Ермогена, патриарха 

Московского и всея России, чудотворца (прославление 

Т 2 ï 2 5 1913), Свт, Епифания, en, Кипрского (403), Свт, Германа, 
патриарха Константинопольского (740), * Прп. Дионисия Pa- 
донежского (1633), Второе обрётение мощей прав, Симеона 
Верхотурского (1989), Свтт, Савина, архиеп, Кипрского (V), 
и Полувия, еп, Ринокирского (У), Mu. Иоанна Валаха (1662) 
(Румын,), Мучеников, в долине Ферейдан (Иран) от персов 
пострадавших (XVII) (Груз.) (переходящее празднование 
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в день Вознесения Господня), * Cims, Петра Попова пресви- 
тера (1937); мц, Евдокии Мартишкиной (1938), 

Ymp. — Mk., 71 зач‚, XVI, 9-20, Лит, — Jean., 1 зач., l, 1-12. 
Jik., 114 зач,‚, XXIV, 36-53, 


Евангелие от Луки, 24. 36-53 

- Тогда воскрес Иисус из мертвых, и стал посреди учеников Своих, 
и сказал им: мир вам. Они, смутившись и испугавшись, подума- 
ли, что видят духа. Но Он сказал им: что смущаетесь, и для чего 
такие мысли входят в сердца ваши? Посмотрите наруки Мои ина 
ноги Мои; это Я. Сам; осяжите Меня и рассмотрите; ибо дух плоти 
и костей не имеет, как видите у Меня. И, сказав это, показал им 
руки и ноги. Когда же они от радости еще не верили и дивились, Он 
сказал им: естьлиу вас здесь какая пища? Они подали Емучасть 
печеной рыбы и сотового меда. И, взяв, ел пред ними. И сказал 
им: вот то, о чем Я вам говорил, еще’быв с вами, что надлежит 
исполниться всему, написанному о Мне в законе Моисеевом 
ивпророках и псалмах. Тогда отверзим ум куразумению Писаний. 
И сказал им: так написано, и так надлежало пострадать Христу, 
и воскреснуть из мертвых в третий день, и проповедану быть во 
имя Его покаянию и прощению грехов во всех народах, начиная 
сИерусалима. Вы же свидетели сему. И Я пошлю обетование Отца 
Моего на вас; вы же оставайтесь в городе Иерусалиме, доколе не 
облечетесь силою свыше. И вывел их вон из города до Вифаниии, 
подняв руки Свои, благословил их. И, когда благословлял их, стал 
отдаляться от них и возноситься на небо. Они поклонились Ему 
и возвратились в Иерусалим с великою радостью. И пребывали 
всегда в храме, прославляя и благословляя Бога. Аминь. 


ПЯТНИЦА Попразднство Вознесения Господня: Мц. Гликерии девы и снею 
мч. Лаодикия, стража темничного (ок. 177). -+ Прав. Гликерии 
I 3 ? 2 6 девы, Новгородской (1522). Перенесение мощей прмч. Макария, 


архим. Каневского, игумена Пинского, Переяславского, чудо- 
творца (1688). Мч. Александра Римского (284-305). Свт. Ias- 
сикакия, еп. Синадского. (606). Свв. Георгия исп. с супругою 
Ириною и чадами (IX). Прп. Евфимия Иверского, Святогорца 
(1028) (Груз.). +* Сщмчч. Василия Соколова, Александра Заозер- 
ского и Христофора Надеждина пресвитеров, прмч. Макария 
Телегина и мч. Сергия Тихомирова (1922); мчч. Черкасских (ХХ).. 
Hean., 42 paag XIX, 1-8. Hn., 47 зач., XIV, 1-11. 


Из бесед о. Димитрия и: 
Отец Иоанн Крестьянкин говорил, когда у нас только дочка родилась, что для BOC- 
питания самое главное — изолировать от мира, чем дольше, тем лучше. Ну, мы так 
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и старались. Мы ее никак не ограничивали, мы просто создавали среду, и с какого-то 
времени она уже больше не хотела идти гулять, потому что во дворе совершенно 
жуткая, хамская, человеконенавистническая атмосфера. А дома рай, все ее любят, 
папочка, мамочка, книжечки, поехали к бабушке, поехали‘к двоюродному брату 
Мише, поехали к ребяткам из многодетных православных семей, их довольно много, 
это своя среда, в церковь все время возили. И сейчас она ходит в храм каждое вос- 
кресенье, никто ее не заставляет, упаси Бог. Все само произошло, ребеночек дорос 
и очень благодарен, что детство было по-настоящему счастливое, папа маму не бил, 
никто в доме не курил, пьянства никакого не было, выяснений отношений с битьем 
посуды тоже не было. Но это не значит, что мы не совершали педагогических ошибок, 
я сейчас со стыдом вспоминаю некоторые вещи, потому что, ну, молодые, горячие, 
и это, к сожалению, иногда выплескивалось за рамки отношений двоих, и ребеночек 
от этого, естественно, страдал... | 


СУББОТА Мч. Исидора (251). Блж. Исидора, Христа ради юродивого, Ро- 
. стовского, чудотворца (1474). -:* Свт. Никиты, затворника Ile- 
14. R 27 черского, еп. Новгородского (XII). Мч. Максима (ок. 250). Прп. 


Серапиона Синдонита (V). Свт. Леонтия, патриарха Hepy- 
салимского (1175). -* Сщмч. Петра Рождествина пресвитера 
(1939). -= Теребенской (1654) и Ярославской (Печерской) 
(1823) икон Божией Матери. 

Hean., 43 зач., ХХ, 7-12. Hn., 48 зач., XIV, 10-21. 


Ярославская Печерская икона Божией Матери 


тот образ прославился в 1823 году. 

Жительница Ярославля по имени 

Александра семнадцать лет страда- 
ла от различных недугов и все это время‘ 
молилась Божией Матери, прося исцеле- 
ния. Однажды она во сне услышала голос, 
повелевающий ей отыскать икону Бого- 
родицы в некоем храме: храм и икона 
представились ей в видении. Она оты- 
скала храм, атам увидела на стене икону 
под названием Печерская. Александра’ 
неожиданно упала на пол и стала биться 
в страшных судорогах и корчах. На сле- 
дующий день она снова отправилась в эту 
церковь, горячо помолилась перед иконой 

Богородицы, а когда подошла приложить- 

ся, то сразу почувствовала облегчение от 
мучительной болезни. Через некоторое 
время она совершенно выздоровела. С тех 


СТАРЫЙ è Новый 
СТИЛЬ — СТИЛЬ 


МАЙ 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


15.28 


ДОМАШНИЙ 
ХЛЕБ 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


16:29 


пор от Ярославской Печерской иконы стали совершаться MHO- 
гочисленные исцеления. 

- Внастоящее время чудотворный образ утрачен. Не сохрани- 
лась и церковь в честь Происхождения Чеетных древ Животво- 


рящего Креста Господня. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


Неделя 7-я по Пасхе, святых отцов I Вселенского Собора 
(325). + При. Пахомия Великого. (ок. 348). Свт, Исаии, 

еп. Ростовского, чудотворца (1090). Блгв. царевича Ди- 
митрия, Угличского и Московского (1591). -* При. Исаии 
Печерского (1115). Прп. Пахомия Нерехтского (1384). 
Прип. Евфросина (1481) и ученика его Серапиона, Псков- 
ских. При. Ахиллия, еп. Ларисийского (ок. 330). ++ Челнской 
и Псково-Печерской, именуемой «Умиление», икон Божи- 
ей Матери (переходящие празднования в Неделю 7-ю по 
Пасхе). | | 

Ymp: — Ев. 10-е, Hn., 66 зач., XXI, 1-14. Лит. — Деян. 44 зач., . 
ХХ, 16-18, 28-36. Mn., 56 зач., XVII, 1-13. 


Французские молочные батоны 

Смешать в большой миске 1 кг муки, 70 г сахара, 25 г соли, 
пакетик инстантных дрожжей, в небольшой миске — 500 r Mo- 
лока, 100 г растопленного сливочного масла, 60 г растительного 
масла и 2 яйца. Влить жидкость. в сухую смесь, размешать, 
дать отдохнуть 10 минут, замесить некрутое тесто (если не- 
обходимо, добавить немного воды). Переложить в чистую 
миску, смазанную растительным маслом, накрыть пленкой 
и оставить подниматься до удвоения на 2-3 часа (или на ночь 


в холодильнике). Готовое тесто разделить на 6 частей, packa- 


тать каждую часть в прямоугольник и сложить конвертом. 
Сформовать небольшие короткие батоны, уложить на проти- 
вень, накрыть полотенцем и поставить расстаиваться на час. 
Разогреть духовку до 230°С. За 5 минут до выпечки сделать на 
батонах частые косые надрезы. Выпекать с паром 10 минут, 
повернуть противень и продолжить печь еще 10-12 минут до 
золотистого цвета. | - ; 


Седмица 7-я по Пасхе. Прп. Феодора Освященного (368). Пе- 
ренесение мощей прп. Ефрема Перекомского, Новгородского, 
чудотворца (1545). + Прип. Кассиана (1537) и Лаврентия 


(1548) Комельских. Сщмч. Александра, еп. Иерусалимского 


(ПО. Muu. Вита, Модеста и Крискентии (ок. 303). Блж. отро- 
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ковицы Музы (V). Прпп. отцов, в Лавре св. Саввы избиенных 
(614). Свт. Георгия II, еп. Митиленского (IX). My. Вукашина 
(1943) (Серб.). 

Jean., 45 зач., XXI, 8-14. Hn., 49 зач., XIV, 27 — XV, 7 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 


° Работать ли матери семейства? Самое простое — пойти на работу, получить бюд- 


жетную компенсацию с помощью своей работы, но что-то при этом упустить. 
А можно организовать питание, которое дешевле в`пять раз и с научной точки 
зрения будет более сбалансировано и полезно. Потому что лучше выбрать на 
рынке одно яблоко, которое выросло где-то в Тульской, Липецкой области, чем 
покупать вот эти польские пластмассовые игрушки, которые можно на дерево по- 
весить и они до конца лета не сгниют. Если этим заниматься, просто каши варить 
разные, десять разных каш на полторы недели хватит. Если аккуратно относиться 


‚ кодежде, к обуви, то все будет носиться вдвое дольше и сохранять приличный вид. 


Подключить к этому детей — и можно гораздо больше сэкономить и, может быть, 
не придется работать: Это все за день можно просчитать, если захотеть. А если уж 
совсем край, ну, конечно.. 


ВТОРНИК Ап. Андроника и св. Иунии (1). + При, Евфросинии, в миру 
Евдокии, вел. кн. Московской (1407). Мчч. Солохона, Памфа- 
I fi j 3 О мираи Памфалона воинов (284-305). Свт. Стефана, патриар- 


ха Константинопольского (893). 
Jean., 46 зач., XXI, 26-32. Hn., 53 зач., XVI, 2-13. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Мой отец получал всю жизнь весьма мало, я, когда пошел на работу, очень быстро 
его догнал в заработке. Мать, конечно, вынуждена была работать. Жена моя тоже 
работала одно время, потом ушла, а когда дочка подросла, снова пошла работать. 
Куда — в школу. Дочка домой приходит, и она приходит — прежде всего думали 
о дочке. Это — цель, а лишние ботинки себе купить, к этому до сих пор нет ни- 
какого стремления. Так что кризис, который сейчас есть, совершенно очевидно, 
пока еще не настолько серьезен, чтобы радикально менять образ жизни. Ужаться 
всегда полезно. 


СРЕДА Память святых отцов семи Вселенских Соборов. Мч. Фе- 
одота Анкирского и мцц. семи дев: Александры, Текусы, 
I8 z 3 I i Клавдии, Фаины, Евфрасии, Матроны и Иулии (303). 


Мчч. Петра, Дионисия, Андрея, Павла и Христины (249- 
251). Прп. Макария Алтайского (1847). + Myy. Симеона, 
Исаака и Вахтисия (IV). Мчч. Ираклия, Павлина и Bene- 
дима. Мчч. Давида и Тиричана (Таричана) отроков (693) 
(Груз.). Прп. Додо É (623) (Груз.) (переходящее 
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празднование в среду по Вознесении). + Св. Михаила Bu- 
ноградова nci., пресвитера (1932); сщмч. Василия Крылова 
пресвитера (1942). 

Jean., 47 зач., XXIII, 1-11. Hn., 54 зач., XVI, 15-23. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Как детям объяснить, что семья должна ужаться: самое эффективное — это 
обсуждение папы с мамой при них, они все слышат. После просмотра новостей 
можно сказать: да, наступают другие времена, все подорожало, и что жемы теперь 
можем себе позволить... А TO B одной семье все время новая модель компьютера, 
В другой — новая модель автомобиля. Но и на старом можно ездить не пять лет, 
а десять, аесли хорошо заним ухаживать, то и двадцать. Купить японский автомо- 
биль — сним двадцать лет ничего не будет. А ребенку, который просит «купи то, 
купи это», можно сказать так. Если тебя, сынок, не устраивает наша семья — два 
варианта; или ты себе ищешь приемную семью, или мы тебя отправляем в ин- 
тернат, где живут дети, у которых родители лишены прав. Тебя гложет зависть, 
а там у всех все одинаковое, и ты ничего не будешь хотеть. Ты должен понимать, 
что все не с потолка берется. Вот у нас конкретный бюджет, ты уже арифметику 
знаешь, до тысячи умеешь считать, давай подключайся. Аесли ему четырнадцать 
лет — давай работай... $ 
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Сщмчч. Патрикия, еп. Прусского, и с ним трех пресвитеров: 
Акакия, Менандра и Полиена (ок. 100). Прп. Корнилия Комель- 
ского, чудотворца (1537). Блгвв. вел. кн. Димитрия Донского 
(1389) и вел. кн. Евдокии, в инокинях Евфросинии (1407). 

* При. Корнилия, игумена Палеостровского, Олонецкого 

(ок. 1420). Блгв. кн. Иоанна Угличского, в иночестве Игнатия, 
Вологодского (1523). Прп. Сергия Шухтомского (1609). Мч. Ка- 
луфа Египтянина (284-303). Прп. Иоанна, еп. Готфского (790). 
Прп. Давида Гареджийского (VI) (Груз.) (переходящее праздно- 
вание в четверг по Вознесении). + Сщмч. Maroua Вознесенско- 
го пресвитера (1919); сщмч. Виктора Каракулина пресвитера 
(1937); сщмчч. Онуфрия, архиеп. Курского, Антония, еп. Бел- 
городского, Митрофана Вильгельмского, Александра Ерошова, 
Михаила Дейнеки, Ипполита Красновского, Николая Садовско- 
го, Василия Иванова, Николая Кулакова, Максима Богданова, 
Александра Саульского, Павла Брянцева, Павла Попова, Геор- 
гия Богоявленского пресвитеров и мч. Михаила Вознесенского 
(1938); прмч. Валентина Лукьянова (1940). 

Ymp. — ЛК., 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — Hean., 48 зач., XXV, 
13-19. Hn., 55 зач., XVI, 23-33. Блгв. кн. (под зачало): Tan., 

213 зач., V, 22 — VI, 2. JIK., 24 зач., VI, 17-23. Богородицы: an., 
240 зач., II, 5-11. Лк., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 

На этот день с субботы, 21 мая, переносится служба в честь 
Владимирской иконы Божией Матери и может быть пере- 
несена служба равноапп. Константина и Елены. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Долженли муж жертвовать своим призванием, научным или художественным, ради 
того, чтобы его многодетная семья была обеспечена? Вообще-то это правильно, потому 
что всякое творчество уже достигло в истории таких результатов, что просто еще одна 
очередная самореализация по сравнению с благополучием семьи представляется 
мне задачей ничтожной. Это совершенно не важно, потому что ты никогда в жизни 
не будешь рисовать лучше, чем Врубель, это невозможно. Ты никогда не напишешь 
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стихов лучше, чем Мандельштам, ты никогда не будешь полководцем лучше, чем 
Ганнибал, и так далее, и так далее. Семья, с моей точки зрения, самое важное. 


ПЯТНИЦА 


20.2 


Отданиепраздника Вознесения Господня. Myy. Фалалея, 
Александра и Астерия (ок. 284). Обрётение мощей свт. 


` Алексия, митр. Киевского, Московского и всея Руси, чу- 


дотворца (1431). -:- BJIrB. KH. Довмонта, во Святом Крещении 
Тимофея, Псковского (1299). Мч. Аскалона (ок. 287). Прип. 
Завулона и Сосанны, родителей равноан. Нины (ТУ). 

Ymp. — Hn., 35 зач: (от полу), X, 1-9. Лит. — Деян., 50 зач., 
XXVII, 1-44. Hn., 57 зач., XVII, 18-26. Cem.: Eep., 335 зач., XII, 
17-21. JIk., 24 зач., УТ, 17-23. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Семья — это служение. Во-первых, Богу, во-вторых, сначала жене, потом детям, аес- 
ли есть энергия и средства, можно даже часть своего внимания уделять и дальним 
родственникам, как мама, папа, братья, CoS Eaa племянники, только если это HE BO 


‚ вред жене. 


СУББОТА 


21.3. 


Троицкая родительская суббота. Память совершаем всех от 
века усопших православных христиан, отец и братий наших. ` 
Владимирской иконы Божией Матери (празднество уста- 
новлено в память спасения Москвы от нашествия крымского 
хана Махмет-Гирея в 1521 г.) (служба переносится на четверг, 
19 мая). Равноапп. царя Константина (337) и матери его ца- 
рицы Елены (327) (служба может быть перенесена на четверг, 


` 19 мая). Блгв. кн. Константина (Ярослава) (1129) и чад его 


Михаила и Феодора, Муромских, чудотворцев. * Прп. Касси- 


‚ана грека, Угличского, чудотворца (1504). Собор Карельских 


святых. Собор Симбирских святых. Собор Уфимских свя- 
тых. ** Чтимые списки с Владимирской иконы Божией Матери: 
Псково-Печерская «Умиление» (1524), Заоникиевская (1588), 
Красногорская, или Черногорская (1603), Оранская (1634). 
Jean., 51 зач., XXVIII, 1-31. Hn., 67 зач., XXI, 15-25. За упокой: 
1 Kop., 163 зач., ХУ, 47-57. Hn., 21 зач., VI, 35-39. 


Владимирская икона Божией Матери 


дицы. Сохранилось предание, что ее написал евангелист - 
Лука, и не на простой доске, а на взятой из дома Иосифа 
Обручника, где жил Иисус со Своей Матерью. До 450 года икона 
пребывала в Иерусалиме, потом в Константинополе, в XII веке 
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святыню подарили Русской Церкви. Ее поставили в Киеве в жен- 
ском монастыре, а затем икона сама дала понять, где ей следует 
быть. Доехав с князем Андреем Долгоруким до Владимира, она 


‚ ` Там и осталась — лошади стали как вкопанные, и благочестивый 


князь истолковал это чудо как волю Богоматери пребывать во 
Владимире. Стех пор ее называют Владимирской, хотя довольно 
скоро икону перенесли в Москву: в 1395 году, когда Тамерлан 
уничтожил Рязань и двинулся на северо-запад, образ торже- 
ственно поместили в Успенский собор Кремля. Тамерлан отсту- 
пил, а икона еще не раз спасала столицу. Сегодня празднуется 
избавление Москвы от войска казанского хана Махмет-Гирея 
в 1521 году — он уже жег московские посады, но внезапно бежал: 
ему было видение Божией Матери, окруженной грозным войском. 

В Успенском соборе перед Владимирской иконой помазы- 
вались на царство цари, избирались первосвятители Русской 
земли, приносили присягу на верность России, молились воины, 
выступая в поход. | 

В 1918 году чудотворный образ изъяли из собора для рестав- 
рации ив 1926 году передали в Государственный исторический 
музей, а в 1930 году в Государственную Третьяковскую галерею. 
С 1999 года икона находится вхраме- Ms Святителя Николая 


в Толмачах при Третьяковке. 
По: лы иконы Божией Матери 


Неделя 8-я по Пасхе. + День Святой Троицы. Пятиде- 
сятница ʻi Mu. Василиска (ок. 308). My. Иоанна-Владимира, 
кн. Сербского (1015). Прав. Иакова Боровичского, Новгород- 
ского, чудотворца (ок. 1540). +: Память П Вселенского Собора 
(381). Собор мучеников Холмских и Подляшских (переходя- 
mee празднование в l-e воскресенье после 19 мая). *:* Сщмч. 
Михаила Борисова пресвитера (1942). 

Ymp. — Hn., 65 зач., ХХ, 19-23. Лит. — Hean., 3 зач. II, 1-11. 
Hn., 27 зач., УП, 37-52; VIII, 12. Е 
По отпусте литургии совершаются 9-Й час и великая вечерня 
с чтением коленопреклонных молитв. 


Деяния Святых Апостолов, 2. 1-11 | 
При наступлении дня Пятидесятницы все они были единодушно вместе. И внезапно 
сделался шум с неба, как бы от несущегося сильного ветра, и наполнил весь’дом, где 


они находились. И явились им разделяющиеся языки, как бы огненные, и почили по 
одному на каждом из них. И исполнились все Духа Святаго, и начали говорить на 
иных языках, как Дух давал им провещевать. В Иерусалиме же находились Иудеи, 
люди набожные, из всякого народа под небом. Когда сделался этот шум, собрался 
народ, и пришел в смятение, ибо каждый слышал их говорящих его наречием. И все 
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изумлялись и дивились, говоря между собою: сии говорящие не всели Галилеяне? Как 
же мы слышим каждый собственное наречие, в котором родились. Парфяне, и Мидя- 
не, и Еламиты, и жители Месопотамии, Иудеи и Каппадокии, Понта и Acun, Фригии 
и Памфилии, Египта и частей Ливии, прилежащих к Киринее, и пришедшие‘из Рима, 

Иудеи и прозелиты, критяне и аравитяне, слышим их нашими языками говорящих 
о великих делах Божиих? 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 1-я по Пятидесятнице (сплошная). +! День 
` Святого Духа -:- Прп. Михаила ncn., еп. Синадского (821). 
2 3 ых 5 Обрётение мощей свт. Леонтия, еп. Ростовского (1164). , 

Собор Ростово-Ярославских святых. *:* При. Евфросинии, 
игумении Полоцкой (1173). Прп. Паисия Галичского (1460). 
Прмч. Михаила черноризца (IX). ‘4 Обретение мощей мцц. EB- 

. докии Шейковой, Japun Тимагиной, Japun Улыбиной и Марии 
Неизвестной (2001). "+ Тупичевской и Кипрской икон Божией 
Матери (переходящие празднования в День Святого Духа). 
Еф., 229 зач., V, 8-19. M., 75 зач., ХУШ, 10-20. 
В течение всей седмицы, включая среду и пятницу, поста нет. 


Кипрская икона Божией Матери 


тот образ был явлен в 392 году на - 

Кипре, на месте погребения пра- 

ведного Лазаря, и помещен в мона- 
стыре Ставруни, устроенном на месте ее 
чудесного обретения. 

B IX веке для иконы была выстроена 
церковь Панагии Ангелоктисты, что в пе- 
реводе означает «церковь Богородицы, 
построенная ангелами». По преданию, 
строительство храма началось не натом 
месте, где он расположен в настоящее вре- 
мя, а немного в стороне — наследующий 
день после закладки фундамента неожи- 
данно обнаружилось, что он непонятным 
образом переместился. 

В России известны списки Кипрской 
иконы Божией Матери, прославивши- 
еся чудотворениями и находившиеся 
в Успенском соборе Московского Кремля 
и Никольском храме в Голутвине. Чтимый 
список был святыней упраздненного ныне Стромынского мона- 


стыря; ныне он пребывает в Успенском храме села Стромынь. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 
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ВТОРНИК При. Симеона столпника на Дивной горе (596). Прн. Ники- 
ты, столпника Переяславского (1186). Блж. Ксении Петер- 
24 6 бургской (прославление 1988). «+ Myy. Мелетия Стратилата, 


Стефана, Иоанна, Серапиона египтянина, Каллиника волхва, 
Феодора и Фавста и сними 1218-ти воинов:с женами и деть- 
ми (ок. 218). 

Pum., 79 зач., I, 1-7, 13-17 Mô., 10 зач., IV, 25 — V, 13. Прп.: 
Kon., 258 зач., Ш, 12-16. MỌ., 43. зач., XI, 27-30. 


Современные чудеса блаженной Ксении Пре тской 
` Здравствуйте, уважаемый отец настоятель, все служащие в храме Смоленской иконы 
Божией Матери! Пишет Вам многогрешная раба Божия Марина из Москвы. Я должна 
сообщить о чудесной помощи, поддержке и попечительстве святой блаженной Ксении, 
так как умолчать об этом есть великий грех. Впервые я узнала о святой в 1993 году; 
была замужем, муж пил, буянил. Случайно в храме купила книгу — житие и акафист 
` блаженной Ксении, и Господь вразумил меня молиться матушке о муже и о своей 
жизни. Я дала обет, что съезжу к ней в Петербург, как только жизнь моя устроится. 
Прошло шесть лет, муж бросил пить, но ушел от меня. В марте 1999 года Господь 
‚ по молитвам матушки Ксении послал мне хорошего человека, который стал моим 
мужем; потом я поступила учиться. Стою я как-то в храме перед иконой матушки 
Ксении и плачу: «Матушка, жизнь моя устроилась, а выполнить обет не могу, помоги. 
Я так хочу к тебе приехать, а средств нет»; муж тогда мало получал, ау меня вторая 
группа инвалидности. И через два дня мне звонят из общества инвалидов и говорят, 
что есть возможность бесплатно поехать в Петербург. От благодарности, радости, 
осознания своего ничтожества, недостоинства, что Господь, Матерь Божия, святые 
рядом — потемнело в глазах. Только хватило сил, чтобы поблагодарить святую Ксе- 
нию... Мне и сейчас страшно и непонятно, как Господь близок к нам грешным, как 
велика Божественная Любовь и как мы недостойны всего этого своими грехами, 
неисправимостью. Тогда же Господь по молитвам матушки Ксении помог устроить- 
ся мужу на хорошую работу, хотя я об этом не просила, а лишь в душе переживала. 
А летом через знакомых осмелилась передать записку о послании нам ребеночка, 
врачи говорили, что я совсем неплодна. И воту меня семь недель беременности, по 
времени совпадает с подачей записки. И еще по молитвам матушки Ксении я попала 
кмощам св. Пантелеимона, где молилась о даровании pooper: Если родится девочка, 


то мову Ксенией... 
С сайта ба Смоленского прихода 


СРЕДА Третье обретение главы Предтечи и Крестителя Господня 


Иоанна (ок. 850). -:* Свт. Иннокентия, архиеп. Херсонского 
25 R F: (1857). Сщмч. Ферапонта, еп. Кипрского (IV). -+ Прмц. Елены 


Коробковой (1938); прмч. Тавриона Толоконцева (1939). 

Ymp. — JIk., 31 зач., УП, 17-30. Лит. — Pum., 80 зач., I, 18-27. 
Мф., 12 зач., У, 20-26. Предтечи: 2 Kop., 176 зач., IV, 6-15. MỌ., 
40 зач., ХТ, 2-15: 
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Пирожки печеные сдобные по ГОСТу 

Поставить опару из 225 гмуки, 200 гтеплой воды и чайной ложки 
инстантных дрожжей. Через 2-3 часа, когда опара созреет, до- 
бавить 400 гмуки, 45 г сахара, 40 г сливочного масла и 30 г pac- 
тительного, 2 яйца, 8 г соли и еще 1 чайную ложку дрожжей. 
Замесить мягкое тесто, добавляя воду (50-100 г). Дать отдохнуть 
10 минути вымесить до гладкости. Закрыть пленкой и оставить 
на 2 часа подходить в теплом месте. Готовое тесто’разделить на 
20 частей. Округлить, подкатать в шарики и дать отдохнуть 10 ми- 
нут. Раскатать шарики в лепешки, положить начинку (мясную, 
капустную и др.), защипать, разложить на противни, накрыть 
полотенцем и расстаивать 30 минут, пока духовка нагревается 


до 230°С. Смазать яйцом. Выпекать 10-15 минут. 


„По: Л.М. Плотников, М.Ф. Колесников. 
350 сортов хлебобулочных изделий 


ЧЕТВЕРГ 


26.8 


Ann. от 70-ти Карпа и Алфея (1). Mu. Георгия Нового (1515). 
Обрётение мощей прп. Макария Калязинского (1521). 

Мчч. Аверкия и Елены (1). Прп. Иоанна Психаита исп. (IX). 

"e Иконы Божией Матери, именуемой «Споручница греш- 
ных», Корецкой (1622) (переходящее празднование в четверг 
1-й седмицы по Пятидесятнице). 

Pum., 81 зач. [, 28 — IIL, 9. M., 13 зач., V, 27-32. 


Икона Божией Матери «Споручница грешных» 


поручница означает Предстатель- 

ница, Заступница и Ходатаица пред 

Господом за род человеческий. На 
иконе Божией Матери «Споручница греш- 
ных» есть круговая надпись: «Аз Споруч- 
ница грешных к Моему Сыну: Сей дал Мне 
за них руце слышати MA выну; да тии, иже 
радость выну Мне приносят, радоватися 
вечне чрез Меня испросят». Первое изве- 
стие о чудесах, явленных от этой иконы, 
относится к сороковым годам XIX века. 
В 1844 году у образа, хранившегося в ча- 
совне Никольского Одрина монастыря 
города Карачева Орловской губернии, 
чудесно исцелился двухлетний мальчик, 
после чего икону торжественно перенесли 
в соборный храм монастыря. Во время 
эпидемии холеры в 1847-1848 годах мно- 
гие безнадежно больные заступничеством 
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Богоматери получили исцеление. В честь чудотворного образа 
в Никольском монастыре был сооружен большой трехпрестоль- 
ный храм. Только с 1844 по 1850 год от «Споручницы грешных» 
было засвидетельствовано не менее 115 чудесных исцелений. 
В 1846 году список иконы попал в Москву: монахи подарили его 
москвичу Димитрию Бонческулу в благодарность за попечение 
о приезжавших в Москву иноках. Список также оказался чудо- 
творным — в 1848 году он стал мироточить. Из дома Бонческула 
икону перенесли в Никольский храм, что в Хамовниках, где B ee 


честь впоследствии был устроен отдельный придел. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Сщмч. Ферапонта, еп. Сардийского (Ш). Обрётение мощей 
прп. Нила Столобенского (1667). + Прп. Ферапонта Белоезер- 
ского, Можайского (1426). Перенесение мощей свтт. Москов- 
ских Киприана, Фотия и Ионы (1472). Прп. Ферапонта Мон- 
зенского. Прав. Иоанна Русского, исп. (1730). Мчч. Феодоры 
девы и Дидима воина (304). 

Ymp. — M$., 43 зач., XI, 27-30. Лит. — Pum., 82 зач., II, 14-29. ' 
Mø., 14 зач., У, 33—41. Прав. Иоанна Русского: Еф., 233 зач., VI, 
10-17. JIk., 64 зач., XII, 8-12. 

На этот день с воскресенья, 29 мая, может быть перенесена 
полиелейная служба свт. Луки, архиеп. Симферопольского 
(см. Типикон, 25 мая, 2-я Маркова глава). 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Церковная община — это не что-то отдельное от семьи, община состоит из семей; 
хотя у них самостоятельная домашняя церковь, все-таки они чувствуют себя при- 
частными кэтому организму. Степень причастности разная — у повара одна, у сто- 
рожа другая, у священникатретья — но все они внутри этой семейной жизни... Вся 
Церковь состоит из семей, даже монастыри, монастырская жизнь тоже устраивается 
на семейном принципе. 


СУББОТА 


28.то 


Отдание праздника Пятидесятницы. Прп. Никиты исп., 
еп. Халкидонского (IX). Свт. Игнатия, еп. Ростовского (1288). 
Прп. Елены Дивеевской (1832). + Свт. Геронтия, митр. Mo- 
сковского и всея России (1489). Сщмч. Евтихия, еп. Мелитин- 
ского (1). My. Еликониды (244). Cums. Елладия еп. (VI-VII). 
++ Прмчч. Макария Моржова, Дионисия Петушкова, сщмч. 
Николая Аристова диакона, мчч. Игнатия Маркова и Петра 
Юдина (1931); прп. Ираклия Мотяха исп. (1936); прмц. Tep- 
могены Кадомцевой (1942). s Никейской (304) и Чухломской 
(Галичской) (1350) икон Божией Матери. 

Pum., 79 зач. (от полу), I, 7-12. Мф., 15 зач., У, 42-48. 


[134 ] 


LEN 


СТАРЫЙ o Новый 
стиль — СТИЛЬ 


Июнь 


НА ЗАГОВЕНЬЕ 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


209.11 


ра с говядиной и почками 
Известное блюдо английской кухни на самом деле вовсе не 
пирог, а просто стестяной крышкой жаркое из хорошего куска 
говядины и говяжьих почек, точнее, одной почки на 700 г мяса. 
Почку нужно вымочить в холодной воде, промыть (а то и от- 
варить), убрать прожилки и нарезать небольшими кубиками. 
Вместе стакими же по размеру кубиками говядины посыпать 
мукой и отправить на сковородку, к слегка обжаренным на 
сливочном масле луку (1 небольшая луковица), зубчику чеснока 
ишампиньонам (100 г). Все вместе жарится 5 минут, пока мясо 
не потемнеет, тогда можно добавить 150 гбульона, 150 гтемно- 
го пива, лавровый листок, щепотку тимьяна, столовую ложку 
вустерского, соуса и столовую ложку томатной пасты. Тушить 
под крышкой на маленьком огне около часа с четвертью. Дальше 
требуется переложить жаркое в форму с широким бортиком, 
но можно и оставить в сковородке. 

Тесто для красивой крышки должно быть песочным. Оно 
замешивается из 175 гмуки, щепотки соли, 75 г масла и 4 CTO- 
ловых ложек холодной воды: сперва масло разминается смукой, 
потом понемногу добавляется вода. Раскатывается в кружок 
и прилепляется к бортику, а потом украшается: край выреза- 
ется фестонами, сверху прилепляют декоративные тестяные 
листочки. Честно признаюсь, не только украшательство мне 
недоступно из-за отсутствия формы, но и это пресное тесто 
не впечатляет — гораздо интереснее получается со слоеным 
дрожжевым' (выпекать «пирог» в духовке при.температуре 


200 градусов 40-45 минут... 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


Неделя 1-я по Пятидесятнице, Всех святых. Глас 8-Й. 


‘i Прмц. Феодосии девы (730). Блж. Иоанна, Христа ради, 
юродивого, Устюжского (1494). Обретение мощей прп. 


‚ Иова, в схиме Иисуса, Анзерского (2000). + My. Феодосии 


девы, Тирской (307-308). Память 1 Вселенского Собора 
(325). + Сщмч. Иоанна Преображенского диакона. и мч. 
Андрея Трофимова (1938); свт. Луки ncn., архиеп. CHM- 
феропольского (1961) (служба может быть перенесена на 
пятницу, 27 мая). "+ Икон Божией Матери: «Умягчение злых 
сердец» и «Нерушимая Стена» (переходящие празднования 


‚ в Неделю Всех святых), именуемых «Споручница грешных» 


и «Недремлющее Око». 

Ymp. — Ев. 1-е, Мф., 116 зач., XXVIII, 16-20. Лит. — Eep., 

330 зач., XI, 33 — XII, 2. M., 38 зач., X, 32-33, 37-38; XIX, 2730 
Заговенье на Петров пост (Петров мясопуст). 
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_Икона Божией Матери «Недремлющее Око» 


таринная чтимая икона «Недремлющее Око» находится 
в Спасо-Преображенском соборе города Рыбинска. Ее 
пожертвовала дочь знаменитого проповедника, рыбин- 
ского протоиерея Родиона Путятина, питавшего к этой иконе 
особенное благоговение — как и его предки, от которых он 
унаследовал образ. Внизу иконы имеется надпись: «Аз сплю, 
а сердце Мое бдит» (из Песни песней Соломона, 5. 2); наиме- 
нование иконы «Недремлющее Око» символически указывает 
на то, что Спаситель и Его Пречистая Матерь всегда неусыпно 


пекутся о нашем спасении. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 2-я по Пятидесятнице. Прп. Исаакия ncn., игумена 
; | обители Далматской (383). -+ Сщмч. Василия Смоленского 
3 О. 12 пресвитера (1942). 
Pum., 83 зач., II, 28 — Ш, 18. Mø., 19 зач., VI, 31-34; VII, 9-11. 
Начало Петрова поста. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Демонстративно подчеркивать свой пост неправильно. Это превозношение. Митро-`' 
полит Филарет Московский, кстати, делал так: он, если в гостях ему предлагали то, 
что в этот день вкушать было нельзя, этуеду вилкой по Тарелке размазывал — вроде 
чего-то поел. Демонстрировать свой пост Господь запретил. Христиане этого делать 
‚не могут, потому что это неприятно для Бога. Расскажу случай из Патерика. Некие 
монахи пришли в гости к другим, им подали угощение — вареные овощи. И один 
из них говорит: «Простите, но мы неедим ничего вареного». И тогда старец сказал: 
«Лучше бы ты съел кровавого мяса, чем сказал то, что ты сейчас проговорил». Что, OT 
этого твоя духовная жизнь умалится, если.ты вместо сырой морковки съешь вареную? 
Да иди в свою келью и там хоть вообще только воду одну пей. Не выпячивай свой пост 
перед людьми. Святой Макарий одну воду пил — так восстанавливал нарушенный 
ради гостей пост. В посте главное — его духовная составляющая. Удерживать ЯЗЫК, 
удерживать глаза, удерживать свои чувства — вот самый главный пост. 


ВТОРНИК Ап. от 70-ти Ерма (О. My. Ермия (ID. + Мч. Философа (II). 


“e Сщмч. Философа Орнатского пресвитера и сыновей его 
3 I d I3 мчч. Бориса и Николая (1918). 


Pum., 86 зач., IV, 4-12. Мф., 22 зач., УП, 15-21. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Родовая жизнь, каки семейная, с которой все начинается, тоже у нас разрушена. 
Очень редко, лишь в некоторых семьях это сохраняется и поддерживается. Вот, на- 
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пример, моя мать очень это ощущала — род, родственники, любила всех собирать. 
А когда она умерла, радость этого общения, внимания сразу уменьшилась, потому 
что нужно иметь очень большое сердце, чтобы вмещать туда весь род. 

Очень интересное явление: вот человек совсем другой, но он твой родственник 
и ты чувствуешь к нему любовь. Встречаясь на больших семейных праздниках, 
днях рождения, ты вступаешь в общение с родственниками и свойственниками, 
угадываешь благоприобретенные черты, всякие внутрисемейные коллизии... Мне 
кажется, это обогащает. 


’ СРЕДА Мчч. Иустина Философа и другого Иустина и сними Харитона, 
Хариты, Евелписта, Иеракса, Пеона и Валериана (166). Прп. Дио- 
| I ý 14 нисия, игумена Глушицкого (1437). Прав. Иоанна Кронштадт- 


ского (прославление 1990). + При. Агапита Печерского, врача 
безмездного, в Ближних пещерах (XI). При. Иустина Пбпови- 
ча, Челийского (1978) (Серб.). "+ Сщмч. Василия Преображен- 
ского пресвитера, мц. Веры Самсоновой (1940). 

Ymp. — Mø., 16 зач., VI, 1-13. Лит. — Pum., 87 зач., IV, 13-25. 
Мф., 23 зач., УП, 21-23. Ipae.: Eep., 311 зач., IV, l4- V, 6. Mô., 
11 3au., V, 14-19. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Умоего отцане было того идеального отцовства, которого мы отнего всю жизнь ждали 
ине дождались. Он был человеком в себе, жил очень напряженной внутренней жизнью, 
адо нас доносились телучи, которые смогли преодолеть тяготение его духаи выпрыгнуть 
наружу... Он последовательно каждого из своих сыновей пытался приобщить ксамому 
дорогому, что у него есть, а самое дорогое в жизни, помимо музыки, которой он зани- 
мался и которая ежедневно у нас в доме звучала в его исполнении, это были поездки 
в отпуск на Север — ловить рыбу, кормить комаров. Он брал нас по очереди, и каждый 
МНОГО ОТ ЭТОГО ПОЛУЧИЛ. Был унас эпизод, когда поехали все трое братьев, мне было лет 
пятнадцать или шестнадцать, и я тем летом чуть не утонул. Это были по-настоящему 
трудные северные походы, и он, видимо, просто боялся снамитремя несправиться. Была 
особенная обстановка, и он проявлял необыкновенную отцовскую любовь... | 


ЧЕТВЕРГ Свт. Никифора acn., патриарха Константинопольского (828). 
Вмч. Иоанна Нового, Сочавского (1330-1340). + Обрётение 
P I5 мощей прав. Иулиании, кн. Вяземской, Новоторжской (1819). 


‘e Киево-Братской иконы Божией Матери (1654). 
Pum., 89 3au., У, 10-16. МФ., 27 зач., VIII, 23-27. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Мужественность — это сила духа. Человеку не обязательно иметь физическую силу, 
стех пор как изобретен пистолет Макарова, все боевые искусства просто ничтожны. 
Берешь кирпич, вот и ты вооружен. Мужество проявляется не только в том, чтобы 
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взять кирпия, но и сказать, когда надо, не испугаться, что тебя огреют чем-нибудь или 
скажут что-нибудь. У чиновников это очень часто: «А меня будут ругать...»; человек 

_готов любую гадость сделать, даже вопреки должностной инструкции, лишь бы не 
ругали. У многих мужественность ассоциируется с образом мачо, и даже это слово, 
вошло в русский язык. Но мачо — это же гротеск, таких людей не бывает, за маской 
мачо кроется живой человек, и я уверен, что какой-нибудь Шварценеггер в жизни 
не мужественный человек, врядли он в экстремальной ситуации повторил бы свои 
трюки — сразу сдуется, как надувной AMBAH... 


ПЯТНИЦА 


3.16 


Mys. Лукиллиана, Клавдия, Ипатия, Павла, Дионисия. 

и мц. Павлы девы (270—275). Прп. Варлаама Хутынского 
(1192) (переходящее празднование в 1-ю пятницу Петрова 
поста). *: Перенесение мощей блгв. царевича Димитрия из 
Углича в Москву (1606). Сщмчч. Лукиана епископа, Макси- 
ана пресвитера, Иулиана диакона, Маркеллина и Сатурни- 
на в Бельгии (81-96). + Прмч. Киприана Нелидова (1934); 
сщмч. Михаила Маркова пресвитера (1938). + Икон Божией 
Матери: Табынской и «Знамение» Курской-Коренной (перехо- 
дящие празднования в 9-ю пятницу по Пасхе), Югской (1615). 
Pum., 90 зач., V, 17 — VI, 2. МФ., 31 зач., IX, 14-17. Прп. 
Варлаама: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. JIk., 24 зач., VI, 17—23. 


Югская икона Божией Матери 


удотворная икона, именуемая Югской, явилась в начале 

ХУП века старцу схимонаху Псково-Печерского монасты- 

ря преподобному Дорофею: во время нашествия шведов 
Богородица повелела ему взять Ее образ, отнести его в пределы 
Ярославской епархии и там основать обитель. Приближаясь 
K ceny Никульскому близ города Мологи, старец Дорофей octa- 
новился отдохнуть на берегу реки Юги, а святую икону поставил _ 
на дерево. Когда он хотел продолжать путь, то никакими силами 
не мог снять образ и понял, что Царица Небесная желает здесь 
остаться. Дорофей построил небольшую хижину и поселился 
возле святыни. Весть о чудотворной иконе быстро разошлась 
по окрестным селам, и к старцу стали стекаться богомольцы, 
а от иконы начали совершаться исцеления. Усердием местных 
жителей были собраны средства и положено начало новой оби- 
тели. Уже после смерти старца здесь был основан монастырь, 
получивший название Югско-Дорофеевой пустыни. 

После революции обительзакрыли, чудотворный образ исчез из 
монастыря накануне его разорения. В настоящее время Югско-До- 
рофеева пустынь скрыта водами Рыбинского водохранилища. 

По:'Евгений Поселянин. Богоматерь 
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Свт. Митрофана, патриарха Константинопольского (ок. 326). 
*: Прп. Мефодия, игумена Пешношского (1392). 
Мчч. Фронтасия, Северина, Севериана и Силана (I). Mu. KoH- 
кордия (ок. 175). Сщмч. Астия, еп. Диррахийского (II). Прп. ., 
Зосимы, еп. Вавилона Египетского (VI). Сщмч. Георгия rpe- 
свитера (1941); сщмч. Иоанникия, митр. Черногорско-При- 
морского (1945) (Серб.). + Сщмч. Петра Беляева пресвитера 
(1918). Обрётение мощей сщмч. Петра, архиеп. Воронежского 
(1999). 
Pum., 84 зач., Ш, 19-26. МФ., 20 зач., УП, 1-8. 
На этот день (со 2-й Недели по лестница может быть 
перенесена полиелейная служба Всех преподобных и бо- 
гоносных отцов, во Святой Горе Афонской просиявших 
(см.: Минея-Май. Ч. 3. С. 387-408). 

\ | 
Рыбная похлебка 
Рыбная похлебка — сытный, густой и ароматный суп. 
Втолстостенной кастрюле обжарьте 400 г нарезанноголука и из- 
мельченный зубчик чеснока, добавьте лавровый лист (а можно 
еще и 3 больших помидора и/или 2 столовые ложки томатной 
пасты) и минут на пять закройте кастрюлю крышкой. Потом 
добавьте чашку хлебных крошек, перемешайте, влейте 6 ча- 
шек рыбного бульона, добавьте 500 г нарезанного м 
и варите 20 минут. 

Нарежьте на куски по 5 см килограмм рыбной мякоти — тре- 
ски, минтая, хека, морского окуня (можно всего понемножку), 
опустите их в похлебку и поварите 2-3 минуты, пока они не 
станут белыми и упругими. В самом конце посолите и поперчи- 
те. Для придания средиземноморского вкуса можно включить 
(или усилить) томатную составляющую, а также добавить на 
начальном этапе пару кусочков сушеной апельсиновой корки, 


а на завершающем — итальянские травы. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


5.18 


Неделя 2-я по Пятидесятнице, Всех святых, в земле Рус- 

ской просиявших. Глас 1-й. + Сщмч. Дорофея, еп. Тирского 
(ок. 362). + Перенесение мощей блгв. вел. кн. Игоря Чернигов- 
ского и Киевского (1150). Блж. Константина, митр. Киевского 
и всея России (1159). Блгв. кн. Феодора Ярославича (брата 

св. Александра Невского), Новгородского (1233). Обрётение 
мощей прпп. Вассиана и Ионы Пертоминских, Соловецких, 
чудотворцев (1599). Мчч. Маркиана, Никандра, Иперехия, 
Аполлона, Леонида, Ария, Горгия, Селиния, Ириния и Памво- 
на (305-311). При. Феодора чудотворца (ок. VI). Прпи.Анувия, 
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пустынника Египетского (IV). При. Дорофея, из обители аввы 
Серида (\1). Всех преподобных и богоносных отцов, во Свя- 
той Горе Афонской просиявших (переходящее празднование 
в Неделю 2-ю по Пятидесятнице). *:* Сщмч: Михаила Вотяко- 
ва пресвитера (1931); сщмч. Николая Рюрикова пресвитера 
(1943). ++ Игоревской иконы Божией Матери (1147). 

Ymp. — Ев. 2-е, Mx., 70 зач., XVI, 1-8. Лит. — Pum., 81 зач. 
(om полу), II, 10-16. M$., 9 зач., IV, 18-23. Cee.: Eep., 330 зач., 
XI, 33 — XII, 2. Mø., 10 зач., IV, 25 — У, 12. 


Стихиры из службы Всем святым, 
в земле Русской просиявшим 


Земле Русская, 

Граде святый, 

Украшай свой дом, 

В немже Божественный 
Велий сонм святых прослави. 


Церковь Русская, ' 
Красуйся и ликуй, 

Се бо чада твоя 

Престолу Владычню 

Во славе предстоят, радующеся. 


Соборе Святых Русских, 
Полче Божественный, 
Молитеся ко Господу 

О земном отечестве вашем 

И о почитающих вас любовию. 


Новый дом Евфрафов, 

`Уделе избранный, 

Русь святая, храни веру православную, 
В нейже тебе утверждение. 


НЕ, 


Седмица 3-я по Пятидесятнице. При. Виссариона Египет- 
ского, чудотворца (IV-V). При. Илариона Нового (845). 

+} Свт. Ионы, еп. Великопермского (1470). При. Паисия 
Угличского (1504). Прп. Ионы Климецкого (1534). Прмцц. дев 
Архелаи, Феклы и Сосанны (293). + При. Рафаила Шейченко 
исп. (1957). -è Пименовской иконы Божией Матери (принесе- 
на в Москву в 1387 г.). 

Pum., 94 зач., УП, 1-13. МФ., 34 зач., IX, 36 — X, 8. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Люди церковные часто не понимают своего долга по отношению к детям. Как воспи- 
тать ребенка, чтобы он от Церкви не отпал? Самое главное — быть для него во всем 
примером. Дитя смотрит на отца и на мать. В основном, конечно, на отца. Известна 
статистика: если отец верующий, дети верующие в восьмидесяти процентах слу- 
чаев. А если верует только мать, то в пяти. Поэтому главное — пример отца. Если 
отец и мать согласны, если они не подрывают авторитет друг друга в глазах детей, 
последовательно веруют в Христа и для них это не просто слова, а реальная жизнь, 
тогда можно надеяться, что дети останутся в Церкви. Тем огнем, которым горят 
родители, можно зажечь и их. 


р 


ВТОРНИК ` Mu. Феодота Анкирского (303). + Сщмч. Маркеллина, папы 
Римского, и мчч. Клавдия, Кирина и Антонина (304). Сщмч. 
7 ы 2 O Маркелла, папы Римского, мчч: Сисиния и Кириака диако- 


нов, Смарагда, Ларгия, Апрониана, Сатурнина, Папия и Мав- 
ра воинов и Крискентиана, мцц. Прискиллы, Лукины и Арте- 
мии царевны (304-310). Мцц. Валерии (Калерии), Кириакии 
и Марии в Кесарии Палестинской (284-305). Собор святых 
Иваново-Вознесенской митрополии. * Сщмчч. Андроника, 
архиеп. Пермского, Александра Осетрова, Валентина Beno- 
ва, Вениамина Луканина, Виктора Никифорова, Александра 
Махетова, Павла Аношкина, Владимира Белозерова, Игнатия 
Якимова, Михаила Денисова, Николая Онянова, Павла Соко- 
лова, Александра Преображенского, Николая Рождественско- 
го, Николая Конюхова пресвитеров, Григория Смирнова ди- 
акона и мчч. Афанасия Жуланова и Александра Зуева (1918); 
сщмч. Петра Кузнецова пресвитера (1919). 

Pum., 95 зач., УП, 14 — VIII, 2. MẸ., 35 зач. X, 9-15. 


Из бесед о. Димитрия. Смирнова: 

К сожалению, у нас в Москве из трех браков два развода. И многие венчаются, не 
будучи христианами. Они крещеные, конечно, и формально принадлежат Церкви, но 
заповедей Божиих не знают и не выполняют, и отношение кбракуу них соответствен- 
- ное. Хотя благодать и подается им в этом таинстве, такие браки, скоропалительно 


повенчанные, тяготеют к распаду, поскольку ни один из супругов не знает, в чем _ 


состоит христианский брак и как его управить. В таком случае Церковь свидетель- 
ствует, что брак фактически распался. Если человек еще достаточно молод, у Церкви 
нет никакой силы и возможности запретить ему второй брак. Хотя апостол Павел 
и говорил: если потерял жену, не ищи жены. Конечно, так лучше. Раз уж не сумел 
строить брак, значит, и оставайся как есть. Но, к сожалению, жизнь теперь другая. 
Я даже знаю случай, когда женщина венчалась, не будучи крещеной, а потом забыла, 
что венчалась. О чем уж тут говорить. Поэтому, конечно, Патриархия поставлена 
в весьма затруднительное положение. Это еще можно было бы исправить, если бы 
священник имел возможность предварительно побеседовать с каждой парой. Мы 
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в своем храме стараемся так делать, потому что. большинство оповещают о своем 
желании венчаться заранее. Мы стараемся, чтобы каждая пара перед венчанием 
пришла на исповедь, чтобы они причастились Святых Христовых Тайн. Рассказываем, 
как все происходит, потом уже венчаем. Тогда через таинство брака может произойти 
элементарное воцерковление. Замечено, что и разводы в таком случае реже. 


СРЕДА 


_ 8.21 


Вмч. Феодора Стратилата (319). * Свт. Феодора, еп. Суздаль- 
ского (1023). Обрётение мощей блгвв. кнн. Василия и Кон- 
стантина Ярославских (XIII). Прп. Ефрема, патриарха Антио- 
хийского (545). Прп. Зосимы Финикийского (VI). +! Ярослав- 
ской (ХШ) и Урюпинской (1821) икон Божией Матери. 

Pum., 96 зач., VIII, 2-13. Мф., 36 зач., X, 16-22. Вмч.: 2 Tum., 
292 зач., II, 1-10. 


Урюпинская икона Божией Матери . 


удесное явление этого образа 
произошло в 1827 году B станице 
Урюпинской, расположенной на 

реке Хопре. Об обстоятельствах явления 
святой иконы повествует исцеленная 
девица Ирина Лазарева: «В 8 день июня 
1827 года мы внезапно усмотрели на дере- 
ве, растущем на нагорной стороне нашего 
Урюпинского юрта, икону Божией Матери 
без всякой надписи ее наименования. 
Мы тогда же довели о сем до сведения 
местных священников и станичных пра- 
вителей и перенесли ее в свое жилище, где 
и молились. Сожительствовавшая со мной 
девица одержима была до того 24 года 
недугом, и я сама болела более 24 лет, 
страдая от ран в обеих ногах. Однажды 
мы долго молились об избавлении от одер- 
жащих нас болезней... и через неделю 
_ получили просимое. Этот самый образ 
Божией Матери являлся в сновидении некоторым больным, и те 
с верой прибегали к нему и получали скорое в болезнях своих 
исцеление. Слух о чудесах сих стал распространяться в народе, 
после чего священнослужители Урюпинской станицы перенес- 
ли икону Божией Матери в приходскую Покровскую церковь». 
С 1854 года и до настоящего времени чудотворная икона 
находится в Покровеком соборе города Урюпинска, который 
не закрывался в советское время. За эти годы от нее было яв- 


[142 ] 


СТАРЫЙ „ Новый 
стиль — СТИЛЬ 


Июнь 


лено множество исцелений. На месте, где явился образ, забил 
источник с целебной водой. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ЧЕТВЕРГ 


9.22 


ДОМАШНИЙ 
ПОСТНЫЙ ХЛЕБ 


— 


Свт. Кирилла, архиеп. Александрийского (444). Прп. Кирил- 
ла, игумена Белоезерского (1427). Прав. Алексия Москов- 
ского (1923). -+ Прп. Александра, игумена Куштского (1439). 
Мцц. Феклы, Марфы и Марии в Персии (346). + Обрётение 
мощей прп. Рафаила Шейченко исп. (2005). 

Pum., 98 зач., VIII, 22-27 M$., 37 зач., X, 23-31. При. (под 
зачало): Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. JIk., 24 зач., М, 17-23. 
Cem.: Eep., 334 зач., XIII, 7-16. Мф., 11 зач., У, 14-19. 


Итальянская фокачча` 

Смешать в миске 600 г муки, полторы чайной ложки соли, пол- 
торы чайных ложки инстантных дрожжей. В середине сделать 
углубление-колодец и налить в него две с половиной чашки 
ледяной воды, подмешивая со «стенок» муку. Замесите очень 
влажное тесто, дайте ему отдохнуть 5 минут, потом побрызгайте 
оливковым маслом и мокрой ложкой или руками, смазанными 
маслом, помесите еще минуту. Смажьте маслом другую миску 


и с помощью лопатки. перевалите туда тесто, по возможности . 


сложив его вдвое. Через 10 минут, снова смазав руки маслом, 
еще раз сложите тесто пополам, предварительно слегка растянув. 
Таких растягиваний и складываний понадобится еще 3 — c HH- 
тервалом в 10 минут. В конце концов вязкая масса превратится 
в мягкое, легкое тесто. Напоследок надо придать ему форму шара, 
закрыть миску пленкой и поставить в холодильник на 8-12 часов. 

Готовое тесто выложить на середину противня, обильно 
смазанного оливковым маслом. Верх теста также сбрызните 
маслом и легонько, «движениями пианиста» распределите 
тесто по противню. Не растягивайте сразу на весь противень, 
а по чуть-чуть, в несколько подходов, давая тесту отдыхать по 
15-20 минут. Всего оно должно расстаиваться в теплом месте 
2-3 часа, пока не подрастет до 3 см в высоту. Когда ямочки, 
получившиеся от «движений пианиста», перестанут затяги- 
ваться, это значит, что пора ставить тесто в духовку (ее нужно 
зажечь заранее, за 45 минут до выпечки). Снова побрызгайте 
поверхность маслом и слегка присыпьте крупной солью. Если 
же вы хотите получить хлебно-овощное блюдо, мало чем усту- 
пающее пицце, положите сверху кружки помидора, кабачка, 
баклажана, оливки, зелень, побрызгайте маслом и посолите. . 

Поставив противень в духовку, убавьте нагрев до 230°С; через 
12 минут переверните противень и выпекайте еще минут 15. 
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Проверка на готовность: металлической лопаткой приподнять 
край фокаччи — испод должен быть не белый, а румяный, ско- 
ричневыми пятнами. Готовый хлеб остудить на решетке, как 


пишет Рейнхарт, «хотя бы 10 минут». 
По: П. Рейнхарт. Домашний хлеб каждый день 


ПЯТНИЦА 


ТО.23 


ПОСТНАЯ 
КУХНЯ 


СУББОТА 


_ 1:24 


Сщмч. Тимофея, еп. Прусского (361-363). Обрётение мощей 
свт. Василия, еп. Рязанского (1609). Собор Рязанских святых. 
Свт. Иоанна, митр. Тобольского (1715). Собор Сибирских CBA- 
тых. *} Прп. Силуана, схимника Печерского, в Дальних пещерах 
(XII-XIV). Мчч. Александра и Антонины девы (ок. 313). При. 
Феофана Антиохийского (363). Свт. Вассиана, еп. Лавдийского 
(409). -> Сщмч. Тимофея Ульянова пресвитера (1940). 

Ymp. — Mn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — Pum., 101 зач., 
IX, 6-19. Мф., 38 зач., X, 32-36; ХИ, 1. Cem.: Eep., 335 зач., XIII, 
17-21. Hn., 36 зач. X, 9-16. 


Рыбные шашлычки 
Праздничное рыбное блюдо по рецепту изобретательного Джей- 
ми Оливера, английского повара — пропагандиста итальянской 
кухни. В этом рецепте надо нанизывать кусочки рыбы на сухие 
веточки розмарина, а потом еще истолочь листочки розмарина 
вместе с чесноком для маринада; честно говоря, получается 
сплошной розмарин, поэтому лучше, на мой взгляд, взять обыч- 
ные тонкие шпажки — или не добавлять листочки. 

450 г рыбной мякоти и хлебный мякиш от целого батона 
(в идеале — домашнего постного хлеба) надо нарезать кубика- 
ми размером 2-3 см и сложить в миску. Листочки розмарина, 
2 зубчика чеснока, соль и перец истолочь вместе и смешать 
с соком половины лимона и 5 столовыми ложками оливкового 
(или любого другого рафинированного растительного) масла. 
Вылить эту смесь на рыбу и хлеб и хорошо перемешать. Нани- 
зать поочередно кусочки хлеба и рыбы и положить в противень, 
выстеленный фольгой (это гениальная находка Оливера: чтобы 
не возиться с мытьем противня, он советует во всех случаях 
выстилать его большим куском фольги). Запекать в нагретой 
духовке при 220°C 15-20 минут, пока все не зарумянится, а KY- 


сочки хлеба еще и подсушатся. Подавать с салатом из зелени. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


Апостолов Варфоломея и Варнавы (1). Сщмч. Митро- 
фана пресвитера и иже с ним мучеников многих (1900). 
"e Прп. Варнавы Ветлужского (1445). Перенесение мощей 
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при. Ефрема Новоторжского (1572). + Иконы Божией Мате- 
ри, именуемой «Достойно есть» («Милующая») (Х). 

Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — Ann.: Jean., 28 зач., XI, 
19-26, 29-30. JIk., 51 зач., X, 16-21. Ряд.: Pum., 85 зач., Ш, 28—. 
IV, 3. Мф., 24 зач., УП, 24 — VIII, 4. 


Икона Божией Матери «Достойно есть» («Милующая») 


стория этой иконы связана с по- 
явлением церковного песнопе- 

ния «Достойно есть». Предание, 
сохранившееся на Святой горе Афон, 
повествует, что в конце Х века недалеко 
от Карейского монастыря в уединенной 
келье жил старец со своим послушником. 
Однажды под воскресенье старец отпра- 
вился ко всенощному бдению в Карейский 
храм, а послушник остался в келье один. 
Ночью к нему постучался неизвестный 
инок, и послушник впустил его. Вместе 
они встали на молитву. Во время пения 
слов «Честнейшую Херувим...» гость за- 
метил, что у них поют эту песнь иначе: 
добавляют перед «Честнейшую» слова: 
«Достойно есть, яко воистинну блажити 
Тя, Богородицу, Присноблаженную и Пре- 
непорочную и Матерь Бога нашего». Пока 
длилось песнопение, келейная икона Бо- 
гоматери «Милующая» сияла небесным светом, а послушник 
в умилении плакал. Он попросил гостя записать эту дивную 
песнь. Однако в келье не было бумаги, и пришелец написал 
слова молитвы на камне, который подобно воску размягчился 
под его рукой. Назвав себя Гавриилом, странник стал невиди- 
мым, а икона еще некоторое время излучала чудесный свет. 
Образ был перенесен в Протатский (Свято-Успенский) собор- 


ный храм Kapen и сейчас пребывает там в алтаре на горнем месте. 


р По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


12-25 


Неделя 3-a по Пятидесятнице. Глас 2-Й. + Прп. Онуфрия Be- 
ликого (IV). Прп. Петра Афонского (734). + Обретение мощей. 
(1650) и второе прославление (1909) блгв. вел. кн. Анны Кашин- 
ской. Прп. Арсения Коневского (1447). Прп. Онуфрия Мальско- 
го, Псковского (1492). Прпп. Вассиана и Ионы Пертоминских, 
Соловецких (1561). Tipun. Онуфрия и Авксентия Вологодских 
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(XV-XVI). Прп. Стефана Озерского, Комельского (1542). Прип. 
Иоанна, Андрея, Ираклемона и Феофила (ТУ). Празднество 

в Вологде всем преподобным отцам Вологодским (перехо- 
дящее празднование в Неделю 3-ю по Пятидесятнице). Собор 
Новгородских святых (переходящее празднование в Неделю 
3-ю по Пятидесятнице). Собор Белорусских святых (перехо- 
дящее празднование в Неделю 3-ю по Пятидесятнице). Собор 
Псковских святых (переходящее празднование в Неделю 3-ю 
по Пятидесятнице). Собор святых Санкт-Петербургской 
митрополии (переходящее празднование в Неделю 3-ю по 
Пятидесятнице). 

Ymp. — Ев. 3-е, MK., 71 зач., XVI, 9-20. Лит. — Pum., 88 зач., V, 
1-10. Мф., 18 зач., VI, 22-33. Прпп.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. 
Мф., 43 зач., XI, 27-30. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Мужчина должен быть величаво молчалив, это очень важно. Прежде чем что-то 
сказать, он должен не только подумать, он должен продумать до знания, а уже потом 
сказать «да» или «нет»... Мне иногда кажется, что женская разговорчивость — это 
некий литературный образ. А люди столь многообразны, в каждом человеке столь- 
ко оттенков, что нельзя сказать: все женщины такие. Когда ты в человека входишь 
и все остальные исчезают, статистические сведения, что вот миллион ведет себя 
так, а миллион двести — вот этак, не важны... Говорят, что импульсивность чужда 
мужской природе, — да не чужда, есть мужчины очень эмоциональные, все быва- 
ет по-разному. Женщина активная и импульсивная стремится, наверное, найти 
мужчину, который будет гасить протуберанцы, которые из нее вылетают. А может, 
наоборот, найдет себе пару, и искры полетят до следующего подъезда... Я считаю, 
что, если люди полюбили друг друга, они должны этот дар любви использовать ДЛЯ 
служения друг другу и созидания семьи. Вначале, это самое простое упражнение, 
надо научиться друг друга терпеть такими, как есть, не раздражаясь. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 4-я по Пятидесятнице. Мц. Акилины (293). Свт. Три- 
филлия, еп. Левкусии Кипрской (ок. 370). Прп. Александры 
I 3 e 2 6 Дивеевской (1789). + Прпп. Андроника (1395) и Саввы (XV) 
Московских. Мц. Антонины (284-305). Прип. Анны (826) 
и сынаее Иоанна (IX). -:- Сщмч. Алексия Архангельского пре- 
свитера (1918); мц. Пелагии Жидко (1944). 
Pum., 102 3au., IX, 18-33. Мф., 40 зач., XI, 2-15. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Человек может быть счастлив только в семье. Недаром Господь сравнивал Цар- 
ство Небесное с брачным пиром. Вступление в брак — кульминация всей жизни... 
А ее цель — исполнить главную заповедь «да любите друг друга». Зачем Господь 
женщину создал из ребра Адама? Взял бььклонировал, и вышел бы второй Адам, 
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абсолютно идентичный первому. А Господь создал совершенно другое существо, со 
своей особенной психикой и душой, своей особенной красотой, чтобы Адам любил 
ее, и именно как другое существо, как другую. Это было создано для любви. Брак 
зиждется на любви... 


ВТОРНИК Прор. Елисея (IX в. до P. Х.). Свт. Мефодия, патриарха Констан- 
= тинопольского (847). Обрётение мощей сщмч. Владимира, 
ТА 5 a7 митр. Киевского (1992). -:* Блгв. кн. Мстислава, во Святом 


Крещении Георгия, Храброго, Новгородского (1180). При. Me- 
фодия, игумена Пешношского (XIV). Прп. Елисея Сумского 
(XV-XVI). Собор Дивеевских святых. *:* Сщмч. Иосифа Сико- 
ва пресвитера (1918); сщмчч. Александра Парусникова, Павла 
Иванова пресвитеров и Николая Запольского диакона (1938). 
Pum., 104 зач., X, 11 — XI, 2. MỌ., 41 зач., XI, 16-20. Прор.: Hax., 
57 зач., V, 10-20. JIK., 14 зач., ГУ, 22-30. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Есть аппликация, а есть живопись. Живопись сложнее, потому что аппликация 
берет готовую краску. У людей молодых жизнь как аппликация: берется готовый 
цвет, прихлопнули, и вот из этого составляется какая-то мозаика. А живопись — это 
создание цвета, глубокого, и это неисчерпаемо. Надо живописать свою жизнь. Но 
тут простое воцерковление не поможет, перед человеком должна стоять духовная, 
христианская задача — совершенствование в любви. 


СРЕДА Свт. Ионы, митр. Московского и всея России, чудотворца 
(1461). Прор. Амоса (VIII в. до P. X.). “+ Свт. Михаила, первого 
I 5 s 2 8 митр. Киевского (X). Прмчч. Григория n Кассиана Авнеж- 


ских (1392). Мчч. Вита, Модеста и Крискентии питательницы 
(ок. 303). Мч. Дулы Киликийского (305-313). Прп. Дулы стра- 
стотерпца, Египетского. При. Иеронима Блаженного, Стри- 
донского (420). Перенесение мощей прп. Феодора Сикеота, 
еп. Анастасиупольского (ок. IX). Блгв. кн. Сербского Лазаря 
(1389). Свт. Ефрема П, патриарха Сербского (после 1395). 
Блж. Августина, еп. Иппонийского (430). -:* Сщмч. Амоса 
Иванова пресвитера (1919). 

Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), Х, 1-9. Лит. — Pum., 105 зач., 
XI, 2-12. Mø., 42 зач., XI, 20-26. Свт. Ионы: Eep., 335 зач., XIII, 
17-21. Hn., 36 3au., X, 9-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Любовь измеряется литрами крови. Любишь — почку отдашь не задумываясь? 
В понедельник узнал, во вторник пошел, лег, отдал. Или все-таки задумаешься? Вот 
что такое любовь. Очень многие люди воспринимают любовь как то, что создает 
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мне комфорт: я люблю свой диван, я люблю свои домашние тапочки, не смей их 
выбрасывать, я кним привык, я люблю своего кота, я люблю выращивать клубнику 
на своей даче, дальше — я люблю свою жену. То есть так же, как в Ветхом Завете: 
«не пожелай вола» и «не пожелай жены ближнего твоего», полное уравнивание жены 
и домашнего животного. В христианстве это перешагивается, человек должен идти 
вперед, это воля Божия. А уж если человек дерется, орет, мстит, или там голодом 
морит, или детей отбирает, чтобы ей было побольнее, это как бы не рассматривается, 
потому что с точки зрения евангельской это не люди. 


ЧЕТВЕРГ Свт. Тихона, еп. Амафунтского (425). Прп. Тихона Медын- 
ского, Калужского (1492). Прп. Тихона Луховского, Костром- 
I 6 ы 2 Q ского, чудотворца (1503). Прп. Моисея Оптинского (1862). 


Перенесение мощей свт. Феофана, Затворника Вышенско- 
го (2002). -> Сщмч. Тигрия пресвитера и мч. Евтропия чтеца 
(ок. 404). -* Сщмчч. Гермогена, еп. Тобольского, Ефрема 
Долганева, Михаила Макарова, Петра Корелина пресвитеров 
и мч. Константина Минятова (1918). 

Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — Pum., 106 зач., 
XI, 13-24. МФ., 43 зач., XI, 27-30. Cem.: Eep., 318 зач., УП, 26 — 
VIII, 2. Hn., 36 зач.., X, 9-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Почему мужу с женой нельзя ругаться? Есть вещи, которые нельзя объяснить, — как 
Сороковую симфонию объяснить? Ну давайте попробуем, что из этого получится? 
Такая же ерунда, какую искусствоведы рассказывают в Третьяковской галерее. Ни- 


‘какого отношения ни к искусству, вообще ни к чему она не имеет. Изъясняют нам, 


дуракам, сюжет, а он для живописи только повод. Но если человек видит в картине 
один сюжет и ему кажется, что понимание живописи — это понимание сюжета, 
значит, человек пока еще ничего не понимает. Так же и здесь, самая тонкая ткань 
из всего человеческого творчества — это ткань человеческих отношений. Тоньше 
не бывает, все остальное грубее: и музыка, и архитектура, и живопись, и наука. Тут 
вот именно с евангельских высот нельзя спускаться — тонкие вещи, ювелирные . 
украшения кирпичом ведь не чистят. 


ПЯТНИЦА Мчч. Мануила, Савела и Исмаила (362). + Сщмч. Аверкия Се- 
веровостокова пресвитера (1918); прп. Максима Попова исп. 
I Fi ° 3 O (1934); мц. Пелагии Балакиревой (1943). 


Pum., 107 зач., XI, 25-36. M., 44 зач., XII, 1-8. Muu.: Еф., 
233 зач., VI, 10-17. JIk., 106 зач., XXI, 12-19. 


ДОМАШНИЙ Турецкая лепешка 
ПОСТНЫЙ ХЛЕБ Поставить опару из 100 r myka, 100 г воды, чайной ложки сахара 
и 8 гинстантных дрожжей. Примерно через час, когда опара 
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созреет, добавить 400 гмуки, 250 г воды, 2 чайные ложки соли, 
2 столовые ложки оливкового масла и ложкой или миксером 
снасадками-крючками замесить очень мягкое и липкое тесто. 
Дать ему отдохнуть 10 минут, потом месить еще минут 10. 
Смазать миску растительным маслом, положить в нее тесто, 
закрыть пленкой и оставить подходить на час-полтора до. 
удвоения в объеме. Подошедшее тесто осторожно переложить 
на посыпанный мукой противень, растянуть и сложить попо- 
лам, накрыть полотенцем и расстаивать 20 минут. Понемногу 
растянуть до размеров противня, снова накрыть и оставить на 
30 минут, пока духовка разогреется до 240°С. Смазать лепеш- 
ку водой, пальцами сделать углубления, посыпать кунжутом 
и нигеллой. Выпекать с паром 10 минут, потом перевернуть 
противень, снизить температуру до 200°C и печь еще минут 
5-10 до золотистого цвета. 


[149 ] 


ИЮЛЬ 


"СТАРЫЙ e Новый 
стиль стиль 


Июль 


СУББОТА 


Т8.Т 


Мчч. Леонтия, Ипатия и Феодула (70-79). =. Прп. Леонтия, кано- 
нарха Печерского, в Дальних пещерах (XIV). +} Сщмчч. Василия 
Смирнова, Александра Крутицкого, Василия Крылова и Сергия 
Кроткова пресвитеров, прмч. Никанора Морозкина (1938). Обрё- 


`‘тение мощей свт. Виктора ncn., еп. Глазовского (1997). +} Boro- 


любской иконы Божией Матери, в Боголюбове Владимирской 
обл. (1157). Чтимые списки с Боголюбской иконы Божией Мате- 
ри: Зимаровская (XIII) и Московская (1157). Сретение Пюхтиц- 
кой иконы Божией Матери, именуемой «У источника» (1946). 
Ymp. — JIK., 4 зач., I, 39—49, 56. Лит. — Богородицы: an., 

240 зач., II, 5-11. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. Mu. Леонтия: 
Jean., 29 зач., ХИ, 1-11. Hn., 52 зач., ХУ, 17 — XVI, 2: Ряд.: Pum., 
92 зач., VI, 11-17. MẸ., 26 3au., УШ, 14-23. 


Боголюбская икона Божией Матери 


князя Андрея в память о явлении ему Божией Матери под 

Владимиром. В 1157 году князь Андрей Юрьевич перешел 
на княжение во Владимир и взял с собой чудотворную икону, 
которая впоследствии получила имя Владимирской и стала по- 
кровительницей всей Российской земли. Недалеко от Владимира 
повозка с иконой внезапно остановилась, и лошади не могли 
сдвинуть ее с места. Князь Андрей велел отслужить молебен 
Божией Матери перед Ее чудотворной иконой, потом уединился 
и долго молился в своем шатре. Тогда ему явилась Сама Царица 
Небесная и повелела поставить икону во Владимире, а на этом 
месте устроить храм и монастырь в честь Ее Рождества. В память 
об этом чуде князь Андрей велел написать икону, изобразив 
Пречистую Деву такой, как Она явилась ему, а на указанном 
месте построить церковь Рождества Богородицы и основать 
монастырь. Новонаписанную икону, названную «Боголюбивая», 
или «Боголюбская», торжественно перенесли в воздвигнутый 
храм Рождества Пречистой Богородицы. Во время нашествия 


[150 ] i 


3 тот образ был написан B XII веке по просьбе благоверного 


СТАРЫЙ o Новый 
стиль — СТИЛЬ 


Июль 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


т9-2 


хана Батыя (1237-1240) храм был сожжен, один только Бого- 
любский образ чудесно спасся. из огня. Икона прославилась 
исцелениями и избавлением от губительных эпидемий. 
После закрытия монастыря в 1923 году икона храниласьу Be- 
рующих, затем была передана во Владимиро-Суздальский музей. 
В 1993 году святыню вернули Церкви, и сейчас она находится 


во владимирском Свято-Успенском Княгинином монастыре. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Неделя 4-я по Пятидесятнице. Глас 3-й. + Апостола Иуды, бра- 
та Господня (ок. 80). Свт. Иова, патриарха Московского и всея 
России (1607). Свт. Иоанна Максимодвича, архиеп. Шанхай- 
ского и Сан-Францисского (1966). -:* Прп. Варлаама Важского, 
Шенкурского (1462). Мч. Зосимы (I). Прп. Паисия Великого 

(V). При. Иоанна отшельника (VI). Прп. Паисия Хилендарского 
(ХУШ) (Болг.). Собор преподобных отцов Псково-Печерских 
(переходящее празднование в Неделю 4-ю по Пятидесятнице). 

+ Коробейниковской-Казанской иконы Божией Матери (перехо- 
дящее празднование в 1-е воскресенье после 18 июня). 

Ymp. — Ев. 4-е, JIk., 112 зач., XXIV, 1-12. Лит. — Pum., 93 зач., 
VI, 18-23. МФ., 25 зач., VIII, 5-13. An.: Иуд., 77 3au., I, 1- 10. Hn., 
48 зач. (от полу), XIV, 21-24. 


Пюхтицкая икона Божией 
Матери «У источника» 


1894 году в день Ангела отца Иоанна 

Кронштадтского инокини Пюхтицкой 

обители подарили батюшке икону, на 
которой было изображено явление Пресвя- 
той Богородицы у источника в Пюхтицах. 
Отец Иоанн молился перед этим образом 
и завещал его одной благочестивой супру- 
жеской чете, а они в конце жизни передали 
его монахине Вирсавии, бывшей насельнице 
закрытого к тому времени Иоанновского 
монастыря на Карповке. Но Пресвятая Boro- 
родица явилась инокине во сне и велела воз- 
'вратить икону в Пюхтицы. Произошло это 
в 1946 году, на Пасху. Вскоре сестры монасты- 
ря встретили святую икону, перед которой 
молился и с которой до самой кончины не 
расставался святой праведный Иоанн Крон- 
штадтский. Ныне образнаходится вглавном 


приделе Успенской церкви обители. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 
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ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 5-я по Пятидесятнице. Сщмч. Мефодия, еп. Патар- 

ского (312). Блгв. кн. Глеба Владимирского (сына св. Андрея 
2 O $ 3 Боголюбского) (XII). + Свт. Мины, еп. Полоцкого (1116). Пе- 

ренесение мощей свт. Гурия, архиеп. Казанского (1630). Myy. 
Инны, Пинны и Риммы (l-I). Мчч. Аристоклия пресвитера, 
Димитриана диакона и Афанасия чтеца (ок. 306). Свт. Левкия 
исп., еп. Врунтисиопольского (V). Прав. Николая Кавасилы 
(ок. 1397). -+ Моденской (Косинской) иконы Божией Матери. 
Pum., 109 зач., XII, 4-5, 15-21. MỌ., 45 зач., XII, 9-13. 


ДОМАШНИЙ Стахановские (горчичные) батоны 
ПОСТНЫЙ ХЛЕБ Смешать в миске 500 г муки, чайную ложку соли и 2 чай- 
ные ложки инстантных дрожжей. Сделать углубление, влить 
чашку теплой воды и столовую ложку растительного масла. 
Размешать, дать отдохнуть 10 минут, вымесить до гладкости, 
‚закрыть пленкой и оставить подходить на 1,5-2 часа. Растереть 
столовую ложку сахара с 50 г горчичного масла и тщательно 
перемешать с тестом. Дать подойти еще час, после чего раз- 
делить тесто пополам и выложить на присыпанный мукой 
противень. Растянуть куски в прямоугольники, сложить по 
длинной стороне конвертом и сформовать цилиндрические 
батоны. Расстойка — 1 час. Перед посадкой в печь батоны слег- 
ка накалываются металлической или деревянной гребенкой 
в 3—4 зубца наискось и смазываются водой. Выпекать с паром, 


при температуре 230°С 15-17 минут. 
По: Л.М. Плотников, М.Ф. Колесников. 
350 сортов хлебобулочных изделий 


ВТОРНИК Мч. Иулиана Тарсийского (ок. 305). Обрётение мощей прп. 
Максима Грека (1996). + Сщмч. Терентия, еп. Иконийского 
2 I Е 4 (D. Прип. Иулия пресвитера и Иулиана диакона (V). Myy. Ap- 


чила, царя Иверского (УП) и Луарсаба II, царя Карталинско- 
го (1622) (Груз.). ** Сщмч. Иоанна Будрина пресвитера (1918); 
прн. Георгия Лаврова исп. (1932); сщмчч. Алексия Скворцова, 
Павла Успенского и Николая Розанова пресвитеров, прмч. 
Ионы Санкова (1938); мч. Никиты Сухарева (1942). 

Pum., 114 зач., XIV, 9-18. M., 46 3au., XII, 14-16, 22-30. 

При. (под зачало): Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. JIk., 24 зач., 

VI, 17-23. Mu.: Еф., 233 зач., VI, 10-17 JIk., 104 зач., XXI, 5-7 
10-11, 20-24. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Нынешние молодые люди не хотят жениться, а мамам очень хочется их женить. А ка- 
кой смысл жениться, когда женщины так доступны? Древние говорили — по-моему, 
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это выражение относится к шестому веку: «Если женщина потеряет стыд, то никто 
не спасется». А современная женщина совсем оставила природный стыд, ей сейчас 
ничего не стыдно. Не то что делать впотьмах, а потом в омут кидаться, — даже по 
телевизору об этом рассказывать вслух не стыдно, и некоторые еще и показывают, 
как они это делают. Так что жениться как бы и незачем. Если же человек хочет 
совершить подвиг, причем подвиг всей жизни, то он справится сам. Женить сына 
в двадцать шесть лет поздновато... Разей так хочется, бедной, это говорит о том, что 
он у нее единственный. А чего ей хочется? Внучков. А почему ей хочется внучков? 
Если бы у нее было восемь детей, то младшему сейчас было бы семь и ей было бы не 
до внучков. Нормальная семья — восемь человек детей, шестьдесят четыре внука. 
Ни одна такая бабушка не знает имен шестидесяти четырех внуков, ей не до вну- 
ков. А почему современная женщина так ждет внучков? Да она недорожала, у нее 
огромное материнское чувство не растрачено, поэтому она все перекладывает на 
своего двадцатишестилетнего: вот сейчас я его женю, потом он мне родит деточек... 


СРЕДА Сщмч. Евсевия, еп. Самосатского (380). + Myy. Зинона и Зи- 
ны (304). Мчч. Галактиона и Иулиании. Свт. Григория, митр. 
2 2 a 5 Валашского (1834) (Румын.). ** Сщмчч. Феодора Смирнова 


и Гавриила Архангельского диаконов (1938). 
Pum., 117 зач., ХУ, 7-16. MỌ., 48 зач., XII, 38-45. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Не знаю, кактам в Нидерландах, но в нашем родном отечестве, где газ дотянут только 
до Пушкино, женщине про феминизм ничего не известно. Женщина — это мощная 
рабочая тягловая лошадь. Если бы не она, вообще бы все встало. И большинство ра- 
бочих мест в нашей стране занято женщинами, это статистический факт. Даже такие 
трудные, совершенно мужские специальности, как врач, учитель, повар, портной. 
Всё на женских, как говорят, хрупких плечах, хотя это не хрупкие, а мощные плечи 
русской, славянской женщины. Смотришь на гениальную скульптуру Мухиной —ну 
она ни в чем не уступает этому мужику с молотом, только красивее в десять раз... 


ЧЕТВЕРГ Владимирской иконы Божией Матери (празднество уста- 
новлено в память спасения Москвы от нашествия хана Ахма- 
2 3 ы 6 та в 1480 г.). Собор Владимирских святых. Мц. Агриппины 


(253-260). "+ Прав. Артемия Веркольского (1545). Второе 
перенесение мощей свт. Германа, архиеп. Казанского (1714). 
Myu. Евстохия, l'ana, Провия, Лоллия, Урвана и иных (IV). 

1 Сщмчч. Александра Миропольского, Алексия Введенского, 
Петра Смородинцева пресвитеров (1918); сщмч. Митрофана, 
архиеп. Астраханского (1919). -+ Псково-Печерской, именуе- 
мой «Умиление» (1524), Заоникиевской (1588) и именуемой 
«Вратарница», или «Неугасимая Свеча» (1894), икон Божией 
Матери. 
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Ymp. — JIK., 4 3au., I, 39-49, 56. Лит. — Pum., 118 3au., XV, 
17-29. МФ., 49 зач., XII, 46 — XIII, 3, u за пятницу (под зачало): 
Pum., 120 зач., XVI, 1-16. Мф., 50 зач., ХШ, 3-9. Богородицы: 
Флп:, 240 зач., II, 5-11. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 


Владимирская икона Божией Матери 


ПЯТНИЦА 


24-7 


новлено в благодарность за избавление Москвы от на- 

шествия хана Ахмата в 1480 году. И не только Москвы: 
это последнее отступление татар положило конец татаро-мон- 
гольскому игу. В 1476 году великий князь Иоанн Ш прекратил 
выплачивать дань хану Ахмату, а в 1480 году отказался при- 
знавать зависимость Руси от Золотой Орды. В июне 1480 roga 
хан пришел на правый берег реки Оки. Иоанн Ш тоже начал 
стягивать войска к Оке; 6 июля он прибыл в Коломну, и в тот 
же день из Владимира в Москву доставили чудотворную Влади- 
мирскую икону. Не сразу татары ушли в Орду, сперва разорили 
верховье Оки — города Мценск, Одоев, Козельск, после чего 
встали на берегу реки Угры, напротив русских, и простояли 
так до ноября. Затем татарское войско отступило. Великий 
князь Иоанн вернулся в Москву, не потеряв ни одного воина, 
и все люди, как написано в летописи, возрадовались и возве- 


селились радостью великою. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


C егодняшнее празднование в честь Божией Матери уста- 


Рождество честного славного Пророка, Предтечи и Кре- 
стителя Господня Иоанна. +: Прп. Антония Дымского (ок. 
1224). Правв. отроков Иакова и Иоанна Менюжских (1566- 
1569). Muy. семи братий: Орентия, Фарнакия, Epoca, Фирмо- 
са, Фирмина, Кириака и Лонгина (IV). 

Ymp. — Jik., 3 зач., I, 24-25, 57-68, 76, 80. Лит. — Предтечи: 
Pum., 112 зач., XIII, 11 — XIV, 4. JIk., 1 зач., I, 1-25, 57-68, 76, 80. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Что такое покаяниё? Это противостоять своим страстям, злым навыкам, своему 
порочному антивоспитанию, так сказать, ‘своему дурновку‘ию, это постоянное 
противо- и есть христианская аскеза. Противостояние всему мирскому. Христиа- 
нин — воин Христов, он сражается не с плотью и кровью, а с тем, что у него внутри. 


СУББОТА 


25.8 


Прмц. Февронии девы (ок. 304). +!* Блгвв. кн. Петра, B иночестве 
Давида, и кн. Февронии, в иночестве Евфросинии, Муромских, 
чудотворцев (1228). Прп. Далмата Исетского (1697). ‘i Сщмч. 
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Василия Милицына пресвитера (1918); прп. Никона Беляева, 
исп. (1931); сщмч. Василия Протопопова пресвитера (1940). 
Прмиц.: 2 Kop., 181 зач., VI, 1-10. JIk., 33 зач., УП, 36-50, или 
блгвв. KHH.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. Mọ., 10 зач., IV, 25 — V, 
12. Ряд.: Pum., 97 3au., VIII, 14-21. MỌ., 30 3au., IX, 9-13. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Во времена Петра H Февронии знали, какая это драгоценность — семейная ЖИЗНЬ, 
и как ее нужно строить, и с чего нужно начинать, и чем заканчивать. Закончили 
они монашеством и так в своих гробах в монастыре в Муроме и лежат рядышком 
в монашеских облачениях. То есть постепенное возрастание... Потому что брак не 
есть человеческий институт — человек создан был как семья. Человечество ZOK- 
HO состоять не из бедных несчастных одиноких соломенных вдов и священника, 
который не знает, что сними делать, а из семей. Апостол Павел говорит, если жена 
что-то не поняла в Евангелии, пойди спроси у мужа. А где его взять? Его нет в при- 
роде. И девяносто процентов из них даже алименты не платят. Главное в мужском 
начале не ум, не физическая сила, а ответственность — ее нет, она исчезла, рас- 
творилась... В древности были другие примеры. Нет ничего важней семьи — ни 
деньги, ни слава, ни княжество. Князь Петр, несмотря на. все колебания — a OH 
HE MTHOBEHHO принял это решение, — оставил княжество и ушел за той, которую 
избрал и полюбил. А то, что жителям Мурома стало стыдно и они просили у них 
прощения, говорит о том, что духовное состояние народа в том далеком XIII веке 
было лучше... 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 5-я по Пятидесятнице. Глас 4-й. +: Тихвинской 
иконы Божией Матери (1383). Прп. Давида Солунского 
2 6 ы 9 (ок. 540). - Свт. Дионисия, архиеп. Суздальского (1385). 


Обреётение мощей при. Тихона Луховского, Костромского 
(1569). Перенесение мощей прп. Нила Столобенского (1995). 
Прп. Иоанна, еп. Готфского (VIII). ** Сщмч. Георгия Степа- 
нюка пресвитера (1918). i Нямецкой (1399), Седмиезерной 
(XVID иЛиддской (Римской) (I) икон Божией Матери. 

Ymp. — Ев. 5-е, JIK., 113 зач., XXIV, 12-35. Лит. — Pum, 

103 зач., X, 1-10, МФ., 28 зач., VIII, 28 — IX, 1. Богородицы: 
Флп., 240 зач., II, 5-11. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 


Тихвинская икона Божией Матери 


тот образ, по преданию, был написан святым апостолом 
и евангелистом Лукой. Вместе с Евангелием и книгой ` 
Деяний апостольских святой Лука передал его в Антио- 
хию своему ученику Феофилу. Потом икона была перенесена 
в Иерусалим, а в V веке — в Константинополь, в специально 
построенный для нее Влахернский храм. В 1383 году она чу- 
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десно явилась в России. Однажды рыбаков, ловивших рыбу на 
Ладожском озере, внезапно осветил яркий луч, и, подняв головы, 
они увидели на воздухесияющую икону Богородицы. Несомая 
невидимыми руками, она скоро скрылась из вида. Затем образ 
явился в селе Вымоченице на реке Ояти, где спустился к мо- 
лящимся и был поставлен в часовне. По прошествии времени 
икона исчезла и вновь явилась на воздухе в местечке Кожела 
близ реки Паши, впадающей в Ладожское озеро. Окончательным 
пристанищем для Своей иконы Пречистая Владычица избрала 
город Тихвин Новгородской губернии: явивитись на воздухе, 
образ спустился на руки молящихся жителей и остался в устро- 
енном на месте чудесного явления деревянном храме Успения 
Богородицы. Храм несколько раз горел, но икона оставалась 
невредимой. В 1510 году вместо деревянной была построена 
каменная церковь и основан Тихвинский Богородице-Успен- 
ский монастырь. 

Тихвинская икона прославилась многими чудотворени- 
ями, замечательнейшим из которых считают избавление 
Тихвинской обители от нашествия шведов в начале ХУП века. 
Икону скрестным ходом пронесли по монастырским стенам, 
и осаждавшие бежали. С точным списком чудотворного об- 
раза русские послы заключили мирный договор со шведами. 
Впоследствии этот список был принесен в Москву, в Успенский 
кремлевский собор, а затем по просьбе новгородцев отправ- 
лен в Софийский собор Новгорода. Первообраз хранился 
B Тихвинском монастыре до его закрытияв 1920-х годах: икону 
передали в музей. В 1941 году немцы отправили ее в Псков. 
Там она пребывала два года, и по воскресеньям ее выносили 
в Троицкий кафедральный собор. Весной 1944 года чудотвор- 
ный образ попал в Ригу, в американскую оккупационную зону, 
ав 1950 году был перевезен в Свято-Троицкий собор в Чикаго. 
Настоятель собора и хранитель иконы архиепископ Рижский 
Иоанн (Гарклавс) завещал после возрождения Тихвинской 
обители вернуть святыню в Россию. В 2004 году чудотворная 
икона торжественно вернулась в Тихвинский Богородичный 
Успенский монастырь. Почитание Тихвинской иконы B POC- 
сии очень велико, и многие списки с нее также прославились 


чудотворениями. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Седмица 6-я по Пятидесятнице. Прп. Сампсона страннопри- 
имца (ок. 530). Прав. Иоанны мироносицы (I). Обретение 
мощей прп. Амвросия Оптинского (1998). + Прп. Cepa- 
пиона Кожеезерского (1611). Прп. Севира пресвитера (VI). 
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Прп. Георгия Иверского, Святогорца (1065) (Груз.). Прп. Map- 
тина Туровского (после 1146). + Сщмчч. Александра Сидо- 
рова и Владимира Сергеева пресвитеров (1918); сщмч. Петра 
Остроумова пресвитера (1939). 

Pum., 121 зач., ХМ, 17—24. Мф., 51 зач., XIII, 10-23. Прп. 
Сампсона: Tan., 213 зач., У, 22 — VI, 2. JIk., 67 зач., XII, 32-40. 


Краткие изречения преподобного Амвросия Оптинского 

Где просто, там ангелов со сто, а где мудрено, там ни одного. ` 

Где нет простоты, там одна пустота. 

Кто уступает, тот больше приобретает. 

Не надо верить приметам, и не будут исполняться. 

Кто нас корит, тот нам дарит; а кто хвалит, тот у нас крадет. 

Отчего человек бывает плох? Оттого, что забывает, что над ним Бог. 

Смиряйся, и все дела твои пойдут. 
Смирение состоит в том, чтобы уступать другим и считать себя хуже всех, это го- 


раздо покойнее будет. 
По материалам сайта‘ орнпа.ги 


ВТОРНИК Перенесение мощей мчч. бессребреников и чудотворцев Ки- 
раи Иоанна (412). Прип. Сергия и Германа Валаамских, чу- 
2, 8 eJI дотворцев (ок. 1353). + Прп. Ксенофонта Робейского (1262). 


Прп. Павла врача. + Сщмч. Василия Ситникова диакона 
(1918); прмц. Севастианы Агеевой-Зуевой (1938); сщмч. Гри- 
гория Самарина диакона (1940). + Иконы Божией Матери, 
именуемой «Троеручица» (УПО. 

Ymp. —ЛК., 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — 1 Kop., 122 зач., I, 
1-9. Mø., 52 зач., XIII, 24-30, и за среду (под зачало): 1 Kop., 
127 зач., II, 9 — Ш, 8. Mø., 53 зач., XIII, 31-36. Богородицы: 
an., 240 zau., П, 5-11. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 


Икона Божией Матери «Троеручица» 


стория этого чудотворного образа связана с судьбой 
песнописца и богослова преподобного Иоанна Mamac- 


кина. В УШ веке, когда начались гонения на святые 
иконы, преподобный пламенно обличал еретиков, чем вызвал 
ярость византийского императора Льва Исаврянина. Чтобы 
оклеветать святого Иоанна, занимавшего почетную должность 
при дворе дамасского халифа, император велел изготовить 
поддельное письмо, в котором Иоанн якобы призывал его 
напасть на Дамаск и обещал свою помощь. Прочтя письмо, 
халиф приказал отсечь у преподобного правую кисть и пове- 
сить ее на площади. Лишь к вечеру Иоанн упросил отдать ему 


[157 ] 


СТАРЫЙ „ Новый Ию ЛЬ 


СТИЛЬ СТИЛЬ 


отсеченную руку. Молясь перед иконой 
Божией Матери, он утомился и задремал. 
Во сне святой увидел икону Пресвятой 
Богородицы и услышал голос, возвеща- 
ющий ему о милости и повелевающий 
усердно трудиться исцеленной рукой во 
славу Божию. Проснувшись, он увидел, 
что рука срослась. В благодарность за ис- 
целение преподобный приложил к образу 
серебряное изображение десницы, отку- 
да и название иконы — «Гроеручица». 
Вскоре святой Иоанн удалился в Лавру 
Саввы Освященного близ Иерусалима, 
взяв с собою чудотворную икону Божией 
Матери. 

С этого времени до ХШ века она посто- 
янно находилась в святой обители. Когда 
в Лавру прибыл святой Савва, впослед- 
ствии архиепископ Сербский, то по осо- 
бенному произволению Богоматери икона 
была дарованаему и принесена им в Cep- 
бию. Во время османского нашествия, 
желая спасти святыню, благочестивые 
сербы вверили ее попечительству Самой 
Царицы Небесной: икона была возложена 
на осла, который принес ее к воротам сербского Хилендарского 
монастыря на Святой горе Афон. Иноки с радостью приняли 
образ и поставили в алтаре соборного храма. 

Когда по кончине игумена братия приступили к избранию 
нового, они никак не могли прийти к соглашению. Смута 
в обители была прекращена Самой Царицей Небесной: со- 
бравшись на утреннее богослужение, иноки обнаружили Ее 
икону висящей над игуменским местом. Монахи вернули ее 
валтарь, но икона вновь и вновь возвращалась на игуменское 
место. Братия были в недоумении, пока в обитель не пришел 
почтенный старец-затворник и не открыл им волю Богоматери: 
чтобы устранить несогласия, Она Сама займет игуменское 
место и будет управлять монастырем. С того времени и доны- 
не в Хилендарской обители выбирают не игумена, а только 
наместника, заведующего монастырскими делами. 

В 1661 году список с чудотворной иконы «Троеручица» был 
принесен в подмосковный монастырь Новый Иерусалим, осно- 
ванный патриархом Никоном, и вскоре икона стала известна по 
всей России. Позже этот образ пропал, но сохранился точный 
список, сделанный B 1854 году. 
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Один изчтимых списков «Троеручицы» находится в настоя- 


щее время в Успенском храме Болгарского подворья в Москве. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


СРЕДА Славных и всехвальных первоверховных апостолов 
Петра и Павла (67). + Свт. Григория, митр. Ираклийского 
2 Q eI 2 ‚ (1925). Прп. Паисия Святогорца (1994). +: Касперовской 


иконы Божией Матери (1853-1855). 
Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — Ann.: 2 Kop., 193 зач., 
XI, 21 — XII, 9. M., 67 3au., XVI, 13-19. 

. На трапезе разрешается рыба. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

‚ Господь наш Иисус Христос, когда пришел к своим, свои его не познаша. Ну, представьте 
себе, хотя это и трудно, что самый лучший Проповедник всех времен и народов, самый 
лучший Человек, в ком нет греха, Он, в силу Своего Божества, даже не мог никого 
обидеть, не заметить или быть с кем-то грубым. Его слова всегда имели конкретный 
адрес, а каждое Его дело имеет глубочайший смысл, который отзывается через две 
тысячи лет в веках. И тем не менее нашлось учеников всего там двенадцать, семьдесят 
‘и пятьсот — и все, не так много. И вот благодать Божия из одной церковной общины 
все-таки очень много соделала в этом мире. Она его преобразила, поэтому с тех пор 
ничего уже принципиально не изменилось. Благодать та же, возможностей совершать 
Евхаристию сколько угодно, слово Божие более доступно, чем тогда, потомучто сейчас 
все грамотные, на любом языке можно прочесть, добрые дела можно делать, молит- 
ва всегда с нами, Евхаристия и все остальные Таинства. Мы так же вооружены, как 
и апостол Павел, и мы так же можем благовествовать всему миру. И, начиная с нуля, 
можем открыть вторую страницу христианства, можем начать все сначала всегда. Для 
этого действительно нужна лишь дюжина человек, но эта дюжина должна быть ори- 
ентирована и мотивирована совершенно иначе — а именно: отдать жизнь за Христа, 
влюбой форме, и весь разум, всю свою энергию и тело свое отдать на сожжение, если 
это требуется. Потому что ценно только то, за что человек готов умереть. 


ЧЕТВЕРГ Собор славных и всехвальных 12-ти апостолов: Петра, 
Андрея, брата его, Иакова Зеведеева, Иоанна, брата его, Фи- 
3 О.Т 3 липпа, Варфоломея, Фомы, Матфея, Иакова Алфеева, Иуды 


Иаковля, или Фаддея, Симона Зилота и Матфия. + Прп. Петра, 
царевича Ордынского (Ростовского) (1290). Прославление 

свт. Софрония, еп. Иркутского (1918). -:+ Сщмч. Тимофея Hempo- 
павловского пресвитера, прмч. Никандра Прусака (1918); прмч. 
Феогена Козырева (1939); мч. Иоанна Демидова (1944). - Балы- 
кинской (1711) и Горбаневской (1786) икон Божией Матери. 

1 Kop., 129 зач., Ш, 18-23. Мф., 54 зач., XII, 36-43. Ann.: 1 Kop., 
131 зач.; IV, 9-16. Mx., 12 зач., Ш, 13-19. 
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Горбаневская икона Божией Матери 


тот образ — копия Корсунской иконы, принесенной великим 

князем Владимиром из Херсона в Киев в 988 году. Имено- 

вание Горбаневской ей дано по`фамилии казака Горбаня, 
основавшего село Горбаневка близ Полтавы. Явление иконы отно- 
сится к первой половине ХУШ столетия; однажды казак Горбань 
KOCHJI на своей пасеке траву, и вдруг коса переломилась, задев 
икону Пресвятой Богородицы. Наклонившись, казак с ужасом 
увидел, что поранен лик Божией Матери и из правого глаза пока- 
тилась слеза. Горбань благоговейно отнес икону домой и заявил 
о случившемся духовному начальству. Вскоре на месте явления 
выстроили деревянный храм в честь Пресвятой Богородицы, в KO- 
тором была поставлена найденная икона; в 1818 году отстроили 
каменный храм. В 1930-х годах Горбаневский храм был стерт сли- 
ца земли. После войны образ находился сначала в Макариевской 
церкви, а с 1949 по 1962 год — в Спасо-Преображенском соборе. 
После разрушения собора в 1962 году чудотворная икона была 
перенесена в Свято-Макариевский кафедральный собор города 


Полтавы, где пребывает и поныне. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ПЯТНИЦА Бессребреников Космы и Дамиана, в Риме пострадавших 
(284). + Мч. Потита (П). Прп. Петра патрикия (854). Прав. AH- 
I а 14 гелины, деспотисы Сербской (XVI). + Сщмч. Аркадия Гаряева 


пресвитера (1918); сщмч. Алексия Дроздова диакона (1942). 

1 Kop., 130 зач. (от полу), IV, 5-8. Мф., 55 зач., XIII, 44-54. 

Бессребреников: 1 Kop., 153 зач., XII, 27 — XIII, 8. M., 34 зач. 

(от полу), Х, 1, 5-8. 
A 

Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Существует ли в браке какое-то предопределение? Предопределения нет. Но Господь 
нас хорошо знает. Он наблюдал за каждой человеческой парой начиная с Адама и, 
конечно, как совершенная Божественная.Личность может все предвидеть, перед 
Ним открыта Книга бытия. Но ведь одно из главных свойств человека — это свобода, 
поэтому Он ее очень уважает. Он уважает наш выбор, и, даже если он Ему не очень 
нравится, Господь по смирению Своему, потому что Он образец.смирения, может 
отступить. И если наша любовь настоящая, она все несовершенства пригасит. Бывает, 
что женщина находит себе мужчину не стопроцентного: он такой вялый, ленивенький, 
глупенький, защитить не может, чуть что — маме звонит, и поэтому ей приходится 
многое брать на себя. Но если она его любит, это все можно превозмочь. Если главой 
семьи станет жена, семья тоже может быть хорошей, вполне христианской — ведь 
любого мужа, самого распрекрасного витязя может парализовать, не бросать же 
его на помойку, и жена все равно будет главой семьи. Так что всякое бывает, но луч- 
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ше, чтобы на старте изначально был настоящий витязь, которого бы вы уважали, 
признавали его правоту, которым восхищались. Если женщина не уважает своего 
избранника, даже пусть и любит его, то, что бы он ни говорил, она будет оспаривать. 


СУББОТА Положение честной ризы Пресвятой Богородицы во 
Влахерне (V). ++ Свт. Porna, митр. Киевского, Московского 
2 s I5 и всея Руси, чудотворца (1431). Свт. Иувеналия, патриарха 


Иерусалимского (ок. 458). -:* Пожайской (XVII), Феодотьев- 
ской (1487) и Ахтырской (1739) икон Божией Матери. 
Богородицы: Eep., 320 зач.., IX, 1-7. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 
27-28. Ряд.: Pum., 100 зач., IX, 1-5. Мд., 32 зач., IX, 18-26. 


Ахтырская икона Божией 
Матери 


тот образ получил наименование 

от названия города Ахтырка в Харь- 

ковской губернии. Здесь в 1739 году 
священник Покровского храма Василий 
Данилов обрел чудотворную икону Божией 
Матери. В сонном видении отец Василий 
получил указание обмыть икону и покрыть 
покрывалом. Пробудивигись, он немед- 
ленно исполнил повеление. Воду, которой 
обмывалась икона, отец Василий перелил 
в сосуд и хотел утром вылить вреку. Ноему 
снова явилась Божия Матерь и повелела 
не выливать воду, так как она исцеляет 
отлихорадки. Отец Василий напоил этой 
водой свою больную дочь, и она выздоро- 
вела. Известие о новой чудотворной иконе 
быстро распространилось. В Ахтырке был 
заложен святителем Белгородским Иоасафом величественный 
Покровский собор по проекту архитектора Растрелли. С 1844 го- 
даежегодно в субботу перед Днем Святой Троицы чудотворную 
икону торжественным крестным ходом переносили из собора 
в Ахтырский Троицкий монастырь, ав Неделю Всех святых BO3- 


вращали в Покровский собор. В 1917 году икона была утрачена. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 6-я по Пятидесятнице. Глас 5-Й. + Mu. Иакинфа 
(108). Перенесение мощей свт. Филиппа, митр. Москов- 
3 P I 6 ского и всея России, чудотворца (1652). + Прпп. Анатолия, 
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в Ближних пещерах (ХП), и Анатолия затворника, в Дальних 
пещерах (XII), Печерских. Блгвв. KHH. Василия и Константи- 
на Ярославских (XIII). Свт. Василия, еп. Рязанского (1295). 
Ipun. Иоанна и Лонгина Яренгских (1544-1545). Блж. Иоан- 
на, Христа ради юродивого, Московского (1589). Прп. Нико- 
дима Кожеезерского (1640). Мчч. Диомида, Евлампия, Аскли- 
пиодота и мц. Голиндухи (II). Myy. Мокия и Марка (ТУ). Прп. 
Александра, обители «Неусыпающих» первоначальника (ок. 
430). Свт. Анатолия, патриарха Константинопольского (458). 
Прпп. Тихона, Василия и Никона Соколовских (XVI) (перехо- 
дящее празднование в 1-е воскресенье после 29 июня). Свт. 
Арсения, еп. Тверского (переходящее празднование в 1-е вос- 
кресенье после 29 июня). Собор Тверских святых (перехо- 
дящее празднование в 1-е воскресенье после 29 июня). Прм- 
чч. Неофита, Ионы, Неофита, Ионы и Парфения Липсийских 
(переходящее празднование в воскресенье после 27 июня). 
-* Сщмч. Антония, архиеп. Архангельского (1931). Обрётение 
мощей сщмч. Сильвестра‚архиеп. Омского (2005). 
Ymp. — Ев. б-е, JIk., 114 зач., XXIV, 36-53. Лит. — Pum., 
110 зач., ХИ, 6-14. МФ., 29 зач., IX, 1-8. Cem.: Евр, 335 зач., 
XIII, 17-21. Hn., 36 зач., X, 9-16. 
Из бесед о. Димитрия Смирнова: i 
Иногда говорят: «Семья мне как-то препятствует в духовной жизни». Как же это 
возможно, если семья, собственно, и есть духовная жизнь? Человек намечтает себе, 
думает, что духовная жизнь — это открыть молитвослов, зажечь лампаду и встать 
перед иконами. Нет, духовная жизнь — это когда ты открыл молитвослов, зажег 
лампаду, встал перед иконами и только сказал: «Во имя Отца и Сына и Святого Духа», 
как тебе говорят: «Вась, ты за молоком не сходишь в магазин?» И B TOT момент, когда 
ты закрыл молитвослов, началась духовная жизнь. Потому что ты смирился, оставил 
занятие, которое для тебя очень дорого, ради любви к ближнему, ради своих детей. 
Кому нужны твои молитвы, если нет никакого плода? А смирение — это главный 
плод духовной жизни, потому что Бог только смиренным дает благодать. В семье 
нет никакого препятствия для духовной жизни, наоборот. 


х 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 7-я по Пятидесятнице. Свт. Андрея, архиеп. Критско- 
го (740). Прп. Марфы, матери Симеона Дивногорца (551). При. 
4 eI 7 Андрея Рублева, иконописца (XV). Страстотерпцев царя 
Николая, царицы Александры, царевича Алексия, великих 
княжен Ольги, Татианы, Марии, Анастасии и страстотерп- 
ца праведного Евгения врача (1918). -: Блгв. вел. кн. Андрея 
Боголюбского (1174). Обретение мощей прп. Евфимия Суз- 
дальского, чудотворца (1507). Мчч. Феодота и Феодотии (108). 
Сщмч. Феодора, еп. Киринейского (310). Сщмч. Саввы, еп. lop- 
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нокарловацкого (1941) (Серб.). + Сщмч. Димитрия Казанского 
пресвитера (1942). + Галатской иконы Божией Матери. 

Ymp. — Страстотерпцев: Mø., 36 зач.., X, 16-22. Лит. — 

1 Kop., 134 зач., V, 9 — VI, 11. MỌ., 56 зач., XIII, 54-58. 
Страстотерпцев: Pum., 99 зач., УШ, 28-39. Hn., 52 зач., ХУ, 
17 — XVI, 2. Cem.: Eep., 318 зач. (от полу), VIII, 3-6. M®., 

21 зач., УП, 12-21. 


Из дневника царицы-мученицы Александры Феодоровны за 1917 год 
(выписки из духовных творений): 
Можно понять, какова женщина, по дому, который она создает. В некоторых домах всегда 
какая-то мрачная атмосфера. Иных религия делает суровыми и угрюмыми. Но это не 
по-христиански. Религия, которую вдохновляет слово Христа, солнечная и радостная. 
Радость —это отличие христианина. Христианину никогда не следует впадать вуны- 
ние, никогда не следует сомневаться втом, что добро победит зло. Плачущий, жалующий- 
ся, напуганный христианин предает своего Бога. Неисчислимыми путями проявляется 
В ЖИЗНИ CJIOBO Христа, запавшее в сердце. В беде оно приносит нам утешение, в минуты 
слабости — силу. Оно заставляет лица сиять, делает мужчин патриотами, а женщин 


терпеливыми и добрыми. Оно приносит в дома благословение, в жизнь — красоту. 
По: Из записных книжек императрицы Александры Феодоровны. 


Выписки из святых отцов. M., 1999. 
Z 


ВТОРНИК Прп. Афанасия Афонского (1000). Обрётение честных MO- 
3 щей при. Сергия, игумена Радонежского (1422). Мцц. AH- 
5 eI 8 ны и Кириллы (304). Прп. Лампада Иринопольского (X). 


-* Сщмч. Геннадия Здоровцева пресвитера, прмцц. вел. 

кн. Елисаветы и инокини Варвары Яковлевой (1918); 

при. Агапита Таубе исп. (1936). ++ Иконы Божией Матери, 
именуемой «Экономисса». 

Ymp. — Mø., 43 зач., XI, 27-30. Лит. — 1 Kop., 136 3au., VI, 

20 — УП, 12. MỌ., 57 зач., XIV, 1-13. Прп.: Tan., 213 зач., У, 22 — 
VI, 2. Лк., 24 зач., VI, 17-23. Прмц.: 2 Kop., 181 зач., VI, 1-10. 
МФ., 62 зач., ХУ, 21-28. 


Из письма преподобномученицы Елисаветы от 13 апреля 1916 года: 
Время летит так незаметно, что уже не различаешь ни дней, ни лет, все сливается 
в один миг молитвы и милосердия... Сегодня двадцать пять лет, как я присоедини- 
лась к нашей возлюбленной Церкви. Мы отстояли литургию и большой молебен, 
священники подарили мне иконы, были и из Палестинского общества. Душою я была 
с папа [Александром ПП], с мама — моей крестной [Марией Феодоровной] и Сержем 
[убиенным супругом, великим князем Сергеем Александровичем], вновь переживая 
все эти годы — через месяц будет двадцать пять лет, как я в Москве. Все сливается 
в глубочайшей благодарности Богу, нашей Церкви и тем благородным примерам. 
которые я могла видеть в истинно православных людях. И ячувствую себя настолько 
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ничтожной и недостойной безграничной любви Божией и той любви, которая меня 
окружала в России, — даже минуты скорби были освещены таким утешением свыше, 
а мелкие недоразумения, естественные для людей, с такой любовью сглаживались, 


что я могу сказать одно: «Слава Богу за все, за, все». 
По: Письма преподобномученицы великой княгини Елизаветы Феодоровны. M., 2011. 


СРЕДА Собор Радонежских святых. При. Сисоя Великого (429). 
6 "i Прп. Сисоя, схимника Печерского, в Дальних пещерах 
š IQ (XHI). Обрётение мощей прав. девы Иулиании, кн. Ольшан- 


ской (XVI). Мчч. Марина, Марфы, Авдифакса, Аввакума, Ки- 
рина, Валентина пресвитера, Астерия и иных многих в Риме 
(2.69). Мчч. Исавра диакона, Иннокентия, Филикса, Ермия, 
Василия, Перегрина, Руфа и Руфина (ПП. Mu. Коинта Фри- 
гийского (ок. 283). Мц. Лукии девы и с нею мчч. Рикса, AHTO- 
ния, Лукиана, Исидора, Диона, Диодора, Кутония, Ароноса, 
Капика и Сатура (301). +: Прмч. Евфимия Любовичева (1931); 
прмч. Феодора Богоявленского (1943). “e Богородско- 
Уфимской иконы Божией Матери (1621). 

Ymp. — Mø., 43 зач., XI, 27-30. Лит. — 1 Kop., 137 зач., УП, 
12-24. Mø., 60 зач., XIV, 35 — ХУ, 11. При. Афанасия: Tan., 

213 зач., V, 22 — VI, 2. Лк., 24 зач., VI, 17-23. 

На этот день может быть перенесена служба прн. Афанасия 
Афонского (с 5 июля). 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Сказано у апостола, что если муж неверующий согласен жить с женой верующей, то 
его не надо бросать, потому что откуда ты знаешь, что он не потянется за тобой? Если 
жизнь выносима, то можно стараться, потому что сердце каждого человека, даже 
закоренелого эгоиста, может откликаться на любовь настоящую, поэтому шансы 
всегда есть. Кто-то позже воцерковляется, такое тоже, слава Богу, бывает. Просто 
вместо того чтобы строить домашнюю Церковь, приходится, так сказать, оглашать 
язычников, это дело гораздо более хлопотное. Нои разделять ложе с человеком, ко- 
торый не разделяет твоих духовных устремлений, тоже довольно трудно. Ну и потом, 
я помню, наблюдал одну сцену в деревне: дети играют в дочки-матери, распределили 
роли, кто что делает, а Вася сидит под столом и говорит: «Так, вы идите в церковь, ая 
не пойду, я напа». Он уже воспринял от папы, что отцы в церковь не ходят. Поэтому 
очень все это затруднено, требует гораздо больших усилий, совершенствования своей 
души. Но опять же, если муж увидит в своей жене всю красоту христианства, то это 
сокрушительная сила, перед которой невозможно устоять. 


ЧЕТВЕРГ Прп. Фомы, иже в Малеи (Х). Прп. Акакия, о котором по- 
вествуется в Лествице (VI). +e Прп. Евдокии, в инокинях 
7 я 2 O Евфросинии, вел. кн. Московской (1407). Обрётение мощей 
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при. Герасима Болдинского (2001). Мчч. Перегрина, Лукиана, 
Помпея, Исихия, Папия, Саторнина и Германа (П). Прм- 

чч. Епиктета пресвитера и Астиона монаха (290). Мч. Еван- 
гела (I-IV). My. Кириакии (IV). ++ Cums. Павла Чернышева 
пресвитера (1918). "+ Влахернской иконы Божией Матери 
(принесена в Россию в 1654 г.). 

Ymp. — МФ., 16 зач., VI, 1-13. Лит. — 1 Kop., 138 зач., УП, 
24-35. M$., 61 зач., ХУ, 12-21, и за пятницу: 1 Kop., 139 зач., 
УП, 35 — VIII, 7. MẸ., 63 зач., ХУ, 29-31. Прп. Евфросинии: Tan., 
208 зач., Ш, 23-29. M., 104 зач., XXV, 1-13. 


Влахернская икона Божией Матери 


кией B V веке и отправлен в Константинополь, где хранился 

во Влахернской церкви. С этой иконой — ее еще называют 
Одигитрией, то есть Путеводительницей, — патриарх Сергий 
в 626 году обходил стены Константинополя при осаде столицы 
аварами. В память этой и других побед, одержанных благодаря 
заступничеству Пресвятой Девы, было установлено совершать 
праздник Похвалы Пресвятой Богородицы («Суббота Акафиста»). 
После падения Константинополя в 1453 году Влахернская икона 
была перенесена на Афон, ав 1654 году прислана афонскими инока- 
мивдар царю Алексею Михайловичу в Москву. «Она не нарисована 
красками, но как будто телесная или изображенная мастикой, ибо 
части Еетела сильно выступают с поверхности доски, к большому 
удивлению смотрящего, внушая благоговейный страх», — писал 
Павел Алеппский, описывая приезд в Москву в начале 1655 года 
антиохийского патриарха Макария. Преподнесенная в дар древняя 
византийская святыня дваслишним века находилась в Успенском 
соборе Кремля. В 1918 годуее перенесли в Крестовоздвиженскую 
церковь на Воздвиженке. После разрушения этого храмав 1931 году 
чудотворный образ был изъят в Кремль для включения в собрание 
Государственных музеев Кремля. В Третьяковской галерее нахо- 
дится еще одна Влахернская икона, привезенная в Москву тогда же, 
в 1654 году. 


По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


3 тот образ был обретен в Иерусалиме императрицей Евдо- 


ПЯТНИЦА 


3.21 


Явление иконы Пресвятой Богородицы во граде Казани 
(1579). Вмч. Прокопия (303). Прав. Прокопия Устюжского, 
Христа ради юродивого, чудотворца (1303). *: Прав. Hpo- 
копия Устьянского (XVII). + Сщмчч. Александра Попова, 
Феодора Распопова и Николая Брянцева пресвитеров (1918). 
‘e Знамение от иконы Божией Матери Благовещения во rpa- 
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де Устюге (1290). Чтимые списки с Казанской иконы Божией 
Матери: в Москве (1612), Казани (1579) и Петербурге (1721); 
Ярославская (1588), Вязниковская (1624), Нижнеломовская 
(1643), Витебская (1655), Тобольская (1661), Каплуновская 
(1689), Тамбовская (1695), Пензенская (1717), Песчанская 
(1754), Чимеевская (1770), Высочиновская (ХУШ), Вышен- 
ская (1812). Якобштадтской иконы Божией Матери (XVII). 
Утр. — Лк 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — Богородицы: Pan., 
240 зач., II, 5-11. JIk., 54 3au., X, 38-42; XI, 27-28. 


Казанская икона Божией Матери 


СУББОТА 


9.22 


зани, девятилетней Матроне Онучиной явилась во сне 

Пречистая Богородица и велела возвестить архиепископу 
Иеремии и городским властям, чтобы они обрели в земле, на 
месте сгоревшего дома, Ее икону. Словам девочки не придали 
значения, но сон повторился еще дважды, и Матронас матерью 
откопали образ Царицы Небесной, сиявший чудным светом. 
Священник ближайшего, Никольского храма, будущий Патри- 
арх Ермоген, с крестным ходом отнес икону в свой храм. После 
молебна она была перенесена в казанский Благовещенский 
собор. Многочисленные чудотворения от новоявленной иконы 
начались с прозрения двух слепцов— знаменуя просвещение 
мусульман православной верой. Список с иконы и описание 
чудес от нее в том же году были посланы царю Иоанну, и он 
повелел устроить на месте явления иконы храм вее честь и ос- 
новать монастырь, где приняли постриг Матрона с матерью. 
Матрона стала его первой настоятельницей. 

В 1904 году образ был похищен из Казанского Богородицкого 
монастыря и бесследно исчез. В 2004 году Ватикан передал Патри- 
арху Алексию П список, сделанный в ХУ веке, нынеон находится 
вКазани, в Крестовоздвиженском храме бывшего Богородицкого 
монастыря. Почитаемый список из разрушенного московского 


Казанского собора перенесен в Богоявленский Елоховский собор. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


В 1579 году после пожара, уничтожившего половину Ка- 


Сщмч. Панкратия, еп. Тавроменийского (1. *:* Сщмч. Ky- 
рилла, еп. Гортинского (I-IV). Прмчч. Патермуфия, Коприя 
и мч. Александра (361-363). Прпп. Патермуфия и Коприя 
(IV). Свт. Феодора, еп. Едесского (IX). *:* Сщмч. Константина- 
Лебедева пресвитера (1918). +: Кипрской в с. Стромынь (Мо- 
сковская обл.) и Колочской (1413) икон Божией Матери. 
Pum., 108 зач., XII, 1-3. MỌ., 39 зач., X, 37 — XI, 1. 
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Кипрская (Стромынская) икона Божией Матери 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


10°23 


чале 1841 года, когда перед ним исцелилась смертельно 
больная 18-летняя девушка по имени Марфа. 

По преданию, икона была передана в Успенскую обитель 
преподобным Сергием Радонежским в благословение первому 
игумену — Леонтию. Впоследствии обитель была упразднена, 
монастырскую церковную утварь перенесли в единственный 
оставшийся деревянный Никольский храм, обращенный в при- 
ходской; туда же перенесли и Кипрскую икону. По прошествии 
времени на месте Никольского храма построили каменный, 
в честь Успения Божией Матери. 

В годы советской власти местные жители тайно хранили 
чудотворную икону, и в настоящее время она вновь пребывает 
в Успенском храме села Стромынь Ногинского района Москов- 


ской области. | 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


3 тот образ прославился в селе Стромынь под Москвой B Ha- 


Неделя 7-я по Пятидесятнице. Глас 6-Й. "i Положение 
честной ризы Господа нашего Иисуса Христа в Москве 
(1625). Мучеников 45-ти в Никополе Армянском: Леонтия, 
Маврикия, Даниила, Антония, Александра, Ианикита, Си- 
синия, Menen, Вирилада и прочих (ок. 319). Прп. Антония 
Печерского, Киевского, начальника всех русских монахов 
(1073). * Прп. Силуана, схимника Печерского, в Дальних 
пещерах (XII-XIV). My. Аполлония (Ш). Мчч. Вианора и Cu- 
nyana (IV). Преподобных пустынников египетских, огнем 

и дымом уморенных (ок. 398). Прпп. Евмения (1920) и Пар- 
þenna (1905) Гортинских. ‘+ Сщмчч. Василия Победоносцева, 
Петра Зефирова и Стефана Луканина пресвитеров, Георгия 
Бегмы и Нестора Гудзовского диаконов (1918). ++ Коневской 
иконы Божией Матери. 

Ymp. — Ев. 7-е, Hn., 63 зач., ХХ, 1-10. Лит. — Pum., 116 зач., 
ХУ, 1-7 Мф., 33 зач., IX, 27-35. Ризы: 1 Kop., 125 зач., I, 18-24. 
Mkr., 67 зач.., ХУ, 16-32. | 


Коневская икона Божией Матери 


нователя Коневской обители, преподобный Иоанн, игумен 
одного из афонских монастырей. Язычники, населявшие 
остров Коневец, поклонялись огромному каменному идолу — 
«конь-камню». Взяв чудотворный образ Царицы Небесной и со- 
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творив усердную молитву, преподобный 
Арсений совершил крестный ход вокруг 
камня, изгнав целое скопище бесов, в виде 
воронов улетевигих на Выборгский берег. 
С тех пор «конь-камень» стал символом 
победы христианства над язычеством 
в этих местах, а икона получила название 
Коневской. Святая икона прославилась 
многими благодатными знамениями. 
В 1802 году над могилой преподобного 

‚ Арсения построили Введенский храм, 
куда и был помещен чудотворный образ 
Пресвятой Богородицы. 

После Первой мировой войны терри- 
тория, на которой находилась Коневская 
обитель, отошла к Финляндии. Во время 
Второй мировой войны монастырь был 
эвакуирован в местечко Кейтель, куда по- 
клониться Коневской святыне приходили 
сотни православных финнов. В 1956 году 
несколько оставшихся в живых монахов 

Коневской обители переехали в Нововалаамский монастырь ` 
(Хеинавеси); после расформирования в 1963 году Коневского 
монастыря чудотворная икона Пресвятой Богородицы была 
отправлена в Хельсинки. В 1969 году ее привезли в Москву 
на реставрацию, через год икону перевезли в Новый Валаам, 
где она находится и ныне. Чтимая копия иконы, написанная 
в XVII веке, пребывает в московском храме Воскресения Сло- 


вушщего на Успенском Вражке. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 8-я по Пятидесятнице. Воспоминание чуда вмц. 
Евфимии всехвальной, имже Православие утвердися (451). 
I Т ы 24 Равноан. Ольги, вел. княгини Российской, во Святом 


Крещении Елены (969). Обрётение мощей сщмч. Илариона, 
архиеп. Верейского (1998). + My. Киндея пресвитера (II-IV). 
"ie Ржевской, или Оковецкой (1539), и Борколабовской икон 
` Божией Матери. ; 
E 1 Kop., 142 зач., IX, 13-18. Mø., 65 зач., XVI, 1-6. Cee.: 2 Kop., 
181 зач., VI, 1-10. JIk., 33 зач., VII, 36-50. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Когда в Новгороде женщина вдовела, она получала право голоса на вече. Не знаю, 
если бы не женщины, победили бы мы Гитлера? Роль женщин в этой войне потря- 
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сающа, это колоссальный подвиг. Они шли воевать — и летать, и стрелять. А вся 
инфраструктура — кто снаряды делал? Всё женщина. Причем для русских это тра- 
диционно, начиная с великой княгини Российской Ольги — это просто стратег, яею 
восхищаюсь. А как она при этом смирялась... Но смирение и краше всего, это же 
вершина человеческого духа. 


ВТОРНИК Мчч. Прокла и Илария (П). Прп. Михаила Малеина (962). 
"e Myy. Феодора варяга и сына его Иоанна, в Киеве (983). 
I 2 В 2 5 Прп. Арсения Новгородского (1570). Прп. Симона Воломского 


(1641). Св. Голиндухи исп., во Святом Крещении Марии (591). 
Прпп. Иоанна (1005) и Гавриила (X) Святогорцев (Груз.). 

4: Иконы Божией Матери, именуемой «Троеручица» (У). 
Ymp. — JIk., 4 зач., l, 39—49, 56. Лит. — 1 Kop., 144 зач., X, | 
5-12. Mø., 66 зач., XVI, 6-12. Богородицы: an., 240 зач., II, 
5-11. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Мужчин мало, в основном биологические мужчины имеют очень серьезный порок: 
все они маменькины сынки и являются не мужчинами, а детьми, с таким жить — 
это все время его нянчить. Он будет капризный, недовольный, ему все будет не 
так, вместо того чтобы защищать, он будет выставлять жену на передний край. За 
такого сейчас можно выйти замуж, быть при нем второй мамой, а он будет капри- 
зничать — он просто ничего другого не умеет, только требовать к себе внимания... 
Да, шансы удачно выйти замуж очень невелики. Ну что X, такая эпоха. Очень много 
знаю женщин, которые вышли замуж, тысячи. И более несчастных существ не ви- 
дел — именно из-за своего «замужа». Первые полгода еще вроде ничего, ну а потом 
начинается... 


СРЕДА Собор Архангела Гавриила. Прп. Стефана Савваита (794). 
‘łe Свт. Иулиана, еп. Кеноманийского (I). Мч. Серапиона (П- 
I 3 s 2 6 III). My. Маркиана (258). 
1 Kop., 145 зач., X, 12-22. Мф., 68 зач., XVI, 20-24. Архангела: 
Eep., 305 зач., II, 2-10. JIk., 51 зач., X, 16-21. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Выходить замуж за человека, который не разделяет христианской веры и не пони- 
мает, что такое домашняя Церковь, ЭТО безумие, OHO обречено, это все равно что 
строить на песке. Мы же должны строить на камне. Ну нет такой заповеди «выходить 
замуж». Если Богу угодно, то Бог пошлет, можно об этом молиться, в этом нет греха. 
Понятно, каждой девушке, как говорил великий русский писатель, лестно выйти 
замуж. Сказано в Библии, что у жены будет стремление к мужу, Господь заложил 
в нас нормальный инстинкт, в нем нет ничего худого. Но если мы христиане, для 
нас нет такого вопроса. Если жемы хотим пожить здесь, на земле, испытать простое 
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бабье счастье или еще какую ахинею, тогда пожалуйста. И если от тебя уйдет муж, 
то полноценно воспитать ребенка в такой ситуации практически невозможно. Есть 
очень могучие да вообще просто святые женщины, я знаю их и восхищаюсь; а в основ- 
ном — нет, не могут ситуацию преодолеть и без мужа воспитать одного ребеночка, 
даже девочку, не в состоянии. А ведь у нас в стране много детей-сирот. Усыновив 
одного-двух сирот, можно сильнейше улучшить качество их жизни — они уже не 
попадут в тюрьму. Девяносто процентов наших сирот попадают в тюрьму в течение 
пяти лет после окончания государственного сиротского учреждения; сорок процен- 
тов в первый год, остальные после, и только десять процентов социализируются. 
Поэтому материнство вполне можно реализовать таким образом. 


ЧЕТВЕРГ Ап. от 70-ти Акилы (I). +è Прп. Стефана Махрищского 
(1406). Мч. Иуста (I). Прп. Еллия монаха (IV). Прп. Онисима 
14 P 27 чудотворца (IV). My. Иоанна Мервского. Прп. Никодима 


Святогорца (1809). -= Сщмч. Константина Богоявленского 
пресвитера (1918); сщмч. Николая Порецкого пресвитера 

` (1933). 
1 Kop., 147 зач., X, 28 — XI, 7 Мф., 69 зач., ХУ, 24-28, и за 
пятницу (под зачало): 1 Kop., 148 зач., XI, 8-22. MỌ., 71 зач., 
XVII, 10-18. Muu.: 1 Kop., 154 зач. (от полу), XIII, 11 — XIV, 5. 
JIk., 51 зач. (от полу), X, 19-21. 
На этот день переносится с 15 июля служба мчч. Кирика 
и Иулитты. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Я сиротами занимаюсь и этих деток так сильно люблю, как будто они мне родные. 
Прихожу, они на мне виснут, я их целую, прижимаю к сердцу, они все исповедуются 
у меня, в меру и побаиваются, никто не обижается, у нас прекрасные, отношения. 
И совершенно не важно, свой ребенок, не свой. Даже волки ухаживают за чужими 
волчатами, если у тех погибнет мать или отец. Я в жизни не встречал, чтобы люди, 
усыновив ребенка, считали его чужим. Так что если человек не женился и не вышел 
замуж, это не значит, что у него не может быть семьи. В нашей стране таких семей 
десятки миллионов, где женщина одна, поэтому уж лучше создать свою семью, чем 
быть брошенной. А если собираетесь замуж, вы должны быть абсолютно в этом че- 
ловеке уверены. Уверены, что он настоящий рыцарь. 


ПЯТНИЦА Myu. Кирика и Иулитты (ок. 305). Равноап. вел. князя Вла- 
димира, во Святом Крещении Василия (1015). Собор Киев- 

I5 ы 2 8 ских святых. *} My. Авудима (IV). + Сщмч. Петра ак 
диакона (1938). 


Ymp. — Hn., 36 зач., X, 9-16, или Мф.., 55 зач., XIII, 44-54. 
Лит. ыы Tan., 200 зач.., I, 11-19. Hn., 35 зач. (от полу), 
Х, 1-9. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

За создание семьи должны браться двачеловека вместе, очень глубоко понимающие, 
что это такое, обученные, сдавшие экзамен, получившие пятерки, даеще видевшие, 
как это делается, тогда возможен результат. Понятно, что внашей жизни мыне можем 
достичь чего-то идеального, в любом нашем произведении есть несовершенства — нет 
совершенных зданий, романов, стихов, совершенных кастрюль. Поэтому ивнашем 
деле не надо думать, что, если мы так.возьмемся, помолясь, обязательно все будет 
идеально. Но если мы будем ради Бога совершать этот подвиг, если мы это делаем 
Ему, Он Сам нам поможет. Господи, смотри, мы стараемся, вот у нас сегодня вечером 
не получилось, Ты нас прости, благослови, и мы пойдем дальше. Подвиг возможен 
только ради Бога и в Боге. Для этого и существует венчание, а сейчас оно воспри- 
нимается как некая перковная печать, чтобы человек не вырвался из супружеских 
тенет. А для многих это даже не сакральная санкция, а магический формализм. 
Чистая магия, потому что жених и невеста, стоящие в полуобморочном СОСТОЯНИИ, 
не понимают этих текстов, из того, что мы читаем, в них не проникает ни слова... 


СУББОТА Сщмч. Афиногена епископа и десяти учеников его (ок. 311). 
«e My. Павла и мцц. Алевтины (Валентины) и Хионии 
I 6 s 2 Q (308). Мч. Антиоха врача (IV). Мц. Иулии девы (ок. 440 или 


613). Память святых отцов IV Вселенского Собора (451). 

e Блж. Матроны Анемнясевской, исп. (1936); сщмч. Mako- 
ва, архиеп. Барнаульского, и сним сщмчч. Петра Гаврилова 
и Иоанна Можирина пресвитеров, прмч. Феодора Никити- 
на (1937); прмч. Ардалиона Пономарева (1938). + Чирской 
(Псковской) иконы Божией Матери (1420). 

Pum., 111 зач., ХШ, 1-10. Мф., 47 зач., XII, 30-37. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Если муж поднял руку на жену, это уже не муж. Муж должен питать, греть ее и защи- 
щать. Если он войдет в берега, то, может быть, она еще найдет какой-то ресурс для 
жизни с ним. Но зачем вот это терпеть, я совсем не понимаю, во имя чего? Ведь из 
тех детей, которые видят, как отец «любит» мать, вырастают преступники — ятюрь- 
мами занимался больше десяти лет, официально заявляю. Какая же это домашняя 
Церковь, где Христос бьет Своих апостолов? Этого нельзя допускать. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 8-я по Пятидесятнице. Глас 7-й. + Память святых 
отцов шести Вселенских Соборов. Вмц. Марины (Маргари- 
I 7 m 3 O ты) (IV). + Прп. Иринарха Соловецкого (1628). Прп. Леонида 


Устьнедумского (1654). Перенесениемощей прп. Лазаря 
Галисийского. ** Святогорской иконы Божией Матери (1569). 
Ymp. — Ев. 8-е, Ин:, 64 зач., ХХ, 11-18. Лит. — 1 Kop., 124 зач., 
1, 10-18. Мф., 58 зач., XIV, 14-22. Cee. отцов: Eep., 334 зач., 
XIII, 7-16. Hn., 56 зач., XVII, 1-13. 


[171 ] 


СТАРЫЙ „ Новый 


СТИЛЬ СТИЛЬ 


Июль 


Святогорская икона Божией Матери 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


18:31 


тот образ был явлен в 1563 году пятнадцатилетнему 
пастуху юродивому Тимофею. В воздухе над Синичьей 
горой (ныне Святая гора, поселок Пушкинские Горы 
Псковской области) он увидел в чудном сиянии икону Божией 
Матери «Умиление», находившуюся тогда в Георгиевской церк- 
ви на городище Воронич. Глас от иконы возвестил, что через 
шесть лет на этой горе воссияет Божия благодать. В 1569 году 
Тимофею на Синичьей горе явилась на сосне икона Богородицы 
«Одигитрия». Она также была поставлена в храме великому- 
ченика Георгия, и от обеих икон стали совершаться чудесные 
знамения и исцеления. На Синичьей горе, называемой с тех 
пор Святой, была устроена часовня, в которую перенесли чудо- 
творные иконы. Вскоре в часовне случился пожар, но святыни 
остались невредимы. На этом месте воздвигли каменный храм 
в честь Успения Пресвятой Богородицы, обе прославленные 
иконы были поставлены в нижнем ярусе иконостаса; затем на 
Святой горе был основанСвятогорский Успенский монастырь. 
Чудотворная икона «Умиление» исчезла в 1922 году во время 
закрытия монастыря. Явленная чудотворная икона Божией 
Матери «Одигитрия» Святогорская была возвращена в мона- 
стырь в 1992 году из Казанского. храма в Пушкинских Горах, 
когда Святогорский монастырь был возвращен Русской Пра- 


вославной Церкви. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


Седмица 9-я по Пятидесятнице. Мч. Емилиана (363). 

Мч. Иакинфа Амастридского (ТУ). +: При. Иоанна Много- 
страдального, Печерского, в Ближних пещерах (1160). 

Прп. Памвы, затворника Печерского, в Дальних пещерах 
(XII). Прн. Памвы пустынника (IV). 

1 Kop., 150 зач., XI, 31 — XII, 6. MỌ., 74 зач., XVIII, 1-11, u 3a 
вторник: 1 Kop., 152 зач., XII, 12-26. MØ., 76 зач., ХУШ, 18-22; 
XIX, 1-2, 13-15. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Какой аргумент может остановить молодых людей в нежелании соблюдать закон 
Божий — «не прелюбодействуй»? Нет таких аргументов. Потому что они живут, как 
им нравится, как их воспитало трио наших главных воспитателей: Анфиса Чехова, 
Ксения Собчак и Лолита Милявская. Если дитя возрастает в домашней Церкви — да 
ему в голову не придет прелюбодействовать. А если нет домашней Церкви, то вы 
будете хлебать распад своих детей всю оставшуюся жизнь. 
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ВТОРНИК Tpu. Макрины, сестры свт. Василия Великого (380). Прп. Дия 
y (ок. 430). Обретение мощей при. Серафима Саровского, 
то eI чудотворца (1903). Собор Курских святых. *} Блгв. KH. Po- 


мана (Олеговича) Рязанского (1270). При. Паисия Печерско- 
го, в Дальних пещерах (XIV). Блж. Стефана (1427) и матери 
его Милицы (1405), Сербских. 

Ymp. — M$., 43 зач., XI, 27-30. Лит. — Прп.: Tan., 213 зач., V, 
22 — VI, 2. JIk., 24 зач., VI, 17—23. 


Икона Божией Матери «Умиление» 


тот чудотворный образ был келей- 

ной иконой преподобного Серафи- 

ма Саровского, который называл 
ее «Всех Радостей Радость». Елеем от 
лампады, горевшей перед иконой, ста- 
рец помазывал больных, перед ней он 
молился и в молитве перед ней отошел 
ко Господу. После кончины старца ико- 
на была передана в Мельнично-Девичью 
Дивеевскую обитель. По его благосло- 
вению она стала Верховной Игуменьей 
монастыря, настоятельницы назывались 
наместницами Верховной Игуменьи, а их 
место в соборе Живоначальной Троицы 
и в зимнем Тихвинском храме было за - 
большим киотом с этой иконой. 

В 1927 году монастырь закрыли; ико- 
ну в драгоценном окладе удалось тайно 
вывезти в Муром. В настоящее время она, 
хранится в Патриаршем домовом хра- 
ме. Раз в году, в день, когда совершается 
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служба Похвалы Пресвятой Богородицы, икона выносится на 
поклонение в Патриарший Богоявленский собор в Москве. 


СРЕДА 


20-2 


РАЗА кое 


По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Пророка Илии (IX в. до Р.Х.). + Прп. Аврамия Галичского, 
Чухломского (1375). Обрётение мощей прмч. Афанасия 
Брестского (1649). -:* Сщмч. Константина Словиова (1918); 
сщмчч. Александра Архангельского, Георгия Никитина, 
Иоанна Стеблина-Каменского, Сергия Гортинского и Феодо- 
ра Яковлева пресвитеров, прмчч. Тихона Кречкова, Георгия 
Пожарова, Кирилла Вязникова и мчч. Евфимия Гребенщи- 
кова и Петра Вязникова (1930); сщмч. Алексия Знаменско- 
го пресвитера (1938); прмч. Феодора Абросимова (1941). 

- Чухломской, или Галичской (1350), Абалацкой («Знаме- 
ние») (1637) и Оршанской (1631) икон Божией Матери. 
Ymp. — JIk., 14 зач., IV, 22-30. Лит. — Прор.: Hax., 57 зач., V, 
10-20. JIk., 14 зач., IV, 22-30. 


о о AA 
ео К Е 
и ь ry 


Икона Божией Матери 
«Знамение» Абалацкая 


браз был написан в ХУП веке 

в Тобольске для нового храма 

Знамения Пресвятой Богороди- 
цы. Знаменский храм построили в селе 
Абалак под Тобольском в 1637 году после 
чудесного явления образа «Знамение» 
Пресвятой Богородицы с предстоящими 
святителем Николаем и преподобной 
Марией Египетской одной благочести- 
вой вдове. 

Больной крестьянин Евфимий, ле- 
жавший много лет в параличе, дал обет 
пожертвовать для нового храма икону 
«Знамение». Он заказал образ искусней- 
шему тобольскому иконописцу и все вре- 
мя, пока писалась икона, молился Бо- 
жией Матери. С каждым днем Евфимий 


становился крепче; почувствовав себя здоровым, он пришел 
киконописцу, а затем своими руками принес обещанную икону 
в собор для освящения. Во время торжественного перенесения 
иконы в Абалацкий храм совершилось много чудесных исце- 
лений. С 1665 года был установлен ежегодный крестный ход, 
когда чудотворную икону «Знамение» при огромном стечении 
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богомольцев переносили в Тобольск. На месте церкви позднее 
был возведен каменный Знаменский собор, в 1783 году был ос- 
нован Знаменский мужской монастырь, закрытый в 1924 году. 

Абалацкий образ Божией Матери особо почитали царствен- 
ные страстотерпцы, перед ней они молились во время тоболь- 
ского заключения. 

В 1989 году Знаменский монастырь был возвращен Церкви. 
Абалацкая икона исчезла; в обители находится один из спи- 
сков с первообраза, который по древней традиции называют 


«Наместницей» и от которой происходят чудеса исцелений. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ЧЕТВЕРГ Пророка Иезекииля (VIB. до P. X.). Ipun. Симеона, Хри- 
ста ради юродивого, и Иоанна, спостника его (ок. 590). 
2 I a 3 1 Ipun. Онуфрия молчаливого и Онисима затворника, Пе- 


черских, в Ближних пещерах (ХП-ХП). ** Сщмч. Петра Голу- 
бева пресвитера (1938). Обрётение мощей св. Романа Медведя 
исп., пресвитера (1999). 

1 Kop., 154 зач., XIII, 4 — XIV, 5. Мф., 80 зач., ХХ, 1-16 — за 
среду и за четверг: 1 Kop., 155 зач., XIV, 6-19. Mø., 81 3au., ХХ, 
17-28. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Влюбленность — это чувство, которое либо рождается, либо вспыхивает, что отражено 
ивпоэзии, и в прозе, и вопере. Симптомы влюбленности очень похожи на симптомы 
отравления, влюбленный ведет себя как человек, который либо опился сладкого 
вина, либо находится под действием наркотика. Онне воспринимает никакую речь 
со стороны, для него весь мир становится радужным, у него необыкновенный при- 
лив сил и вдохновения, он может, как поэты говорят, достать звезду с неба. Иногда 
следствием влюбленности является попытка создания семьи на этой почве. А ведь 
влюбленность, как и всякое чувство, зависит от внешних причин, русский народ 
даже изобрел такой образ — OT TOFO, с какой ноги встал. Иногда многое зависит от 
пустяков: от артериального давления, от того, что кто-то позавидовал, от того, что 
порезал палец ножом, когда чистил картофель. Влюбленность проходит, это абсо- 
лютно нормально, а человек бывает очень тяжело разочарован. Как так, было весело, 
энергично, чувствовал, что море по колено, и вдруг — раз, опять все серое, унылое, 
какие-то бытовые дела и ничего не хочется. Пока он был в нормальном состоянии, 
ему никто не объяснил, в чем тут дело. А дело вот в чем: когда я люблю сыр — хочу 
его съесть, люблю женщину — хочу, чтобы она была моя, люблю какого-то арти- 
ста — буду смотреть все фильмы с его участием, люблю писателя — прочту все его 
собрание сочинений, письма, дневники, — я хочу иметь. Если люблю — хочу иметь, 
если объектом является продукт питания — хочу съесть.Люблю варенье. Вижу ма- 
линовое варенье — сразу уже предвкушаю, как сейчас буду его есть. Алюбовь — та, 
о которой говорит Христос: Бог есть Любовь, — это совсем не чувство. 
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ПЯТНИЦА Мироносицы равноап. Марии Магдалины (1). Перенесение 
мощей сщмч. Фоки (403-404). +! Прп. Корнилия Переяс- 
2 2 ы 4 лавского (1693). -1* Сщмч. Михаила Накарякова пресвитера 


(1918); сщмч. Алексия Ильинского пресвитера (1931). 
1 Kop., 157 зач., XIV, 26-40. Мф., 83 зач., XXI, 12-14, 17-20. 
Равноап.: 1 Kop., 141 зач., IX, 2-12. JIK., 34 зач., VIII, 1-3. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Многие люди на исповеди жалуются, что BOT, A не испытываю любви. Они думают, 
любовь — это я должен к человеку, который мне противен, делает гадости, является 
завистливым врагом, испытывать чувства как Ромео к Джульетте, потому что на 
все смотрят через призму, скажем, Александра Грина. И возникает необъяснимая 
задача: почему я должен к этому человеку испытывать чувство как капитан Грей 
кАссоль? Конечно, это задача совершенно не евангельская, а скорее медитационная 
или театральная. То естья должен либо это изобразить, либо представить, вжиться 
и что-то такое с собой сделать. Но об этом и речи нет, Господь сказал: «Иди и ты 
твори так же», но никто нам не рассказывал.о том, какие чувства испытывал сама- 
‚рянин, когда ехал на своем ослике и вдруг увидел человека, на которого напали 
разбойники. Ономыл ему раны маслом и вином, привез в гостиницу, дал деньжат 
гостиннику и сказал, что, если истратишь больше, приду, еще добавлю. А как он 
к нему пламенел в это время, лились ли у него из глаз слезы, рождались ли стихи, 
про это ничего не сказано... 


СУББОТА ` Почаевской иконы Божией Матери (1675). Myy. Трофима, 
Феофила и сними 13-ти мучеников (284-305). Прав. воина 
2 3 y 5 Феодора Ушакова (прославление 2001). "+ Сщмч. Аполлинария, 


еп. Равеннийского (ок. 75). °} Сщмч. Михаила Троицкого пре- 
свитера и мч. Андрея Аргунова (1938). + Иконы Божией Mare- 
ри, именуемой «Всех скорбящих Радость» (с грошиками) (1888). 
Ymp. — JIk., 4 зач., I, 39—49, 56. Лит. — Богородицы: Eep., 

320 зач., IX, 1-7. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. Ряд.: Pum., 
113 зач., XIV, 6-9. Мф., 64 3au., ХУ, 32-39. 


Почаевская икона Божией Матери 


та чудотворная икона пребывает в Почаевской Лавре 
на Украине. В ХШ веке в небольшой пещере на Почаев- 
ской горе поселились два инока. Однажды на вершине 
горы им явилась Пресвятая Богородица: Она стояла на камне, 
окруженная пламенем. Видение исчезло, но на камне остался 
отпечаток Ее правой стопы (сейчас святыня находится в Успен- 
ском соборе Лавры). В 1559 году через эти места проезжал из 
Константинополя митрополит Неофит. Посетив имение поме- 
щицы Анны Гойской недалеко от Почаева, он подарил ей икону 
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Богородицы. Вскоре стали замечать, что от образа исходит 
сияние. Когда в 1597 году перед иконой получил прозрение 
слепой от рождения брат Анны Филипп, она передала образ 
инокам, жившим на Почаевской горе. Икона была поставлена 
в храме Успения Божией Матери; тогда она впервые стала на- 
зываться Почаевской. От образа совершались многочисленные 
исцеления. 

В 1675 году турки осадили Почаевский монастырь, и иноки 
со слезами молились перед образом Богоматери и угробницы 
с мощами преподобного Иова Почаевского. Когда они запели 
«Взбранной Воеводе победительная», над храмом явилось 
чудное видение: в ослепительном сиянии Богоматерь держала 
над Почаевом Свой омофор, как бы покрывая обитель, препо- 
добный Иов был рядом с Божией Матерью и молил Ее о защите 
обители. Турки, увидев небесное воинство, стали пускать 
стрелы в Царицу Небесную и Ангелов, но стрелы возвраща- 
лись и поражали стрелявших. Турецкое войско обратилось 
в бегство. В память о чудесном избавлении было установлено 
ежегодное празднование в честь Почаевской иконы. Чудеса 
от нее не прекращались и тогда, когда монастырем владели 
униаты (1721-1831 годы). В 1859 году император Александр 
II, посетивший монастырь, пожертвовал новый иконостас для 
соборного Успенского храма: в третьем его ярусе в звездо- 
образном серебряном киоте над царскими вратами и поныне 
находится чудотворная икона Божией Матери. Каждое утро 
ее опускают вниз на лентах и устанавливают на уровне чело- 


‚веческого роста для поклонения верующих. Опускается икона 


и по субботам, после соборного пения акафиста Пресвятой 
Богородице, а также по воскресным и праздничным дням, 


после поздней литургии. , 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Неделя 9-я по Пятидесятнице. Глас 8-Й. + Мц. Христины (ок. 
300). Мчч. блгвв. кнн. Бориса и.Глеба, во Святом Креще- 
нии Романа и Давида (1015). + Прп. Поликарпа, архим. 
Печерского (1182). Обрётение мощей прп. Далмата Исетского 
(1994). Собор Смоленских святых (переходящее празднова- 
ние в воскресенье перед 28 июля). + Сщмч. Алфея Корбанско- 
го диакона (1937); свв. Николая Понгильского (1942) и Иоан- 
на Калинина (1951) испп., пресвитеров. 

Ymp. — Ев. 9-е, Hn., 65 зач., ХХ, 19-31. Лит. — 1 Kop., 128 зач., 
Ш, 9-17. Мф. 59 зач., XIV, 22-34. Блгвв. kun.: Pum., 99 зач., VIII, 
28-39. Hn., 52 зач., XV, 17 — XVI, 2, или mų.: 2 Kop., 181 зач., VI, 
1-10. JIk., 33 зач., УП, 36-50. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: ` 

Любовь не чувство, а свойство. Чувство — вещь мимолетная, а свойство — это качество. 
Каждый предмет, каждая молекула имеет свои определенные свойства, H каждый qe- 
ловек имеет свои свойства, эти свойства могут быть хорошие, близкие к Евангелию, 
а могут быть прямо евангельские. Вотестьлюди от природы кроткие, им не надо себя 
укрощать; мамочка говорит: ой, вы знаете, он и грудным младенцем был таким же 
кротким, как сейчас, в сорок лет, незлобивый, спокойный, не раздражительный, очень 
ласковый ребенок. А другому, чтобы стать кротким, как Господь говорит: «научитесь 
от Мене, яко кроток и смирен есть», надо трудиться над своим характером, обуздывать 
нрав, ему предстоит долгий путь. Любовь — свойство, которое не зависит от обстоя- 
тельств; кто-то плохой, кто-то грубый, злой, жулик, но я от этого не испытываю к ним 
ненависти, злобы, а испытываю сочувствие. Кто больше всего страдает от злобы, как 
не сам злой, он человек болящий, ему тяжело, злоба, гнев его душат. Конечно, стра- 
дают и люди, на которых он направляет зло, но все-таки на другого можно направить 
только часть, а все-то зло в тебе, дерет кишки тебе самому. Если бы мы ждали, когда 
унас родится какое-то чувство любви к злому человеку, это было бы просто невозмож- 
но. Как в сказке «Аленький цветочек» девочка полюбила чудовище: хотя внешне оно 
было отвратительное, но нраву-то кроткого. Если бы она пришла, а оно набросилось 
на нее с кулаками, с матерщиной, поколотило бы ее, что, она полюбила бы его? Да нет, 
конечно, это исключено совершенно. А полюбила, потому что, несмотря на безобраз- 
ный вид, сердце-то было доброе, ласковое, хорошее, участливое, и это гораздо важнее. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 10-я по Пятидесятнице. Успение прав. Анны, мате- 
ри Пресвятой Богородицы. Свв. жен Олимпиады диакониссы 
25 я Г. (409) и Евпраксии девы, Тавеннской (413). При. Макария 


Желтоводского, Унженского (1444). + Память У Вселенского 
Собора (553). ** Сщмч. Николая Удинцева пресвитера (1918); 
сщмч. Александра Сахарова пресвитера (1927); св. Ираиды 
Тиховой исп. (1967). 

1 Kop., 159 зач., ХУ, 12-19. MỌ., 84 зач., XXI, 18-22. Прав. Анны: 
Tan., 210 зач. (от полу), ГУ, 22-31. JIk., 36 зач., VIII, 16-21. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Свойство, которое есть любовь и к которому должен в своей жизни каждый стре- 
МиИТЬСЯ, обусловлено добродетелью. Так не может быть и не бывает, чтобы человек 
изначала был носителем этого свойства любви, потому что все люди грешные, 
алюбой грех противоположен любви и всякий грех направлен в обратную сторону 
от любви. И вот в заповедях Ветхого Завета это разделяется на две части: любовь 
кБогу и любовь кчеловеку. То, что противоположно любви к Богу и противополож- 
но любви к человеку, называется грех. И апостол Павел говорит, что любовь — это 
совокупность всех совершенств. Жизненный путь, направленный в ту сторону, 
которую нам открыл Христос, имеет направление клюбви. А еще святые отцы и Пи- 
сание уподобляют это строительству дома: сначала котлован, потом фундамент, 
потом стены, потом перекрытия, потом крыша, и вот любовь — это крыша, то, что 
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сверху и завершает строительство. Поэтому нельзя приобрести любовь, если ты не 
приобрел предыдущие совершенства. 


ВТОРНИК Сщмчч. Ермолая, Ермиппа и Ермократа, иереев Никомидий- 
ских (ок. 305). + Прп. Моисея Угрина, Печерского, в Ближних 
2 6 ы 8 пещерах (ок. 1043). Прмц. Параскевы (138-161). -:* Сщмч. Cep- 


- rua Стрельникова пресвитера (1937). 
1 Kop., 161 зач,, ХУ, 29-38. Mø., 85 зач., XXI, 23-27, и за среду: 
1 Kop., 165 зач., XVI, 4-12. МФ., 86 зач., XXI, 28-32. Прп.: Tan., 
213 зач., V, 22 — VI, 2. Лк., 24 зач., VI, 17-23. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Первое совершенство, которое необходимо приобрести, святые отцы сравнивают 
с раствором, скрепляющим кирпичи. Если мы возьмем кирпичи без раствора, то 
ударом кулака можно разнести любую стену, она сразу упадет, а если сделать дом 
без кирпичей, из одного раствора, хотя он и не будет таким прочным, кулаком его 
не расшибешь. Вот этим раствором является смирение. Это первейшее качество; 
а последнее — любовь. Заповеди блаженства начинаются так: «Блаженны нищие 
духом», нищета духовная — это как раз и есть смирение, а завершаются: «Блажени 
есте, erga поносят вас», то есть человек тебя поносит, а твое отношение к нему не 
меняется, потому что друг он тебе, враг ли, ты относишься к нему с любовью. Это 
не значит, что ты пылаешщь к нему чувством. Ты можешь его обходить затри версты, 
можешь избегать общения с ним, ноу тебя нет к нему ни ненависти, ни злобы, НИ 
желания отомстить, ты сочувствуешь ему как тяжелобольному. Человека буйного, 
сумасшедшего лучше ведь обходить стороной — собственно, для его же блага: стук- 
нет тебя чем-нибудь по голове, потом в тюрьму сядет, это ниему, ни тебе не нужно... 


СРЕДА Вмч. и целителя Пантелеимона (305). Прп. Германа Аля- 
скинского (1837). + Блж. Николая Кочанова, Христа ради 
27 ы о юродивого, Новгородского (1392). Свт. Иоасафа, митр. Mo- 


сковского и всея России (1555). Прп. Анфисы aci., игумении, 
и 90 сестер ее (VIII). Равноапп. Климента, еп. Охридского 
(916), Наума, Саввы, Горазда и Ангеляра (Болг.). + Сщмчч. 
Амвросия, еп. Сарапульского, Платона Горных и Пантелеимо-. 
на Богоявленского пресвитеров (1918); сщмч. Иоанна Соловье- 
ва пресвитера (1941). 

Ymp. — JIk., 106 зач., XXI, 12-19. Лит. — Вмч.: 2 Tum., 292 зач., 
II, 1-10. Hn., 52 зач., ХУ, 17 — XVI, 2. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Как-то по телевизору показывали пару: англичане, ей, кажется, сто пятнадцать, ему 
сто двадцать. У них спрашивают: «Каквам удалось прожить такую длинную жизнь?» 
Муж отвечает: «Нет ничего проще. Что бы она ни говорила, я всегда отвечал «хорошо, 
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дорогая». Вот это идеал отношения мужа к жене. И у них действительно счастливый 
вид, хотя они глубокие старики, наверное, что-нибудь болит, но Господь наградил их 
долголетием. Ясно, что они никогда не ссорятся — о чем, зачем? Они — в единстве. 
Надо к этому стремиться. 


ЧЕТВЕРГ 


28-10 


Смоленской иконы Божией Матери, именуемой «Оди- 
гитрия» (Путеводительница) (принесена из Царьграда 

в 1046 г.). Ann. от 70-ти Прохора, Никанора, Тимона и Пар- 
мена диаконов (I). Свт. Питирима, еп. Тамбовского (1698). 
Собор Тамбовских святых. *:* При. Моисея чудотворца, 
Печерского, в Дальних пещерах (XIH-XIV). Myy. Иулиана 

(ID, Евстафия (ок. 316) и Акакия (ок. 321). Прп. Павла Kcen- 
ропотамского (820). + Сщмч. Николая Пономарева диакона 
(1918); прмч. Василия Эрекаева, прмцц. Анастасии Камаевой ` 
и Елены Асташкиной, мчч. Арефы Ерёмкина, Иоанна Лома- 
кина, Иоанна Сельманова, Иоанна Милешкина и мц. Мавры 
Моисеевой (1937). “+ Гребневской (1380), Костромской (1672) 
и «Умиление» Серафимо-Дивеевской (1885) икон Божией 
Матери. Чтимые списки со Смоленской иконы Божией Ma- 
тери: Устюженская (1290), Выдропусская (ХУ), Воронинская 
(1524), Христофоровская (XVI), Супрасльская (XVI), Югская' 
(1615), Игрицкая (1624), Шуйская (1654-1655), Седмиезерная 
(ХУП), Сергиевская (в Троице-Сергиевой Лавре) (1730). 

Ymp. — JIK., 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — 2 Kop., 167 3au., I, 1-7. 
Мф., 88 зач., XXI, 43—46. Богородицы: Флп., 240 зач., H, 5-11. 
JIk., 54 зач., X, 38—42; XI, 27-28. Cem.: Eep., 335 зач., XIII, 17-21. 
JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


Смоленская икона Божией Матери («Одигитрия») 


иконой (по преданию, ее также написал евангелист 

Лука) в 1046 году император Константин Мономах 
благословил в долгий путь на Русь ‘свою дочь Анну, вышёд- 
шую замуж за князя Всеволода Ярославича. Их сын Владимир 
Мономах перенес икону в Смоленск, и стех пор она получила 
название «Одигитрия Смоленская». 

В 1238 году, во время наществия Батыя, икона явила вели- 
кое чудо при обороне Смоленска от монголо-татар. Когда один 
из отрядов Батыя остановился в 24 верстах от города, смоляне 
горячо молились перед чудотворным образом Божией Матери 
и, как жители Ниневии, наложив на себя строгий пост, слезно 
каялись, исповедуя свои прегрешения. Богоматерь призрела 
на их моления и даровала городу спасение. 
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В 1395 году Смоленском завладели 
литовцы, но три года спустя дочь литов- 
ского князя Витовта вышла замуж за мо- 
сковского князя Василия Дмитриевича 
и принеслаему в приданое «Одигитрию». 
Икону поместили в Благовещенском со- 
боре Кремля, и москвичи благоговейно 
поклонялись ей, пока смоляне не упро- 
сили вернуть им святыню. Чудотворную 
икону отпустили в Смоленск, а в Москве 
оставили ее точный список. 10 августа 
1456 года «Одигитрию» торжественно 
провожали через Девичье поле до брода 
на Москве-реке, за которым начиналась 
дорога на Смоленск. Потом на этом ме- 
сте был основан Новодевичий Богороди- 
це-Смоленский монастырь. 

Перед Бородинской битвой чудо- 
творная икона была привезена в Мо- 
скву — сперва в церковь Василия Неоке- 
сарийского на Тверской-Ямской, потом 


в Усненский собор Московского Кремля. В день Бородинской 
битвы ее обнесли вокруг Белого города, Китай-города и Крем- 
ля, а затем носили по военному лагерю и служили перед ней 
молебны. После окончания войны святыня была возвраще- 
на в Смоленск, где и пребывала в Успенском соборе вплоть 
до 1941 года. Во время оккупации древняя икона исчезла. 
Вместо нее в соборе находится старинный почитаемый спи- 
сок, который прославился многочисленными чудесами. 


По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ПЯТНИЦА 


29-1 


ДОМАШНИЙ 
ХЛЕБ 


Мч. Каллиника (II-IV). +: Прип. Константина и Космы Ко- | 
синских, Старорусских (ХТ. Мц. Серафимы девы (117-138). 
Muy. Феодотии и трех чад ее (304). Прмч. Михаила (IX). Mu. 
Евстафия Мцхетского (589) (Груз.). "è Прмчч. Серафима Бо- 
гословского и Феогноста Пивоварова (1921); прмч. Анатолия 
Смирнова (после 1930); сщмч. Алексия Красновского пресви- 
тера и прмч. Пахомия Русина (1938). 

2 Kop., 169 зач., I, 12-20. Mø., 91 зач., XXII, 23-33. 


Булочки школьные 

Поставить на ночь опару из 400 г муки, чайной ложки инстант- 
ных дрожжей и чашки воды. Утром подмешать еще чашку воды, 
чайную ложку дрожжей, 500 г муки, столовую ложку соли, 
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30.12 


НА ЗАГОВЕНЬЕ 


4 столовые ложки сахара, 2 яйца, 50 г растительного и столько 
же растопленного сливочного масла. Замесить тесто мягкой 
консистенции, оставить подходить на полтора-два часа. Готовое 
тесто разделать кусками по 57-60 г, подкатать в колобки и уло- 
жить на противень в шахматном порядке. Прикрыть целлофа- 
ном и поставить на расстойку на 30-45 минут. За 15 минут до 
посадки в печь булочки смазываются яйцом, смешанным с водой 


и щепоткой сахара. Выпекать без пара при 230°С 10-15 минут. 
По: Л.М. Плотников, М.Ф. Колесников. 
350 сортов хлебобулочных изделий 


Ann. от 70-ти Силы, Силуана, Крискента, Епенета и Андро- 
ника (1). My. Иоанна Воина (IV). Прп. Анатолия Оптинского, 
Младшего (1922). +: Обрётение мощей npr. Германа Соловец- 
кого (1484). Мчч. Полихрония, еп. Вавилонского, Пармения, 
Елимы и Хрисотеля пресвитеров, Луки и MyKo диаконов, | 
Авдона и Сенниса, князей Персидских, и MYY. Олимпия 

и Максима (ок. 251). Сщмч. Валентина (Уалентина) епи- 
скопа и трех учеников его мчч. Прокула, Ефива и Аполло- 
ния и прав. Авундия (ок. 273). Собор Самарских святых. 

> Сщмч. Иоанна Плотникова диакона (1918). 

Mu.: Pum., 116 зач., ХУ, 1-7. MỌ., 69 зач., XVI, 24-28. Ряд.: Pum., 
119 зач., ХУ, 30-33. M$., 73 зач., XVII, 24 — XVIII, 4. 


«Волшебный горшочек» 
Любимое детское блюдо; «волшебный» осталось от тех времен, 
когда мы, желая разбудить интерес, а сним и аппетит, называли 
так всякую кастрюльку с кашей, а горшочек — это и в самом 
деле прекрасный помощник в приготовлении русского жар- 
кого. Самое надежное мясо для него — куриные грудки, аеще 
туда идет много картошки (2-3 кг), 2 луковицы, морковка, 
банка зеленого горошка и 200-300 г сметаны. Нарезанный 
лук, тертая морковь, кусочки курицы, полукружия или кубики 
картошки по очереди или, если есть большая сковорода, вместе 
обжариваются на топленом масле. Чтобы подливка получилась 
гуще, под конец жарки можно насыпать столовую ложку муки, 
перемешать и прожарить пару минут. Разложить по обливным 
глиняным горшочкам (или высыпать в мультиварку), добавить 
зеленый горошек и сметану, посолить и залить кипятком. 
Можно еще добавить обжаренные шампиньоны или натереть 
на терке сушеный боровичок для аромата. В духовке и в муль- 
тиварке (режим «выпечка», потом «подогрев») готовиться бу- 
дет примерно одинаково — часа полтора; газ в духовке можно 
выключить через 30—40 минут — само дойдет. А начинать есть 
можно и раньше — как только картошка помягчеет. 

По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 
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Неделя 10-я по Пятидесятнице. Глас 1-й. +t} Предпраздн- 
ство Происхождения Честных Древ Животворящего Кре- 
ста Господня. Прав. Евдокима Каппадокиянина (IX). 

‘e My. Иулитты (304-305). Прмч. Дионисия Ватопедско- 

го (1822). "+ Сщмч. Вениамина, MHTP. Петроградского, 
исним прмч. Сергия Шеина и мчч. Юрия Новицкого и Иоан- 
на Ковшарова (1922); мч. Максима Румянцева (1928); сщмч. 
Владимира Холодковского пресвитера (1937); сщмч. Иоанна 
Румянцева пресвитера, св. Константина Разумова ncn., npe- 
свитера, мц. Анны Серовой’и св. Елисаветы Румянцевой исп. 
(после 1937). i 

Ymp. — Ев. 10-е, Hn., 66зач., XXI, 1-14: Лит. — 1 Kop., 131 зач., 
IV, 9-16. Мф., 72 зач., XVII, 14-23. Ipae.: Tan., 213 зач., V, 22 — 
VI, 2. MÉ., 43 зач., XI, 27-30. 

Заговенье на Успенский пост. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Как строить семейный быт... Быт — это есть побочный продукт, сейчас я буду рас- 
сказывать, как обои клеить... Все вытекает из человеческих отношений — любви, 
терпения, смирения, желания послужить, желания согреть. Надо, чтобы люди жили 
в добре, ласке. Угадывать, что моемулюбимому в данный момент надо. Когдау меня 
был маленький ребеночек, я по голосу всегда понимал, что ей надо; так натренировал 
руку, что, пощупав лоб, с точностью до десятой градуса понимал, какая температура, 
градусник был просто не нужен. 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


I-14 


Седмица 11-я по Пятидесятнице. Происхождение (изне- 
сение) Честных Древ Животворящего Креста Господня. 
Празднество Всемилостивому Спасу и Пресвятой Богороди- 
це (1164). Семи мучеников Маккавеев: Авима, Антонина, 
Гурия, Елеазара, Евсевона, Алима и Маркелла, матери их Со- 
ломонии и учителя их Елеазара (166 г. до P. Х.). -:* Обрётение 
мощей прп. Софии Суздальской (1995). Мчч. в Пергии Пам- 
филийской: Леонтия, Аттия, Александра, Киндея, Минсифея, 
Кириака, Минеона, Karyna и Евклея (NI). 4+ Сщмч. КИН 
Павского пресвитера (1937). 

Креста: 1 Kop., 125 зач., I, 18—24. Hn., 60 зач., XIX, 6- 18, 13-20, 
25—28, 30-35. Ряд. (под зачало): 2 Kop., 171 зач., I, 3-15. МФ., 
94 зач., ХХШ, 13-22. Muu.: Eep., 330 зач., XI, 33 — XII, 2. Мф., 
38 зач., X, 32-36; XI, 1. На водоосвящении: Eep., 306 зач.., I, 
11-18. Hn., 14 зач., V, 1—4. 

Начало Успенского поста. 

На утрене после великого славословия — вынос Креста и по- 
клонение ему по чину Крестопоклонной Недели. 
Совершается малое освящение воды. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Крест есть символ христианского подвига, квинтэссенция христианства. Вгляды- 
ваясьв изображение распятого на Кресте Господа, вспоминая о том, что пришлось 
претерпеть на Кресте Сыну Божию, каждый христианин должен укрепляться 
этим главным вдохновляющим примером. Пост — тот малый подвиг, который 
мы предпринимаем ради того, чтобы если не победить полностью, то вступить 
* B борьбу со своими страстями. Войти во вкус христианской жизни, пожить постом 
ЖИЗНЬЮ монашеской, чаще походить в храм, ограничить себя в зрелищах, во ВСЯКОЙ 
праздности и действительно встать на посту своей души. Конечно, это поприще, 
особенно для людей новоначальных, представляется весьма трудным, а для тех, 
кто никогда не пробовал, невозможным. И вот, сравнивая то малое, что мы можем 
принести Господу, с тем, что претерпел Христос Спаситель, мы устыжаемся, и пост 
уже проходит легче. 


ВТОРНИК Перенесение из Иерусалима в Константинополь мощей 
первомч. архидиакона Стефана (ок. 428) и обрётение мощей 
р. I5 правв. Никодима, Гамалиила и сына ero Авива. Блж. Василия 


Московского, Христа ради юродивого, чудотворца (1557). 

"e Блж. Василия Спасо-Кубенского (ХУ). Сщмч. Стефана, 
папы Римского, и иже сним (257). +è Прмч. Платона Колегова 
(1937). ++ Ачаирской иконы Божией Матери (XXI). 

2 Kop., 172 зач., II, 14 — Ш, 3. MØ., 95 зач., XXIII, 23-28. Bn. 
(под зачало): Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. MÊ., 43 зач., XI, 
27-30. Первомч.: Jean., 17 зач., VI, 8 — VII, 5, 47-60. Мф., 

87 зач., XXI, 33-42. 


Из бесед о. И Смирнова: — : 


речь? Речь может идти. только Ọ JI любви к ‚самому себе. т -то y нас‹ одно. ‚ А отку- 


да взять эту любовь? Только за счет уменьшения ‚любви к самому себе, себялюбия. 
Вот молодая женщина рожает первого ребеночка. Она еще никого не любит. Она. 
была влюблена в своего теперешнего супруга, но сейчас все время предъявляетему 
претензии: ты мало ааа ЕЕЫхй ты много о работаешь и тебя дома нет. Все 
вала еев тепличных условиях. Ноу нее есть инстинктивная материнская ая любовь 
к дитяти. А если она еще второго, третьего родит, в ней начинает любовь расти. 
А потом она, оказывается, можетлюбить и стороннего и другим начинает помогать. 
А когда у нее шесть, семь детей, она готова еще и 1 усыновить. Сколько по телевизору 
показывают семей: своих четверо и еще четверых взяли. Редко показывают семьи, 
где своих не было и взяли четверых. Обычно так: уже есть дети, и сердце наполни- 
лось любовью. Люди привыкли собой жертвовать сначала ради одного ребеночка, 


потом ради второго и так далее. Все очень постепенно происходит с помощью таких 
упражнений, которые приводят к уменьшению себялюбия, H TaK осуществляется 


любовь, которая есть в тебе. | | 
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КУХНЯ. / 


V 


Ipun. Исаакия, Далмата и Фавста (IV-V). Прп. Антония PHM- 
лянина, Новгородского, чудотворца (1147). + Св. Раждена 
Перса, первомч. Грузинского (457) (Груз.). Прп. Космы от- 
шельника (VI). + Сщмч. Вячеслава Луканина диакона (1918); 
сщмч. Николая Померанцева пресвитера (1938). 

2 Kop., 173 зач., Ш, 4-11. МФ., 96 зач., XXIII, 29-39. Прп.: Tan., 
213 зач., V, 22 — VI, 2. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


Кундюмы | 

Кундюмы, или кундюбки, — старинное русское блюдо (XVL век), 
своего рода пельмени с грибной начинкой. Начинка может быть 
приготовлена как из свежих, так и из сухих грибов в сочетании 
с крупой (гречневой, рисом) и пряностями. 

Подготовка начинки: 20'сухих белых грибов отварить в во- 
де, отвар слить в отдельную посуду, а грибы мелко порубить 
и обжарить вместе с мелко нарезанным луком в масле; переме- 
шать со стаканом крутой гречневой каши или отварного риса 
и хорошо размять в однородную массу. 

Подготовка теста: в подсолнечное масло (4 столовые лож- 
ки) залить 0,75 стакана крутого кипятка, всыпать в эту смесь 
2 стакана (320 г) пшеничной муки и быстро замесить тесто, 
хорошенько размяв его руками, а затем раскатать в очень тон- 
кий пласт (почти до прозрачности), не подсыпая при этом муки, 
так как это тесто не прилипает к доске. 

Раскатанное тесто нарезать квадратами 5х5 см, положить на 
каждый квадратик небольшой кусочек начинки и сформовать 
пельмени. Из указанного количества теста и начинки должно 
получиться примерно 100 пельменей. Противень или широ- 
кую сковороду смазать маслом, уложить на нее одним слоем 
кундюмы и испечь их в духовке на умеренном огне в течение 
10 минут. Затем переложить кундюмы в горшочек, залить 
горячим грибным отваром, посолить, добавить 3 лавровых. 
листа, 4—5 горошин черного перца, 2-3 зубчика чеснока, зелень 


петрушки и поставить на 15 минут в духовку. 
По: В.В. Похлебкин. Национальные кухни наших народов. M., 2007. 


ЧЕТВЕРГ 


4.17 


Семи OTpOKÓB, иже во Ефесе: Максимилиана, Иамвлиха, 
Мартиниана, Иоанна, Дионисия, Ексакустодиана (Констан- 
тина) и Антонина (ок. 250). Обрётение мощей прав. Алексия 
Бортсурманского (2000). -:* Прмц. Евдокии (362-364). Мч. 
Елевферия (IV). +: Прмч. Михаила Жука, мчч. Симеона Bopo- 
бъева и Димитрия Воробьева (1937). +: Пензенской-Казанской 
иконы Божией Матери (1717). 

2 Kop., 175 зач., IV, 1-6. M., 99 зач., XXIV, 13-28. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Y MEHA есть взрослая дочь, а сейчас полно мальчиков — воспитанников приходского 
детского дома «Павлин». И, конечно, я веду себя с ними как-то иначе. Во всяком случае, 
я через слово им говорю: «Ты будешь настоящим мужчиной». Это совершенно другое 
воспитание — мужество, терпение, сдержанность. Дети, В общем, одинаковы — эмо- 
циональны, шумливы, ябеды, и вот как морковку пропалываешь, так и здесь нужно 
все время полоть, полоть, Полоть. Не путать с пороть. Все по-другому. 


ПЯТНИЦА Предпразднство Преображения Господня. Мч. Евсигния 
(362). + При. Иова Ущельского (1628). Сщмчч. Анфира (236) 
5 ы 18 и Фавия (250), пап Римских. Мч. Понтия Римлянина (ок. 


257). Мчч. Кантидия, Кантидиана и Сивела, в Египте. Прав. 

Нонны, матери свт. Григория Богослова (374). + Сщмч. Cre- 

фана Хитрова пресвитера (1918); мцц. Евдокии Шейковой, 

Дарии Улыбиной, Дарии Тимагиной и Марии Неизвестной 

(1919); сщмч. Симона, еп. Уфимского (1921); сщмч. Иоанна 

Смирнова диакона (1939). 

2 Kop., 177 зач., IV, 13-18. Мф., 100 зач., XXIV, 27-33, 42-51, 

и за субботу (под зачало): 1 Kop., 123 зач., I, 3-9. MÉ., 78 зач., 
‚ XIX, 3-12. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Женственность в женщине, даже пятилетней, природная. А пропадает она под воз- 
действием мощных вещей. Возьмем хотя бы детские мультики, это же вообще беспо- 
лая продукция, все эти кривляния, ужимки, мультипликационная мерзкая манера 
издевательства над нормальным языком. А потом всякие подружки, соседки.. . Все, 
что несет «цивилизация», в которой мы живем, все, что разлито в атмосфере, надо 
преодолевать. 


СУББОТА Преображение Господа Бога и Спаса нашего Ии- 
суса Христа 
6 ы IQ Ymp. — JIk., 45 зач., IX, 28-36. Лит. — 2 Ilem., 65 3au., I, 10-19. 


Мф., 70 зач., XVII, 1-9. 
На трапезе разрешается рыба. 


Из слова на Преображение Господне протоиерея Родиона Путятина: 
Иисус Христос, взяв с Собой трех Своих учеников — Петра, Иакова и Иоанна, взо- 
шел с ними на высокую гору, на Фавор, и там во время молитвы преобразился пред 
ними, то есть явился в прославленном виде: лицо Его просияло, как солнце, ризы 
сделались белы, как снег, и явились Моисей и Илия, с Ним беседующие. Апостол 
Петр, восхищенный таким чудесным зрелищем, сказал Иисусу Христу: «Господи! 
Хорошо нам здесь; если хочешь, построим здесь три сени: одну Тебе, другую Мои- 
сею, третью Илии». Святой Петр, вероятно, и прежде бывал на этой горе, отчего же 
именно теперь стало ему так хорошо? Это оттого, что во время Преображения от 
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Иисуса Христа сиял необыкновенный свет, свет Божественный, и апостолы, сколько 
вместить могли, наслаждались сим светом. 

При свете Божественном везде хорошо, и во мраке светло, и в пустыне весело. 
Желаете ли вы, чтобы и вам на земле было хорошо и весело, чтобы и вас осиявал свет 
Божественный? Живите между собой влюбви и согласии, и вам будет хорошо и весело, 
ивы будете жить во свете Божественном: кто любит брата своего, говорит возлюблен-. 
ный ученик Христов, тот пребывает во свете (1 Ин 2. 10). Как свет Божественный сиял 
на горе Фавор, так он всегда сияет в том семействе, где живут все согласно. Как роса 
на Ермоне, как роса, сходящая на горы Сионские, так нисходит от Бога благословение 
на тех людей, которые живут между собой в любви. И со стороны сердце радуется, 
как смотришь на людей, живущих между собой согласно, какой же радостью они 
наслаждаются сами!.. К несчастью, редки такие семейства и немного таких людей. 

Говорим мы иногда: и рад бы я жить со всеми вмире, но не от меня зависит; и готов 
бы я забывать все оскорбления, но меня нетолько оскорбляют, но и примириться со 
мной не хотят. Нет, от нас это зависит. Если ты хочешь мирно жить или помирить- 
ся с кем-нибудь, а тот не хочет, то ты в душе твоей старайся оправдывать его, хотя 
бы он был действительно виноват пред тобой, а себя самого обвиняй. Души наши 
как-то понимают друг друга, и сердечные наши расположения сильно действуют 
на сердце другого. В ту минуту как ты будешь оправдывать и извинять другого, тот 
со своей стороны будет тебя оправдывать и извинять; таким образом между вами 


всегда будет мир и согласие. 
По материалам сайта азБука.ги 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 11-я по Пятидесятнице. Глас 2-Й. + Попразднство 
Преображения Господня. Прмч. Дометия Персянина и двух 
7 ы 2 O учеников его (363). Обрётение мощей свт. Митрофана, 


еп. Воронежского (1832). Прп. Антония Оптинского (1865). 
+ Прп. Пимена Многоболезненного, Печерского, в Ближних 
пещерах (1110). Прп. Пимена, постника Печерского, в Даль- 
них пещерах (XII-XIV). Прп. Меркурия Печерского, еп. Смо- 
ленского, в Ближних пещерах (1239). Мчч. Марина и Астерия 
(260). Прп. Ора (ок. 390). Прмц. Потамии чудотворицы. Прп. 
Феодосия Нового (IX-X). Свт. Иерофея Венгерского (X). 

Св. Стефана I, короля Венгрии (1038). Собор Валаамских 
святых (переходящее празднование в 1-е воскресенье после 
6 августа). *:* Сщмчч. Александра Хотовицкого, Петра Токаре- 
ва, Михаила Плышевского, Иоанна Воронца, Димитрия Muno- 
видова и Алексия Воробьева пресвитеров, Елисея Штольдера 
диакона и прмч. Афанасия Егорова (1937); сщмч. Василия 
Аменицкого пресвитера (1938). 

Ymp. — Ев. 11-е, Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — 1 “Kop: iy 

141 зач., IX, 2-12. M$., 77 зач., ХУШ, 23-35. Cem.: Eep., 318 
зач., УП, 26 — VIII, 2. Hn., 36 3au., X, 9-16, или прмч.: Еф., 233 
зач., УТ, 10-17. Hn., 52 зач., ХУ, 17 — XVI, 2. 
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ПОСТНАЯ ‘Икра из баклажанов 
КУХНЯ Бабушкина баклажанная икра не простаивает в холодильнике 
и и двух дней. В Успенский пост дети постятся с удовольствием, 
поедая баклажанную икру три раза в день, мы с бабушкой 
только успеваем готовить. 

Обрезав хвостики, раскладываем баклажаны (1-1,5 кг) 
на двух больших сковородках, ставим на плиту и печем, по- 
ворачивая их с боку на бок. Когда поверхность превратится 
из фиолетовой в коричневую и сморщится, даем им остыть, 
снимаем кожицу (работа нудная и долгая, если не привлечь 
к этому юных любителей икры). Сын, как главный любитель, 
проворачивает баклажаны в мясорубке вместе с большим по- 
мидором и луковицей. ый | 

В сковородку с высокими бортиками наливаем 100 г расти- 
массу. На небольшом огне тушим минут 30-40, постоянно пробуя 
и подсыпая то соли, то сахара. Бывает, надо и масла подлить, 
баклажаны-то всегда разные, иногда'такие острые попадаются, 
что только долгой готовкой, подливанием масла и уравновеши- 
ванием соли и сахара удается довести их до нужной кондиции. 
Точных рекомендаций здесь быть не может, все индивидуально: 
некоторые не пекут баклажаны, другие пекут, но потом не жарят, 


третьи кладут чеснок, а четвертые даже селедку! 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 12-я по Пятидесятнице. Свт. Емилиана исп., еп. Ки- 
зического (815-820). -: Прп. Григория, иконописца Печер- 
8 y 2 I ского, B Ближних пещерах (XII). Перенесение мощей прпп. 


Зосимы и Савватия Соловецких (1566). Второе перенесе- 
ние мощей прпп. Зосимы, Савватия и Германа Соловецких 
(1992). Свт. Мирона чудотворца, еп. Критского (ок. 350). Мчч. 
Елевферия и Леонида. Прп. Григория Синаита (XIV). + Прмч. 
Иосифа Баранова (1918); сщмч. Николая Шумкова пресви- 
тера (1937); сщмч. Никодима, архиеп. Костромского (1938). 
"e Толгской иконы Божией Матери (1314). 

2 Kop., 179 зач., V, 10-15. Mr., 2 зач.., I, 9-15. 


Толгская икона Божией Матери 


удотворный образ явился в 1314 году под Ярославлем. 
Епископ Ростовский и Ярославский Прохор, возвращаясь 
из Кирилло-Белозерского монастыря по Волге, заночевал 
на месте впадения в нее Толги. Ночью он увидел напротивопо- 
ложном берегу высокий огненный столп и ведущий кнему мост. 
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Совершив молитву, он прошел по мосту 
и увидел стоящую в столпе на недосягае- 
мой высоте икону Богоматери с Предвеч- 
ным Младенцем на руках. Утром владыка 
послал служителей на другой берег, итам 
между деревьями они увидели икону Бо- 
гоматери. Епископ, коленопреклоненно 
помолясь перед образом, начал со свои- 
ми спутниками рубить лес для церкви, 
им помогали узнавшие о чудном явлении 
жители Ярославля. Владыка благословил 
быть при церкви мужской обители и по- 
ставил ей игумена. 

В первое столетие существования мо- 
настыря в нем случился сильный пожар, 
сгорела церковь со всей утварью, однако 
Господь сохранил чудотворный образ: 
i когда потушили огонь, икона обнаружи- 

лась в лесу, на дереве. От нее совершалось множество исцелений; 
в 1553 году после усердной молитвы перед образом исцелился 
царь Иоанн Грозный, который не мог ходить и прибыл в Толг- 
ский монастырь «носим на креслах». 

В 1928 году монастырь закрыли, икону изъяли. В 1938-1941 
годах она находилась в Ярославском антирелигиозном музее, 
после его закрытия — в художественном музее. В конце 1980-х 
годов началось возрождение Толгской обители, ив 2003 году 


туда вернулась икона. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ВТОРНИК 


9:22 


Апостола Матфия (ок. 63). Собор Соловецких святых. 

«e My. Антония Александрийского. При. Псоя Египетского 
(IV). Мчч. Иулиана, Маркиана, Иоанна, Иакова, Алексия, Ди- 
митрия, Фотия, Петра, Леонтия, Марии патрикии и других 
(730). + Прмц. Маргариты Гунаронуло (1918). 

Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — 2 Kop., 180 3au., V, 
15-21. MK., 3 зач., I, 16-22. An.: Jean., 2 зач., I, 12-17, 21-26. 
JIk., 40 зач., IX, 1-6. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Когда родители ссорятся, дети очень страдают, впадают в панику, у них возникает 
ощущение катастрофы — мир рушится. И если ссоры происходят регулярно, то это, 
конечно, просто подрыв, разрушение семьи, всяческих отношений и порча детской 
психики. Также нельзя, чтобы папа разрешал, а мама говорила: «Нет, мало ли что папа 
разрешил». От этого бывают нервные дети. Надо так: первый сказал «нет», значит, 
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уступить должен второй. А потом, когда ребенок уснул и слышно его ровное дыхание, 
пожалуйста, можно включить торшер и в спокойной обстановке, не повышая голоса, 
все обсудить. Придумать алгоритм, как выйти из этого положения. Допустим, убе- 
дили папу, что так, как он разрешил, поступать нельзя, и он скажет ребенку: «Вот 
денектак, а сзавтрашнего дня будет по-другому». И все, ребенок это примет, ведь тот, 
кто разрешил, он же теперь и запретил. Или что-то еще придумать: а давай вместо 
этого вот это... Самое большое творчество — воспитывать детей, оно требует всего 


образования, всех духовных приобретений, всего ума, всех прочитанных книг, все , 


должно обязательно пойти в эту печь, Prga будет zoponmy ирог. 


4 пад ве бебикедеиия - lL eG 


СРЕДА Мчч. архидиакона Лаврентия, Сикста папы, Феликиссима 
и Агапита диаконов, Романа, Римских (258). Блж. Лаврентия, 
ТО $ 2 3 Христа ради юродивого, Калужского (1515). Собор новому- 


чеников и исповедников Соловецких. *:* Второе обретение 

и перенесение мощей прп. Саввы Сторожевского, Звениго- 
родского (1998). +e Сщмч. Вячеслава Закедского пресвитера 
(1918); сщмч. Афанасия Кислова пресвитера (1937). 

2 Kop., 182 зач., VI, 11-16. Mkr., 4 зач., I, 23-28. 


ДОМАШНИЙ — Гречневый по-бретонски 
ПОСТНЫЙ ХЛЕБ Замесите опару из 250 гмуки, чайной ложки инстантных дрож- 
жей, 5 г соли и 180 г воды (это, скорее, не опара, а тесто, но 
оно нужно не само по себе, а как основа для будущего замеса). 
Закройте пленкой и оставьте при комнатной температуре на 
6-12 часов. 

В созревшую опару налейте 350 мл воды и разотрите пере- 
бродившее старое тесто в воде руками; добавьте чайную ложку 
дрожжей, столько же соли, 50-100 г гречневой муки (можно 
смолоть крупу в кофемолке), 350 гишеничной муки. Замесите 
тесто, сформуйте колобок и переложите его в миску, смазанную 
маслом. Закройте пленкой и оставьте подходить на 1-2 часа при 
комнатной температуре. Переложите подошедший колобок на 
противень, дайте расстояться еще полчаса. Сделайте четыре 
надреза в виде квадрата-решетки и выпекайте 10 минут при 
230°C, затем еще 15-20 минут при 210°C. 


ЧЕТВЕРГ Mı. архидиакона Евпла (304). + Прмчч. Феодора и Васи- 
лия Печерских, в Ближних пещерах (1098). Прп. Феодора, 
I I e 24 кн. Острожского, Печерского, в Дальних пещерах (ок. 1483). 


Мц. Сосанны девы и с нею l'ana, папы Римского, Гавиния 
пресвитера, Клавдия, Максима, Препедигны, Александра 
и Куфия (295-296). 

2 Kop., 183 зач., УП, 1-10. Mkr., 5 зач., I, 29-35. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Некоторые спрашивают, как же так апостол Павел сказал, что женщины спасаются 
чадородием... А потому что у матери с утра до ночи и даже во время сна духовная 
жизнь, постоянное самоотречение ради своих детей. Думают, что духовная жизнь — 
это паломнические поездки, купания в святых источниках... Нет, духовная жизнь 
у того, кто дома готовит, стирает, воспитывает, образовывает, жизнь свою кладет 
ради ближнего. А кто мой ближний? В данный момент мои детки. 


ПЯТНИЦА 


T225 


Myy. Фотия и Аникиты и многих сними (305-306). -:* Сщмч. 
Александра, еп. Команского (Ш). Мчч. Памфила и Капитона. \ 
ei Прмчч. Белогорских: Варлаама Коноплева, Антония Арапова, 
Сергия Вершинина, Илии Попова, Вячеслава Косожилина, Иоаса- 
фа Сабанцева, Иоанна Новоселова, Виссариона Окулова, Михея 
Подкорытова, Матфея Банникова, Евфимия Короткова, Варнавы 
Надеждина, Гермогена Боярышнева, Аркадия Носкова, Евфимия 
Шаришилова, Маркелла Шаврина, Иоанна Ротнова, Сергия Cama- 
това, Димитрия Созинова, Саввы Колмогорова, Иакова Старие- 
ва, Петра Рочева, Иакова Данилова, Александра Арапова, Феодо- 
ра Белкина, Алексия Короткова и Петра (1918); сщмч. Василия 
Инфантьева пресвитера (1918); сщмчч. Леонида Бирюковича, 
Иоанна Никольского и Николая Доброумова пресвитеров (1937). 
2 Kop., 184 зач., УП, 10-16. Mx., 9 зач., II, 18-22. 


Икона Божией Матери 
«Страстная» 


азвание иконы связано стем, что на 
ней изображены два Ангела с ору- 
диями страстей Господних: кре- 
стом, тростию и копием. Первое прослав- 
ление «Страстной» иконы произошло в Мо- 
сквев 1547 году. Случилось два больших 
пожара, и от огня уцелел лишь деревянный 
дом, в котором находилась «Страстная». По 
повелению Иоанна Грозного ее перенесли 
во дворец, а затем в храм Зачатия святой 
праведной Анны, что в Китай-городе. 

В первой половине ХУП века просла- 
вилась чудотворная «Страстная» икона 
изНижнего Новгорода. Некая Екатерина, 
жительница нижегородского села Палец, 
семь лет была одержима беснованием и не 
раз покушалась на самоубийство. Как- 
то, придя в чувство, она стала просить 
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13.26 


Богоматерь избавить ее от тяжкой болезни и дала обет, если 
выздоровеет, уйти в монастырь. Однако, получив исцеление, 
нарушила обещание и снова заболела. Ей явилась Богородица 
и, укорив в неисполнении обета, велела отыскать в Нижнем 
Новгороде у иконописца Григория образ Божией Матери. Полу- 
чив образ, Екатерина после усердной молитвы была исцелена. 
Икону, от которой совершались и другие чудеса и исцеления, 
перенесли в село Палец, а оттуда по желанию царя Михаила 
Феодоровича — в Москву, где 13/26 августа 1641 года ее тор- 
жественно встречали у Тверских ворот. На этом месте вскоре 
была построена церковь, а затем Страстной монастырь. В 1919 
году его упразднили и затем уничтожили, икону же передали 


в церковь Воскресения в Сокольниках. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Отдание праздника Преображения Господня. Преставле- 
ние (662), перенесение мощей прп. Максима Исповедника. 
Обретение мощей блж. Максима, Христа ради юродивого, 
Московского (ок. 1547). Преставление (1783), второе обрё- 
тение мощей (1991) свт. Тихона, еп. Воронежского, За- 
донского, чудотворца. -:* Myy. Ипполита, Иринея, Авундия 
и мц. Конкордии, в Риме (258). + Сщмчч. Иоанна Шишева, 
Иоасафа Панова и Константина Попова пресвитеров (1918); 
сщмчч. Серафима, еп. Дмитровского, Николая Орлова, Иа- 
кова Архипова пресвитеров и Алексия Введенского диакона 
(1937); мч. Василия Александрина (1942). + Икон Божией Ma- 
тери: Минской (1500) и именуемых «Семистрельная» (1830) 
и «Страстная» (1641). 

Ymp. — Mn., 36 зач., X, 9-16. Лит. — Cem.: Eep., 318 зач., УП, 
26 — VIII, 2. Mø., 11 зач., У, 14-19. Ряд.: 1 Kop., 125 зач. (от 
полу), I, 26-29. M®., 82 зач., ХХ, 29-34. 


Икона Божией Матери «Семистрельная» 


первом прославлении «Семистрельной» иконы сохрани- 

лось следующее предание. Крестьянин Кадниковского 

уезда Вологодской губернии много лет страдал болезнен- 
ной хромотой и расслаблением. Однажды во снеему был голос, 
повелевавигий отыскать на колокольне Иоанно-Богословской 
церкви икону Богоматери и помолиться перед нею — тогда 
он получит исцеление от своей болезни. Крестьянин испол- 
нил повеление; поднявшись на колокольню, он тотчас увидел 
икону: она лежала у лестницы, и по ней, как по простой доске, 
ходили звонари. Святыню очистили от сора и грязи, обмыли 
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и отслужили перед ней молебен. Больной крестьянин, усердно 
молившийся перед этим образом Богородицы, впоследствии 
исцелился. 

В 1830 году, когда в Вологде свирепствовала холера, жители 
скрестным ходом пронесли чтимые иконы, «Семистрельную» 
и «Семиградскую», вокруг города, и скоро эпидемия прекра- 
тилась. В память об этом чудесном событии было установлено 


празднование иконе 13/26 августа. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 12-я по Пятидесятнице. Глас 3-Й. -++ Предпраздн- 


ство Успения Пресвятой Богородицы. Прор. Михея (из 
14. ы 27 12-ти пророков) (VIII в. до P. Х.). Перенесение мощей прп. 


Феодосия Печерского (1091). + Прп. Аркадия Новоторж- 
ского (XI). Сщмч. Маркелла, еп. Апамейского (ок. 389). 
Собор Кемеровских святых (переходящее празднование 
в воскресенье перед 18 августа). + Сщмч. Василия, архиеп. 
Черниговского, и с ним прмч. Матфея Померанцева и мч. 
Алексия Зверева (1918); сщмч. Владимира Цедринского 
пресвитера (1918); сщмчч. Владимира Смирнова и Нико- 
лая Толгского пресвитеров, прмч. Елевферия Печенникова, 
прмцц. Евы Павловой игумении, Евдокии Перевозниковой 
и мч. Феодора Захарова (1937); прп. Александра Уродова 
исп. (1961). "+ Икон Божией Матери, именуемой «Беседная» ' 
(1383), и Нарвской (1558). i 
Ymp. — Ев. 1-е, Мф., 116 зач., XXVIII, 16-20. Лит. — 1 Kop., 
158 зач., ХУ, 1-11. Мф., 79 зач., XIX, 16-26. Прп.: Гал., 213 зач., 
V, 22 — VI, 2. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


Икона Божией Матери «Беседная» 


Матери и святителя Николая Мирликийского, беседу- 

ющих с пономарем Георгием. Это событие произошло 
вскоре после явления Тихвинской иконы в 1383 году. Перед ос- 
вящением храма на реке Тихвинке пономарю Георгию явилась 
Божия Матерь, сидящая на бревне, а рядом с Ней святитель Ни- 
колай. Богородица велела передать строителям церкви, чтобы 
они установили на куполе не железный крест; а деревянный: 
«Понеже Сын Мой и Бог распят был на кресте деревянном, а не 
железном». Пономарю никто не поверил, но во время установки: 
железного креста неожиданно поднялся вихрь и снес скупола 
наземлю человека с крестом. Через семь лет по освящении хра- 
мана Тихвинке деревянная церковь сгорела от непогашенной 


И: получила свое название по изображению Божией 
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свечи; чудотворная икона невидимо была 
вынесена из огня и найдена за полвер- 
сты в кусте можжевельника. В это же 
время сгорела и часовня, выстроенная 
на месте явления Богоматери, но крест, 
сделанный из того дерева, на котором 
сидела Пресвятая Богородица, так же 
как икона, был невидимою силою выне- 
сен из огня. Еще два раза икона и крест 
чудесно спасались от пожара; когда слава 
о чудесах от иконы Божией Матери дошла 
до великого князя Василия Иоанновича, 
он приказал построить каменную цер- 
ковь. В пустыни, где стояла часовня, по 
приказанию великого князя Василия 
Иоанновича была построена в 1515 году 
церковь во имя Богоматери и святителя 
Николая и устроен мужской монастырь, 
называемый Беседным (разрушен после 


революции). 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 13-я по Пятидесятнице. ** Успение Пресвятой 

Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы 
I 5 ы 2 8 Марии +} Иконы Софии, Премудрости Божией (Новгород- 

ской). Чтимые иконы Успения Божией Матери: Киево-Пе- 
черская (1073), Овиновская (1425), Псково-Печерская (1472), 
Семигородная (ХУ) и Пюхтицкая (XVI). Икон Божией Ma- 
тери: Моздокской (XIII), Ацкурской (I), Цилканской (IV), 
Влахернской (Груз.), Владимирской-Ростовской (ХП), Гаенат- 
ской (ХШ), Бахчисарайской, Чухломской (1350), Сурдегской 
(1530) и Тупичевской (ХУП). 
Ymp. — JIK., 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — Флп., 240 зач., ESA. 
JIk., 54 3au., X, 38-42; XI, 27-28. 


Из слова на Успение Пресвятой Богородицы 

святителя Феофана Затворника: 

После крестной смерти Иисуса Христа Пречистая Его Матерь около пятнадцати лет 
жила в Иерусалиме, в доме святого апостола Иоанна Богослова, которому поручил Ее 
Сам Господь со Креста. Вот приблизилось время переселиться ей в небесную обитель 
Сына Своего. Когда Матерь Божия молилась на горе Елеонской, ЕЙ, рассказывает 
предание, явился Архангел Гавриил, принесший финиковую ветвь, и известил о Ее 
кончине черезтри дня. Пречистая несказанно обрадовалась, услышав такое известие, 
и начала готовиться. Ко дню Ее преставления, по повелению Божию, чудесно явились 
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в Иерусалим, кроме апостола Фомы, все апостолы, рассеянные для проповеди по всему 
миру. Они были свидетелями Ее мирной, тихой, святой и блаженной кончины. Сам 
Господь Иисус Христос, во славе небесной, окруженный бесчисленным множеством 
Ангелов и праведных духов, явился принять душу Пречистой Матери Своей и со сла- 
вой вознес Ее на небо. С возжженными светильниками и пением псалмов апостолы 
понесли тело Богоматери в Гефсиманию, где погребены были Ее родители и Иосиф. 
Неверующие первосвященники и книжники, пораженные величием погребального 
шествия и озлобленные почестями, воздаваемыми Богоматери, послали слуг и вои- 
нов, чтобы разогнать провожавших и сжечь самое тело Богоматери. Возбужденный 
народ и воины с. яростью устремились на христиан, но были поражены слепотой. 
В это время проходил мимо иудейский священник Афоний, который бросился ко 
гробу с намерением повергнуть его на землю; но едва коснулся он руками одра, как 
Ангел отсек ему обе руки: отрубленные части их повисли у одра, а сам Афоний упал 
на землю с криком. Апостол Петр остановил шествие и сказал Афонию: «Убедись, 
что Христос истинный Бог». Афоний тут же исповедал Христа истинным Мессией. 
Апостол Петр велел Афонию с усердной молитвой обратиться к Богоматери и при- 
ложить останки рук к частям, повисшим у одра. По исполнении этого руки срослись 
и излечились, а на месте отсечения остались лишь знаки. Ослепший же народ и во- 
ины с раскаянием прикоснулись к одру и получили зрение не только телесное, но 
и душевное, и все с благоговением присоединились к шествию. 

На третий день после погребения Божией Матери прибыл отсутствовавший, по 
воле Божией, апостол Фома и пожелал видеть Ее гроб. По его желанию гроб был 
открыт, но в нем не нашли тела Богоматери. Вечером того же дня, во время трапезы 
своей, апостолы увидели в воздухе Пресвятую Деву на небесах, живую, со множеством 
Ангелов. Стоящая и неизреченной славой осияваемая Богоматерь сказала апостолам: 
«Радуйтесь! Я всегда с вами». Апостолы воскликнули: «Пресвятая Богородица, помо- 
гай нам!» Это явление Богоматери совершенно убедило апостолов, а через них и всю 
Церковь в Ее воскресении. В подражание Пресвятой Деве Марии, часто посещавшей 
места, которые Сын Ее и Бог освятил стопами пречистых ног Своих, возник обычай 


между христианами — посещать святые места. 
По материалам сайта азБукКа.ги 


ВТОРНИК Попразднство Успения Пресвятой Богородицы. Перенесение 
из Едессы в Константинополь Нерукотворенного Образа 
I 6 ° 2 Q (Убруса) Господа Иисуса Христа (944). Мч. Диомида врача 


(298). Myu. 33-х Палестинских. *} Прп. Херимона Египетского 
(ТУ). -> Сщмч. Александра Соколова пресвитера, прмц. Анны 
Ежовой, мч. Иакова Гортинского (1937). + Фебдоровской 
(1239) и «Торжество Пресвятой Богородицы» (Порт-Артур- 
ской) (1904) икон Божией Матери. 

Образа: Kon., 250 зач.., I, 12-18. JIK., 48 зач. (от полу), [Х, 
51-56; X, 22-24. Ряд.: 2 Kop., 186 зач., УШ, 7-15. Mx., 11 зач., 
Ш, 6-12 — за понедельник и за вторник: 2 Kop., 187 зач., VII, 
16 — IX, 5. Mr., 12 зач., Ш, 13-19. 
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Феодоровская икона 
Божией Матери 


та икона близка по иконографии 
к Владимирской и, по преданию, 
тоже написана святым евангели- 
‚ | стом Лукой. В начале XII века она нахо- 
|, дилась в часовне близ селения Городец 
} Нижегородской губернии. Великий князь 
Владимирский Юрий Всеволодович хотел 
перенести икону в Китех, но ее не удалось 
‘сдвинуть с места. Возле часовни был вы- 
строен монастырь с храмом во имя вели- 
комученика Феодора Стратилата (откуда 
и название иконы). Во время татарского Hd- 
бега обитель сгорела, но святыня уцелела. 
и 29 августа 1239 года явилась в Костром- 
ских пределах, близ речки Запрудни, на 
сосне. Князь Василий Ярославич, младший 
брат святого благоверного князя Алексан- 
>) драНевского, попытался ее достать, но она 
поднялась на воздух. Тогда князь созвал духовенство и народ; 
после молитвы икону сняли с дерева и отнёсли в Успенский собор. 
Накануне костромичи видели, как ее нес по городу некий воин 
в богатой одежде, очень похожий на великомученика Феодора 
Стратилата, каким его изображают на иконах. Пришедшие же. 
в Кострому жители Городца тотчас узнали монастырский образ. 
В 1260 году Феодоровская икона защитила город от неприя- 
теля: ослепленные яркими лучами, которые испускал чудотвор- 
ный образ, татары обратились в бегство. Другое историческое 
событие, связанное с иконой, — избрание на царство Михаила 
Феодоровича Романова в 1613 году. В Ипатьевский монастырь 
близ Костромы, где жил юный Михаил с матерью, старицей 
Марфой, прибыло посольство из Москвы; к челобитчикам при- 
соединилось костромское духовенство с Феодоровской иконой. 
Марфа, упав перед ней на колени, сказала: «Да будет воля Твоя, 
Владычице! В Твои руки предаю сына моего. Наставь его на 
путь истинный, на благо себе и отечеству!» Так был избран 
первый царь из династии Романовых, и стех пор Феодоровская 
пользовалась особым почитанием русского царствующего дома. 
С 1991 года чудотворный образ находится в костромском 
Богоявленско-Анастасиинском соборе. 
С давних пор существует обычай молиться Божией Матери 
перед Ее Феодоровской иконой о благополучном разрешении от 
бремени. Старец Амвросий Оптинский благословлял прибегать 
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кней как Помощнице в родах. «Есть православное предание, — 
писал старец, — что в этих случаях прибегают к Божией Ма- 
тери по названию иконы Феодоровской... Можете ежедневно 
молиться Царице Небесной, читая Ей не менее двенадцати раз 
вдень «Богородице Дево, радуйся», хоть с поясными поклонами. 
Столько же раз читать и кондак ЕЙ: «Не имамы иныя помощи, 
не имамы иныя надежды, разве Тебе, Владычице. Ты нам по- 
мози, на Тебе надеемся и Тобою хвалимся: Твои бо есмы рабы: 


да не постыдимся». 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


СРЕДА. Мч. Мирона пресвитера (250). Прп. Пимена Угрешского 
ь (1880). +; Прп. Алипия, иконописца Печерского, в Ближних ' 
I 7 , 3 O пещерах (ок. 1114). Мчч. Павла, Иулиании и прочих (ок. 273). 


Mys. Фирса, Левкия, Короната и дружины их (249-251). Мч. 
Патрокла (270-275). Мчч. Стратона, Филиппа, Евтихиана 

и Киприана (ок. 303). + Сщмч. Алексия Великосельского 
пресвитера (1918); сщмч. Димитрия Остроумова пресвите- 
ра (1937). + Свенской (Печерской) иконы Божией Матери ‹ 
(1288). 

2 Kop., 189 зач., IX, 12 —Х, 7. Mr., 13 зач., Ш, 20-27. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

У мальчиков, которые растут в неполных семьях, есть шане не только вырасти на- 
стоящими мужчинами и отцами; но даже вырасти святыми отцами, потому что 
мама Иоанна Златоуста, овдовев в девятнадцать лет, воспитала одного из самых 
прекрасных людей во вселенной — смелого, мужественного, умного, образованного, 

и вообще нет таких мужских достоинств, которыми он не обладал. То есть шансесть, 

но перенесенное в детстве заболевание всегда может как-то сказаться, например, › 
замедлить раза, ДЕЛЬ в этой восходящей прямой некоторую гиперболу. 

Это все придется преодойевать, и тут многое зависит от среды. Я знал одну семью, 

где оба родителя были учеными, и они не стали деток отдавать в школу; те в четыр- 
надцать лет поступили в МГУ, очень быстро его закончили и стали молодыми уче- 
ными, потому что п получили от очень качественное, в отличие от обычной школьной — 
программы, образование по всем предметам. Многое здесь зависит и от питания, 
HOT среды, и оттого, чт то за публика в классе, ведь в школе могут мальчика угнетать, 
а могут любить, и так далее. А каждый человек индивидуален, и реакции могут 
быть разные: один закаляется, другой ломается, один вырастает упорным бойцом, 
адругой — нигилистом и ничего не хочет, только играть и курить. Родители должны 
всему этому противостоять, должны помогать, укреплять, защищать, размышлять 
над средой, в которой мы живем, должны менять классы, школы, города и так да- 


лее. С одними родственниками общаться, так как это полезно, с другими — нет, так. 
ны 


как это вредно. Все время думать о своей отве тственности, чтобы все компоненты 
—_——- 
воспитательного процесса ВОСПОЛНИТЬ. 
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18.31 


Muu. Флора и Лавра (II). +4 Мчч. Ерма, Серапиона и Полиена (D. 
Cums. Емилиана епископа и сним Илариона, Дионисия и Ep- 
миппа (ок. 300). Свтт. Иоанна (674) и Георгия (683), патриархов 
Константинопольских. Прп. Макария, игумена Пеликитского 
(ок. 830). Прп. Иоанна Рыльского (946). *:* Coms. Григория Брон- 
никова пресвитера и мчч. Евгения Дмитрева и Михаила Ерегод- 
ского (1937). + Иконы Божией Матери, именуемой «Всецарица». 
2 Kop., 190 зач., X, 7-18. Мк., 14 зач., Ш, 28-35. Мчч.: Dá 

233 зач., VI, 10-17. JIk., 63 3au., XII, 2-12. 


Икона Божией Матери «Всецарица» («Пантанасса») 


` 


удотворная икона «Пантанасса», 
написанная в ХУП веке, находится 
на Святой горе Афон, в соборном 
храме Ватопедского монастыря. Соглас- 
но монастырскому преданию, однажды 
к ней подошел некий юноша — в этот 
момент лик Богоматери воссиял див- 
ным светом, а юноша был отброшен 
невидимой силой и упал наземь. Под- 
нявшись, он в страхе выбежал из хра- 
ма и со слезами признался старцам-- 
инокам, что вел нечестивую жизнь и за- 
нимался колдовством. Так Царица неба 
иземли наставила его на путь покаяния. 
Образ Богоматери «Пантанасса» почи- 
тается на Афоне и за его пределами. Само 
имя иконы — Всегоспожа, Всеповелитель- 
ница — говорит о ее особой силе. Впервые 
явив свою чудотворную силу против вол- 
шебных чар — а волхвование, увлечение магией и прочими ок- 
культными «науками» распространилось по христианскому миру 
подобно раковой опухоли, — «Всецарица» имеет и благодать 
исцеления рака, страшной болезни современного человечества. 
11 августа 1995 года «Всецарица» прибыла в Россию: с Афон- 
ской горы в московский детский онкологический центр присла- 
ли список чудотворной иконы. На молебнах перед ней молятся 
больные дети и их родители; многие из них впервые узнали, 
что такое молитва — и скорое ее услышание, небесная помощь 
Заступницы и Целительницы. В 1997 году в московский Новос- 
пасский монастырь прибыл еще один список иконы, который 
почитается как чудотворный и мироточивый. Ныне «Всецарицу» 


можно встретить во многих храмах. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 
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IQ-I 


Мч. Андрея Стратилата и сним 2593-х мучеников (284-305). 
ei Свт. Питирима, еп. Великопермского (1455). Myy. Тимо- 
фея, Aranna и Феклы (ок. 304). + Св. Николая Лебедева ncn., 
пресвитера (1933). < Донской иконы Божией Матери (празд- 
нество установлено в память избавления Москвы от татар 

в 1591 г.). 

2 Kop., 192 зач., XI, 5-21. Mx., 15 зач., IV, 1-9. Mu.: Еф., 233 зач., 
VI, 10-17 JIk., 106 зач., XXI, 12-19. 


Донская икона Божией Матери 


преданию, была написана Феофаном Греком. Во время 

исторического сражения на Куликовом поле в 1380 году 
она находилась в стане русских воинов; после победы.донские 
казаки, принесшие образ, подарили его великому князю Ди- 
митрию Иоанновичу, а он поставил икону в Успенском соборе 
Коломны (на оборотной ‘стороне иконы изображено Успение 
Пресвятой Богородиць). В 1550-1560 годах ее перенесли в Бла- 
говещенский собор Московского Кремля. В память о победе на 
берегах Дона икона получила название Донской. 

В 1591 году шведы наступали на Новгород, который оборо- 
няла большая часть русского воинства, а в это время крымские 
татары подошли к Москве и остановились на Воробьевых горах. 
Царь Феодор Иоаннович молил о помощи Царицу Небесную, 
вокруг Москвы совершили крестный ход с Донской иконой. 
Накануне битвы она была поставлена в походной церкви. 
Устрашенные невидимой силой, татары бежали, оставив на 
поле боя убитых и раненых. В благодарность Пресвятой Бо- 
городице за милость, явленную чрез Ее. икону, на том месте, 


l fea Божией Матери, получившая имя Донской, по 


`где она стояла, в 1592 году был основан Донской монастырь, 


в который перенесли чудотворный образ. Позже его возвратили 
в Благовещенский собор Кремля, а в монастыре поместили 
список. С 1919 года икона хранится в Третьяковской галерее. 
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ДОМАШНИЕ 
ЗАГОТОВКИ 


Ежегодно в день празднования ее передают в Донской мона- 
стырь для поклонения верующих. Чтимые списки находятся 
в Малом Донском соборе Донского монастыря и храме Ризо- 


положения в Москве. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


Прор. Самуила (XI в. до P. X.). -* Muu. Севира и Мёмнона 
исними 37-ми мучеников (304). "e Сщмчч. Александра Ma- 
линовского, Льва Ершова, Владимира Четверина пресвитеров 
(1918); сщмч. Николая Бирюкова пресвитера (1919). Обрёте- 
ние мощей сщмч. Гермогена, еп. Тобольского (2005). 

1 Kop., 126 зач., II, 6-9. Мф., 90 зач., XXII, 15-22. 


Яблочный мармелад 


«Осень, пора туманов и плодоношенья...» На дачных участках 


только и слышны глухие удары паданцев и разговоры: «У нас 
очень сладкие яблочки, возьмите хоть пару килограмм, возь- 
мите, у вас детки...» — «Со своими яблонями не знаем, как 
управиться!» 

За годы борьбы с урожаем выковались рецепты носи, 
условно говоря, мармелада, такого жесткого десерта, который 
восточные люди сушат прямо на солнце, на плоских горячих 
крышах, а мы — в плите, на противнях, выстланных бумагой 
для выпечки. 

Сначала надо приготовить подварку. Если у ваших яблок 
твердая кожура, которая будет потом попадаться на зубах, 
ее придется убрать, а затем покромсать яблоки в кастрюлю 
столстым дном — сколько поместится. (Если не можете совсем 
без сахара, насыпьте чашку сахарного песка, не больше, иначе 
яблочное пюре будет долго застывать.) Можно капнуть на дно 
воды, чтобы сразу не пригорело, закрыть крышкой и сначала 
на небольшом огне, а потом на большом тушить, пока яблоки. 
не помягчеют и не разварятся. Тогда их прямо в кастрюле на- 
до размельчить толкушкой или блендером. Теперь основная 
задача — выпарить как можно больше жидкости, помешивая 
и дожидаясь, когда варево начнет пригорать. Остыло, еще под- 
сохло — и намазываете его на противень, выстланный бумагой 
для выпечки слоем в 5-7 мм. В духовке должен быть самый ма- 
ленький огонь, даеще дверцулучше приоткрыть (я закрепляю 
ее половником). И стоит оно себе, стоит часа три или пять; когда 
же на ощупь станет упругим, достаем, разрезаем на полоски 
и отковыриваем бумагу. Потом складываем в керамическую 


посудину и храним, если получится, до весны. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 
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Неделя 13-я по Пятидесятнице. Глас 4-Й. + Ап. от 70-ти Dag- 
дея (ок. 44). Мц. Вассы и чад ее, мчч. Феогния, Агапия и Пи- 
ста (305-311). При. Аврамия Смоленского (XIII). Прп. Марфы 
Дивеевской (1829). + Прп: Аврамия трудолюбивого, Печер- 
ского, в Ближних пещерах (XII-XIII). Прмч. Рафаила (1941) 
(Серб.). Собор Московских святых (переходящее праздно- 
вание в воскресенье перед 26 августа). + Сщмч. Александра 
Елоховского пресвитера (1918); сщмч. Павла Ягодинского пре- 
свитера (1937); прмч. Игнатия Даланова (1942). -i Явление 
Светописанного образа Пресвятой Богородицы в Русском на 
Афоне Свято-Пантелеимоновом монастыре (1903). 

Ymp. — Ев. 2-е, Мк., 70 зач., XVI, 1-8. Лит.`— 1 Kop., 166 зач., 
XVI, 13-24. MÉ., 87 зач., XXI, 33—42. 


Светописанный образ Пресвятой Богородицы 


аименование «Светописанный образ» родилось во время 
составления службы новой иконе, написанной по фото- 
графии («светописание» представляет собой буквальный 
перевод греческого слова «фотография»). На снимке, сделанном 
3 сентября 1903 года во время раздачи милостыни убогим мо- 
нахам у ворот афонского Свято-Пантелеимонова монастыря, 
проявился образ Богоматери, смиренно получающей из рук 
монахов лепешку — черек. i 
С конца XIX века русские монахи еженедельно раздавали 
милостыню нуждающимся. У ворот обители собиралась толпа 
бедных монахов и паломников, а также праздного и пьяного люда. 
Вавгусте 1903 года в монастырь поступило письмо из Кинота — 
Высшего Священного управления Святой горы с требованием 
прекратить раздачу милостыни и найти более приемлемую 
форму помощи нуждающимся. 3 сентября, через неделю после 
получения письма, монахи Русской обители решили в последний 
раз соблюсти традицию и раздать милостыню. В этот день был 
сделан намятный фотоснимок, H, глядя на проявившийся образ 
Богородицы, монахи вспомнили, что некоторые из подвижников 
наяву видели при раздаче череков Женщину. По велению Царицы 
Небесной монастырь продолжал удовлетворять нужды бедной 
братии: после монашеской трапезы устраивались трапезы для 


‘бедняков, а келарь выдавал им со склада продукты. 


В конце 1980-х годов, когда началось восстановление обители, 
чудесная фотография была размножена, с приложением кратко- 
го описания события, и распространялась среди паломников. 
Для поколений русскихлюдей, пострадавших от атеистической 
пропаганды, она послужила уверением в существовании духов- 
ного мира, о чем многократно свидетельствовали паломники. ‚ 
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Празднование в честь Светописанного образа было уста- 
новлено Собором старцев монастыря в 100-летнюю годовщину 
явления, в 2003 году. Тогда же было создано иконописное изо- 
бражение. В 2011 году на месте явления Божией Матери была 
сооружена памятная часовня, а в братском Покровском корпусе 


устроен и освящен храм-параклис в честь Светописанной иконы. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


22-4 


Седмица 14-я по Пятидесятнице. Мчч. Агафоника, Зотика, 
Феопрепия (Боголепа), Акиндина, Севериана и прочих .(305- 
311). Сщмч. Горазда, еп. Чешского и Моравско-Силезского 
(1942). При. Исаакия Оптинского (1894). ++ Сщмч. Афанасия 
еп. (270-275), при. Анфусы (ок. 298) и слуг ее, мчч. Харисима 
и Неофита (270-275). Мц. Евлалии девы (ок. 303). + Сщмчч. 
Макария, еп. Орловского, Иоанна Бояршинова и Алексия 
Наумова пресвитеров (1918); сщмчч. Феодора, еп. Пензен- 
ского, и с ним Василия Смирнова и Гавриила Архангельского 
пресвитеров (1937); сщмчч. Иоанна, еп. Великолукского, 
Алексия,„архиеп. Омского, Александра Ратьковского, Миха- 
ила Люберцева и Феодора Маляровского пресвитеров, прмчч. 
Илариона Цурикова, Иоанна Лабы и Иерофея Глазкова (1937). 
- Грузинской иконы Божией Матери (1650). 

2 Kop., 195 зач., ХИ, 10-19. Mx., 16 зач., IV, 10-23. 

На этот день переносится с 23 августа служба мч. Луппа. 


Грузинская икона Божией Матери 


тот образ находился в Грузии и был похищен вместе 

с другими христианскими святынями при покорении 

страны персидским шахом Аббасом в 1622 году. Один 
благочестивый ярославский купец по имени Стефан, живший 
в Персии, купил богато украшенную икону Божией Матери ис 
благоговением хранил ее. Другой ярославский купец, чьим при- 
казчиком был Стефан, получил во сне откровение о Грузинской 
иконе и повеление отослать ее в Черногорский Богородицкий 
монастырь Архангельской епархии. Когда в 1629 году Стефан 
возвратился домой и показал икону хозяину, тот вспомнил 
о своем видении и повез образ в Двинские пределы. Грузинская 
икона Божией Матери вскоре прославилась чудесами исцеле- 
ния. В 1650 году митрополит Новгородский Никон, будущий 
патриарх, исследовав записи об исцелениях, установил день 
празднования иконе — 4 сентября. Чудотворный образ носили 
во многие российские губернии, даже в далекую Сибирь. В гра- 
моте 1698 года говорится: «Через образ Грузинский Пресвятая 
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Богородица и прежде и ныне творит многие чудеса и исцеления 
приходящим с верою». Неоднократно чудотворная икона посе- 
щала Москву; здесь были сделаны с иконы точные копии, три из 
которых также впоследствии прославились чудотворениями. 
Первый список (его дальнейшая судьба неизвестна) находился 
в Алексеевском женском монастыре на месте первого храма 
Христа Спасителя. Второй чудотворный образ находился в храме 
Живоначальной Троицы в Никитниках, закрытом в 30-х годах 
ХХ века. Третий список находился в храме Покрова Божией 
Матери на Воронцовом поле; этот образ был затребован им- 
ператрицей Анной Иоанновной в Санкт-Петербург и украшен 
дорогим окладом с драгоценными камнями. Перед ним, посещая 
Москву, неоднократно молился император Александр Г; узнав 
однажды, что икона была ограблена, он приказал поставить 
для охраны святого образа солдата-ветерана. 

Во время большевистских гонений Покровский храм был 
разрушен, с иконы сняты драгоценности, а сама она перене- 
сена в Петропавловский храм на Яузе. I сентября 1991 года по 
благословению Святейшего Патриарха Алексия П чудотворный. 
образ торжественным крестным ходом был перенесен в храм 
Святителя Мартина Исповедника на Большой Алексеевской 


(ныне Большой Коммунистической) улице. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ВТОРНИК 


23*5 


ДОМАШНИЕ 
ЗАГОТОВКИ 


Отдание праздника Успения Пресвятой Богородицы. 
Mu. Луппа (ок. 306). -* Сщмч. Иринея, еп. Лионского (202). 
Ipon. Евтихия (ок. 540) и Флорентия (547). Свт. Каллиника, 


‘патриарха Константинопольского (705). «+ Сщмчч. Ефрема, 


еп. Селенгинского, Иоанна Восторгова пресвитера и мч. 
Николая Варжанского (1918); сщмчч. Павла Гайдая и Иоанна 
Карабанова пресвитеров (1937). 

2 Kop., 196 зач., XII, 20 — XIII, 2. Mx., 17 зач., I V, 24-34. 
Богородицы: an., 240 зач., I, 5-11. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 


27-28. 


`Белевская пастила 


Приготовить ее не сложнее, чем‘яблочный мармелад, — KO- 
нечно, если творчески подойти к старинному рецепту, словно 
специально созданному, чтобы пугать современных хозяек: «Для 
производства белевской пастилы необходимы исключительно 
березовые дрова, а время ее приготовления должно совпадать 
с первыми заморозками. Лучше всего запекать антоновку на 
медном противне и строго соблюдать весь технологический 
процесс. Он кропотлив и весьма трудоемок...» Ничего. Берем 
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подварку (уваренные 2-3 кг нарезанных и очищенных яблою, 
хорошенько измельчаем блендером и взбиваем миксером (если 
до того сахара не клали, добавляем полчашки) — это вместо того, 
чтобы, как задумывал изобретатель белевской пастилы купец 
Амвросий Прохоров, печь яблоки, потом протирать через сито, 
потом часами бить венчиком. Хорошо взбиваем белки 2-3 яиц, 
добавляем в них еще полчашки сахара, кладем в яблочное пюре, 
размешиваем и ровненько выкладываем на застеленный проти-_ 
вень (или даже просто смазанный маслом). Печется-сушится это 
яблочное суфле в духовке при 100°C 5-6 часов. На мой взгляд, 
после этого остается только достать его из противня и подавать, 
но по рецепту следует еще уложить слоями, промазав остатками 
взбитых белков (любопытно, как они дождутся этого момента?), 
втереть сахарную пудру и сушить еще два часа. Не думаю, чтобы 
вкус от этого решительно изменился. Правильная пастила, как 
считается, получается только из антоновки, в которой содержится 
сухих веществ до 15%; допускается по рецептуре и славянка, но, 
думается, им в Тульской губернии надо было куда-то деть свои 


горы антоновки, а современные гибридные сорта ничуть не хуже. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


Сщмч. Евтихия, ученика ап. Иоанна Богослова (Г). Перенесе- 
ние мощей свт. Петра, митр. Киевского, Московского и всея 
Руси, чудотворца (1479). ++ Прп. Арсения Комельского (1550). 
Прп. Аристоклия, старца Московского (1918). My. Татиона 
(305). Мц. Сиры, девы Персидской (558). Прп. Георгия Лимнио- 
та (ок. 716). Равноап. Космы Этолийского (1779). Сщмч. Мак- 
сима Горлицкого пресвитера (1914). +è Прмч. Серафима Hax- 
мутя (1946). -* Петровской иконы Божией Матери (ок. 1306). 
2 Kop., 197 зач., XIII, 3-13. Mx., 18 зач., IV, 35-41. Cem.: Eep., 
318 зач., УП, 26 — VIII, 2. Hn., 36 3au., X, 9-16. 


Петровская икона Божией Матери 


тот образ был написан святителем Петром, митрополи- 

том Московским, еще в бытность его игуменом Ратского 

монастыря на Волыни. Когда обитель посетил святитель 
Максим, митрополит Киевский и всея Руси, игумен Петр поднес 
ему в дар эту икону. Митрополит взял образ с собой во Вла- 
димир на Клязьме. По смерти святителя Максима Владимир- 
ская кафедра некоторое врёмя оставалась незанятой; великий 
князь Владимирский решил послать к Константинопольскому ` 
патриарху своего сподвижника игумена Геронтия с просьбой 
о поставлении его на Русскую митрополию. Тот, взяв с собой 
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святительский жезл и Петровскую икону 
Божьей Матери, отправился в Царьград. 
В сонном видении ему явилась Пресвятая 
Богородица и сказала: «Не на тебя возло- 
жится святительский сан, но на того, кто 
написал Мой образ». На море поднялась 
сильная буря, и игумен Геронтий пред- 
стал перед патриархом позже святителя 
Петра. Патриарх передал икону святи- 
телю Петру со словами: «Приими святой 
Богородичный образ, который ты написал 
своими руками, ибо ради этого воздала 
тебе дар Сама Владычица, предсказав 
о тебе». В 1325 году, когда Русская MH- . 
трополия была перенесена из Владимира 
в Москву, митрополит Петр перенес в Мо- 
скву, в Успенский собор, и Петровскую 
икону Богородицы. 

С образом связано немало важных 
исторических событий: патриарх Иов 
брал его с собой вместе с Владимирской и Донской иконами, 
когда ходил к Борису Годунову уговаривать принять царство; 
в 1613 году Петровскую икону взяла с собой делегация, отпра- 
вившаяся в Кострому призывать на царство боярина Михаила 
Романова. 

Многие считают, что находящаяся ныне в Успенском соборе 
Кремля Петровская икона Пресвятой Богородицы и есть тот 


самый образ, написанный святителем Петром. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь: 


ЧЕТВЕРГ 


25'°7 


ДОМАШНЯЯ 
ВЫПЕЧКА 


Перенесение мощей ап. Варфоломея (VI). An. от 70-ти Ти- 

та, еп. Критского (I). ** Свтт. Варсиса и Евлогия, епископов 
Едесских, и Протогена ncn., еп. Каррийского (IV). Свт. Мины, 
патриарха Цареградского (536-552). «i Прмч. Моисея Кожина 
(1931); сщмч. Владимира Мощанского пресвитера (1938). 
Tan., 198 зач., 1, 1-10, 20 — II, 5. Mk., 19 зач., V, 1-20. Ann.: 
Tum., 300 зач., I, 1-4; II, 15 — Ш, 3, 12-13, 15. Мф., 11 зач., V, 


_ 14-19. | 


Яблочная шарлотка si 

В моем детстве иу нас, H y подружек дома под этим названием 
подавали твердый, битком набитый яблоками и не очень-то 
пропеченный пирог, теперь же, в эпоху миксеров и блендеров, 
шарлотка преобразилась в высокий нежный бисквит (с раз- 
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нообразной, кстати, начинкой — можно запекать персики 
с черешней, просто черешню, абрикосы и т.д.). 

Форму смазать маслом и посыпать сухарями, манкой или 
мукой, насыпать яблоки (грамм 700) и залить жидким тестом 
(4 яйца взбить с половиной или целой чашкой сахара в пыш- 
ную пену, добавить чашку муки и еще немного повзбивать. 
Сверху можно посыпать корицей, кардамоном, ванилином. 
Поставить в разогретую духовку и печь примерно полчаса, 
проверяя готовность зубочисткой. Заметим, что шарлотку 
положено подавать, посыпав сахарной пудрой, а это позволяет 
уменьшить количество сахара в рецептуре. 

По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


ПЯТНИЦА Сретение Владимирской иконы Пресвятой Богородицы 
(празднество установлено в память спасения Москвы от наше- 
2 6 ° 8 ствия Тамерлана в 1395 г.). Мчч. Адриана и Наталии (305-311). 


Блж. Марии Дивеевской (1931). +} Прп. Адриана Ондрусовского 
(1549). +: Сщмч. Петра Иевлева пресвитера (1918); св. Георгия 
Коссова исп., пресвитера (1928); сщмч. Виктора Элланского пре- 
свитера, мчч. Димитрия Морозова, Петра Бордана и св. Романа 
Медведя ncn., пресвитера (1937). Обрётение мощей свт. Николая 
исп., митр. Алма-Атинского (2000). +} Псково-Печерской иконы 
Божией Матери, именуемой «Умиление» (1524). 

Ymp. — JIk., 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — Tan., 201 зач., II, 6-10. 
Mk., 20 зач., V, 22-24, 35 — VI, 1. Богородицы: Pan., 240 зач., II, 
5-11. JIk., 54 3au., X, 38—42; XI, 27-28. 


Сретение Владимирской иконы Пресвятой Богородицы 
В 1395 году Тамерлан вторгся в пределы Рязани и, разорив ее, направился к Москве. 
Спешно собрав рать, великий князь Московский Василий Димитриевич двинулся 
ему навстречу и встал у Коломны, на берегу Оки. Столица и окрестности были объ- 
яты ужасом и смятением; повсюду служились молебны, митрополит Московский 
Киприан почти безвыходно находился в храме. Решено было перенести в Москву 
Владимирскую икону, за ней во Владимир было послано духовенство. Послелитургии 
и молебна в день Успения Пресвятой Богородицы икону с крестным ходом понесли 
кМоскве. Бесчисленное множество народа пообеим сторонам дороги, стоя на коле- 
нях, молило: «Матерь Божия, спаси землю Русскую!» За городом, на Кучковом поле 
(ныне улица Сретенка), ее встретили митрополит, духовенство, княжеская семья 
и народ. Икону торжественно перенесли в Успенский собор Московского Кремля. 
В час сретения иконы Тамерлан спал в своем шатре. Во cHe emy явилась Лучезарная 
Жена вокружении Ангелов с огненными мечами и повелела оставить пределы России. 
Устрашась Заступницы русских, хан повернул свои войска и вышел из московских 
пределов. В память чудесного избавления Русской земли на Кучковом поле, где была 
встречена икона, возвели Сретенский монастырь. 
; По: Чудотворные иконы Божией Матери 


4 


[ 206 ] 


СТАРЫЙ o Новый 
стиль — СТИЛЬ 


СЕНТЯБРЬ 


СУББОТА 


27*9 


ДОМАШНИЕ 
ЗАГОТОВКИ 


При. Пимена Великого (ок. 450). -:* Прип. сщмч. Кукши и Пи- 
мена постника, Печерских, в Ближних пещерах (после 1114). 
Свт. Осии nci., еп. Кордувийского (359). Свт. Ливерия nci., 
папы Римского (366). Прп. Пимена Палестинского (ок. 602). 
My. Анфисы. При. Саввы. > Сщмч. Михаила Воскресенского 
пресвитера и сним 28-ми мучеников (1918); сщмч. Стефана 
Немкова пресвитера и сним 18-ти мучеников (1918); сщмч. 
Павла Фокина пресвитера (1918); сщмчч. Иоанна Лебедева, 
Иоанна Смирнова пресвитеров и прмч. Мефодия Иванова 
(1937); сщмч. Александра Цицерова пресвитера (1939); сщмч. 
Владимира Соколова пресвитера (1940); св. Димитрия Крюч- 
кова исп., пресвитера (1952). 

Прп.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. Мф., 10 зач., IV, 25 — V, 12. 
Ряд.: 1 Kop., 130 зач., IV, 1-5. МФ., 93 зач., ХХ, 1-12. 


Кабачковая икра 

Залежи кабачков пропадают, в то время как дети уничтожают 
покупную кабачковую икру, так что передо мной стояла зада- 
ча — повторить, улучшив показатели полезности. Итак: режем 
кубиками два средних кабачка, затем две крупные лукови- 
цы, натираем три небольших морковки и укладываем все это 
в слегка политую маслом чашу мультиварки, у кого есть, или 
в сковородку, тогда масла нужно побольше. Посолить, обжарить 
20-30 минут (в мультиварке режим «выпечка»), потом тушить 
около часа. За 20 минут до окончания готовки положить две 
столовые ложки томатной пасты (не помидоры, иначе никогда 
незагустеет). Когда остынет, измельчить блендером —алучше 
протереть через сито. Потом советуют, если икра подлежит 
хранению, положить все обратно в мультиварку, добавить чай- 
ную ложку уксусной кислоты, перемешать и поставить режим 
«выпечка» (или тушить под крышкой еще 10 минут). Никакого 
уксуса я не добавляла, просто еще потомила, и икра отлично 


стояла в холодильнике недели две: 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


28-10 


Неделя 14-я по Пятидесятнице. Глас 5-Й. + Прп. Моисея 
Мурина (ок. 400). Обрётение мощей прп. Иова Почаевско- 
го (1659). - Собор преподобных отцов Киево-Печерских, 
в Дальних пещерах (прп. Феодосия) почивающих. Прп. 
Саввы Крыпецкого, Псковского (1495). Прав. Анны пророчи- 
цы, дщери Фануилевой, встретившей Господа Иисуса Христа 
в храме Иерусалимском (I). Вмц. Шушаники (Шушаник), ya- 
рицы Ранской (475) (Груз.). Собор Нижегородских святых 
(переходящее празднование в 1-е воскресенье после 26 ав- 
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густа). Собор Саратовских святых (переходящее празд- 
нование в ближайшее воскресенье к 31 августа). + Сщмч. 
Алексия Будрина (1918); прмчч. Казанских: Сергия Зайцева, 
‹ Лаврентия Никитина, Серафима Кузьмина, Феодосия Алек- 
сандрова, Леонтия Карягина, Стефана, Георгия Тимофеева, 
Илариона Правдина, Иоанна Сретенского и Сергия Галина 
(1918); сщмч. Александра Медведева диакона (1918); сщмч. 
Николая Георгиевского пресвитера (1931); сщмч. Василия 
Сокольского пресвитера (1937). 
Ymp. — Ев. 3-е, Mx., 71 зач., XVI, 9-20. Лит. — 2 Кор., 170 зач., 
1, 21 — II, 4. Мф., 89 зач., XXII, 1-14. Прпп.: Tan., 213 зач., V, 
22 — VI, 2. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Церковь — это собрание верующих людей, которых Господь избрал, каждый церковный 
человек, несмотря на все свои грехи, есть избранник Божий. В чем это избранниче- 
ство? В том, чтобы продолжать дело Христово на земле — участвовать в творении 
красоты, которую начал создавать Отец Небесный и которую мы наблюдаем везде, 
начиная от Камчатки и кончая Андами. Христос создал Церковь, чтобы мы создавали 
красоту духовную. Но одно без другого не бывает. Поэтому в монастырях, которые 
есть по всему миру, не только некогда клокотала духовная жизнь, она отражалась 
в созидаемой красоте — в архитектуре парковой, каменной, деревянной, во всем, 
вплоть до кулинарии. И эстетическое воспитание цветом и композицией очень 
важно для развития как интеллектуального, так и духовного — человек делает шаг 
к красоте Небесной. Трудно объяснить, что такое «добротолюбие», если человек не 
понимает, что такое «доброта» — красота. Христианство — это делание красоты; 
красивое здание, красивая одежда, красивая душа, красивый парк — все это при- 
ближает к красоте Небесной. | 


——ы————ы—__а 
ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 15-я по Пятидесятнице. Усекновение главы Проро- 

: ка, Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. 
29-11 Ymp. — Мф, 57 зач., XIV, 1-13. Лит. — Jean., 33 зач., XIII, 


25-32. MK., 24 зач., VI, 14-30. 
День постный. : 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Любой японский мальчик знает триста названий цветов, любой русский мальчик 
‚и десятка не назовет. Вся Япония выезжает смотреть на цветущую сакуру, сидят 
две недели и смотрят. Не знаю, как у них там это происходит, но и папа, и мама, 
и дедушка, и бабушка, и император — все знают, что смотреть на красоту, которая 
через некоторое время исчезнет, это важно. А у нас какая красота? Только салют. 
И то, вместо того чтобы его созерцать, орут истошным голосом. А ведь творили же 
предки красоту. Буквально сто лет назад каждая изба была произведением искусства, 
причем неповторимого... | 
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ВТОРНИК Свтт. Александра (340),„Иоанна (595) и Павла Нового (784), 
‚. патриархов Константинопольских. Прп. Александра Свирско- 
3 О > I 2 го (1533). Обрётение мощей блгв. кн. Даниила Московско- 


. го (1652). Перенесение мощей блгв. вел. кн. Александра 
Невского (1724). + Прп. Христофора Римлянина (VI). Прп. 
Фантина чудотворца, в Солуни (IX-X). Святителей Сербских: 
Саввы [ (1237), Арсения 1 (1266), Саввы П (1269), Евстафия 
I (ок. 1285), Иакова (1292), Никодима (1325), Даниила (1338), 
архиепископов; Иоанникия П (1354), Ефрема I (после 1395), 
Спиридона (1388), Макария (1574), Гавриила 1 (1659), патри- 
архов, и Григория епископа. + Сщмч. Петра Решетникова 
пресвитера (1918); прмч. Аполлинария Мосалитинова (1918); 
сщмч. Павла Малиновского. пресвитера, прмц. Елисаветы 
Ярыгиной и мч. Феодора Иванова (1937); прмч. Игнатия Лебе- 
дева (1938); св. Петра Чельцова исп., пресвитера (1972). 

Ymp. — Mø., 43 зач., XI, 27-30. Лит. — Tan., 202 зач.., II, 11-16. 
Mr., 21 зач., V, 24-34 — за понедельник и за вторник (под 
зачало): Tan., 2043au., I, 21 — Ш, 7. Mk., 22 зач., VI, 1-7. Блгв. 

- кн. Александра: Tan., 213 зач., V, 22— VI, 2. МФ., 43 зач., XI, 27-30. 


мотоцикле. Но медведь может ездить в цирке на мотоцикле только три года, а потом его 


—— i 


выбраковывают и отправляют в зоопарк, иначе он съест дрессировщика. OH усваивает. 
дрессировку только дотрех лет, а потом дичает. Есть такая русская пословица: сколько _ 


волка ни корми, он все равно в лес смотрит — мишка то же самое. Выходите вы замуж _ 


за неверующего, он может послезавтра прийти и сказать: я полюбил другую. Запросто. _ 
или пойдет на! передачу к Гузеевой «Хочу жениться» итак далее то люди без руля 


и без ветрил, как медведь, сегодня он малину ест, а завтра он тебя ест. Нам такие не 
годятся, человек должен быть верующий, воцерковленный, обязательно непьющий. 
Пьющий — это дохлый номер, а если наокоман — нало поосто за тои версты бежать. . 


ие М @@1Ь. 
СРЕДА Положение честного пояса Пресвятой Богородицы (395-408). 
‘e Сщмч. Киприана, еп. Карфагенского (258). Свт. Геннадия, 
3 I у 13 патриарха Цареградского (471). Собор новомучеников Ясено- 


вацких (1941-1944) (Серб.). *:: Сщмчч. Александра Любимова 
пресвитера и Владимира Двинского диакона (1918); сщмчч. 
Михаила Косухина и Мирона Ржепика пресвитеров (1937); 
сщмч. Димитрия Смирнова пресвитера (1938). 

Tan., 207 зач., Ш, 15-22. Mk., 23 зач., VI, 7-13, и за четверг 
(под зачало): Гал., 208 зач., Ш, 23 — IV, 5. Mx., 25 зач., VI, 30- 
45. Богородицы: Eep., 320 зач., IX, 1-7. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 
27-28. 
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Из бесед о. ето Смирнова: 


c еоааанином, расскажите? У мусульман совершенно другой взгляд. наженщин, 
их даже в храм не пускают, они молятся в отдельном А Женщины ты у них 


угодно. Чтобы | развестись с женой, достаточно. Е одну ‘формулу и все, ее 
отпускают на улицу. Мусульманин приводит к себе в дом еще одну женщину и не 
понимает: чего моя бедная русская жена вообще раздражается, чего ей не хватает.. 


Одета, обута, ‘автомобиль и служанка, чего тебе еще надо, будет у меня новая жена, 


A ee Tee люблю K тебя люблю. Так что счастья там быть не может, кроме как ‚Для. мусуль- 


и воспитана и другого: ничего не знает, как. канарейка, которая родилась в клетке 
и всю жизнь в клетке прожила. Христианские женщины свободны, христианская. 
женщина — это венец творения. Ей служит мух, а она служит ему. Она служит 
своими ипостасными сво свой‘ иствами, а он своими, он ее любит, защищает, кровь за . 
Hee проливает, питает ее и греет. А у мусульманина даже такой задачи нет, поэтому ` 

это просто о невозможно, и по канонам Церкви брак с мусульманином невозможен. | 
Каждая женщина, которая выходит замуж за за мусульманина, обрекает ‹ себя на не- 
счастье. Вот у меня главный критерий — счастье. Возможно в таком м браке достичь 


счастья? Нет, невозможно. — 


ЧЕТВЕРГ Прн. Симеона Столпника (459) и матери его Марфы (ок. 428). 
‘e My. Аифала диакона (380). Мцц. 40 дев постниц и мч. AM- 
I z 14 муна диакона, учителя их (Т\). Мц. Каллисты и братий ее 


мчч. Евода и Ермогена (309). Прав. Иисуса Навина (XVI в. 
zo P. X.). + Прмц. Татианы Грибковой, мц. Наталии Козло- 
вой (1937). “+ Собор`Пресвятой Богородицы в Миасинской 
обители (в память обрётения Ее иконы) (864). Чернигов- 

e ской-Гефсиманской (1869), Александрийской, Августовской 
(1914) и именуемой «Всеблаженная» (в Казани) икон Божией 
Матери. 
Новолетия: 1 Tum., 282 зач., II, 1-7. JIk., 13 зач., ГУ, 16-22. 
Прп.: Kon., 258 зач., Ш, 12-16. MỌ., 43 зач., XI, 27-30. 


Черниговская-Гефсиманская икона Божией Матери 


тот образ был написан в XVIII веке ив 1852 году передан 
в Троице-Сергиеву Лавру А.Г. Филипповой, благоговейно 
хранившей его у себя четверть века. К ней икона перешла 
как благословение хотьковского священника Иоанна Алексе- 
ева, которому досталась от одного из монахов Троице-Серги- 
евой Лавры. Образ поместили в новоустроенном пещерном 
храме в честь Архистратига Михаила. Первое чудо от этой 
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иконы было засвидетельствовано в день 
церковного Новолетия — 1/14 сентября 
1869 года: от полного расслабления ис- 
целилась крестьянка Тульской губернии 
Фекла. Прожив в гостинице при пещерах, 
а потом в Лавре до празднования престав- 
ления преподобного Сергия (8 октября), 
она совершенно выздоровела. Святитель 
Иннокентий, митрополит Московский, 
узнал о чуде от своей дочери, казначеи 
Борисовской пустыни монахини Поликсе- 
нии. На празднике преподобного Сергия 
он сам встретился с Феклой и расспра- 
шивал ее обо всех обстоятельствах ис- 
целения. На следующий деньон прибыл 
в Гефсиманский скит, благословил со- 
вершить молебен перед прославившейся 
иконой и сам молился со слезами. Вскоре 
произошло еще несколько благодатных 
исцелений, и народ стал стекаться к чу- 
дотворной иконе. К началу ХХ века было 
засвидетельствовано более 100 чудес. Большим почитанием 
пользовалась икона у старцев Гефсиманского скита. 

В 1922 году после закрытия скита икона была перенесена 
в Москву в храм Преподобного Сергия Радонежского в Рогож- 
ской слободе. Когда в 1938 году храм закрыли, а большинство 
икон Божьей Матери сожгли во дворе, чудотворный образ уда- 
лось спасти, он хранился в верующей семье в Подмосковье, но 
дальнейшая его судьба неизвестна. Ныне в Троице-Сергиевой 
Лавре почитаются списки с Черниговской-Гефсиманской ико- 
ны в храме Преподобного. Сергия, в монастырской трапезной 
ивпритворе Троицкого собора, писанные старцами Гефсиман-_ 


ского скита и Зосимовой пустыни. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги. 


Мч. Маманта (275), отца его Феодота и матери Руфины (Ш). 
При. Иоанна постника, патриарха Цареградского (595). 
Tipon. Антония (1073) и Феодосия (1074) Печерских. 

‘i Обрётение мощей прп. Феодосия Тотемского (1796). Мчч. 
3628-ми в Никомидии (III-IV). + Сщмчч. Варсонофия, еп. 
Кирилловского, и с ним Иоанна Иванова пресвитера, прмц. 
Серафимы Сулимовой игумении и мчч. Анатолия Барашкова, 
Николая Бурлакова, Михаила Трубникова и Филиппа Мары- 
шева (1918); сщмчч. Дамаскина, еп. Стародубского, и сним 
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Евфимия Горячева, Иоанна Мельниченко, Иоанна Смоличева, 
Владимира Моринского, Виктора Басова, Феодота Шатохина, 
Петра Новосельского, Стефана Ярошевича пресвитеров (1937); 
сщмчч. Германа, еп. Вязниковского, Стефана Ермолина 
пресвитера и мч. Павла Елькина (1937). +: Калужской иконы 
Божией Матери (1771). 

Tan., 210 зач., ГУ, 8-21. Mx., 26 зач., УТ, 45-53. Mu.: Pum., 

99 зач., VIII, 28-39. Hn., 50 зач., ХУ, 1-7. 


Калужская икона Божией Матери 


вление этого образа произошло 

в 1748 году в селе Тинькове под 

Калугой, в доме помещика Хитро- 
во. Две служанки перебирали на чердаке 
старые вещи, и одна из них, Евдокия, 
отличавшаяся несдержанным нравом, 
позволяла себе резкие и непристойные 
речи, не обращая внимания на увеще- 
вания своей скромной подруги. Среди. 
прочего они обнаружили сверток сурово- 
го холста. Развернув его, благочестивая 
девушка увидела изображение Женщины 
в темной одежде с книгой в руках. При- 
няв его за портрет монахини. и желая 
образумить Евдокию, она пригрозила 
ей гневом игумении. Евдокия же дерз- 
ко сказала: «Вот как я боюсь твоей игу- 
меньи» — и плюнула на холст. Тотчас 
сней случился припадок, и она упала без 
чувств. На следующую ночь ее родителям 
явилась Царица Небесная, открыла им, 
что это над Ней кощунственно смеялась 
их дочь, и повелела отслужить молебен 
перед поруганной иконой, а больную 
окропить освященной на молебне водой. 
После этого Евдокия выздоровела. В доме помещика Хитрово 
от иконы совершилось множество исцелений. Впоследствии ее 
перенесли в приходскую церковь в честь Рождества Пресвятой 
Богородицы в селе Калужке, а в Калугу был отправлен список 
со святого образа. 

Празднование иконе 15 сентября установлено в воспомина- 
ние избавления отчумы в 1771 году, когда эпидемия буквально 
опустошила Калугу. После того как чудотворную икону крест- 
ным ходом обнесли вокруг города, чума отступила. 
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В 1812 году наполеоновские войска вошли в Калужскую губер-. 
нию. Жители молилисьу святыни об избавлении от нашествия 
иноплеменных, и неожиданно французы повернули на Гжатск, 
причем пошли по пути, который сами только что разорили. В па- 
мять об освобождении города от французов было установлено 
празднование Калужской иконе Божией Матери 25 октября. 

С 1918 года чудотворная икона находилась в музее. В после- 
военные годы она была возвращена Церкви и ныне находится 


в калужском Свято-Георгиевском кафедральном соборе. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


СУББОТА Сщмч. Анфима, еп. Никомидийского, и сним мчч. Феофила 
6 диакона, Дорофея, Мардония, Мигдония, Петра, Индиса, lop- 
3 P I _ гония, Зинона, Домны девы и Евфимия (302). При. Феоктиста, 


спостника Евфимия Великого (467). Блж. Иоанна Власатого, 
Ростовского, чудотворца (1580). + Св. Фивы диакониссы (I). 
Мц. Василиссы Никомидийской (309). Сщмч. Аристиона, еп. 
Александрийского. Свт. Иоанникия П, патриарха Сербского 
(1354). + Сщмчч. Пимена, еп. Верненского, Сергия Феномено- 
ва, Василия Колмыкова, Филиппа Шацкого, Владимира Дми- 
триевского пресвитеров, прмч. Мелетия Голоколосова (1918); 
сщмчч. Василия Красивского, Парфения Красивского пресви- 
теров (1919); сщмчч. Андрея Дальникова, Феофана Соколова 
пресвитеров (1920); сщмчч. Владимира Садовского, Михаила 
Сушкова пресвитеров (1921); сщмч. Николая Сущевского пре- 
свитера (1923); cumu. Евфимия Круговых пресвитера и сним 
4-х мучеников (1924); сщмч. Романа Марченко пресвитера 
(1929); сщмач. Алексия Зиновьева, Илии Бажанова пресвите- 
ров (1937). -* Писидийской иконы Божией Матери (УП. 
Cumu.: Eep., 334 зач., XII, 7-16. Hn., 36 зач., X, 9-16. Ряд.: 
1 Kop., 132 зач., IV, 17 — У, 5. МФ., 97 зач., XXIV, 1--13. 
Из бесед о. Димитрия Смирнова: Ао 
Мой отец помогал матери, но все равно он жил своей жизнью, и мать была недоволь- 
на, я помню, рефреном шло, что он совсем не занимается детьми. Она хотела от него 
большего... В том-то и дело, только любовь способна любые ситуации умягчить. Ну не 
разводиться же из-за того, что муж мало принимает участие в воспитании детей, как 
ей казалось. Но когда он умер, нам сразу стало ясно, что он нас воспитал, а не только 
она, одним своим присутствием. Ну и какими-то поступками, которые оказали на 
нас серьезнейшее влияние. Своим христианским отношением к жизни, проявлением 
такого евангельского супермужества. Это посильнее, чем всякие нотации или то, 
чего она от него ждала. И конечно, очень важно, что, несмотря на все перипетии, 
они очень любили друг друга, и все их любили. Это как-то излучалось. Помнится, 
как отец смотрел на нас и улыбался... 
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ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 15-я по Пятидесятнице. Глас 6-й. +} Сщмч. Вавилы, 


еп. Великой Антиохии, и сним трех отроков: Урвана, При- 
. 4 A I7 лидиана, Епполония и матери их Христодулы (251). Прор. 


Боговидца Моисея (XVI в. до P. Х.). Обрётение мощей свт. 
Иоасафа, еп. Белгородского (1911). Второе обрётение (1964) 
и перенесение (1989) мощей свт. Митрофана, еп. Воро- 
нежского. Собор Воронежских святых. Прмч. Парфения, 
игумена Кизилташского (1867). Перенесение мощей блгвв. 
кн. Петра, в иночестве Давида, и кн. Февронии, в иночестве 
Евфросинии, Муромских, чудотворцев (1992) (переходящее 
празднование в воскресенье перед 6 сентября). "+ My. Ep- 
мионии, дщери ап. Филиппа диакона (ок. 117). Мч. Вавилы 
Никомидийского и сним 84-х отроков (IV). Мчч. Феодора, 
Миана, Иулиана и Киона (305-311). Сщмч. Петра, митр. 
Дабро-Боснийского (1941) (Серб.). Собор новомучеников 
и исповедников Казахстанских (переходящее празднование 
в 1-е воскресенье после 3 сентября). + Сщмчч. Григория, 
еп. Шлиссельбургского, Павла Васильевского, Иоанна Васи- 
левского, Николая Лебедева, Николая Сретенского, Иоанна 
Ромашкина, Николая Хвощева, Александра Никольского, 
Петра Лебединского, Михаила Богородского, Илии Измайлова 
пресвитеров, прмч. Стефана Кускова, мчч. Василия Ежова, 
Петра Лонскова, Стефана Митюшкина и Александра Блохина 
(1937); мц..Елены Черновой (1943). -+ Иконы Божией Матери, 
именуемой «Неопалимая Купина» (1680). 
‚ Ymp. — Ев. 4-е, JIk., 112 зач., XXIV, 1-12. Лит. — 2 Kop., 

hs 176 3au., IV, 6-15. MỌ., 92 зач., XXII, 35-46. Cumu. и npop.: Eep., 

330 šau., XI, 33 — XII, 2. JIk., 67 3au., XII, 32—40. 


Икона Божией Матери «Неопалимая Купина» 


'еопалимая купина — объятый пламенем, но не сгорав- 

ший куст, некогда виденный пророком Моисеем, — яв- 

ляется одним из ветхозаветных прообразов Богоматери 
и знаменует собою непорочное зачатие Христа от Духа Святого: 
быв Матерью, Богородица осталась Девою и в рождестве, и по- 
сле рождества. В церковных песнопениях мы слышим: «Якоже 
купина не сгараше опаляема, тако Дево родила еси»; «Радуйся, 
Купино неопалимая». 

Неопалимая купина часто изображается в виде восьми- 
угольной звезды, в которую вписан образ Богоматери. Звезда 
составлена из двух четырехугольников: красного — образ пла- 
мени — изеленого, напоминающего о таинственном кусте. На 
иконе изображаются символы четырех евангелистов и Ангелы, 
властвующие над стихиями или исполняющие иное служение. 
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В правой руке Пречистой Девы — лестница, знамение того, что 
Богоматерь возводит человечество от земли на небо. 

Одна из наиболее древних икон «Неопалимая Купина» на- 
ходилась в кремлевской Благовещенской церкви. По преда- 
нию, она была принесена в Москву палестинскими иноками 
в 1390 году, а написана на камне той скалы, где Моисей видел 
таинственный куст. 

По народному верованию, образ «Неопалимая Купина» из- 
бавляет от огненного запаления. Известен такой случай: некий 
человек, попав на большой пожар, увидел деревянный домик, не 
тронутый огнем, и возле него женщину с иконой «Неопалимая 
Купина». Пожар усиливался, но женщина стояла неподвижно. 
Очевидец ушел, удивляясь ее вере. На следующий день на пожа- 


рищеон увидел один только Домик, сохраненный CHJIOIO ИКОНЫ. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 16-я по Пятидесятнице. Прор. Захарии и прав. 

Елисаветы, родителей Иоанна Предтечи (1). Прмч. Apana- 

5 s 18 сия Брестского (1648). +: Убиение блгв. кн. Глеба, во Святом . 
Крещении Давида (1015). Myu. Фифаила и сестры его Фивеи 
(Вивеи) (98-138). Mu. Сарвила. Mu. Раисы (Ираиды) (ок. 308). 
Мчч. Иувентина и Максима воинов (361-363). Мчч. Урвана, 
Феодора и Медимна и сними 77-ми мужей от церковного 
чина, в Никомидии пострадавших (370). Мч. Авдия (Ави- 
да) в Персии (V). +: Mu. Евфимия Кочева (1937). Обрётение 
мощей прп. Александра Уродова исп. (2001). -* Оршанской 
иконы Божией Матери (1631). 
Tan., 211 зач., IV, 28 — V, 10. Mr., 27 зач., VI, 54 — VII, 8. Прор.: 
Eep., 314 зач., VI, 13-20. Mọ., 96 зач., XXIII, 29-39. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Строить семейную жизнь довольно трудно, при этом батона сталкиваешься 
с трудностями, несогласиями. Все люди разные, и без недостатков никого нет, нуж- 
но счем-то согласиться, смириться, потому что семья — настолько важная, нужная 
вещь, что ради нее стоит постараться. А многие молодые женщины ради того, чтобы 
жить в семье, не согласны потерпеть вообще ничего. Одна моя родственница из-за 
того, что муж сказал что-то грубое ее маме, лишила двоих детей отца. А он их всех 
любил, несколько лет надеялся, что отношения восстановятся, был готов на любые 
уступки, но этого не случилось, и он все-таки женился, по-моему, на восьмой год. 
Дело в том, что ее мама развелась с папой, и хотя дочь с ним общалась, по-своему 
папу любила, но это было без всякой ответственности, без всякой совместной жизни, 
поэтому, ну что тут скажешь, она — продукт своего воспитания. Воспитание имеет 
значение. Дочери разведенных' матерей просто не представляют себе, что это за 
ценность — отец. и 
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ВТОРНИК Воспоминание чуда Архистратига Михаила, бывшего в Хбнех 
: (Колбссах) (IV). Мчч. Евдоксия, Зинона и Макария (311-312). 
6 ý IQ *> Прн. Архиппа (IV). Мчч. Ромила и с ним многих других 


(107-115). Сщмч. Кирилла, еп. Гортинского (Ш-ТУ). Мчч. Ки- 
риака, Фавста пресвитера, Авива диакона и сним 11-ти муче- 
ников (ок. 250). При. Давида (VI). + Сщмч. Димитрия Спас- 
ского пресвитера (1918); сщмчч. Иоанна Павловского и Все- 
волода Потеминского пресвитеров (1937). + Киево-Братской 
(1654) и Арапетской икон Божией Матери. 

Tan., 212 зач., У, 11-21. Mx., 28 зач., УП, 5-16. Архангела: Pa, 
305 3au., II, 2-10. JIk., 51 3au., X, 16-21. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Есть женщины, которые считают, проще ЖИТЬ одной, — проще, конечно, потому что 
воспитывать дитя — это подвиг, воспитывать четырех детей — это еще больший 
подвиг и так далее. Поэтому ДЛЯ каждой женщины, которая воспитана своими ро- 
` дителями нев семейном духе, естественно так считать. Она предпочитает работать 
бухгалтером, а детей — в садик или к бабушке. И самый тяжелый труд остается за 
бортом; вырастает дитя, которое маме принадлежит косвенно, а папе — вообще HE 
принадлежит, если его нет. Ведь подсчитали, что работающие родители шесть-восемь 
минут в день уделяют детям.. | 


СРЕДА Предпразднство Рождества Пресвятой Богородицы. Ms. Co- 
- : зонта (ок. 304). Свт. Иоанна, архиеп. Новгородского (1186). 
wd S 2 O Прмч. Макария Каневского, архим. Овручского, Переяслав- 


ского (1678). При. Макария Оптинского (1860). +} Tipun. Алек- 
сандра Пересвета (1380) и Андрея Осляби (ок. 1380). Прп. 
Серапиона Псковского (1480). Ann. от 70-ти Евода (66) и Onn- 
сифора (после 67). My. Евисихия (117-138). При. Луки (после 
‚ 975). + Сщмчч. Петра Снежницкого и Михаила Тихоницкого 
пресвитеров (1918); сщмчч. Евгения, митр. Горьковского, и с 
\ ним Стефана Крейдича пресвитера и прмчч. Евгения Выж- 
вы, Николая Ащепьева и Пахомия Ионова; сщмзч. Григория 
Аверина, Василия Сунгурова пресвитеров, прмч. Льва роны 
(1937). 
Tan., 214 зач., VI, 2-10. Mx., 29 зач., УП, 14-24, и за четверг 
(под зачало): Eġ., 216 зач., [, 1-9. Mx., 30 зач., УП, 24-30. Mu.: 
Eg., 233 зач., VI, 10-17..Ин., 52 зач. ‚ХУ, 17 — XVI, 2. 


Из бесед о. 'Димитрия Смирнова: 

Давно ведется серьезная дьявольская работа по разрушению семьи: «эмансипе», 
феминизм, равноправие, всеобщее избирательное право и прочее — все то, что 
превращает женщину из матери в рабочую лошадь. Тем людям, которые расширяли 
промышленное производство, нужны были рабочие руки. Где их взять? Тем более ко 
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многим видам работ, например.к конвейеру, женщина исихически приспособлена 
лучше. Вот, собственно, и все, остальное уже доделают журналисты, которые вы- 
полняют любой заказ. Что они и сделали — все разрушили, в результате женщины 
стали истеричны, они очень неудовлетворенные и несчастные, потому что счастье 
женщины — в семье. 


ЧЕТВЕРГ. Рождество Пресвятой Владычицы нашей Бого- 
родицы и Приснодевы Марии + Ipon. Иоанна (1957) 
8 Е 2 I и Георгия (1962), исповедников (Груз.). + Иконы Софии, 


Премудрости Божией (Киевской). Чтимые иконы Рождества 
Пресвятой Богородицы: Сямская (1524), Глинская (XVI), Лу- 


киановская (XVI), Исааковская (1659). Икон Божией Матери: ` 


Холмской, Курской-Коренной «Знамение» (1295), Почаевской 
(1559), Леснинской и Домницкой (1696). 

Ymp. — JIK., 4 зач.., I, 39-49, 56. Лит. — Флп., 240 зач., II, 5-11. 
Jik., 54 зач., X, 38—42; XI, 27-28. 


Из слова на Рождество Пресвятой Богородицы 
- праведного Иоанна Крониитадтского: ; 
Долго скорбели о своем неплодии праведные родители Приснодевы, долго и горячо 
молились Господу о разрешении неплодия, считавшегося наказанием от Бога за 
грехи; много творили милостыни, чтобы преклонить на милость Всемилостивого, 
и терпели оскорбления от соплеменников, и в этой скорби и непрестанной молитве 
и благотворении постепенно очищались духом и воспламенялись больше и больше 
любовью и преданностью к Богу и таким образом были уготовляемы Провидением 
Божиим к благословенному рождению Преблагословенной Дщери, избранной от 
всех родов в Матерь воплощенному Слову. 
Тесным и скорбным путем Господь ведет к славе и блаженству избранных Своих, 
- ибо и Самой Матери Бога по плоти предречено было Симеоном, что душу Ее пройдет 
_ оружие и Она испытает тяжкие скорби в душе во время страдальческой жизни Сына 
Ее, да откроются многих сердец людских помышления. Так скорбен и тесен путь 
всех избранников Божиих, ибо мир и миродержец, т.е. враг Бога и человеков, крайне 
теснит людей Божиих; и Сам Господь попускает им идти тесным путем, поскольку 


он способствует им устремляться кБогу и на Него единого возлагать свое упование. , 


Но обратим взор от скорби к радости. Через рождество Приснодевы, черезедино- 
родного Сына Ee и Бога проклятое и отверженное человечество примирилось с Бо- 


TOM, освободилось отпроклятия и смерти вечной, удостоилось благословения Отца ` 


Небесного; оно соединилось и срастворилось с естеством Божественным; отвержен- 
ный прежде человек удостоился усыновления Отцу Небесному, получил обетование 
славного воскресения и вечной жизни на небесах вместе с Ангелами. Как почтено 
и возвеличено человечество через святую Деву Богородицу, ибо Она удостоилась 
обновления ‘и усыновления Богу; и Сама Она удостоилась по Своему безмерному 
смирению и величайшей чистоте и святости быть Матерью Богочеловека! Она всег- 
да пребывает самой сильной Ходатаицей и Предстательницей рода христианского 
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пред Своим Сыном и Богом! Она.тысячекратно спасала и спасает Россию с начала 
и доныне; Она ее возвеличила, прославила, утвердила и утверждает ее; Она Поруч- 
ница грешных во спасение. Будем же все светло торжествовать праздник Рождества 


Пресвятой Девы Марии, украшаясь сами всякими добродетелями христианскими. 
По материалам сайта азБукКа.ги 


ПЯТНИЦА Попразднство Рождества Пресвятой Богородицы. Праведных 
Богоотец Иоакима и Анны. Мч. Севериана (320). При. Иоси- 
Q ы 2 д фа, игумена Волоцкого, чудотворца (1515). Обрётение 


и перенесение мощей свт: Феодосия, архиеп. Чернигов- 
ского (1896). -: Прп. Феофана исп. (ок. 300). Myy. Харитона 

и Стратора (Стратоника). Блж. Никиты в Царьграде (ХП). 
Воспоминание Ш Вселенского Собора (431). При. Онуфрия Bo- 
ронского (1789) (Румын.). "e Сщмчч. Григория Гаряева пресви- 
тера и Александра Ипатова диакона (1918); сщмчч. Захарии, 
архиеп. Воронежского, Сергия Уклонского, Иосифа Архарова, 
Алексия Успенского пресвитеров, Димитрия Троицкого диако- 
на и мч. Василия Шикалова (1937); прмч. Андроника Сурикова 
(1938); сщмч. Александра Виноградова пресвитера (1942). 

ЕФ., 217 зач., l, 7-17. Mx., 32 зач., УШ, 1-10. Прп. (под зачало): 
Tan., 213 зач., У, 22 — VI, 2. МФ., 43 зач., XI, 27-30. Богоотцов: 
Tan., 210 зач. (от полу), IV, 22-31. Лк., 36 зач., VIII, 16-21. 


‚ Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Когда детей мало или один ребенок, то сыночку ничего не позволяется делать, все 
делают за него; если много детей, то чем старше мальчик, тем он больше вовлека- 
ется в труд семьи. Идеальная ситуация — это крестьянский труд, где ребенок до 
пятнадцати лет проходит все крестьянские ремесла, овладевает все более сложными 
навыками и становится помощником отцу. Потом юноша женится и сам устраивает 
свою семью по образу и подобию той, которая была у его отца и матери. Мужчины 
стали женоподобными, когда они перестали воспитываться в ответственности. То 
есть современного мужчину никто не воспитывает как отца. В школе об этом ничего 
не узнаешь, в семье он один ребенок: кушай кашку, туда не ходи, бери лопатку, не 
падай, зачем сюда встал, это нельзя, это не трогай, ну и так далее. И что он видит 
в школе — одни женщины. В классе девочки-сверстницы — это существа на голову 
выше и развитей, которые если двинут, то полетишь, потому что девочки гораздо 
раньше развиваются. Дома разведенная мама, бабушка, ее мама, и все, женское 
воспитание. Ничего мужского, никаких мужских занятий он не знает, что такое 
мужчина — тоже, только — «хочу», «дай» и капризничать. Жениться многие так и не 
решаются, поэтому число так называемых гражданских браков растет. Мужчина бо- 
ится любой ответственности, а его биологическая составляющая требует, поэтому, 
чтобы себя обезопасить от инфекции, он находит женщину, которая согласна быть 
бесплатной проституткой, да еще ему носки стирать и даже ужин готовить. Вот 
такая семья. Детей он не хочет, не знает, зачем они ему. Как мне один сказал: «ОЙ, 
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дети, какие-то они красные, все время орут, пачкают, и вообще, зачем они нужны?» 
С таким выражением лица... И что, объяснять, зачем нужны? 


СУББОТА 


10°23 


ДОМАШНИЙ 
ХЛЕБ 


Суббота пред Воздвижением. Мцц. Минодоры, Митродо- 

ры и Нимфодоры (305-311). + При. Павла Послушливого, 
Печерского, в Дальних пещерах (XII-XIV). При. кн. Андрея, 

в иночестве Иоасафа, Спасокубенского (1453). Апп. от 70-ти 
Апеллия, Лукия и Климента (1I). Мч. Варипсава (I). Блгв. 
царицы Греческой Пульхерии (453). Свтт. Петра и Павла, епи- 
скопов Никейских (IX). Собор Липецких святых. ** Сщмчч. 
Исмаила Кудрявцева, Евгения Попова, Иоанна Попова, Кон- 
стантина Колпецкого, Петра Григорьева, Василия Максимова, 
Глеба Апухтина, Василия Малинина, Иоанна Софронова, 
Петра Юркова, Николая Павлинова, Палладия Попова npe- 
свитеров, прмчч. Мелетия Федюнева и Гавриила Яцика, мч. 
Симеона Туркина, мц. Татианы Гримблит (1937); сщмч. Уара, 
еп. Липецкого (1938). 

Субботы пред Воздвижением: 1 Kop., 126 зач., II, 6-9. M., 


. 39 зач., X, 37 — XI, 1. Ряд.: 1 Kop., 146 зач., X, 23-28. МФ., 


101 зач., XXIV, 34—44. 


Городские (французские) булки 

Поставить опару из 300 г муки, 200 мл теплой воды и чайной 
ложки инстантных дрожжей. Через 3 часа добавить к созревшей 
опаре 200 г муки, чайную ложку соли, 2 столовые ложки сахара, 
25 гсливочного масла и 60 мл воды. Смешать, дать отдохнуть 
10 минут и замесить тесто средней консистенции. Оно подхо- 
дит 2-3 часа с двумя обминками. Готовое тесто разделить на 
4 части, сложить каждую конвертом и сформовать булки — как 
короткие батоны. 

Расстаивать час под пленкой. Перед посадкой в духовку 
делается неглубокий надрез вдоль булки острым ножом (нож 
держать под наклоном 20-25°). Выпекать с паром при 230°C 
первые 10 минут, затем проветрить духовку, убавить нагрев 


и печьеще 10-15 минут. 
По: Л.М. Плотников, М.Ф. Колесников. 
350 сортов хлебобулочных изделий 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


11.24 


Неделя 16-я по Пятидесятнице, пред Воздвижением. Глас 7-Й. 
- При. Феодоры Александрийской (474—491). Перенесение 
мощей прпп. Сергия и Германа Валаамских, чудотворцев. 
Прп. Силуана Афонского (1938). + Myu. Димитрия, Еван- 
фии, жены его, и Димитриана, сына их (I). Muu. Диодора 
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и Дидима, Сирских. My. Ии (362-364). Прп. Евфросина (IX). -~ 
‘e Сщмчч. Николая Подьякова и Виктора Усова пресвитеров 
(1918); сщмч. Карпа Эльба пресвитера (1937); сщмч. Николая 
Широгорова диакона (1942). + Каплуновской иконы Божией 
Матери (1689). 

Ymp. — Ев. 5-е, JIk., 113 зач., XXIV, 12-35: Лит. — Недели пред 
Воздвижением: Tan., 215 зач., VI, 11-18. Hn., 9 зач., Ш, 13-17 
Ряд. (под зачало): 2 Kop., 181 зач., VI, 1-10. Мф., 105 зач., XXV, 
14-30. Прп.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


Каплуновская икона Божией Матери 


конце XVII seka в сельце Каплуновка Харьковской губер- 

нии жил благочестивый священник отец Иоанн Ильич 

Уманов. В 1689 году ему явился чудотворный образ Бо- 
гоматери. В праздник Рождества Богородицы он видел во сне 
старца, который сказал, что через три дня к нему придут три ` 
иконописца: один семидесяти, другой восьмидесяти, третий 
девяноста лет, и велел у третьего взять Казанскую икону; за это 
священнику обещаны от Богоматери милость и благодать. Отец 
Иоанн постился и ежедневно совершал литургию; на третий 
день, возвращаясь из церкви домой, он увидел идущих к нему 
трех престарелых иконописцев. Он поступил так, какему велел 
во сне старец, поставил Казанскую иконуу себя в комнате и день 
и ночь теплил перед ней свечу. В ночь на третье воскресенье 
он увидел во сне Деву необычайной красоты. Коснувшись его 
рукой, Она сказала: «Иерей Иоанн, не вынуждай Меня быть 
в твоей храмине, а отнеси в Мою церковь!» Церковь в Kany- 
новке была освящена в честь Рождества Богоматери. Когда 
отец Иоанн проснулся, келья была озарена ярким светом. Он 
собрался с духом, подошел к иконе и увидел, что из глаз Бого- 
матери струятся по доске слезы. Он немедленно собрал народ, 
рассказал о происхождении иконы и о событиях последней 
ночи, и образ после молебна торжественно перенесли в храм, 
где он и прославился чудесами. 

В 1709 году во время войны между Россией и Швецией 
Петр I вызвал к себе в Харьков священника с Каплуновской 
иконой Богородицы и повелел пройти с ней перед русскими 
полками, а сам тем временем молился Богородице о помощи. 
Между тем король Карл вместе с гетманом Мазепой останови- 
лись недалеко от села Каплуновка. Шведы собирались сжечь 
церковь. Храм уже обложили соломой и дровами, но, как ни 
пытались разжечь костер, огонь не загорался. Узнав, что местная 
чудотворная Казанская икона Богоматери находится в русском 
лагере, Карл обернулся к Мазепе и сказал: «Смотри, церковь 
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и без иконы не смогли поджечь, а где будет она сама, там нам 
очень ненадежно будет». Эти слова оказались пророческими: 
вскоре Карл проиграл решающую битву — Полтавское сражение. 

„Ныне чудотворный образ Каплуновской Казанской иконы 
Пресвятой Богородицы находится в полтавском Свято-Мака- 


рьевском кафедральном соборе. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 17-я по Пятидесятнице. Отдание праздника Рож- 

дества Пресвятой Богородицы. Сщмч. Автонома, еп. Ита- 
I 2 Е 2 5 лийского (313). Прп. Афанасия Высоцкого, Серпуховского, 

чудотворца (1395). + Перенесение мощей прав. Симеона 
Верхотурского (1704). При. Вассиана Тиксненского (1624). 
Мч. Иулиана и сним 40 мучеников (IV). Мч. Феодора Anek- 
сандрийского. Сщмч. Корнута, еп. Никомидийского (Ико- 
нийского) (249-259). "e Сщмчч. Феодора Лебедева, Иоанна 
Прудентова, Николая Житова пресвитеров, мч. Алексия 
Ворошина (1937). 
Еф., 219 зач., I, 22 — II, 3. Mx., 48 зач., X, 46-52. Богородицы: 
Флп., 240 zau., II, 5-11. JIk., 54 зач., X, 38—42; XI, 27-28. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Когда сто лет назад люди женились — основная, подавляющая масса в основном по 
воле родителей, — то смотрели, из хорошей ли семьи невеста или жених. Это давало 
некую гарантию и хорошего воспитания, потому что человек живет в такой среде, 
где его плохому не научат. А у нас как? Хорошо,‘если вообще познакомился с роди- 
телями, но что можно узнать за одну встречу? В сословных семьях, по крайней мере 
в крупном бизнесе, этим вопросом озабочены. Одной из своих функций его считает 
синагога, там занимаются браком, можно сказать, профессионально. В наших храмах 
сватовства практически не встретишь, а раньше это был целый институт. В каждом 
городе были профессионалы — свахи, икним обращались абсолютно все. В высшем 
свете, среди приближенных ко двору и то были люди, которые взяли на себя эту 
функцию из любви к искусству, а не потому, что они за это что-то получали. Даже 
особы императорской крови... 


ВТОРНИК Память обновления (освящения) храма Воскресения Христова 


в Иерусалиме (Воскресение словущее) (335). Предпразднство - 
I 3 $ 2 6 Воздвижения Честного и Животворящего Креста Господ- 


ня. Сщмч. Корнилия сотника (1). *{* Мчч. Кронида, Леонтия 
и Серапиона (ок. 237). Мчч. Селевка и Стратоника (II). Мчч. 
Макровия и Гордиана (320). Сщмч. Иулиана пресвитера (IV). 
Muu. Илии, Зотика, Лукиана и Валериана (320). Прп. Петра 
в Атрое (IX). Вмц. Кетевани (Кетеван), царицы Кахетинской 
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(1624) (Груз.). + Сщмчч. Стефана Костогрыза, Александра 
Аксенова пресвитеров и Николая Васюковича диакона (1937). 
Обновления: Eep., 307 зач., Ш, 1-4. Мф., 67 зач., ХМ, 13-18. 
Ряд.: Еф., 222 зач.., II, 19 — Ш, 7. Mk., 50 зач., XI, 11-23, и за 
среду: Еф., 223 зач., Ш, 8-21. MK., 51 зач., XI, 23-26. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

В нашей нынешней ситуации нужно создавать специальный институт. Начать с TO- 
го, чтобы организовать школу семейной жизни, а в ней — лекторий на такие темы: 
«домашняя Церковь», «отец», «мать», «МУЖ», «жена», «дети — новорожденные, груд- 
ные, до трех лет, с трех до семи, ссеми до двенадцати, с двенадцати до семнадцати, 
ссемнадцати до двадцати одного». Все это преподать на короткой лекции и обсудить 
на семинарах. Тем самым хотя бы теоретически восполнить недостающий ОПЫТ. 
И вот в этих школах серьезные люди, которые хотят создать домашнюю Церковь, 
могли бы друг друга находить. По крайней мере, здесь есть гарантия, что человек 
действительно хочет чего-то серьезного, а не просто — лямур. 


—— 


СРЕДА Воздвижение Честного и Животворящего Креста Го- 
сподня +:- Преставление свт. Иоанна Златоуста (407). +} Лес- 
I4 ы 27 нинской иконы Божией Матери (1683). 


Утр. — Ин., 42 зач. (от полу), ХИ, 28-36. Лит. — 1 Kop., 

ь 125 зач., [, 18-24. Hn., 60 зач., XIX, 6-11, 13-20, 25-28, 30-35. 
День постный. 
После великого славословия — вынос Креста и поклонение 
ему. 


Праздник Крестовоздвижения 
Это единственный праздник, получивший начало одновременно с самим событием, 
которому он посвящен. Первое Воздвижение отпраздновано при самом обретении 
‚ Креста в Иерусалимской Церкви, т.е. в IV B. Ато обстоятельство, что сэтим праздни- 
ком было вскоре (в 335 г.) соединено освящение великолепного, построенного Кон- 
стантином Великим на месте самого обретения Креста, храма Воскресения, сделало 
с самого начала здесь этот праздник одним из самых торжественных B году. Западная 
паломница в Иерусалим конца IV в. (аквитанка Сильвия, или Етерия) так описывает 
эти два неразрывных праздника в святом граде: «За много дней начинают собираться 
отовсюду, не только из отшельников, или апотактитов, из различных провинций, т.е. 
из Месопотамии, и Сирии, и Египта, и Фиваиды, где много отшельников, но и изо 
всех различных мест и провинций; ибо нет никого, кто бы в этот день не стремился 
в Иерусалим к толикой радости и к столь честным дням: и миряне, как мужи, так 
и жены, собираются в эти дни из всех провинций в Иерусалим, ради святого дня. В эти 
же дни собирается в Иерусалиме епископов более сорока или пятидесяти, и сними 
приходит много их клириков. И что говорить много? Тот, кто не будет участвовать 
в столь великом торжестве в эти дни, полагает, что он впал в величайший грех, если 
только не будет какой-нибудь препятствующей необходимости, которая удерживает 
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человека от благого намерения. В эти дни обновлений украшение всех церквей бы- 
вает то же, какое бывает в Пасху и в Богоявление, и каждый день правится служба 


в различных святых местах так же, как в Пасху ив Богоявление». 
у М.Н. Скабалланович. История праздника Крестовоздвижения 


ЧЕТВЕРГ Попразднство Воздвижения Креста. Вмч. Никиты (ок. 372% 
‘łe Обрётение мощей свт. Акакия исц., еп. Мелитинского (Ш). 
I 5 ы 2 8 Мчч. Максима, Феодота, Асклиады (Асклипиодоты) (305- 


311). Мч. Порфирия (361). Обретение мощей первомч. архи- 
диакона Стефана (415). Прп. Филофея пресвитера, в Малой 
Азии (X). Свт. Иосифа, еп. Алавердского (570) (Груз.). Свт. 
Симеона, архиеп. Солунского (1429). + Сщмч. Иоанна Ильин- 
ского пресвитера и прмц. Евдокии Ткаченко (1918); сщмчч. 
Андрея Ковалева, Григория Конокотина, Григория Троицкого, 
Иоанна Яковлева пресвитеров (1921); при. Игнатия Бирюкова 
исп. (1932); сщмч. Димитрия Игнатенко пресвитера (1935); 
сщмчч. Иоанна Бороздина, Иакова Леоновича, Петра Петри- 
кова, Николая Скворцова пресвитеров и Николая Цветкова 
диакона, прмц. Марии Рыковой и мц. Людмилы Петровой 
(1937). -* Новоникитской иконы Божией Матери (372). 

Еф., 225 зач., IV, 14-19. Мк., 52 зач., XI, 27-33. Вмч.: 2 Tum., 
292 зач., II, 1-10. МФ., 36 зач., X, 16-22. . 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Церковь учит, что два пути, монашество и семейная жизнь, равночестны. У каждого 
человека своя склонность. Есть самая первая заповедь Божия: «Плодитесь и размно- 
жайтесь, и наполняйте землю». Никто ее не отменял. С другой стороны, Господь 
сказал: «Есть скопцы, которые сделали сами себя скопцами для Царства Небесного». 
Но это для того, «кто может вместить, да вместит». Апостол Павел говорит: лучше 
вам быть как я. Это путь без попечений житейских — всего себя отдать Богу. Но ведь 
можно так управлять своей семьей, как народом Божиим, тогда эта малая Церковь, 
семья, будет и школой любви, и школой апостольства, и школой воспитания. И это 
будет благо. Всегда, если семья хорошая, порядочная, добрая, вокруг нее греется 
очень много несчастных; она дает пример не меньший, чем монастырь. 


/ 


ПЯТНИЦА Вмц. Евфимии всехвальной (304). Перенесение мощей прав. 
Алексия Московского (2001). ** Свт. Киприана, митр. Ки- 
Тб k $d Q ` евского, Московского и всея Руси, чудотворца (1406). Прп. 


Кукши Одесского, исп. (1964). Мц. Севастианы (86-96). Мц. 
Мелитины (138-161). Мчч. Виктора и Сосфена (ок. 304). Прп. 
Дорофея, пустынника Египетского (IV). Mu. Людмилы, кн. 
Чешской (927). Мчч. братьев Исаака и Иосифа (808) (Груз.). 
-: Сщмч. Григория Раевского пресвитера (1937); сщмч. 
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Сергия Лосева: пресвитера (1942). -+ Иконы Божией Матери, 
именуемой «Призри на смирение» (1420). 


‚ Еф., 226 зач., ГУ, 17-25. Мк., 53 зач., ХИ, 1-12. Вми.: 2 Kop., 


181 зач., VI, 1-10. JIK., 33 зач., УП, 36-50. 


_Икона Божией Матери «Призри на смирение» 


явлении этого образа B1420 ro- 

ду сохранилось свидетельство 

в псковской летописи: «В лето 6934 
(1426) бысть знамение от иконы Святыя 
Богородицы, на Камене озере, у Василия 
у двора: шла кровь из праваго ока, и на 
место капала, где стояла, и на пути шла 
кровь, как везли, от иконы в убрус, как 
в Псков проводили икону Пречистыя, ме- 
сяца сентября в 16. На память святыя ве-. 
ликомученицы Евфимии». 16/29 сентября 
икона Божией Матери была перенесена 
в Псков и помещена в соборном храме во 
имя Живоначальной Троицы. В память 
этого перенесения и было установлено 
празднование чудотворной иконе в этот 
день. | 

В Троицком соборе пребывало много 
православных святынь, однако в описи, 
составленной в ХХ веке, нетупоминания 
о иконе «Призри на смирение». Можно 

‘предположить, что древний образ погиб 
во время пожара, которые были нередки в Пскове. 

„Списков с чудотворного образа известно немного. Один из 
них, конца XVII века, находится в киевской Флоровской Возне- 
сенской женской обители, второй — вкиевском Свято-Введен- 
ском мужском монастыре. Во Введенский храм список XIX века 
был передан в дарв 1992 году схимонахиней Феодорой, которая 
хранила его у себя в течение 55 лет. 

Летом 1993 года настоятель Введенской общины игумен 
Дамиан обратил внимание на потемневшие краски иконы, 
находящейся в деревянной раме под стеклом. Пригласили ре-. 
ставраторов и 1 августа приступили к работе — сняли раму со 
стеклом. Тогда все увидели, что тональность красок на иконе 

‚не изменилась, а на стекле, покрывавшем икону и не сопри- 


_ касавшемся с ней, явился чудесный серебристый отпечаток, 


в точности повторивший силуэты Богоматери и Младенца. 
Стекло с отображением было установлено в киоте рядом с ико- 
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ной. В 1995 году киевская икона Божией Матери «Призри на 


смирение» была признана чудотворной. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


СУББОТА Суббота по Воздвижении. Myy. Веры, Надежды, Любови 
и матери их Софии (ок. 137). + Mun. Феодотии (ок. 230) 
I fi ž 3 O и Агафоклии. Мучеников 156-ти: Пелия и Нила, епископов 


Египетских, Зинона пресвитера, Патермуфия, Илии и иных 
(310). Свт. Иоакима, патриарха Александрийского (1567). 

+ Прмчч. Павла Моисеева, Феодосия Соболева, Никодима 
Щапкова и Серафима Кулакова (1918); прмц. Ирины Фроловой 
(1931); мч. Иоанна Короткова (1941); прмц. Александры Хво- 
ростянниковой (1943). + Цареградской (1071) и Макарьев- 
ской (1442) икон Божией Матери. 

Субботы по Воздвижении: 1 Кор., 125 зач. (от полу), [, 26-29. 
Hn., 30 зач., VIII, 21-30. Ряд.: 1 Kop., 156 зач., XIV, 20-25. MỌ., 
104 зач., ХХУ, 1-13. 


Макарьевская икона Божией Матери 


кона была явлена 17/30 сентября 1442 года преподобному 
Макарию, Унженскому чудотворцу, который подвизался 
в посте и молитве на берегах реки Унжи. Рано утром, 
когда преподобный оканчивал свое обычное утреннее ака- 
фистное пение Пресвятой Богородице, его келью озарил свет 
и он услышал ангельское пение: «Радуйся, Благодатная Мати 
Неневестная!» В страхе и изумлении выйдя из кельи, святой 
увидел на небосклоне образ Пресвятой Богородицы, который 
приближался к нему. Подвижник с благоговением взял икону 
и поставил в своей келье, почему она и стала называться «Ке- 
лейной» (позже ученики преподобного дали ей наименование 
«Макарьевская»). Недалеко от места явления иконы препо- 
добный Макарий выкопал источник, прославивигийся своей 
целебной силой, аеще через некоторое время здесь был основан 
монастырь, также названный Макарьевским. В монастырских 
рукописях хранились сказания о многочисленных чудесах, 
произошедших от иконы Божией Матери. 
Местонахождение чудотворной Макарьевской иконы не- 
известно. Сохранился единственный древний ее список, ко- 
торый находится в Рождественской церкви города Макарьева 


Костромской области. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 
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ТЗ 1 


Неделя 17-я по Пятидесятнице, по Воздвижении. Глас 8-Й. 

* Прп. Евмения, еп. Гортинского (VII). Прп. Евфросинии 
Суздальской, в миру Феодулии (прославление 1698). Прп. 
Илариона Оптинского (1873). + Mu. Ариадны (П). Muy. Co- 
фии и Ирины (ПО. My. Кастора. Вмч. Бидзины, мчч. Шалвы 
и Элизбара, князей Ксанских (ок. 1660) (Груз.). "+ Сщмчч. 
Алексия Кузнецова и Петра Дьяконова пресвитеров (1918); 
сщмчч. Амфилохия, еп. Красноярского, Иоанна Васильева, 
Бориса Боголепова, Михаила Скобелева, Владимира Чекало- 
ва, Вениамина Благонадеждина, Константина Твердислова 
пресвитеров и мч. Сергия Ведерникова (1937). +! Молченской 
(1405), именуемой «Целительница» и Старорусской (возвра- 
щение ее в Старую Руссу в 1888 г.) икон Божией Матери. 
Ymp. — Ев. б-е, JIk., 114 зач., XXIV, 36-53. Лит. — Недели 

по Воздвижении: Tan., 203 зач., II, 16-20. Mx., 37 зач., VIII, 
34 — IX, 1. Pad.: 2 Kop., 182 зач. (от полу), VI, 16 — VII, 1. Мф., 
62 зач., ХУ, 21-28 (о хананеянке). 


Молченская икона Божией Матери 


Путивлем поселились два монаха, ушедших из разоренно- 

го татарами Киева. Они принесли ссобой образ Пресвятой 
Богородицы, перед которым совершали молитвы. Когда отшель- 
ники отошли ко Господу, о них забыли, а место их жительства 
заросло лесом. 1 октября 1405 года бортник, искавший ульи 
диких пчел, увидел на дереве образ Богородицы, окруженный 
сиянием, и услышал слова: «Да созиждется на сем месте цер- 
ковь Пресвятой Богородицы». Бортник поспешил в Путивль 
и привел с собой духовенство и народ. Многие здесь же полу- 
чили исцеления от различных болезней. Впоследствии на этом 


В начале XIV века в пещере возле Молченского болота под 
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месте был устроен Богородице-Рожде- 
ственский мужской монастырь. В 1605 го- 
ду он был разграблен поляками, и игу- 
мен с братией перебрались в Путивль- 
ский монастырь, взяв и чудотворную 
Молченскую икону, по которой обитель 
также стала называться Молченской. Во 
время одного из пожаров чудотворная 
икона погибла, но сохранился ее древ- 
ний список, который также прославился 
многими чудесами. 

Вгоды советской власти монастырь был 
разрушен, а икона утрачена. В 90-е годы 
ХХ века оба Молченских монастыря были 
восстановлены. Был найден и утраченный 
образ: оказалось, икону прятали, спасая 
от поругания, местные жители. 7 мая 
1995 года крестным ходом икона была пе- 
ренесена в Спасо-Преображенский собор 
Молченского Путивльского монастыря. 

В храме Преподобного Сергия Ра- 
донежского в Бусинове пребывает чу- 
дотворная Молченская икона Божией Матери, явленная 
в подмосковном селе Бусинове в XIX веке. Слепой девушке 
Александре во сне явилась Матерь Божия и повелела: «Иди 
вдоль реки против течения, и обрящешь икону Мою». На 
следующий день вместе с матерью девушка отправилась на 
поиски. Им было открыто место, где они ископали источник; 
девушка омыла глаза и прозрела. На следующий день была 


обретена чудотворная икона Божией Матери — Молченская. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


192 


Седмица 18-я по Пятидесятнице. Myu. Трофима, Савватия 

и Доримедонта (276). Блгвв. кнн. Феодора Смоленского 
(1299) и чад его Давида (1321) и Константина, Ярослав- 
ских, чудотворцев. Прп. Алексия Зосимовского (1928). 

"e Мч. Зосимы пустынника (ТУ). Блгв. вел. кн. Игоря Черни- 
говского и Киевского (1147). ++ Сщмч. Константина Голубева | 
пресвитера и с ним двух мучеников (1918); сщмч. Николая 
Искровского пресвитера (1919); сщмч. Константина Богослов- 
ского пресвитера (1937); сщмч. Нила Смирнова пресвитера, 
прмц. Марии Мамонтовой-Шашиной (1938). 

Еф., 227 зач., IV, 25-32. JIK., 10 зач., Ш, 19-22. 
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ДОМАШНЯЯ —‘Калорийные булочки по ГОСТу 
ВЫПЕЧКА Поставить опару из 250 гмуки, чайной ложки дрожжей, 100 мл 
молока, 50 мл воды и 1 яйца. Через 3—4 часа добавить в опару 
250 г муки, еще чайную ложку дрожжей, пол чайной ложки 
соли, 125 гсахара, 90 г растопленного сливочного масла, 30 мл 
воды, ванилин, 150 г изюма. Замесить мягкое тесто, накрыть 
его и оставить подходить на 2 часа. Готовое тесто выложить на 
противень, разделить на 12 частей и подкатать их в шарики. 
Закрыть пленкой, расстаивать полтора часа. Смазать яйцом, 
посыпать рублеными орехами. Выпекать при 230°С 10-15 минут. 


ВТОРНИК Вмч. Евстафия Плакиды, жены его Феопистии и чад их Агапия 
и Феописта (ок. 118). Мучеников и исповедников Михаила, 
2 О $ 3 кн. Черниговского, и болярина его Феодора, чудотворцев 


(1245). +* Прп. и блгв. кн. Олега Брянского (ок. 1285). Собор 
святых Брянской митрополии. *:* Сщмчч. Феоктиста Смель- 
ницкого и Александра Тетюева пресвитеров (1937). 

Еф., 230 зач., У, 20-26. JIk., 11 зач., Ш, 23 — IV, 1. Muu. (под 
зачало): Hn., 52 зач., ХУ, 17 — XVI, 2. Вмч.: Еф., 233 зач., VI, 
10-17. JIk., 106 зач., XXI, 12-19. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Недаром сказано в Писании, что муж и жена составляют одну плоть. Очень ин- 
тересно, что и в юридических формулировках муж и жена воспринимаются как 
единый человек, и наследство делится пополам. Вроде мать с отцом сына родили, 
анаследует жена. Даже наоборот, по сравнению с женой мать — это родственница 
второй степени, а жена — то же, что и ты. Жена гораздо важнее, чем мать. Поэ- 
тому сказано очень определенно, что если человек создает семью, он оставляет 
отца и мать, ас женой соединяется именно в одну плоть. У них все общее: И ДОМ, 
и дети, и финансы, и общийу них автомобиль, и дача, и общие друзья, все без ис- 
ключения. Они даже дышат одинаково, а потом в конце жизни уже и перестают 
разговаривать. Потому что им достаточно взгляда, и они уже прекрасно знают, как 
кто себя чувствует, что он этим хочет сказать, что унего на душе, то есть общение 
совершенно другого уровня. 


СРЕДА Отдание праздника Воздвижения Животворящего Креста 
Господня. Ап. от 70-ти Кодрата (ок. 130). Обрётение мощей 
2 I 4 свт. Димитрия, митр. Ростовского (1752). + Прп. Даниила 


Шужгорского (XVI). Прп. Иосифа Заоникиевского (1612). 
Сщмчч. Ипатия епископа и Андрея пресвитера (ок. 730-735). 
Свтт. Исаакия и Мелетия, епископов Кипрских. Мчч. Евсевия 
и Приска. ** Сщмчч. Александра Федосеева, Алексия Стабни- 
koga, Константина Широкинского, Иоанна Флерова пресвите- 
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ров (1918); прмч. Маврикия Полетаева и мч. Василия Кон- 
дратьева (1937); сщмчч. Валентина Никольского, Александра 
Белякова, Иоанна Лазарева, Андрея Бенедиктова, Петра 
Сахаровского, Иоанна Никольского пресвитеров (1937); сщмч. 
Иоанна Быстрова пресвитера (1938); сщмч. Василия Крым- 
кина пресвитера (1942). 

Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — Еф., 231 зач., V, 
25-33. JIk., 12 зач., IV, 1-15. Cem.: Eep., 318 зач., УП, 26 — VIII, 
2. Hun., 36 зач.., X, 9-16. 

Служба ап. Кодрата поется 22 сентября (см. Типикон). 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

«Он иона» — авпотенциале еще и «они», дети, — это, на мой взгляд, вообще главная 
проблема нашей веры и церковной жизни, потому что церковная жизнь разрушена 
именно этим — семья перестала быть домашней Церковью. У каждой семьи — даже 
утех людей, которые ходят в храм, — нет задачи построить Церковь, люди, вступающие 
в брак, ее не ставят перед собой, я, во всяком случае, такого не встречал. Бывает, это 
делается чисто теоретически или налицо какие-то практические потуги — вместе 
правило читают или ходят в один храм, ну и слава Богу, — но внутренней жизненной 
такой задачи нет. Поэтому наша церковная жизнь превратилась в ряд различных 
деятельностей... В христианстве же самое главное — не выполнение каких-то очень 
верных и вполне святых правил, а мотив, который окрашивает всю жизнь. И вот этот 
главный мотив, к сожалению, утрачен совсем, особенно в семье... 


ЧЕТВЕРГ Прор. Ионы (VIII в. до P. Х.). Сщмч. Фоки, еп. Синопийского 
(117). При. Ионы пресвитера (IX), отца святых Феофана, твор- 
2 2 s 5 ца канонов, и Феодора Начертанных. Блж. Параскевы Диве- 


евской (1915). + При. Ионы Яшезерского (после 1592). Прп. 
Макария Жабынского, Белевского, чудотворца (ХУП). Собор 
Тульских святых. Мч. Фоки вертоградаря (ок. 320). Прав. Пе- 
тра, бывшего мытаря (VI). Сщмч. Феодосия Бразского (1694) 
(Румын.). +* Сщмч. Вениамина, еп. Романовского (1932). 

Еф., 232 зач., V, 33 — VI, 9. JIk., 13 зач., IV, 16-22. Сшмч.: Евр., 
311 зач., IV, 14 — V, 6. Hn., 36 зач., X, 9-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Семья — формальный, но фундаментальный признак отличия человека от животного 
и, в частности, от млекопитающего мира. Есть четыре фундаментальных признака, 
по которым мы отличаемся от других млекопитающих: первое — разум, второе — 
слово, третье — религия и четвертое — брак. Ничего этого у других животных нет, 
а во всем остальном мы вполне биологические объекты, млекопитающие. Человек, 
как мы знаем, теряет религию, человек разрушил и семью и свое слово — например, 
наш русский язык, славный тем, что в нем полмиллиона слов, — превратил в ка- 
кой-то набор матерщины, а полмиллиона осталось неиспользованным ресурсом. 
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Человек теряет свой разум — мы видим огромное количество людей, потерявших 
разум. А в итоге, как следствие жизни, которую ведет человек или вели его родите- 
ли, — болезни. Все связано, мы единый человеческий род; нельзя безнаказанно быть 
нравственным уродом, просто невозможно, чтобы это не затронуло твоих детей, 
внуков, правнуков, хотя некоторым это и кажется несправедливым. Но ведь странно 
рубить яблоню под корень, а потом удивляться, что на ней нет яблок. Поэтому если 
прадедушка грешит, то его правнук вполне может от этого пострадать. 


ПЯТНИЦА 


23.6 


Зачатие честного, славного Пророка, Предтечи и Крестителя 
Господня Иоанна. Прославление свт. Иннокентия, митр. 
Московского (1977). ++ Прпп. жен Ксанфиппы и Поликсении 
(109). Мц. Ираиды девы (ок. 308). Мчч. Андрея, Иоанна и чад 
Иоанновых Петра и Антонина (IX). -:* Сщмч. Иоанна Пан- 
кратовича пресвитера (1937). -+ Словенской иконы Божией 
Матери (1635). 

Еф., 234 зач., VI, 18-24. Лк., 14 зач., IV, 22-30. Предтечи: Tan., 
210 зач. (от полу), IV, 22-31. JIk., 2 зач., I, 5-25. 


Словенская икона Божией Матери 


удотворная икона была обретена в 1628 году в Галичском 

уезде Костромской губернии. Крестьянин по имени Тит, 

парализованный и слепой, получил от Божией Матери 
повеление найти Ее святую икону в обветшавшей, заброшенной 
церкви возле речки Словинки. Совершенно исцелившись, Тит 
вместе с местным священником отправился в путь и в дерев- 
не Доронино нашел древнюю церковь, а в ней, за престолом, 
образ Божией Матери, излучавший ослепительный свет. Тит 
остался на месте явления иконы и позднее принял монашество. 
В 1635 году по исследовании чудес, произошедших от Словен- 
ской иконы Божией Матери, на месте явления был основан 
мужской монастырь — Словенская пустынь, просуществовав- 
шая до 1764 года. Чудотворная икона после упразднения мона- 
стыря была перенесена в сельский храм (ныне село Словинка 


Антроповского района Костромской области). 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


СУББОТА 


24-7 


Первомц. равноап. Феклы (1). + При. Никандра пустынножи- 
теля, Псковского, чудотворца (1581). Прмч. Галактиона Во- 
логодского (1612). Прп. Коприя (530). Св. Владислава, короля 
Сербского (после 1264). ++ Сщмч. Василия Воскресенского 
диакона (1918); сщмчч. Андрея Быстрова и Павла Березина 
пресвитеров, прмч. Виталия Кокорева и мчч. Василия Вино- 
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градова, Сергия Михайлова и Спиридона Савельева (1937); 
сщмч. Никандра Гривского пресвитера (1939). + Мирожской 
иконы Божией Матери (1198). 

Первомц.: 2 Tum., 296 зач., Ш, 10-15. Mọ., 104 зач., XXV, 1-13. 
Pad.: 1 Kop., 162 зач., ХУ, 39-45. JIk., 15 зач., IV, 31-36. 


Мирожская икона 
Божией Матери 


Спасском Мирожском монастыре, 

основанном на Псковщине в 1156 го- 

ду преподобным Авраамием Мирож- 
ским и святителем Нифонтом, архиепи- 
скопом Новгородским, хранилась икона 
Божией Матери. 7 октября 1567 года во 
Пскове, который тогда опустошала эпи- 
демия, от этой иконы совершилось зна- 
мение: из обоих глаз струей источились 
слезы, при чем было засвидетельствовано 
множество исцелений. Из Спасо-Преобра- 
женского собора Мирожского монастыря 
икону перенесли в псковский Троицкий 
собор, и исцеления еще умножились. 

Царь Иоанн Грозный увез чудотворный 
Мирожский образ из Пскова, а в мона- 
стыре остался список — так называемая 
«Великая Панагия» Спасо-Мирожского 
монастыря. 

Местонахождение чудотворного обра- 
за неизвестно; почитаемый список пре- 
бывал в обители вплоть до гонений на 
Церковь ХХ века. В 1922 году монастырь закрыли, Мирожская 
икона была изъята в областной художественный и историко-ар- 
хитектурный музей. Ныне в возрожденной обители чтится 


новый список древнего чудотворного образа. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


25.8 


Неделя 18-я по Пятидесятнице. Глас 1-Й. + Прп. Евфросинии 
Александрийской (V). Преставление прп. Сергия, игумена 
Радонежского, чудотворца (1392). +: Прп. Евфросинии Суз- 
дальской, в миру Феодулии (1250). Перенесение мощей свт. 
Германа, архиеп. Казанского (1592). Прп. Досифеи затвор- 
ницы, Киевской (1776). Прмч. Пафнутия египтянина и сним 
546-ти мучеников (III). *:* Св. Николая Розова ncn., пресви- 
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Tepa (1941). Обрётение мощей сщмчч. Александра Смирнова 
и Феодора Ремизова пресвитеров (1985). 

Ymp. — Ев. 7-е, Hn., 63 зач., ХХ, 1-10. Лит. — 2 Kop., 188 зач., 

IX, 6-11. Лк., 17 зач. У, 1-11. Прп.: Гал., 213 зач., У, 22 — М, 2. 
Jik., 24 зач., VI, 17-23. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Почему сейчас ислам имеет такие преимущества, активно распространяется? Нам 
нечего мусульманам предложить. Что может христианский мир предложить му- 
сульманину? Разрушенные семьи, невоспитанные дети, хамство, пьянство, курево, 
гомосексуализм, повальное воровство, все время обман, трусость и неготовность 
принести себя в жертву. Только каждый за себя чего-то ноет, чего-то выморачивает, 
хочет свить свое гнездышко, даже на приходе человек очень быстро забывает, зачем 
он, собственно, пришел. Хотя некоторые пришли просто как на работу, ничего пло- 
хого в этом нет, но все равно главная цель-то ускользает, что каждый человек должен 
умывать ноги другому, выполняя завещание Христа. Этого ничего нет, мы постоян- 
но в церковных общинах наблюдаем обиды, люди подходят к Чаше, друг с другом 
не разговаривают и вполне нормально себя чувствуют, а если такого отлучаешь от 
Причастия, он даже не понимает почему и обижается, как маленький ребеночек, 
которому не дали сладкого. Ну как же, я же постился, готовился, а почему нельзя? 
Формальности выполнены, и человек думает, что христианство в них. Горе вам, 
фарисеи, лицемеры... То есть современный воцерковленный человек, к сожалению, 
вообще не понимает, что такое христианство, вот куда мы приехали. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 19-я по Пятидесятнице. Преставление апостола 
и евангелиста Иоанна Богослова (начало П). Свт. Тихо- ^^^ 
2 6 z 9, на, патриарха Московского и всея России (прославление 
kar 1989). “i При. Ефрема Перекомского, Новгородского (1492). 
Прав. Гедеона, судии Израильского (XII в. доР.Х.). + Сщмчч. 
Афанасия Докукина, Александра Левитского и Димитрия Ро- 
занова пресвитеров, мчч. Иоанна Золотова и Николая Гусева 
(1937); сщмч. Владимира Вятского пресвитера (1939). 
Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — An.: 1 Hn., 73 зач. (от 
полу), IV, 12-19. Hn., 61 зач., ХХ, 25-27: XXI, 24-25. 


Из воспоминаний о Патриархе Тихоне: 

Тогда [в 1922-1925 годах] Патриарх Тихон находился в Донском монастыре, в не со- 
всем понятном для его паствы положении, но в определенные часы дня он выходил 
на прогулку по длинному возвышению над двором, и верующих, приехавших увидеть 
его, он обходил сверху — благословлял. Вот и я смоим тогда десятилетним или один- 
надцатилетним сыном поехала в Донской монастырь. Мы не знали, как Патриарха 
кормят, и кто мог, старался что-нибудь привезти ему: годы в стране были нелегкие, 
после гражданской войны, революции и разрухи, начинался, должно быть, НЭП. 
Потому я (после лет, когда я с сыном питалась подолгу сушеной картошкой — живые 
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овощи были недостижимым лакомством) раздобыла где-то 400 грамм сахарного песку. 
A eme, не зная, как Патриарх там живет, есть ли у него иконы, я взяла с собой цветную, 


на картоне — 30х20 сантиметров, икону Божьей Матери с Младенцем, за Ее плечом . 


была даль и, мелко — Голгофа, 3 креста, осиянные светом. Двор был полон народом. 
Я передала икону вместе с мешочком сахару, радуясь его радости этой иконе. Но... 
разочарование, огорчение! Мне вернули икону. Но в одно мгновение огорчение стало — 
счастием! На обороте, на картоне было написано: «БЛАГОСЛОВЛЯЮ. Патриарх Тихон». 

Сын Андрей тянул икону к себе. Я прикладывалась, приложился за мной и сын. 
Он держал икону, к нам шли люди и, один за другим, в очередь, люди прикладыва- 
лись — под подписью, и смотрели на икону Божьей Матери, которую держал мальчик 
с детской челкой русых волос, серыми большими глазами, правильными чертами 
и радостью на лице. Он был похож на отрока Варфоломея (с картины Нестерова), 
которому было видение ангела в образе старца. Икона эта была у меня цела до часа 


моего ареста в 1937 году. 
Анастасия Цветаева. О чудесах и чудесном 


ВТОРНИК Мч. Каллистрата и дружины его: Гимнасия и иных (304). 
Прп. Савватия Соловецкого (1435). + Ann. от 70-ти Марка, 
27 j IO Аристарха и Зины (1). My. Епихарии (284-305). При. Игнатия 


(963-975). +}: Cums. Петра, митр. Крутицкого (1937). Сщмч. 
Димитрия Шишокина пресвитера (1918); сщмчч. Германа, 
еп. Вольского, и Михаила Платонова пресвитера (1919); 
сщмч. Феодора Богоявленского пресвитера (1937). 

an., 235 зач., [, 1-7. JIK., 16 зач., IV, 37-44 — за понедельник 

и за вторник: Фли., 236 sau., 1, 8—14. JIk., 18 зач., V, 12-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

В нашей стране, говорят, количество разводов больше, чем где бы то ни было.Потому 
что, собираясь создать семью, люди не знают, как это делать, и им негде научиться. 
Я еще не встречал ни одного психолога, который знал бы, что такое семья, знал 
фундаментальные принципы, по которым Бог ее создал, и вообще, что Он хочет от 
человека. Люди не знают волю Божию о семье, поэтому семейная жизнь для боль- 
шинства становится кошмаром, и единственный способ его закончить — прекратить 
бытие этой семьи. Этот кошмар настолько невыносим, что не удерживает ничто — ни 
любовь к детям, ни материальные соображения, разрывают браки и с миллионерами. 
Просто не знают, что есть семья и каков замысел Божий. Богу потребовалось создать 
человека по Своему образу и подобию — начинать нужно с этого. Бог приготовил 
человека к бессмертию и ради этого бессмертия создал человека как троицу. 


СРЕДА Прн. Харитона Исповедника (ок. 350). pun. схимонаха 
8 Кирилла и схимонахини Марии (ок. 1337), родителей прп. 
Z eII Сергия Радонежского. -:* Собор преподобных отцов Kne- 


во-Печерских, в Ближних пещерах (прп. Антония) почи- 
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вающих. Прп. Харитона Сянжемского (1509). Прп. Иродиона 
Илоезерского (1541). Прор. Варуха (VI в. до P. X.). Мчч. Алек- 
сандра, Алфея, Зосимы, Марка пастыря, Никона, Неона, Илио- 
дора и прочих (IV). Блгв. кн. Вячеслава Чешского (935). +Ё* Mig. 
Анны Лыкошиной (1925); прмч. Илариона Громова, прмц. 
Михаилы Ивановой (1937); прмц. Татианы Чекмазовой (1942). 
Ymp. — Мф., 10 зач., IV, 25 — V, 12. Лит. — Фли., 237 зач., I, 
12-20. JIK., 21 зач., V, 33-39. Прп. Харитона: 2 Kop., 176 зач., 
ГУ, 6-15. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Собираясь создать семью, все надо другу друга выяснить: и как будем рожать детей, 
и какие представления у человека о семье своих родителей, и очень важно единство 
взглядов в духовной и церковной жизни. Эти взгляды у будущей супруги должны 
быть тождественны вашим. Так это было сто лет назад и дальше вглубь, когда 
большинство людей, населявших нашу землю, были христиане, и весь уклад жизни 
был христианский, и все это само собой разумелось. Все семьи строились по одним 
и тем же великим евангельским принципам. Потому и разводов не было, никому 
это и вголову не приходило. Сейчас, когда какая-то женщина мне жалуется на сына, 

я говорю: «А ты с ним разведись». Удивляется: «Ну как же, это же мой сын». — «Ну 
вот у тебя был муж, он тебя мучил? Мучил. Ты с ним развелась? Развелась. А теперь 
тебя сын мучает. Ну и сним разведись». То есть ь люди не понимают, что муж — это 
важней, чем сын. Сыновей можно десяток нарожать, а можно из детского домае еще _ 
другой десяток взять-А р то — один. Это понимание совершенно ‘утрачено. Ведь _ 


визор — они все TOREpRenRO о другом, TOER (0) христианской семье. г понятно, 
что даже на людей воцерковленных это влияет. С 
Jupa kuate.’ аул) 


Щис-кои И Otala uopo a 


Прп. Кириака отшельника (556). -{*'Мчч. Дады, Гаведдая 

и Каздои (IV). Прп. Феофана Милостивого. + Сщмч. Иоанна, 
р о „12 архиеп. Рижского (1934). 

an., 238 зач., I, 20-27 JIk., 23 зач., VI, 12-19. Прп.: Tan., 

213 зач., V, 22 — VI, 2. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


ЧЕТВЕРГ 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Кого жена должна слушаться, мужа или духовника, и как они соотносятся? Они не 
пересекаются. Вот муж, вот духовник. Это совершенно другая линия. Ну как вот 
продавец на рынке, у которого я мясо покупаю, и врач, к которому я хожу со своим 
хроническим заболеванием. Нужно принять решение, как быть? Удовольствоваться 
словом мужа. Или на всякое решение в семье нужно у батюшки спрашиваться? Что 
за глупость. Это вообще не прерогатива батюшек. Многие считают, что надо спраши- 
вать батюшку обо всем, — это ересь. Она пошла из некоторых книг, где предлагаются 
всякие рассуждения о монашеской жизни для тех людей, которые хотят навыкнуть 
послушанию. Это совершенно особый строй, его никак нельзя транспонировать на 
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жизнь семейную, потому что она совсем другая. Это все равно что в детском саду 
играть в монастырь. Глупость несусветная. Она приводит к тому, что человек, заду- 
мав нечто, берет у первого попавшегося священника благословение и считает, что 
его благословили. Ну просто игра в какую-то магию. Можно посоветоваться, если 
священник имеет опыт, если есть к нему доверие, выслушать его мнение. В отдель- 
ных случаях, бывает, священник может дать дельный совет. Но решение-то человек 
принимает сам. «Батюшка, благословите, идти на операцию или не идти». Если свя- 
щенник в прошлом онколог и ты ему показал все анализы, он тебе скажет. А если он 
не онколог, а стоматолог в прошлом или психиатр, а у тебя рак, то какон тебе может 
посоветовать? Если он художник, он скажет: «Закажи свой предсмертный портрет»... 


ПЯТНИЦА Сщмч. Григория епископа, просветителя Великой Арме- 
нии (ок. 335). Прп. Григория Пёльшемского, Вологодского, 
3 O eI 3 чудотворца (1442). Свт. Михаила, первого митр. Киевского 


(992). + Mun. Рипсимии, Гаиании и сними 35-ти святых дев 
(начало IV). + Сщмч. Прокопия Попова пресвитера (1918); 
сщмчч. Петра Соловьева, Вячеслава Занкова, Петра Пушкин- 
ского, Симеона Лилеева, Василия Гурьева, Александра Орлова 
пресвитеров, Серафима Василенко диакона, прмц. Алексан- 
дры Червяковой, мчч. Алексия Серебренникова и Матфея Соло- 
въева, мц. Аполлинарии Тупицыной (1937). 

Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — Флп., 239 зач., 

I, 27 — II, 4. Лк., 24 зач., М, 17—23, и за субботу (под зачало): 

1 Kop., 164 зач., ХУ, 58 — XVI, 3. JIK., 19 зач., V, 17—26. Cem.: 
Eep., 318 зач., УП, 26 — VIII, 2. Hn., 36 3au., X, 9-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

На главе семьи лежит вся полнота ответственности. Глава семьи, как президент 
страны или настоятель прихода, отвечает за все, что там происходит. Епископ же не 
будет вникать, ачто там бухгалтер, ачто старший помощник младшего сторожа, нет, 
епископ вызывает настоятеля и велит держать ответ, аесли что не так, дает какой-то 
срок на исправление и потом уже может перевести куда-нибудь шестым священни- 
ком... Ответственность очень велика. А современное воспитание в обычной семье 
не предполагает обучения этой ответственности. Но каждый папа должен смотреть 
вперед и выращивать из сына отца. Если это удастся, может, параллельно окажется, 
что из него вырастет главком ВВС или командир отряда космонавтов. Космонавтом 
могут быть многие, а командиром отряда космонавтов немногие. Тут нужны качества 
космонавта плюс еще определенные качества. 


СУББОТА Покров Пресвятой Владычицы нашей Богоро- 
дицы и Приснодевы Марии + Ап. от 70-ти Анании (I). 
Г. 14. Прп. Романа Сладкопевца (ок. 556). Прп. Саввы Вишерского, 


Новгородского (1461). + Mu. Домнина Солунского (IV). Прмч. 
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Михаила, игумена Зовийского, и с ним 36-ти преподобно- 
мучеников (780-790). Празднование в честь Хитона Господ- 
ня и Столпа Животворящего (Груз.). Собор Молдавских 
святых. *} Сщмч. Алексия Ставровского пресвитера (1918); 
сщмч. Михаила Вологодского пресвитера (1920); сщмчч. 
Александра Агафоникова, Георгия Архангельского, Николая 
Кулигина пресвитеров, мч. Иоанна Артемова (1937). + Jito- 
блинской, Псково-Покровской, Касперовской, Браиловской, 
Гербовецкой и Барской икон Божией Матери. 

Ymp. — JIK., 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — Богородицы: Eep., 
320 зач., IX, 1-7. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 


Из слова на Покров Пресвятой Богородицы 
святителя Луки (Войно-Ясенецкого): 
Много раз являлась Пресвятая Богородица отдельным великим святым, обычно 
в сопровождении одного или двух апостолов Христовых, а преподобному Серафиму 
Саровскому являлась и одна. Но никогда и никому не являлась Она втакой славе, как 
вконстантинопольском Влахернском храме, в этот великий праздник, именуемый Ее 
Покровом. В храме было множество народа, и вего числе стояли блаженный Андрей, 
Христа ради юродивый, с учеником своим Епифанием. Совершалось всенощное бдение. 
Народ горячо молился об избавлении от нашествия варваров, которые уже подошли 
ксамому Константинополю. Около четырех часов утра блаженный Андрей внезапно 
увидел под сводами храма стоящую на облаках Пресвятую Богородицу, окруженную 
сонмом Ангелов, апостолов, пророков, святителей и множеством великих святых. 
Блаженный Андрей спросил Епифания: «Видишь ли ты Госпожу и Царицу Мира?» — 
«Вижу, отец мой духовный, и ужасаюсь», — ответил Епифаний. На их глазах Пресвятая 
Богородица сошла вниз, вошла в алтарь и долго молилась Богу, стоя на коленях пред 
престолом. Потом встала, вышла на амвон и, сняв с себя сиявшее небесным светом 
и блиставшее молниями большое покрывало, распростерла его над всем молящимся 
народом. На этом внезапно окончилось чудесное видение Андрея и Епифания. Утром 
всем стало известно, что на рассвете варвары сняли осаду Константинополя и ушли. 
Сердцами своими мы верим, что Пресвятая Богородица всегда молится о роде хри- 
стианском и предстательствует о нем пред Своим Божественным Сыном, но своими 
человеческими глазами убедились в этом блаженный Андрей и Епифаний. Вспомним, 
что апостол Павел называет диавола князем, господствующим в воздухе, и тогда с ве- 
ликой благодарностью Ей и Божественному Сыну Ее поймем значение блиставшего 
Божественным светом Ее Покрова, распростертого над головами молящихся, которым 
Она защищала их от низко носившегося в воздухе князя тьмы и темных ангелов его, 


которых поражала Она молниями своих молитв, сверкавших из Ее Покрова. 
По материалам сайта азБуКа.ги 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 19-я по Пятидесятнице. Глас 2-й. + Сщмч. Киприа- 
на, мц. Иустины и мч. Феоктиста (304). Блж. Андрея, Христа 
2 .] 5 ради юродивого (936). Прав. воина Феодора Ушакова (1817). 
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‘i Блгв. кн. Анны Кашинской (1368). Прп. Кассиана Угличско- 
го (1504). Мчч. Давида и Константина, князей Аргветских 
(740) (Груз.). + My. Александры Булгаковой (1938). 

Ymp. — Ев. 8-е, Hn., 64 зач., ХХ, 11-18. Лит. — 2 Kop., 194 зач., 
XI, 31 — XII, 9. JIk., 26 зач., VI, 31-36. Cee.: 1 Tum., 280 зач., l, 
12-17. Hn., 36 зач., X, 9-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Как мы можем помочь детям, оказавшимся без попечения родителей? Самая луч- 
шая помощь — это усыновление. Вторая по качеству — опека. Я сам замечал, что 
это значит для детей, если ему говорить, что ты теперь мой сынок. У меня с одним 
мальчиком такие отношения; он часто говорит, что поедет к маме, мама его заберет, 
но я понимаю, что это невозможно, что отдать его маме — все равно что голодному 
нильскому крокодилу. И я ему говорю: я тебя никогда не отдам, ты даже не пред- 
ставляешь, как я тебя люблю. Ты мой сынок, и никаких мам. Вот мама приедет, ия 
тебе разрешу с ней играть, пока она тут будет, пожалуйста, общайтесь, но отдать 
тебя — нет. И он улыбается, уходит довольный, что в общем у него все в порядке. 
Знает, что у него есть такой мощный папа, и ему этого достаточно, потому что па- 
пы у него вообще никогда не было. Для ребенка чрезвычайно важно это сознание, 
и отношения родителя и дитяти, и важно иметь опору, защиту. 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 20-я по Пятидесятнице. Сщмчч. Дионисия Ареопаги- 

та, еп. Афинского, Рустика пресвитера и Елевферия диакона 
3 eI 6 (96). "è Прп. Дионисия, затворника Печерского, в Дальних пе- 

щерах (ХУ). Прп. Иоанна Хозевита, еп. Кесарийского (УП. Блж. 
Исихия Хоривита (V1). + Свт. Агафангела ncn., митр. Ярослав- 
ского (1928). ‘e Трубчевской иконы Божией Матери (1765). 
Флп., 241 зач., I, 12-16. Jik., 25 зач., VI, 24-30. Сщмчч.: Деян., 
40 зач., XVII, 16-34. Мф., 55 зач., ХШ, 44-54. 


Трубчевская икона Божией Матери 


удотворный образ прославился в ХУШ веке в Наровчат- 

ской Троице-Скановой обители (знаменитой своими 

пещерами, которые превосходили длиной пещеры Ки- 
ево-Печерской Лавры). Почитаемая в обители икона Божией 
Матери, впоследствии известная как Трубчевская, была напи- 
сана монахом Евфимием Спасо-Челнского монастыря города 
Трубчевска Орловской губернии. 

Когда на Наровчат и ближайшие к нему села Пензенской губер- 
нии надвигалась холера, жители пришли в монастырь с просьбой 
о помощи. Крестный ход с Трубчевской иконой, в котором приняло 
участие все местное население и священство, отогнал моровое 
поветрие, и стех пор икона стала почитаться чудотворной. 
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После прихода к власти большевиков монастырь отдали под 
птицефабрику; пещеры взорвали, икону сдали в краеведческий 
музей. В 1994 году работники воссозданного монастыря обна- 
ружили в документах упоминание о Трубчевской иконе Божьей 
Матери. В описи музейных ценностей образ значился утерян- 
ным, однако его удалось обнаружить в запасниках под грудой 
рухляди. Видны были лишь глаза Спасителя илик Богородицы, 
остальное исчезло под слоем темно-зеленой плесени, так что 
икону пришлось везти на реставрацию в Троице-Сергиеву Лав- 
ру. Но святой образ не потерял своей чудотворной силы, перед 


ним продолжают совершаться исцеления. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


Сщмч. Иерофея, еп. Афинского (1). Обрётение мощей свтт. 
Гурия, архиеп. Казанского, и Варсонофия, еп. Тверского 
(1595). Собор Казанских святых. *} Блгв. кн. Владимира 
Ярославича Новгородского, чудотворца (1052). Прип. Елладия 
и Онисима Печерских, в Ближних пещерах (XII-XIII). Прп. 
Аммона, затворника Печерского, в Дальних пещерах (XIII). 
Мчч. Гаия, Фавста, Евсевия и Херимона (Ш). Сщмч. Петра 
Капетолийского (Ш-ТУ). Мцц. Домнины и дщерей ее Виринеи 
(Вероники) и Проскудии (Просдоки) (305-306). Прп. Аммона 
(ок. 350). При. Павла Препрбстого (IV). Myy. Давикта (Адавкта) 
и дщери его Каллисфении (IV). Св. Стефана Щиляновича (1515) 
(Серб.). "i Сщмч. Димитрия Вознесенского пресвитера (1918); 
сщмчч. Николая Верещагина, Михаила Твердовского, Иакова 
Бобырева и Тихона Архангельского пресвитеров, прмч. Василия 
Цветкова (1937); св. Хионии Архангельской исп. (1945). 

Флп., 242 зач., II, 16-23. JIK., 27 зач., VI, 37-45. 


Индийская лепешка нан 

В Индии нан пекут, прилепляя куски теста к стенке раскален- 
ного тандыра. Экзотический тандыр можно заменить выпечкой 
под грилем или обычной плитой. 

Смешайте в большой миске 4 чашки муки, 2 чайные ложки 
соли, столовую ложку сахара и 2 чайные ложки инстантных 
дрожжей. Сделайте в середине углубление и влейте 3 столовые 
ложки простокваши или йогурта, 2 столовые ложки расто- 
пленного сливочного масла и чашку молока. Замесите мягкое, 
липкое тесто, по необходимости добавляя немного воды. Дайте 
тесту отдохнуть 10 минут, потом немного помесите, складывая 
пополам и вновь пополам, и поставьте подходить под пленкой до 
удвоения в объеме на 3-4 часа. Подошедшее тесто разделите на 
4 части и на слегка подпыленной мукой доске раскатайте каждую 
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часть в круг толщиной полсантиметра. Придайте лепешкам ка- 
плевидную форму и вытяните их в длину до 25 см. Разогрейте 
гриль (или духовку, тогда выпекать надо в самом низу, как бы 
на огне) и в течение 2 минут раскалите противень. Уложите на 
него две лепешки и выпекайте 2-3 минуты, затем переверните 
и держитееще 2-3 минуты — лепешки должны стать пухлыми 
и подрумяниться. Сложите горячие лепешки одну на другую 
и заверните в салфетку, чтобы они не подсохли. Нан едят горя- 


чим — C йогуртом или как дополнение ко второму блюду. 
По: Эрик Трёй и Урсула Фериньо. Хлеб: домашний хлеб 
от багета до фокаччи и бриоши. Нью-Йорк, 2004 (на англ. яз.). 


СРЕДА Мц. Харитины (304). Свтт. Московских Петра, Алексия, 
Ионы, Макария, Филиппа, Иова, Ермогена, Тихона, Пе- 
5 Е 18 тра, Филарета, Иннокентия и Макария. м Прни. Д Дамиана 


пресвитера, целебника (1071), Иеремии (ок. 1070) и Матфея 
(ок. 1085) прозорливых, Печерских, в Ближних пещерах. При. 
Харитины, кн. Литовской, в Новгороде подвизавшейся (1281). 
Сщмч. Дионисия, еп. Александрийского (264—265). Mu. Ma- 
мелхвы Персидской (ок. 344). Прп. Григория Хандзтийского 
(861) (Груз.). -* При. Гавриила Игошкина исп. (1959). 

Ymp. — Hn., 36 зач., X, 9-16. Лит. — Ban., 243 зач., П, 24-30. 
JIk., 28 зач., УТ, 46 — УП, 1. Свтт.: Eep., 335 зач., XII, 17-21. 
Mø., 11 зач., У, 14-19. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Каждый человек является млекопитающим животным, чтобы стать из животного 
человеком, он должен пройти определенный путь, назовем его ветхозаветным. 
Должно быть определенное воспитание. В него входит почтение к старшим. Следы 
этого почтения остались в еврейских семьях и в мусульманских, а в христианских 
оно полностью разрушено. Почему? Потому что наибольшие усилия по уничтожению, 
конечно, направлены дьяволом на разрушение христианских семей. В силу того, что 
христианская семья, по замыслу Божию, должна быть домашней Церковью, а все уси- 
лие дьявола в борьбе с человечеством направлено на Церковь. Но каждый маленький 
человек, который вырастает в полномасштабной семье, должен этому учиться. Очень 
важно, когда мама и папа специальным образом строят свои отношения со старшим 
поколением, учат детей, как они должны себя вести с мамой и папой, когда те будут 
дедушкой и бабушкой. Тогда взрослые дети будут это переносить в свои семьи. 


ЧЕТВЕРГ Апостола Фомы (1). + Сщмч. Иоанна Рыбина пресвитера (1937). 
6 Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — Флп., 244 зач., Ш, 
ы IQ 1-8. JIk., 31 зач., УП, 17-30. An.: 1 Kop., 131 зач., IV, 9-16. Hn., 


65 зач., XX, 19-31. 


[239 ] 


стиль СТИЛЬ 


СТАРЫЙ „ Новый О КТЯБРЬ 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

У стариков есть свои особенности, которые русская пословица описывает так: «ста- 
рый что малый» — вроде как в детство впадает человек. И тут тоже должна быть 
определенная христианская культура. Надо понимать, что бабушка не может быть 
хозяйкой в доме, а дедушка хозяином. Дедушки, правда, чаще всего у нас забитые, 
на печи сидят, или за печью вместе с ухватами и игвабрами, или вообще под лавкой. 
А вот бабушки любят всех учить. Это опять-таки от разрушения домащней Церкви, 
христианской культуры. Втаком случае молодые родители должны вспомнить запо- 
ведь, которая не менее важна, чем «чти отца и мать»: «оставит человек отца и мать 
и прилепится к жене своей, H будут два в плоти единой». Когда человек женится 
или выходит замуж, муж и жена соединяются в одно существо, а мама — это род- 
ственник второй степени, который сразу отодвигается на второй план. Вот этого, 
к сожалению, в нашей современной советской культуре не происходит. У нас ведь 
даже страна — Родина-мать. А где отец? Все мать, мать, мать, а это совершенно про- 
тиворечит замыслу Божию. 


ПЯТНИЦА Мчч. Сергия и Вакха (290-303). Свт. Ионы, еп. Ханькоуского 
(1925). +- Прп. Сергия Послушливого, Печерского, в Ближних 
7 > 2 O пещерах (ок. XII). Прн. Сергия Нуромского (Вологодского) 


(1412). Обрётение мощей прп. Мартиниана Белоезерского 
(1513). Мчч. Иулиана пресвитера и Кесария диакона (1). My. 
Пелагии Тарсийской (290). My. Полихрония пресвитера (IV). 
‘e Сщмч. Николая Казанского пресвитера (1942). +} Пско- 
во-Печерской иконы Божией Матери, именуемой «Умиление» 
(1524). 

an., 245 зач., Ш, 8-19. JIk., 32 зач., УП, 31-35. Muu.: Eep., 

330 зач., XI, 33 — ХЦ, 2. JIk., 106 зач., XXI, 12-19. 


Псково-Печерская икона Божией Матери «Умиление» 


браз, написанный по образцу Владимирской иконы, 

был принесен в Печерскую обитель в начале XVI века. 

Он прославился в 1524 году многочисленными исцеле- 
ниями, свидетелями которых стали жители Пскова и Великого 
Новгорода. Древняя летопись отмечает, что Богоматерь подавала 
исцеления не только православным, но и католикам-чужезем- 
цам, приходившим с верой к Ее чудотворному образу. 

В 1581 году по молитвам к Богородице Псков был чудесно 
избавлен от вражеского нашествия. Из Псково-Печерского MO- 
настыря были отправлены в город чудотворные иконы Божией 
Матери «Успение» и «Умиление». Войско польского короля 

_ Стефана Батория, пять месяцев осаждавшее город, много раз 
пыталось взять приступом Псковский кремль — но безуспешно. 
В память чудесного избавления от поляков святой образ был 
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украшен жемчугом и драгоценными камнями — алмазами, 
изумрудами, яхонтами, аметистами. 

Чудотворная Псково-Печерская Владимирская икона Пре- 
святой Богородицы и поныне находится в Свято-Успенском 


Печерском монастыре. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


’ 


СУББОТА При. Пелагии (457). + Прп. Досифея Верхнеостровского, 
Псковского (1482). Прп. Трифона, архим. Вятского (1612). Со- 
8 ы 2 I бор Вятских святых. Прп. Таисии (IV). Св. Пелагии девицы 


(303). + Сщмчч. Димитрия, архиеп. Можайского, и сним MHo- 
анна Хренова диакона, прмчч. Амвросия Астахова и Пахомия 
Туркевича, прмц. Татианы Бесфамильной, мч. Николая Рейна, 
мцц. Марии Волнухиной и Надежды Ажгеревич (1937); сщмч. 
Ионы, еп. Велижского, прмч. Серафима Щелокова, сщмчч. 
Петра Никотина, Василия Озерецковского, Павла Преобра- 
женского, Петра Озерецковского, Владимира Сперанского npe- 
свитеров, мчч. Виктора Фролова, Иоанна Рыбина, Николая 
Кузьмина и мц. Елисаветы Курановой (1937); прмч. Варлаама 
Ефимова (конец 1930-х). 

2 Kop., 168 зач., I, 8—11. JIk., 20 зач., V, 27-32. 


R 
Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Многие наши бабушки — обыкновенные советские люди, и у них в голове тараканы 
с разными названиями, например такой — «активная жизненная ПОЗИЦИЯ». Вместо 
того чтобы взять русскую пословицу, в которой сказано: «всяк сверчок знай свой 
шесток», они берут какие-то активные позиции. Ну и как ты со своей дуростью на- 
чинаешь командовать в совершенно чужом организме? Чтобы не возникали всякие 
проблемы, обязательно нужно уехать на большое расстояние и на этом расстоянии 
оказывать честь, почитать. Представьте себе горячий чай: он только что вскипел, 
и на определенном расстоянии от него ладони тепло, но не обжигает. Вот так же 
и здесь, нужно удалиться от тещи или свекрови на такое расстояние, чтобы ее ак- 
тивная жизненная позиция не обжигала, a OT нее шло ровное тепло. Какой-нибудь 
подарок или раз в три месяца телефонный звонок. Почему? Чтобы не было ожога. 
Ожог — это когда скандалы, дети пугаются, бабушка говорит внуку, что его папа 
идиот. Вот этого не должно быть. Даже если он идиот. Вот какой бы он ни был идиот, 
он все равно умнее этого мальчика, зачем же разрушать его душу? Но, к сожалению, 
активная жизненная позиция не дает покоя человеку, он все время на ней настаи- 
. вает, считает себя правым. А это очень неправильная, хоть и активная жизненная 
позиция, совершенно не христианская. 

В отношениях со старшим поколением, бабушками и дедушками, надо старать- 
ся быть на высоте своего христианского достоинства, с одной стороны. А с другой 
стороны — сохранить от их активной жизненной позиции своих детей. Это система 
противовесов, компромиссов, умения себя вести, огромного терпения, деликатности. 
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Неделя 20-я по Пятидесятнице. Глас 3-Й. ** Память святых 
отцов УП Вселенского Собора (787). + Ап. Иакова Алфе- _ 
ева (I). Прпп. Андроника и жены его Афанасии (V). * Прав. 
враама праотца и племянника его Лота (2000 г. до Р.Х.). 
Мчч. Еввентия (Иувентина) и Максима воинов (361-363). 
Св. Поплии исп., диакониссы Антиохийской (ок. 361-363). 
Прп. Петра Галатийского (IX). + Сщмчч. Константина Сухова 
и Петра Вяткина пресвитеров (1918); сщмч. Константина Ак- 
сенова пресвитера (1937). Обрётение мощей прп. Севастиана 
Фомина исп. (1997). -+ Корсунской иконы Божией Матери. 
Ymp. — Ев. 9-е, Hn., 65 зач., ХХ, 19-31. Лит. — Гал., 200 зач., 
1, 11-19. JIk., 30 зач., УП, 11-16. Cee. отцов (под зачало): Eep., 
334 зач., ХШ, 7-16. Hn., 56 зач., XVII, 1-13. An.: 1 Kop., 131 зач., 
ГУ, 9-16. Лк., 51 зач., X, 16-21. 


Корсунская икона 
Божией Матери 


о преданию, образ был написан еван- 

гелистом Лукой и принесен на Русь 

равноапостольным великим князем 
Владимиром из Корсуни в Киев. Позднее 
икона попала в Великий Новгород, затем 
в Москву и до 1918 года находилась в Успен- 
ском соборе Московского Кремля. 

Другое предание гласит, что Корсунская 
была принесена на Русь в конце ХП столетия 
по просьбе святой Евфросинии Полоцкой, 
дочери полоцкого князя Георгия. РодКомни- 
нов, царствовавигий в то время в Византии, 
состоял в родстве`с полоцкими князьями. 
Евфросиния отправила к императору Ману- 
илу Комнину и патриарху Луке Хризовергу 
гонца с богатыми дарами и взамен получила 
для своей полоцкой обители дивный образ, украшенный золотом, 
серебром и драгоценными камнями. В 1173 году эта икона была‘ 
торжественно установлена в полоцком храме во имя Пресвятой 
Богородицы и вскоре прославилась подаваемыми ею исцеле- 
ниями. В 1239 году в Торопце святой князь Александр Невский 
венчался с дочерью полоцкого князя Брячислава; в память об 
этом константинопольский образ был перенесен в Торопец и до 
начала ХХ пребывал в иконостасе Воскресенского собора. 

Чтимые списки Корсунской иконы находились в псковском 
Изборске, в петербургском Исаакиевском соборе, в Нежине 
Черниговской губернии, в'монастырях Спасо-Евфимиевом 
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в Суздале, Соловецком, Павло-Обнорском под Вологдой и во 


многих других городах и обителях. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


10:23 


Седмица 21-я по Пятидесятнице. Мчч. Евлампия и Евлампии 
(303-311. Свт. Иннокентия, еп. Пензенского (1819). При. AM- 
вросия Оптинского (1891). + Свт. Амфилохия, еп. Владими- 
ро-Волынского (1122). Собор Волынских святых. Блж. Ан- 
дрея, Христа ради юродивого, Тотемского (1673). Мч. Феотек- 
на (II-IV). Прп. Вассиана (V). Прп. Феофила исп. (VIII). 

Ymp. — Мф., 43 зач., XI, 27-30. Лит. — an., 248 зач.., IV, 
10-23. JIk., 33 зач., УП, 36-50. Прп.: Tan., 213 зач., У, 22 — VI, 2. 
JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

| Нужно самим молиться — тогда дети видят, что папа молится, мама молится... Если 
уребенка какая-то проблема, говорить ему: «Давай помолимся». И когда Господь по- 
могает решить эту проблему — давай прочтем благодарственную молитву. Ребенок 
должен знать и молитву, и ответ на нее, и как надо благодарить. 


ВТОРНИК 


11.24 


Ап. Филиппа, единого от семи диаконов (I). Прп. Феофана 
исп., творца канонов, еп. Никейского (ок. 850). Прп. Льва On- 
тинского (1841). Собор преподобных Оптинских старцев. 
"+ При. Феофана, постника Печерского, в Ближних пещерах 
(XII). Myn. Зинаиды и Филониллы (I). -{* Сщмчч. Филарета 
Великанова и Александра Гривского пресвитеров (1918). 

Kon., 249 зач., I, 1-2, 7-11. JIk., 34 зач., УШ, 1-3. Ап.: Hean., 

20 зач., VIII, 26- 39. JIk., 50 зач., X, 1-21. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Как для человека естественно пить воду, ат а не ‘синильную кислоту, также. Бог приуго- 
товил для него семью, аа В что A ‘падшего человека семья — школа любви И ВОЗ- / 


у молодых людей, i, вступающих B ‚брак: «Вы хотите вернуться к ‚Богу, Xi хотите достичь 
совокупности всех совершенств, которая есть любовь?» Нет, они ничего об этом не 
знают. Лезть в воду, не зная броду, — утонешь, поэтому если у кого-то еще семья 
сохраняется, это для наших дней скорее чудо, совершенно нетипичное явление, 
а развод — как раз самая что ни на есть обычная история... 


СРЕДА 


12.25 


Мчч. Прова, Тараха и Андроника (304). Прп. Космы, еп. Маи- 
умского, творца канонов (ок. 787). * Прп. Амфилохия, Hry- 
мена Глушицкого (1452). Мц. Домники (286). Свт. Мартина 
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Милостивого, еп. Турского (ок. 400). Перенесение из Мальты 
в Гатчину части Древа Животворящего Креста Господня, 
Филермской иконы Божией Матери и десной руки Иоанна 
Крестителя_(1799). +* Св. Иоанна Летникова исп. (1930); прмч. 
Лаврентия Левченко (1937); сщмч. Александра Поздеевского 
пресвитера (1940); свт. Николая исп., митр. Алма-Атинского 
(1955). +: Иерусалимской (48), Ярославской-Смоленской (1642), 
Рудненской (1687) и Калужской (1812) икон Божией Матери. 
Kon., 251 зач., I, 18-23. JIk., 37 зач., УШ, 22-25. Muu.: Еф., 

233 зач., VI, 10-17. JIk., 106 зач., XXI, 12-19. 


‚ `Рудненская икона Божией Матери 


удотворный образ был явлен в 1687 году в местечке Руд- 

ня Могилевской епархии, затем перенесен в Киево-Пе- 

черский женский монастырь, а с 1712 года пребывал 
в киевском Флоровском монастыре на Подоле. В 1920-х годах 
чудотворный образ в ризе, украшенной бриллиантами, исчез, 
вероятно, был украден. 

Сохранилось немало почитаемых списков чудотворной Руд- 
ненской иконы Божией Матери, самый известный из них нахо- 
дится в московском храме Рождества Пресвятой Богородицы 
в Крылатском. Согласно народному преданию, передававшемуся 
из уст в уста, в середине ХХ века икона Божией Матери была 
обретена крестьянами села Крылатского в овраге у источника. 
На месте явления была воздвигнута часовня во имя Рудненской 
иконы, а список с образа был помещен в местный храм Рожде- 
ства Пресвятой Богородицы. Известно, что до 1917 года жители 
Крылатского в день праздника иконы, 25 октября, в складчину 
заказывали всенощное бдение илитургию, объезжали со святы- 
ней московские храмы, устраивали крестные ходы. В 1936 году, 
во время гонений на Церковь, Рудненская икона Божией Матери 
была уничтожена, а дореволюционный список, находившийся 
в храме, был сохранен местными жителями. Поновленная икона, 
переданная настоятелю вновь открытого храма, прославилась 


множеством чудес, произошедших от нее по молитвам верующих. 
По материалам сайта: Иконы Богородицы 4еуа-тата.ги 


ЧЕТВЕРГ 


13.26 


Иверской иконы Божией Матери (принесение в Москву 

в 1648 г.). Мчч. Карпа, еп. Фиатирского, Папилы диакона, 
Агафодора и мц. Агафоники (ок. 251). + При. Вениамина Ile- 
черского, в Дальних пещерах (XIV). Мч. Флорентия (I-II). Мч. 


. Вениамина диакона (421-424). Прп. Никиты исп. (ок. 838). 


Свт. Мелетия, патриарха Александрийского (1601). Воспо- 
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минание чуда вмц. Златы (Хрисы) в Скопье (1912). + Сщмчч. 
Иннокентия Кикина и Николая Ермолова пресвитеров (1937). 
Обрётение мощей сщмч. Фаддея, архиеп. Тверского (1993). 

‘e Седмиезерной иконы Божией Матери (XVII). 

Ymp. — JIk., 4 зач., I, 39—49, 56. Лит. — Kon., 252 зач., I, 24—29. 
JIk., 41 зач., IX, 7-11. Богородицы: Флп., 240 зач., II, 5-11. JIk., 

54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 


Принесение в Москву Иверской иконы Божией Матери 

ВРоссии Иверская икона пользовалась особой любовью и почитанием, и B XVII веке 
Московский Патриарх Иосиф написал на Афон письмо с просьбой прислать с нее 
список. Афонские монахи, отслужив всенощную, литургию и водосвятный молебен, 
освятили новую кипарисовую доску, иконописец написал образ — он стал точной 
копией чудотворного. Этот список встречали 26 октября 1648 года у Воскресенских 
ворот Кремля царь с семейством, Патриарх и множество народа. Иверская стала свя- 


тыней русских царей и первоначально находилась в Успенском соборе Московского. 


Кремля, а затем в Новодевичьем монастыре (при советской власти он был превращен 
в филиал Государственного исторического музея, и икона оказалась в музейных 
фондах; 6 мая 2012 года она была торжественно передана Церкви). 

В 1656 году с Афона прибыл другой список — его передали на Валдай, в новоустро- 
енный Иверский Богородицкий Святоезерский монастырь. А в 1669 году в часовне 
уВоскресенских ворот, выходящих на главную, Тверскую, улицу столицы, был установ- 
лен еще один список почитаемой иконы. «Вратарница» стала матушкой-заступницей 
москвичей. Через Воскресенские ворота торжественно въезжали на Красную площадь 
победители; цари и царицы, прибыв в старую столицу, первым делом отправлялись 
поклониться Иверской — как и все, кто приезжал в город. Москвичи шли в часовню 
помолиться о всякой насущной потребе. Иверскую икону возили по домам, служили 
перед ней молебны — и получали по вере: «Вратарница» прославилась исцелениями 
больных и другими чудесами. 

После революции часовню уничтожили, в 1931 году снесли Воскресенские воро- 
та. Чудотворный образ был передан в храм Воскресения в Сокольниках. В ноябре 
1994 года Святейший Патриарх Алексий П освятил закладку Иверской часовни 
и Воскресенских ворот в Москве. Меньше чем через год они были восстановлены 
на прежнем месте, а 25 октября с Афона прибыл новый список чудотворной иконы. 

Внаши дни была явлена Монреальская Иверская икона, прославившаяся непрерыв- 
ным мироточением. В 1982 году Иосиф Муньос-Кортес привез ее с Афона и затем возил 


по всему миру. В 1997 году хранитель иконы был убит, а сама она бесследно исчезла. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ПЯТНИЦА Muu. Назария, Гервасия, Протасия, Келсия (54—68). Прп. 
Параскевы-Петки Сербской (XI). *:* Прп. Николы Святоши, 
ТА ы Ay кн. Черниговского, Печерского, чудотворца, B Ближних пеще- 


pax (1143). Мч. Сильвана, пресвитера Газского (ТУ). < Сщмч. 
Михаила Лекторского пресвитера (1921); свт. Амвросия 


[245 ] 


СТАРЫЙ „ Новый 
стиль — СТИЛЬ 


ОКТЯБРЬ 


исп., еп. Каменец-Подольского (1932); сщмч. Петра Лебедева 
пресвитера (1937); прмч. Максимилиана Марченко (1938). 

"łe Яхромской иконы Божией Матери (ХУ). 

Ymp. —Лк., 64 зач., XII, 8-12. Лит. — Kon., 253 зач., II, 1-7. 
JIk., 42 зач., IX, 12-18. Cem.: Еф., 233 зач., VI, 10-17 JIK., 64 зач., 
XII, 8-12. 

На этот день с субботы, 15 октября, может быть перенесена 
полиелейная служба в честь свт. Афанасия nci., еп. Ковров- 
ского. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

В молодости у меня много было друзей из музея Андрея Рублева, где занимаются 
иконами. И вотя наблюдал, как туда приходили работать люди совершенно светские, 
но общение с иконами их преображало. Они, проработав несколько лет, становились 
верующими церковными людьми. То есть даже икона и та при общении с ней так 
воздействует на человека. А если уж перед нами настоящий христианин, у которого 
все реакции жизненные христианские, — это много, МНОГО больше. 


E 


CYBBOTA 


15.28 


Димитриевская родительская суббота. Прп. Евфимия 
Нового, Солунского (898). Прмч. Лукиана, пресвитера Антио- 
хийского (312). Свт. Афанасия ncn., еп. Ковровского (1962). 
-> Свт. Иоанна, еп. Суздальского (1373). Сщмч. Лукиана 
Печерского, в Дальних пещерах (1243). Мчч. Сарвила и Ве- 
веи (II). Свт. Савина, еп. Катанского (760). + Сщмч. Симеона 
Конюхова пресвитера (1918); сщмч. Димитрия Касаткина 
пресвитера (1942). < Иконы Божией Матери «Спорительница 
хлебов» (ХХ). 

2 Kop., 174 зач., Ш, 12-18. JIk., 22 зач., VI, 1-10. За упокой: 

1 Con., 270 зач., IV, 13-17. Hn., 16 3au., V, 24-30. 


Икона Божией Матери «Спорительница хлебов» 


менья Илария прислала преподобному Амвросию Оп- 

тинскому необычную икону Богородицы: Божия Матерь 
изображена сидящей на облаках, Ее руки подняты в благослов- 
ляющем жесте, внизу — сжатое поле со снопами ржи. Препо- 
добный Амвросий проникся особой любовью к этому образу, 
им он благословил свое детище — Казанскую Шамординскую 
женскую обитель. Он сам дал название образу, указывая, что 
Пресвятая Богородица — «Помощница людям в их трудах по 
снисканию хлеба насущного», и указал день празднества — 
15/28 октября (в этот день в 1891 году совершилось погребе- 
ние старца Амвросия в Шамординской обители). Перед своей 


[246 ] 


В 1890 году настоятельница Болховского монастыря игу- 


СТАРЫЙ A Новый 
стиль — СТИЛЬ 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


16-29 


ДОМАШНЯЯ 
КУХНЯ 


кончиной преподобный заказал во мно- 
жестве фотоснимки с иконы и раздавал 
и рассылал их своим духовным детям. 
Первое чудо от святой иконы засвиде- 
тельствовано в 1891 году, когда во всей 
России был голодный год, ав Калужской 
области и на полях Шамординской оби- 
тели хлеб уродился. Весть о чудотворной 
иконе стала распространяться по России, 
и, когда в 1892 году в Воронежской губер- 
нии случилась сильная засуха, по просьбе 
монахинь Пятницкой женской общины 
привезли копию иконы, написанную 
послушником преподобного Амвросия 
Иваном Черепановым. После молебна пе- 
ред ней полил дождь, поля ожили и дали 
обильный урожай. 

В 1892 году подлинную икону «Спо- 
рительница хлебов», присланную пре- 
подобному Амвросию, вывезли из Ша- 
мординского монастыря; дальнейшая ее 
судьба неизвестна. В самой обители, возрожденной в 1990 году, 


почитается новый список чудотворной иконы. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


Неделя 21-я по Пятидесятнице. Глас 4-Й. e My. Лонгина сот- 
ника, иже при Кресте Господни (I). + Прп. Лонгина, вратаря 
Печерского, в Дальних пещерах (XII-XIV). Прп. Лонгина 
Яренгского (1544-1545). "t Св. Георгия Троицкого ncr., npe- 
свитера (1931); сщмч. Евгения Елховского пресвитера (1937); 
сщмч. Алексия Никонова пресвитера (1938); сщмч. Иоанна 
Заседателева пресвитера (1942). 

Ymp. — Ев. 10-е, Hn., 66 зач., XXI, 1-14. Лит. — Tan., 203 зач., 


`П, 16-20. JIk., 35 зач., УШ, 5-15. Mu.: 2 Tum., 292 зач., II, 1-10. 


Мф., 113 зач., XXVII, 33-54. 


Пельмени 
Блюдо, словно специально созданное для домашних посиде- 
лок, — пельмени: общая дружная работа за разговором, и вот 
наконец блюдо готово — каким же оно кажется вкусным... 
Очень хорош рецепт пельменного теста из книги В.В. Похлеб- 
кина «Национальные кухни наших народов» (раздел «Азербайд- 
жанская кухня»). Хорошо бы оно было чуть помягче, но раска- 
тывается прекрасно, эластичное, легкое, а когда сварится, не 
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пухлое и пористое, а гладкое, скользящее — красивое. И просто 
вкусное — наверное, потому, что замешивается на сыворотке. 
Азербайджанские, условно говоря, пельмени («дюшбара») 
сперва 3—4 минуты обжариваются в масле, а только потом OT- 
вариваются, но я не стремилась воспроизвести национальное 
блюдо и не жарила их. Замешивается крутое тесто из 2 чашек 
муки, 2 яиц, полчашки сыворотки и половины чайной ложки 
соли (не забудьте дать ему отдохнуть после пяти минут рабо- 
ты); когда оно станет гладким и эластичным, заверните его 
в пленку и положите на полчаса в холодильник. Раскатывается 
слегкостью до миллиметровой толщины! Как советует Похлеб- 
кин, для лучшего слепливания краев смочите их водой. Что 
касается начинки, наверное, все согласятся, что самые вкусные 
. пельмени получаются из смеси разных сортов мяса: говядины 


как основы и свино-бараньих добавок. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 22-я по Пятидесятнице. Прор. Осии (820 г. до Р.Х.). 

Прмч. Андрея Критского (767). + Прп. Антония Леохнов- 
I P z 3 O ского, Новгородского (1611). Мчч. бессребреников Космы 

и Дамиана Аравийских и братий их мчч. Леонтия, Анфима 
и Евтропия (287 или 303). Перенесение мощей прав. Лазаря 
Четверодневного, еп. Китийского (898). -:* Сщмчч. Неофи- 
та Любимова и Анатолия Ивановского пресвитеров, прмчч. 
Иакинфа Питателева и Каллиста Опарина (1918); сщмч. 
Александра, архиеп. Семипалатинского (1937). + Икон Bo- 
жией Матери, именуемых «Прежде Рождества и по Рождестве 
Дева» (1827) и «Избавительница». 
Kon., 255 зач., П, 13-20. JIk., 43 зач., IX, 18-22. 


Икона Божией Матери «Избавительница» 


кона Пресвятой Богородицы «Избавительница» — грече- 
ская, впервые прославилась в Спарте в 1841 году, когда 
по молитвам перед ней жители избавились от нашествия 
саранчи. Впоследствии она была перенесена на Афон в Рус- 
ский Пантелеимонов монастырь. В 1889 году его настоятель 
пожертвовал чудотворный образ Богородицы в новооткрытый 
на Кавказе Ново-Афонский Симоно-Кананитский монастырь 
(в первое празднование в честь иконы буря выбросила на берег 
возле обители более тонны рыбы). 
Список иконы Божией Матери «Избавительница» в октябре 
1888 года вез с собой в поезде император Александр Ш, воз- 
вращаясь в столицу после отдыха на юге. Царская семья тогда 
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посетила Ново-Афонскую обитель, и госу- 
дарь лично заложил собор во имя святого 
великомученика и целителя Пантелеимо- 
на (в нем вплоть до разорения монастыря 
в 1924 году пребывала чудотворная икона 
«Избавительница»). 17/30 октября возле 
станции Борки под Харьковом царский 
поезд сошел с рельсов, но император и его 
домочадцы спаслись. Чудо царская семья 
отнесла к покровительству и заступниче- 
ству Пресвятой Богородицы, и в память 
об этом было установлено празднование 
в честь иконы Божией Матери «Избави- 
тельница» 17/30 октября. 

Множество исцелений от иконы бы- 
ло засвидетельствовано на Новом Афо- 
не (газета «Гражданин» от 2/15 июня 
1891 года опубликовала официальный 
акт об исцелении трех паломников: двое 
из них страдали болезнями суставов ног 
и отеками, у третьего в течение 27 лет 
была поражена правая рука, от чего он 
испытывал невыносимые боли). 

Список «Избавительницы» до рево- 
люции находился в петербургском храме Морского госпиталя 
у Калинкина моста и также прославился чудесами. В августе 
1892 года рабочие чугунолитейного завода брали икону на за- 
вод для торжественного молебствия об избавлении от холеры, 
и эпидемия, поразившая соседние заводы, не коснулась только 


чугунолитейного, там не было ни одного случая заболевания. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ВТОРНИК 


13.31 


Апостола и евангелиста Луки (I). Обрётение мощей при. Иоси- 
фа, игумена Волоцкого, чудотворца (2001). -:* Mu. Марина (ТУ). 
Прп. Иулиана (IV). Вмц. Златы (СХрисы) (1795) (Болг.). + Сщмчч. 
Андрея Воскресенского, Сергия Бажанова, Николая Соколова 
и Сергия Гусева пресвитеров, мц. Елисаветы Крымовой (1937). 
Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — Kon., 256 зач., П, 20 — 
T П, 3. JIk., 44 3au., IX, 23-27 An.: Kon., 260 зач. (от полу), IV, 
5-9, 14, 18. JIK., 51 зач., X, 16-21. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Некоторые усиленно стремятся воцерковить своих стареньких бабушек, боясь за 
их загробную участь. Таким я всегда предлагал один способ: взять ведро крещен- 
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ской воды, веник, пойти в ГУМ и сгалереи кропить людей. Тогда они все окажутся 
крещеными, сами того не зная. Это из той же серии. Люди не знают ни истории 
Церкви, ни что такое крещение, просто считают, что должно быть нечто счеловеком 
совершено, некая магия, в результате которой он окажется спасенным, поэтому во 
что бы то ни стало надо заставить его креститься, причаститься, еще что-то. А он 
не проявляет вообще никаких желаний. ак мертвой точки можно 
любви является Христов, он непременно заинтересуется и попросит, может быть, 
что-нибудь почитать.. 

Ведь спасает не человек, не внучка, не дочка, а Христос. Христос так же хочет, 
чтобы каждый умер во Христе. Ч Что-то предложить всегда можно; когда у моего папы 
случился инфаркт, я ему сказал: «Папа, вообще-то у тебя инфаркт, надо задуматься, 


рецидив очень возможен, ты можешь и не успеть». Он мне ответил: «Да». — «Ну, 
давай, напиши исповедь, я ее снесу» — там батюшка его знал. Он говорит: «Я мо- 
гу и тебе». — «Ну, нет, ты мой отец, я снесу». Он написал исповедь, я ее отнес, тот 


прочитал разрешительную молитву, я отцу над его головой, накрыв епитрахилью, 
тоже прочитал, причастил его, и он благополучно через сорок дней умер от второго 
инфаркта. То есть предложить можно, спокойно, я бы сказал; я это сделал нарочито 
по-деловому, без пафоса, чтобы у него была возможность рукой махнуть, потому что 
я очень его уважал... 
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СРЕДА 


IQ-I 


Прор. Иоиля (800 г. до P. X.). Мч. Yapa и с ним семи учителей 
христианских (ок. 307). Перенесение мощей прп. Иоанна 
Рыльского. *} Блж. Клеопатры (327) и сына ее Иоанна (320). 
Сщмч. Садока, еп. Персидского, и с ним 128-ми мучеников 
(342). + Сщмч. Сергия Покровского пресвитера (1937). 

Kon., 259 зач., Ш, 17 — IV, 1. JIk., 47 зач., IX, 44—50. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Как должно увеличиваться молитвенное правило детей с возрастом — постепенно, 
шагза шагом, в зависимости от психофизического развития ребеночка. Для него все 
должно быть осмысленно, все должно быть интересно, ему следует понимать, что 
это значит и зачем. И должны быть известные поощрения, тогда он будет ВЫПОЛНЯТЬ 


все без труда. 


ЧЕТВЕРГ 


20.2 


ДОМАШНЯЯ 
КУХНЯ 


Вмч. Артемия (362). +; Прав. отрока Артемия Веркольско- 

го (1545). Прп. Гавриила Самтаврийского (1995) (Груз.). 

-* Сщмч. Николая Любомудрова пресвитера (1918); сщмчч. 
Зосимы Пепенина, Иоанна Ганчева, Иоанна Речкина, Иоанна 
Родионова, Николая Фигурова, Леонида Никольского, Иоанна 
Талызина и Александра Орлова пресвитеров, Михаила Исаева 
и Петра Кравца диаконов и мч. Павла Бочарова (1937). 

Кол., 260 зач., IV, 2-9. JIK., 48 зач., IX, 49-56. Вмч.: 2 Tum., 292 зач., 
II, 1-10. Hn., 52 зач., ХУ, 17 — XVI, 2. 


Детский «фастфуд» 

Наши дети судовольствием едят домашний фастфуд, приготов- 
ленный ими собственноручно. Была у меня мечта, что, делая 
чипсы, пиццы и гамбургеры, дети втянутся в готовку и при- 
выкнут вместе возиться на кухне, — и вот сбылась. Никакие 
сложности их не пугают, тем более что разные недочеты, бывает, 
приводят к удивительным результатам. Например, старшая 
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21:3 


из наших поварят, изготовляя свой первый шоколадный торт 
и страшно волнуясь, забыла положить в него муку. Совсем 
забыла, так и не вспомнила. Получилось потрясающе; позже 
мы установили, что она случайно изготовила «шоколадный 
торт без муки». 

Начали они с пиццы. Им подарили детскую поваренную 
книгу, где на каждой картинке нарисован медвежонок в фар- 
туке; они посадили на стол своих мишек и взялись за го- 
товку. Сделали все точно, как написано, замесили тесто из 
полстакана воды и стакана муки в маленькой плошке. Потом 
пришлось дважды повторить, потому что получилось мало- 
вато — книжка явно была рассчитана на одинокого ребенка. 
Для обычной семьи нужно больше: на две немаленькие пиц- 
цы пойдет 450-500 г муки, полторы чашки воды, 2 чайные 
ложки дрожжей и столько же соли. Замесите тесто, дайте ему 
отдохнуть 10 минут, потом вымесите как следует и поставь- 
те подходить на 2 часа (через час нужно обмять). Готовое 
тесто делим пополам, каждую часть растягиваем в тонкую 
лепешку, намазываем оливковым или любым растительным 
маслом, сверху — кетчупом, потом укладываем и насыпаем 
разные продукты, от соленых огурцов, кукурузы и мидий 
до обычной колбасы (сыром надо посыпать за 10 минут до 


окончания выпечки!). 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


Прп. Илариона Великого (371-372). Перенесение мощей 

свт. Илариона, еп. Меглинского (1206). - Прп. Илариона, 
схимника Печерского, в Дальних пещерах (XI). При. Ила- 
риона Псковоезерского, Гдовского. Прпп. Феофила и Иако- 
ва Омучских (ок. 1412). Мчч. Дасия, Гаия и Зотика (303). 

> Сщмчч. Павлина, архиеп. Могилевского, Аркадия, еп. Eka- 
теринбургского, и с ними Анатолия Левицкого и Никандра 
Чернелевского пресвитеров и мч. Киприана Анникова (1937); 
сщмч. Дамиана, архиеп. Курского (1937); сщмчч. Константи- 
на Чекалова, Сергия Смирнова, Василия Никольского, Феодора 
Беляева, Владимира Введенского, Николая Раевского, Иоанна 
Козырева, Василия Козырева, Александра Богоявленского, Ди- 
митрия Троицкого и Алексия Москвина пресвитеров, Сергия 
Казанского и Иоанна Мельницкого диаконов, прмчч. Софро- 
ния Несмеянова и Неофита Осипова (1937); прмц. Пелагии 
Тестовой (1944). 

Kon., 261 зач., IV, 10-18. JIk., 50 зач.., X, 1-15, и за субботу (под 
зачало): 2 Kop., 178 зач.., У, 1-10. Лк., 29 зач., УП, 1-10. Прп.: 

2 Kop., 188 зач., IX, 6-11. JIK., 24 зач., VI, 17-23. 
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22-4 


Детский «фастфуд» 

(продолжение) 

Готовим мы дома и чипсы. Наливаем масло в сковородку и, 
раскалив его, бросаем туда тонкие полоски — или кружоч- 
ки — картошки. Можно чистить, можно не чистить, главное, 
предварительно подержать картофель в воде, чтобы вымыть 
крахмал, а потом обсушить бумажным полотенцем. Жарить 
надо 4—5 минут до легкого подрумянивания, а потом обсу- 
шить — на бумажных полотенцах, их надо запасти много. 
Солить чипсы — когда остынут. 

Ещеодналюбимая магазинная отрава — сухарики. Сделать 
домашний аналог просто, если знать одну хитрость: белые 
ли, черные ли тонкие квадратики надо сначала подсушить на 
сковородке или в духовке, а потом уже поливать маслом и со- 
усом и прогревать в печке в течение одной-двух минут. Соус 
представляет собой смесь растительного масла с кетчупом или 
с майонезом и зеленью. Если в доме водятся такие сухарики, 
даже ребенок начнет замечать, что в магазинных слишком 
много соли и какой-то неинтересный привкус. 

От сухариков уже недалеко до брускетты — итальянского 
горячего бутерброда на поджаренном хлебе. Лучше всего бру- 
скетта получается из домашнего серого хлеба: его режут на 
ломтики сантиметровой толщины, подсушивают на раскален-. 
ной сковородке до румяной корочки, но так, чтобы середина 
оставалась мягкой, а потом поливают оливковым маслом, 
натирают чесноком и намазывают какую-нибудь намазку. 
Укладывают сверху мелко нарезанный помидорный салат 
с базиликом, либо какие-нибудь запеченные овощи (кабачки, 
баклажаны), либо рыбу или рыбный паштет. Это все незатейли- 
вые постные варианты, понятно, что здесь кроются огромные 


возможности для творчества... 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


Празднование Казанской иконе Божией Матери (в память 
избавления Москвы и России от поляков в 1612 г.).Равно- 

ап. Авёркия, еп. Иерапольского, чудотворца (ок. 167). Семи 
отрокбв, иже во Ефесе: Максимилиана, Иамвлиха, Марти- 
ниана, Дионисия, Антонина, Константина (Ексакустодиана) 
и Иоанна (ок. 250; 408—450). + Мчч. Александра en., Ираклия 
воина и жен Анны, Елисаветы, Феодотии и Гликерии (I-II). 
+ Сщмчч. Серафима, архиеп. Угличского, и с ним Владими- 
ра Соболева, Александра Андреева, Василия Богоявленского, 
Александра Лебедева пресвитеров и прмчч. Германа Полян- 
ского и Мины Шелаева (1937); сщмчч. Николая Богословского, 
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Николая Ушакова пресвитеров и прмч. Григория Воробьева 
(1937). Обретение мощей сщмч. Никодима, еп. Белгородско- 
го (2012). - Андрониковской и Якобштадтской (XVII) икон 
Божией Матери. 

Ymp. — JIK., 4 зач.,[, 39-49, 56. Лит. — Богородицы: an., 
240 зач., II, 5-11. JIK., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 


Казанская икона Божией Матери 
ä ; i 5 F G егодня вспоминается избавление Руси от владычества по- 
f рии J 7 ляков в 1612 году. Иноземцы захватили половину царства 
со столицей; защитники Отечества, возложив надежду 


- ; 9 z 
> По на милость Божией Матери и неся перед войском Казанскую 
икону, приблизились к Москве. Был объявлен пост, весь народ 


| [< Ц и воины три дня постились и молились перед чудотворным 
образом о даровании победы. 

y H l- ту В заточении у поляков томился греческий архиепископ 

(ИО Им Арсений; ночью в сонном видении ему явился преподобный 


а Радонежский и сказал, что Господь по молитвам 


k W TÀ Я Своей Матери и святителей московских Петра, Алексия, 
© а Aa K 4 Honn и Филиппа на следующий же день низложит захватчи- 


„ ков и возвратит православному народу Первопрестольную. 

‘ум Wi Pye) Ободренные этим известием воины 22 октября/4 ноября 
с Казанской иконой Божией Матери без особого труда взяли 

Али. Ua Москву. Так Русь и Церковь были избавлены от иноземного 
4 Ц порабощения. В ближайший воскресный день благодарное 
ции u ah мах воинство, а сним горожане прошли крестным ходом с Казан- 
G Zhu М. hua ской иконой до Лобного места. В воротах Кремля их встретил 
святитель Арсений с сохраненным им в плену чудотворным 


RÒ Fup - Владимирским образом Богоматери. Чтобы память о засту- 


плении Пресвятой Богородицы не исчезла, вскоре решили 


и L d ежегодно 22 октября/4 ноября совершать торжественное 
, ый Ч воспоминание об этом чуде. 
not ÜA waiti По: Чудотворные иконы Божией Матери 


у 
ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 22-я по Пятидесятнице. Глас 5-Й. + Апостола Hako-— 
ва, брата Господня. по плоти (ок. 63). Перенесение мощей 
2 3 В 5 и прав. Иакова Боровичского, Новгородского, чудотворца 

(1544). + Свт. Игнатия, патриарха Константинопольского 
(877-878). Прп. Елисея Лавришевского (ок. 1250). + Сщмчч. 
Николая Агафоникова, Владимира Амбарцумова, Алексан- 
дра Соловьева, Николая Архангельского, Емилиана Гончарова 
и Созонта Решетилова пресвитеров (1937); прмц. Евфроси- 
нии Тимофеевой (1942). 
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ymp. — Ев. 11-е, Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — Гал., 215 зач., 
VI, 11-18. JIk., 83 зач., ХУ, 19-31. An.: Tan., 200 зач., I, 11-19. 
Мф., 56 зач., ХШ, 54-58. 


Хлеб на простокваше и сыворотке 


Используя вместо воды кислое молоко или сыворотку, можно. 


получить более вкусный, ароматный и полезный хлеб, он го- —— 


Переложите тесто в смазанную растительным маслом миску, 
затяните пленкой и оставьте подходить на час-полтора с одной 
обминкой. Готовое тесто разделить пополам и сформовать два 
батона. Они будут расстаиваться, пока духовка раскалится до 
230°С. Выпекать с паром 10 минут, потом снизить нагрев до 
200°C, проветрить духовку и печь хлеб еще 15-20 минут до 
румяности. 


Е T ET 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


24.6 


Седмица 23-я по Пятидесятнице. Иконы Божией Мате- 

ри «Всех скорбящих Радость» (1688). Мч. Арефы и сним 
4299 мучеников (523). Прп. Зосимы Верховского (1833). 

4+ Прип. Арефы (XII), Сисоя (XIII) и Феофила (XI-XII), затвор- 
ников Печерских, в Ближних пещерах. Блж. Елезвоя, царя 
Ефиопского (ок. 553-555). My. Синклитикииии двух дщерей ее 
(VD). Свт. Афанасия, патриарха Цареградского (ок. 1315). Прп. 
Георгия исп. (1959). + Сщмчч. Лаврентия, еп. Балахнинского, 
Алексия Порфирьева пресвитера и мч. Алексия Нейдгардта 
(1918); прп. Арефы Митренина исп. (1932); сщмчч. Иоанна 
Смирнова и Николая Никольского пресвитеров (1937); сщмч. 
Петра Богородского пресвитера (1938). 

Ymp. — JIk., 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — 1 Con., 262 зач.., I, 1-5. 
JIk., 52 зач., X, 22-24. Богородицы: Флп., 240 зач., II, 5-11. JIK., 
54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 


Икона Божией Матери «Всех скорбящих Радость» 


XVII века в Москве. В 1688 году от образа, находившегося 
в храме Преображения Господня, совершилось чудесное 
исцеление родной сестры Патриарха Иоакима Евфимии. Она 
долгое время страдала неизлечимой болезнью и уже стала 


Е икона Божией Матери прославилась в середине 
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готовиться к смерти. Евфимия просила 
причастить ее Святых Таин и усердно 
молилась Спасителю и Богородице. При- 
частившись, она впала в глубокий сон, 
который продолжался более полусуток. 
Во сне ей было видение Господа, пове- 
левшего призвать в дом священника из 
Преображенского храма с иконой «Всех 
скорбящих Радость» и отслужить перед 
ней молебен с водосвятием. Немедленно 
послали за священником; после молебна 
больная была окроплена святой водой, 
затем приложилась к образу и почув- 
ствовала себя исцеленной. После этого 
болящие, немощные и скорбящие ста- 
ли прибегать с усердными молитвами 
к чудотворной иконе и по вере получали 
исцеление и помощь. На месте церкви 
Преображения Господня на Ордынке 
в ХУШ веке был выстроен храм в честь 
иконы «Всех скорбящих Радость», где и по 
сей день пребывает чудотворный образ. 
В 1711 году, когда царскую резиденцию 
перенесли из Москвы в Санкт-Петербург, родная сестра импе- 
? ратора Петра I царевна Наталья Алексеевна, исполненная OCO- 
бенным благоговением к чудотворной иконе «Всех скорбящих 
Радость», заказала с нее список и в числе прочих святынь взяла 
в Санкт-Петербург (по другим сведениям, в Москве осталась 

копия, а царевна забрала с собой истинный образ). 
В 1888 году в Петербурге прославилась икона, стех пор полу- 
чившая наименование «Всех скорбящих Радость» (с грошиками). 
Во время грозы молния ударила в часовню, где находился образ, 
но он остался невредим, к нему лишь прилепились 12 медных MO- 
нет (грошиков), лежавших на жертвенной тарелочке. Крометого, 
прежде закопченная икона обновилась и посветлела. После этого 
возле нее произошло несколько исцелений неизлечимо больных. 
Впоследствии на месте часовни был построен Скорбященский 
храм (закрыт в 1938 году). Чудотворная икона хранилась в семье 
верующих, а после Великой Отечественной войны была передана 
в Свято-Троицкий храм, называемый в народе «Кулич и Пасха». 
В 1991 году была возрождена Скорбященская часовня, ставшая 
подворьем Свято-Троицкого Зеленецкого мужского монастыря, 
и чудотворный образ Пресвятой Богородицы «Всех скорбящих 


Радость» (с грошиками) вернулся на свое историческое место. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 
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ВТОРНИК Myy. Маркиана и Мартирия (ок. 355). + Прпп. Мартирия ди- 
акона и Мартирия затворника, Печерских, в Дальних пеще- 
25 ü 7 pax (XII-XIV). Мч. Анастасия (ПП. Прав. Тавифы (1). + Прп. 


Матроны Власовой исп. (1963). 
1 Con., 263 зач., I, 6-10. ЛК., 55 зач., XI, 1-10. Muu.: Еф., 224 зач. 
(от полу), IV, 7-13. Мд., 34 зач. (от полу), X, 1-8. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Приходит женщина в слезах: умер мух, а мы не знаем, крещеный он был или нет. 
Спрашиваешь: сколько прожили? Сорок два года. И за сорок два года не поинтере- 
совалась, какое он отношение имеет к вере, к Церкви, к крещению? Но если человек 
себя не проявлял как христианин, какая теперь разница? Я всегда говорю в таких 
случаях, что Карл Маркс был крещеный, и Гитлер, и Ленин. Что это меняет? Значе- 
ние имеет только сама жизнь человека, а сейчас уже ничего поправить нельзя. Это 
беда, что люди абсолютно ничем духовным не интересуются. И говорить с ними 
о построении домашней Церкви — это говорить о вещах совершенно непонятных, 


о китайской грамоте. Поэт тому мы и хотим, Е в школе был са й необходимый 
ликбез. ` Учат ‘астрономий- —_замечательно элемента ой — тожехороню>> 


биалогии, геометрии — это все замечатель: ити ет предмет— это 
семья. ‘mpa, Тем более треть наших детей настоящей семьи вообще не знают, потому что 
родились без папы и в глаза его а его не видели; только по документам знают, как зовут 
папу. Появились новые термины: биологический отец. Как будто это бык. Представь- 
те, Александру Сергеевичу Пушкину сказать: «Кто биологический отец?» Вообще 
какие-то странные вещи появились: гражданский брак. Серьезно и с пеной у рта на 
всяких ток-шоу обсуждаются преимущества и недостатки этих вещей, совершенно 
фантастических, как будто мы вернулись в общество до каменного века. Поэтому 


необходимо, на настоятельно надо добиваться, чтобы преподавать детям православ ную 


культ Ypy, B у, в область которой ВХОДЯТ BOHDOCBI семьи. А то все ж дым счастья, 
а как его строить, как выби чтобы ‘была счастливая жизнь, никто не 


учит. Родители только разводят руками: «Hy, тебе жить, смотри сама».. 167. Ас 


KOKO 


СРЕДА Вмч. Димитрия Солунского (ок. 306). Воспоминание ве- 

ликого и страшного трясения (землетрясения), бывшего 

2 6 8 B Царьграде (740). + Прп. Фебфила Печерского, архиеп. 
Новгородского, в Дальних пещерах (1482). Мч. Луппа (ок. 
306). Прп. Афанасия Мидикийского (ок. 814). Прп. Димитрия 
Басарбовского, Болгарского (1685). 
Ymp. — Мф., 36 зач., X, 16-22. Лит. — Трясения: Eep., 331 зач. 
(от полу), XII, 6-13, 25-27. M$., 27 зач., УШ, 23-27 Ряд. (под 
зачало): 1 Con., 264 зач., I, 1-8. JIk., 56 зач., XI, 9-13. Bmu.: 
2 Tum., 292 зач., II, 1-10. Hu., 52 зач., ХУ, 17 — XVI, 2. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Не обязательно объявлять о цели семьи декларативно, как вот собрались мужчина 
и женщина, договорились: ты в Царство Небесное ия в Царство Небесное, значит, 
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у нас с тобой будет все нормально, посуду все-таки ты будешь мыть, а я буду де- 
лать то-то и то-то. Я очень часто сталкиваюсь с таким явлением: муж не работает, 
жена вкалывает на трех работах, чтобы прокормить семью из пяти-шести детей, 
аон еще ей указывает, как она должна поступить, что она неправильно делает, 
все время ее критикует, что у нее дом в запустении и так далее. А работы у него 
нету, потому что кризис сейчас... И ведь дерзают приводить в оправдание своего 
поведения Священное Писание. О чем это говорит? К сожалению, человек вообще 
не понимает, что такое христианство. Но христианство в том, чтобы понять, B YEM 
оно заключается, и пусть помалу, но встать на этот путь. И в семейной жизни то 
же самое. Семья — домашняя Церковь, где глава общины, священник этой Ma- 
лой Церкви — муж, дьякон — жена, а дети — народ Божий, которых Господь дал 
этим людям для того, чтобы они привели их в Церковь, чтобы они их огласили, 
катехизировали и сделали христианами, подобными себе. И вот такую задачу 
люди перед собой вообще не ставят. А покаяние — это перемена мыслей, а потом 
и всей жизни. Не перемена диеты, не перемена одежды на длинную юбку, пла- 
ток или там еще Бог знает на что, а перемен действительно главного духовного 
направления жизни. 


ЧЕТВЕРГ ' Mu. Нестора опужекоте (ок. 306). + в Нестора Летописца, 


Печерского, в Ближних пещерах (ок. 1114). Прп. Нестора, не- 
ar P Q книжного, Печерского, в Дальних пещерах (XIV). O6pérenne 

мощей блгв. кн. Андрея Смоленского в Переславле-Залес- 

ском (1539). Мцц. Капитолины и Еротииды (304). Мч. Марка 

и иже с ним. *:* Прмч. Сергия Чернухина (1942). 

1 Con., 265 зач., I, 9-14. JIk., 57 зач., XI, 14-23. Mu.: Еф., 

233 зач., VI, 10-17. JIk., 106 зач., XXI, 12-19. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Богесть Любовь и Богесть Творец. Творческая любовь не может не творить. И каж- 
дый творец нуждается в собеседнике. Например, человек, который`пишет стихи, 
всегда желает кому-то их почитать, желает, чтобы на них был какой-то отклик. Это 
естественно: стих не пишется вообще, он обязательно должен найти ухо, которое 
будет слышать. Так же и Господь. Он создал человека, причем по образу и по по- 
добию Своему, чтобы человек, несмотря на то что он есть творение, носил на себе 
отпечаток Божества, был соработником Богу и смог бы прославить Бога за Его тво- 
рение. Творение человека — начало диалога, и человек, чтобы любить Бога, должен 
быть свободным, потому что любовь может быть только свободной. Но человек 
уже в Адаме отдал эту свободу в рабство греху. Поэтому большинство людей на 
земле пребывают в добровольном рабстве: кто раб сребролюбию, кто объядению, 
кто курению, без которого уже жить неможет. Представьте себе, человек, который 
способен написать «Илиаду» и «Одиссею», который построил Останкинскую башню, 
который может летать в космос, который ходит по Луне, который создал прекрасные 
симфонии и балеты, — раб сухих листочков, завернутых в бумагу. Вот лиши его 
папиросы, и он будет ходить по улице, как ребята говорят, бычки собирать — то 
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есть опускается до уровня человека, который на социальной лестнице стоит в самом 
низу. Вот что делает страсть. Конечно, Бог не для того создал человека, чтобы он 
бычки собирал, а чтобы он вознесся на небеса и всегда пребывал в любви Божией, 
у человека высшая цель. 


ПЯТНИЦА Вмц. Параскевы, нареченной Пятница (ПО. Мчч. Терентия и He- 
ониллы и чад их Сарвила, Dora, Феодула, Иеракса, Нита, Вила 
2 8 r IO u Евникии (249-250). Прп. Стефана Савваита, творца канонов 


(IX). Свт. Арсения I, архиеп. Сербского (1266). Прп. Иова, игу- 
мена Почаевского (1651). Свт. Димитрия, митр. Ростовского 
(1709). +: Прп. Феофила Киевского, Христа ради юродивого 
(1853). Мчч. Африкана, Терентия, Максима, Помпия и иных 
36-ти (Ш). Сщмч. Кириака, патриарха Иерусалимского (363). 
Прп. Иоанна Хозевита, еп. Кесарийского (VI). Сщмч. Неофита,- 
еп. Урбнисского (УП) (Груз.). Прп. Арсения Каппадокийского 
(1924). -* Сщмч. Иоанна Виленского пресвитера (1918). 

Ymp. — Hn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — 1 Con., 266 зач., 
П, 14-19. JIk., 58 зач., XI, 23-26. Cem.: Eep., 318 зач., УП, 26 — 
VIII, 2. Hn., 36 зач., X, 9-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Некоторые утверждают, что мужчины от природы полигамны. Мужчины не только 
склонны к полигамности. Если вы понаблюдаете за мужчинами трех лет в песочни- 

це — ониеще и дерутся. А иногда один бьет другого железной лопаткой, но не плашмя, 4 
а ребром в левый глаз. ‚Это говорит о том, что есть и агрессивность, которая может_, 
значит, надо все позволить? Bce TOROS и всех посадить в тюрьму? Одна а и 
охраняет, другая часть сидит. Если мы идем таким путем, то мы деградируем. Мы » 
лишаемся семьи, мы лишаемся человеческих отношений, „мы превращаемся в мле- 
копитающих. Причем хищников., Поэтому существует закон. И этот закон ВВОДИЛО 
государство на основании религиозных законов. В некоторых системах за нарушение 
брачного закона побивали камнями. За хамство детей по отношению к родителям у 77 
убивали. Bee было очень строго. Потому что охраняли самую главную ценность, 


которая есть у человека после религии, — семью! Y 
e Hom | 
MUUS eF бомбе. 


KA 
СУББОТА Прмц. Анастасии РимляНыни (II). Прп. Аврамия затворни- 
ка и блж. Марии, племянницы его (ок. 360). Прп. Аврамия, 
2 Q ы I I архим. Ростовского (1073-1077). "+ Мчч. Клавдия, Астерия, 


Неона и Феониллы (285). Прп. Анны (826). + Сщмч. Николая 
Пробатова пресвитера и сним мчч. Агломазовских: Космы, 
Виктора Краснова, Наума, Филиппа, Иоанна, Павла, Ан- 
дрея, Павла, Василия, Алексия, Иоанна и мц. Агафии (1918); 
сщмч. Иоанна Рудинского пресвитера (1930); сщмч. Евгения 
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Ивашко пресвитера (1937); мц. Анастасии Лебедевой (после 
1937); сщмч. Леонида Муравьева пресвитера (1941). 

Прп.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. MỌ., 43 зач., XI, 27-30. Ряд.: 
2 Kop., 185 зач., VIII, 1-5. JIk., 36 зач., VIII, 16-21. 


Противны злому духу и домашние иконы 

Иоанн Мосх в сборнике рассказов о святых и подвижниках «Луг духовный» написал 
со слов участника события: некто из старцев, по имени авва Феодор Илиотский, рас- 
сказывал нам, что был в горе Елеонской один затворник, великий по своим подвигам, 
но на него напал демон блуда. Однажды, когда этот демон сильно на него восставал, 
старец начал выходить изтерпения и сказал демону: «Долголи ты еще меня не оста- 
вишь? Отойди ты от меня, по крайней мере, в старости моей». Когда старец сказал 
это, явился ему демон видимым образом и говорит: «Не кланяйся этой иконе, и я не 
буду на тебя нападать». На этой иконе изображена была Владычица наша Пресвятая 
Богородица Мария, носящая на руках Своих Господа нашего Иисуса Христа. Так вра- 
гу противны и домашние иконы. Это событие было в конце VI столетия, и сказание 


о нем прочитано на УП Вселенском Соборе. 
7 По: Архиепископ Сергий (Спасский). 
Православное учение о почитании святых икон... 1887 г. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 23-я по Пятидесятнице. Глас 6-Й. *!* Сщмч. Зиновия, 
еп. Егейского, и сестры его мц. Зиновии (285). + Ann. от 
3 O р 12 70-ти Тертия, Марка, Иуста и Артемы (1). Сщмч. Маркиана, 


еп. Сиракузского (П). Мц. Евтропии (ок. 250). Мц. Анастасии 
Солунской (Ш). Свв. Стефана Милютина, короля Сербского 
(1320), брата его Драгутина (1316) и матери их Елены (1306) 
(Серб.). ** Сщмч. Матфея Казарина диакона (1942). Обрёте- 
ние мощей свт. Агафангела исп., митр. Ярославского (1998). 
‘e Озерянской иконы Божией Матери (XVI). 

Ymp. — Ев. 1-е, Мф., 116 зач., XXVIII, 16-20. Лит. — Еф., 

220 зач., II, 4-10. JIk., 38 зач., УШ, 26-39. 


Озерянская икона Божией Матери 


о преданию, икона была явлена в конце XVI века возле 
села Озеряны под Харьковом; один крестьянин косил 


траву на лугу и косой рассек пополам образ Божией 

Матери, оказавшийся в траве. Крестьянин с благоговением 

поднял половинки иконы и поставил их, плотно соединив, 

в красном углу, а утром обнаружил, что икона срослась, лишь 

‚ тонкий след напоминал о том, что она была рассечена. Вскоре 
от нее стали свершаться чудеса и исцеления. 

В 1794 году Озерянская икона была перенесена в Куряжский 

Преображенский монастырь. На поклонение чудотворному 
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образу стекалось множество богомоль- 
цев из Харькова и окрестных сел. В день 
празднования икону крестным ходом пе- 
реносили в Харьков, где она находилась 
всю зиму, а 22 апреля/5 мая возвращали 
в монастырь. | | 
Озерянская икона была написана на 
холсте древним малороссийским письмом 
и украшена дорогой ризой червонного 
золота, старинной работы. В годы гонений 
икона была утеряна. В Благовещенском 
кафедральном соборе Харькова над цар- 
скими вратами помещен точный список, 
который, как считают верующие, имеет 
такую же чудотворную силу. Другой по- 
читаемый список находится в Озерянском 
храме харьковского Свято-Покровского 


мужского монастыря. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


S 


ETET 
Ses 


? 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 24-я по Пятидесятнице. Ant. от 70-ти Стахия, 

Амнлия, Урвана, Наркисса, Апеллия и Аристовула (0. My. 

3 I eJ 3 Епимаха (ок. 250). ++ Прип. Спиридона и Никодима, просфор- 
ников Печерских, в Ближних пещерах (XII). При. Мавры (\). 
"4 Сщмч. протоиерея Иоанна Кочурова (1917). Прмч. Леонида 
Молчанова (1918); сщмчч. Всеволода Смирнова, Александра 
Воздвиженского, Сергия Розанова, Алексия Сибирского, Васи- 
лия Архангельского, Петра Воскобойникова, Василия Колоколо- 
ва пресвитеров, прмчч. Анатолия Ботвинникова, Евфросина 
Антонова и мч. Иакова Блатова (1937); прмч. Иннокентия 
Мазурина (1938). | 
1 Con., 267 зач., II, 20 — Ш, 8. JIK., 59 зач., XI, 29-33. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Если подростка в птестнадцать лет одолевают сомнения и неверие... Это возраст 
известный, переходный, когда отрок становится мужчиной. Об этом поется B AH- 
тифоне церковной службы: «От юности моея мнози борют мя страсти». Жизнен- 
ного опыта нет, а человек желает от жизни получать то, что получает взрослый, Е 
но это желание пока еще не оправдано ни его трудом, ни заслугами. © одной 
стороны, он хочет быть самостоятельным, ас другой стороны, не может. В эту 
пору часто человек очень надолго и серьезно калечит свою жизнь, бывает, что_ 
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люди становятся и ‚наркоманами. впадают в блуд и так далее. Вся их самостоя- 
рисходит от страстей, и, конечно, бесы, которые эти 
T EAE E созидательного СОЧИНИТЬ ^ 
не могут, а могут настраивать только на разрушение, например на разрушение 
семьи: дитя становится грубым, рвет. ния с людьми, которые его любят. 
В это время нужно быть особенно внима м к молодому человеку, как K Ťa- 
желобольному, потому что это и есть болезнь роста души. Нужно действовать 
терпеливым разъяснением, без занудства, когда он согласен слушать, когда он 
в спокойном состоянии. И B TO же время давать ему некоторую толику свободы, 
чтобы он сам пробовал, в чем состоит взрослая жизнь. Здесь есть известная доля 
риска: юноша может сперва набить уж слишком много шишек. Поэтому нужно 
и предупреждать, но лучше бы это было делать много раньше. Правила уличного 


движения лучше учить в школе, пот ому что они тогда Aye запоминаются. Ko- | 


ЫТЬ для него авторитетом. А. если отца: нет, то удержатьегона 
должной нравственной высоте весьма затруднительно. Нужно особенно усердно 
молиться за него. Е 


l£ è 

ВТОРНИК Бессребреников и чудотворцев Космы и Дамиана Асийских 
и матери их прп. Феодотии (III). ++ Сщмчч. Иоанна епископа 
I x ТА и Иакова пресвитера, в Персии пострадавших (ок. 345). Мцц. 


Кириены и Иулиании (305-311). Мч. Ерминингельда, цареви- 
ча Готфского (586). Мчч. Кесария, Дасия и сними пяти (VII). 
"e Сщмчч. Александра Смирнова и Феодора Ремизова пресви- 
теров (1918); сщмчч. Александра Шалая и Димитрия Овечки- 
на пресвитеров, мц. Елисаветы Самовской (1937); мч. Петра 
Игнатова (1941). 

1 Con., 268 зач., Ш, 9-13. JIk., 60.зач., XI, 34—41. 
о 1 Kop., 153 зач., XII, 27 — XIII, 8. M., 34 зач. 


Boia eiei ugio Kiyib 3 (еде. ue- 


Из бесед о. РИ в Смирнова: maki 


никакого религиозного чувства. ты должен ен верить, ч что, ‘если они помолится Богу," 
‚ Господь ему поможет. И научиться ‘смиряться É TOM учае, если Господь почему-то _ 
ему не помог. Bens мы же не всегда знаем промысел Е Божий. 


T z CONU Pid р 
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СРЕДА Myu. Акиндина, Пигасия, Аффония, Елпидифора, Анемпо- 
диста и иже с ними (ок. 341-345). *:* Прп. Маркиана Кири- 
2 I5 нейского (388). +!* Сщмчч. Константина Юрганова и Анании 


Аристова пресвитеров (1918). + Шуйской-Смоленской иконы 
Божией Матери (1654-1655). 

1 Con., 269 зач., ГМ, 1-12. JIk., 61 зач., XI, 42-46. Muu.: Еф., 

233 зач., VI, 10-17 M., 36 зач., X, 16-22. 


i 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
В силу того, что у нас наука всегда бежит вдогонку за западной, все мнения, KOTO- 
рыетам высказываются, обычно в России воспринимаются как истинав последней 
инстанции — ну, за исключением таких, как бы полегче выразиться, оголтелых 
патриотов, которые отрицают все западное, у них все отеческое — квас, сапоги, 
косоворотки и так далее. Вэтом естьи правда и неправда, но вот то состояние умов, 
которое существует на Западе, нам диктует мнение, что человек — это ЛИЧНОСТЬ, это 
индивидуум, у которого есть права, из чего вытекает очень много разных вещей, 

и хороших, но больше плохих, которые имеют в долгосрочной перспективе серьезные 
ущербы. Потому что на самом деле человек создан Богом не как индивидуум, а как 
семья — «мужчину и женщину сотворил их». Человек — существо, созданное Богом _ 
по образу ип и подобию Его, и образ Пресвятой Троицы — это троичность человека, _ 
которая так же проявляется в трех 1 ипостасях: мужская ипостаеь, женская ипостась 


идетская ипостась. Это трии шостаси одного единого Ч существа o3- 


TOMY человек только B семье становится 1 человеком. В браке все три составляющие 
нашего человеческого естества — дух, душа и тело > получают свое наивысшее 
разрешение, так задумано Богом. И вот это отражение троического Божества в че- 
ловеке — самое главное, что есть в нашем бытии. И счастлив. человек может быть 


‚только в семье. — Dak tHe Я За cg Leur / (ве owa Erepag 
UOS) MUNA. 
ЧЕТВЕРГ Мчч. Акепсима епископа, Иосифа пресвитера и Аифала 
диакона (IV). Обновление храма BMY. Георгия в Лидде (ТУ). 
3 R 16 -+ Myy. Аттика, Aranna, Евдоксия, Karepna, Истукария, Iak- 


TOBHA, Никтополиона и дружины их (ок. 320). Прп. Акепсима 
(IV). Прав. Снандулии (IV). + Сщмч. Николая Динариева 
пресвитера и мч. Павла Парфенова (1918); сщмчч. Василия 
Архангельского, Петра Орленкова, Василия Покровского, Алек- 
сандра Зверева, Владимира Писарева, Сергия Кедрова, Нико- 
лая Пятницкого, Викентия Смирнова, Иоанна Кесарийского, 
Петра Косминкова, Александра Парусникова, Павла Андреева, 
Космы Петриченко пресвитеров и Симеона Кречкова диакона 
(1937); мц. Евдокии Сафроновой (1938); сщмч. Сергия Станис- 
лавлева диакона (1942). 

1 Con., 271 зач., V, 1-8. JIk., 62 зач., XI, 47 — ХИ, 1. Cee.: Еф., 
233 зач., М, 10-17. Лк., 106 зач., XXI, 12-19. 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 


Брак должен строиться налюбви, носенужно выращивать. Вообще брак — это дело не 
только двух людей, а всего народа, потому что народ состоит из семей. И очень плохо, 
когда государство не уделяет этому должного внимания. Цивилизация, которую мы_ 
строим по западному образцу, ненавистна к семье-и-нанравлена на ее разрушение. 
Живопись, ‚литература, поэзия, музыка — воспевают, семью? Нет. Только романы, _ 


только" треугольники, то только ревность и убийства. Ребеночек рождается в этом мире, 


унасесть Ганя Ларина, которая осталась верна МУКУ, но oHa € ‘еди нстве Про co- 


apee ne 
временное и говорить нечего. Все про против семьи — то есть человек сам против себя... 


ПЯТНИЦА Прп. Иоанникия Великого (846). Сщмчч. Никандра, еп. Мир- 
ского, и Ермея пресвитера (I). + Прп. Меркурия Печерского, 
4 E I Fi в Дальних пещерах (XIV). Прп. Никандра Городноезерского 


(XVI). Блж. Симона, Христа ради юродивого, Юрьевецкого 
(1584). + Св. Николая Виноградова ncn., пресвитера (1931); 
прмц. Евгении Лысовой (1935); сщмч. Александра Петро- 
павловского пресвитера (1937); сщмч. Исмаила Базилевского 
пресвитера (1941). 

1 Con., 272 зач., V, 9-13, 24-28. JIK., 63 зач., XII, 2-12. Прп.: 
Tan., 213 зач., у 22 — VI, 2. Mø., 10 зач., IV, 25 — V, 12. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Есть кое-какие рецепты семейного счастья. Например, родители не должны мелочно 
вмешиваться в семейную ЖИЗНЬ СВОИХ детей. Это во многом облегчает жизнь. Потому 
что мы очень часто наблюдаем две партии: партия молодого супруга и партия моло- 
дой жены. И начинается между ними даже борьба. То есть семейная жизнь требует 
определенной христианской культуры, которая, к сожалению, во многом утрачена 
именно в самых фундаментальных моментах. Это все нужно восстанавливать. 


СУББОТА Muyu. Галактиона и Епистимии (ГП). Свт. Ионы, архиеп. 
Новгородского (1470). Свт. Тихона, патриарха Московско- 
5 eI 8 ro и всея России (избрание на Патриарший престол 1917). 


"e Ann. от 70-ти Патрова, Ерма, Лина, Tana, Филолога (I). Свт. 
Григория, архиеп. Александрийского (IX). 4 Сщмч. Гавриила 
Масленникова пресвитера (1937). 

Ymp. — Hn., 36 зач., X, 9-16. Лит. — Cem.: Eep., 318 зач., УП, 
26 — УШ, 2. Hn., 36 зач., X, 9-16. Ряд.: 2 Kop., 191 3au., XI, 1-6. 
JIk., 40 зач. IX, 1-6. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Очень важен выбор супруга, надо о смотреть, каковы качества человека, ‚Что У него. 


` за семья, р мамой своей. обращается, как родителикнему. относятся. Лучше 
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вообще замуж не выходить, чем выходить: ав угодно, чтобы человек был счаст- 
Лив! Другое дело, что это не всегда получаётся. Но Господь любит нас и хочет, чтобы 
нам было хорошо, чтобы мы могли во всей полноте Его замысел о нас осуществить. 

Конечно, каждый человек развивается, и нерадивый может стать трудолюбивым, 

а эгоистичный расширить. свое сердце для-любви, но это дело долгое. Лучше сразу 
искать человека, ‚который смог бы воплотить идеал семейной жизни. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 24-я по Пятидесятнице. Глас 7-Й. ** Свт. Павла, патри- 

арха Константинопольского, исп. (после 350). Прп. Варла- | 
6 ы то ама Хутынского (1192). + Прп. Луки, иконома Печерского, 

в Ближних пещерах (XIII). Свт. Германа, архиеп. Казанско- 
го (1567). Прп. Варлаама Керетского (XVI). Мцц. Текусы, 
Александры, Полактии, Клавдии, Евфросинии, Афанасии 
и Матроны (Ш). Прп. Луки Тавроменийского (ок. 800-820). 
4 Сщмчч. Никиты, еп. Орехово-Зуевского, Анатолия Bep- 
жицкого, Арсения Троицкого, Николая Дворицкого, Николая 
Протасова, Константина Любомудрова пресвитеров, прмчч. 
Варлаама Никольского, Гавриила Владимирова, Гавриила 
Гура, прмцц. Нины Шуваловой и Серафимы Горшковой (1937); 
сщмч. Василия Крылова пресвитера (1938). 
Ymp. — Ев. 2-е, Mx., 70 зач., ХМ, 1-8. Лит. — Еф., 221 зач., II, 
14-22. Лк., 39 зач., УШ, 41-56. Свт.: Евр., 318 зач., УП, 26 — 
VIII, 2. JIK., 64 зач., ХИ, 8-12, или npn.: Tan., 213 зач., V, 22 — 
VI, 2. JIk., 24-зач., VI, 17-23. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Очень важно молодым мужьям 4 читать о воспитании детей, (0) детской психологии, 
возрастной физиологии и так далее, это все пригодится ‚ когда супруга п принесет "BAM 
ребенка и скажет: «Это твой». Это же настоящее чудо. Ты смотришь на него, думаешь: 
«Тебя же не было!» Ясно, что это посланник небес, это совершенно очевидная вещь. 
Такая встреча земной жизни и небесной, и вэтом участвовал Сам Господь Бог, H ThI 
к этому тоже причастен. Это, конечно, можно только стихами, в каких-то гимнах 
выразить. И ощутить эти высочайшего уровня духовные 1 переживания. МОЖНО ТОЛЬ- 
ко в семье, которую ты созидаешь. Поэтому нужно к этому отнестись с высочайшей. 
ответственностью и перед Богом, и перед Церковью, и перед народом. Да и перед 
самим собой, потому что первая заповедь, данная Адаму от Бога, была «плодитесь, _ 
размножайтесь и наполняйте землю». а 9% 


й 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 25-я по Пятидесятнице. Мучеников в Мелитине:. 
Иерона, Исихия, Никандра, Афанасия, Маманта, Варахия, 
T ? 2 O Каллиника, Феагена, Никона, Лонгина, Феодора, Валерия, 
Ксанфа, Феодула, Каллимаха, Евгения, Феодоха, Острихия, Enn- 
фания, Максимиана, Дукития, Клавдиана, Феофила, Гигантия, 
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Дорофея, Феодота, Кастрикия, Аникиты, Фемелия, Евтихия, 
Илариона, Диодота и Амонита (II). Прп. Лазаря Галисийского 
(1053). - При. Зосимы Ворбозомского (ок. 1550). Обрётение 
мощей прп. Кирилла Новоезерского (Новгородского) (1649). 
Мч. Феодота корчемника (303). Мчч. Меласиппа и Касинии 

и сына их Антонина (363). Мчч. Авкта, Тавриона и Фессалони- 

. кии. ** Сщмчч. Кирилла, митр. Казанского, Михаила Адамонто- 
ва, Александра Ильинского, Александра Курмышского, Михаила 
Гусева, Александра Крылова, Николая Романовского, Алексия 
Молчанова, Павла Борисоглебского, Василия Краснова, Павлина 
Старополева пресвитеров, Иоанна Мошкова и Вениамина Baa- 
димирского диаконов, мч. Николая Филиппова, мц. Елисаветы 
Сидоровой (1937); сщмчч. Сергия, архиеп. Елецкого, Николая 
Троицкого пресвитера и мч. Георгия Юренева (1937). Обрётение 
мощей сщмч. Константина Голубева пресвитера (1995). + Ико- 
ны Божией Матери, именуемой «Взыграние», Угрешской (1795). 
2 Con., 274 зач., I, 1-10. JIk., 65 зач., XII, 13-15, 22-31, и за 
вторник (под зачало): 2 Con., 274 зач. (от полу), I, 10 — II, 2. 
JIk., 68 зач., XII, 42-48. Прп.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. MÊ., 
10 зач., IV, 25 — У, 12. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Кроме семейного есть еще один ея жизни, но это Е ав 


род»? Большая разница: каждый ангел индивидуален, A Ye) а человек нет, мы единая семья. 
° Если кого-то убивают в Африке, мы здесь тоже это чувствуем, нам тоже больно, нам _ 
не все равно, что где-то голодают, где-то мучают кого-то в тюрьме, мы сострадаем 
в той или иной степени, если перестанем сострадать, то мы уже и не люди вовсе. 


ринит 


РК Собор Архистратига Михаила и прочих Небесных Сил 
бесплотных. Архангелов Гавриила, Рафаила, Уриила, Села- 
8/2 2) фиила, Иегудиила, Варахиила и Иеремиила. 
Ymp. — Мф., 52 зач., XIII, 24-30, 36-43. Лит. — Бесплотных: 


Eep., 305 зач., II, 2-10. JIk., 51 3au., X, 16-21. 


Маленькие чудеса храма Михаила Архангела 

Наш храм удивительный. Триста двенадцать лет стоит. Одна бабушка, которой уже 
за сто лет, рассказывала про наш храм и о времени раскола. Тогда мужики вовсе не 
пили, а о вере православной спорили, спорили неделями, когда раскол случился. 
Одни говорили уходить в раскол, а другие стояли за Православие. И порешили: 
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выйдем ночью в поле, и как Бог нам укажет, так и будет! Всю ночь десятки мужиков 
в поле у костров сидели, ждали Божьего знаменья. И дождались! Увидели, как над 
храмом нашим до неба поднялся огонь, а храм-то православный! И мужики остались 
в Православии. Вот какая вера была у наших предков. | 

Унас в приходе умер младенец Феодор. Ему было пять лет. И должен он был уме- 
реть в годик, так сказали врачи. Но наш батюшка Иринарх молился Богу, и Господь 
даровал пять лет жизни младенцу. И эти пять лет жизни родители ребенка шли ко 
Христу. Когда мальчик умер, отец ребенка благодарил батюшку за его духовную 
помощь и молитвы. А перед смертью маленький человечек Феодор, православная 
младенческая душенька, в ‘трапезной, когда говорили взрослые, вдруг тихо сказал: 
«Давайте поговорим о любви, ‚ведь ‘любов: это так важ о! А взрослые так мало 
говорят о любви!» Так наши дети ведут нас ко Христу. ^ 

Вот и чудеса, большие и маленькие, приходят в нашу земную жизнь из жизни 
вечной. И не удивительно, что в нашем храме видели самого Михаила Архангела. 
Это было, когда стали только восстанавливать храм. Ночевали тогда в нем самом, 
на холодном полу. Видели его несколько бабушек. Ночью их как-то разбудил, и они, 
замерев от страха, наблюдали, как из. Теоргиевского придела в придел Николая 


Чудотворца прошел юноша в развевающемся плаще с двумя огромными крыльями. 
В.Н. Старунов (По материалам сайта russdom.ru) 


СРЕДА Muu. Онисифора и Порфирия (ок. 284-305). Прп. Матроны 
(ок. 492). Прп. Феоктисты (881). + При. Онисифора Печерско- 
Q d 22 TO, в Ближних пещерах (1148). Mu. Александра Солунского 


(305-31). Мч. Антония (V). Прп. Иоанна Колова (V). Прпп. 
Евстолии (610) и Сосипатры (625). Свт. Нектария Эгинско- 
го, MHTP. Пентапольского, чудотворца (1920). + Сщмчч. 
Парфения, еп. Ананьевского, Константина Черепанова, Ди- 
митрия Русинова, Нестора Панина, Феодора Чичканова, Kon- 
стантина Немешаева, Виктора Климова, Илии Рылько, Павла 
Ансимова пресвитеров, Иосифа Сченсновича диакона и прмч. 
Алексия Задворнова (1937). + Иконы Божией Матери, nme- 
нуемой «Скоропослушница» (Х). 

Ymp. — JIk., 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — 2 Con., 275 зач., II, 
1-12. JIk., 69 зач., XII, 48-59. Богородицы: an., 240 зач., II, 
5-11. JIk., 54 зач., X, 38—42; XI, 27-28. 


Икона Божией Матери «Скоропослушница» 


ервообраз чудотворной «Скоропослушницы» находится 

на Святой горе Афон, в монастыре Дохиар. Икона была 

написана B X веке на стене и до сих пор находится в HH- 
ше перед входом в трапезную. Свое имя «Скоропослушница» 
получила позже, когда от нее произошло чудо, о котором по- 
вествуется в монастырском сказании. 
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В середине ХУП столетия в Дохиаре 
жил монах Нил, исполнявший послуша- 
ние трапезаря. Каждый раз, входя в тра- 
пезную, он по невнимательности коптил 
лучиной образ Божией Матери. Однажды 
он услышал голос: «На будущее не прибли- 
жайся с зажженной лучиной и не копти 
Моего образа». Нил сперва испугался, 
апотом решил, что это сказал кто-нибудь 
из братии. Вскоре он снова услышал от 
иконы слова: «Монах, недостойный этого 
имени! Долго ли ты будешь так беспечно 
и бесстыдно коптить Мой образ?» — и вне- 
запно ослеп. Теперь Нил искренне пока- 
ялся в своем неблагоговейном поведении. 
Он решил не отходить от иконы до тех пор, 
пока не получит прощения и исцеления 
от слепоты. Нил день и ночь плакал перед 
иконой, пока не услышал: «Ты прощен, 
и зрение снова дается твоим очам. Возве- 
сти братии, что Я — покров, промышление и защита обители, 
посвященной Архангелам. Пусть монахи и все православные 
христиане обращаются ко Мне в своих нуждах, и Я не оставлю 
их без ответа: буду предстательствовать за всех, благоговейно 
прибегающих ко Мне, и молитвы их Сын и Бог Мой исполнит. 
Отныне сия икона Моя будет именоваться «Скоропослушни- 
ца» потому, что всем притекающим к ней буду являть скорую 
милость и скоро внимать их прошениям». 

Слух о прозрении Нила распространился по Афону. К чудо- 
творному образу стали приходить иноки из других монастырей, 
чтобы поблагодарить Божию Матерь за Ее попечение о Святой 
горе. В трапезной монастыря был устроен храм в честь «Скоро- 
послушницы». По сей день возле иконы неотлучно пребывает 
иеромонах, который следит за лампадой и утром и вечером. 
служит молебны. По вторникам и четвергам вся братия мона- 
стыря после вечернего богослужения собирается у чудотворной 


иконы и поет канон Божией Матери. 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ЧЕТВЕРГ 


10:23 


Aunn. от 70-ти Ераста, Олимпа, Родиона, Сосипатра, Куарта 
(Кварта) и Тертия (1). -:- Мч. Ореста врача (304): Сщмч. Mu- 
лия, еп. Персидского, и двух учеников его (341). Прп. Феости- 
рикта, иже B Симводлех. BMY. Константина-Кахи, кн. Грузин- 
ского (852). Колесование вмч. Георгия (303) (Груз.). et Прмч. 
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Нифонта Выблова и мч. Александра Медема (1931); сщмчч. 
Прокопия, архиеп. Херсонского, Дионисия Щеголева, Иоанна 
Скадовского и Петра Павлушкова пресвитеров (1937); сщмчч. 
Августина, архиеп. Калужского, и с ним Иоанна Сперанского 
пресвитера, прмчч. Иоанникия Дмитриева и Серафима Гу- 
щина, мчч. Алексия Горбачева, Аполлона Бабичева, Михаила 
Арефьева (1937); cummu. Бориса Семенова диакона, мч. Нико- 
лая Смирнова и мц. Анны Остроглазовой (1930-е); мцц. Ольги 
Масленниковой (1941) и Феоктисты Чениовой (1942). 

2 Con., 276 зач., П, 13 — Ш, 5. JIk., 70 зач., XIII, 1-9. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

В России много одиноких, и как им найти свою половину? Сто лет назад такой си- 
туации не было. И сейчастакой ситуации нет, например, в мусульманских странах. 
Потому что семья занимается тем, чтобы. каждый член сем семьи мог ` создать с свою семью. 
Институт, который раньше назывался институтом-сватовства, у 1 ‘наст практически | 
исчез, и это дело предоставлено на откуп самой молодежи. Поэтому и браки так 
непрочны, и не только у нас, а по всей Европе... — 


ПЯТНИЦА Вмч. Мины (304). Мч. Виктора и мц. Стефаниды (П). Мч. Ви- 


‚  кентия (304). Прп. Феодора Студита, исп. (826). Блж. Макси- 
I I * 24 ма Московского, Христа ради юродивого, чудотворца (1434). 


- Прп. Мартирия Зеленецкого (XVII). Мч. Стефана Дечанско- 
го (ок. 1336) (Серб.). ++ Сщмч. Евгения Васильева пресвитера 
(1937). 

2 Con., 277 зач., Ш, 6-18. JIk., 73 зач., ХШ, 31-35. Muu.: Еф., 
233 зач., VI, 10-17. Мф., 38 зач., X, 32-33, 37-38; МХ, 27-30. 
Прп.: Eep., 335 зач., XIII, 17—21. Mø., 10 зач., IV, 25 — V, 12. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Такие мелочи, которые обычно занимают наше сознание: а кто должен в семье мыть 
посуду, а должнали жена слушаться мужа, если «он у меня безбожник», и так далее 
и так далее, — это частности. Когда человек находится в правильном устроении, 
у него никаких глупых вопросов не возникает. Если y меня есть корабль, карта _ 

и цель, я могу к ней плыть. Прямо не получится, В _море T так не | не бывает, там и AOT F 
назначения, он знает, куда плывет, и инет: что делать. _Акаке Бенин = ‚ детей ей 
это частности. И их надо знать за два года до того, как квступаешь в брак, а не тогда, 
когда дети родились’ Иди, учись, поработай в B в детском доме, B начальной школе, 


почитай книжки, которые | имеются ви обилии, и хорошие, и ‘плохие, PAPS 


мамочка, или дедушка, который будет тебе. отвечать на все вопросы, ‚это же не хри- 


стианство. ‚Конечно, ‚сильные должны немощи нем ых X носить и не себеу ‚угождать, 
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это понятно, апостол Павел так сказал, но, когда Церковь состоит из одних только _ 
немощных, ‚ она больше нап инает дом умалишенных, чем воинство Христово, | 
Которым она должна быть... Вот я тридцать лет исповедую. людей, и огромная, 
львиная доля происходящего на исповеди — это человек кается в том, что OÑ съел 
сочник, в котором оказался творог, и жалуется на детей, внуков, мужей и так далее. 
А что такое покаяние? Покаяние — перемена мотивов жизни сземных на небесные. _ 
Такова должна быть и цель семьи. / 
ее t - Чи CEPIN Uiliiy 
UK TOK Cel CUTA etle ~o J Gae Сео MUAS 
CYBBOTA Свт. Иоанна Милостивого, патриарха Александрийского 
(620). Прп. Нила постника (V). +: Блж. Иоанна Власатого, Го 
I 2 p 25 Ростовского (1580). Прор. Ахии (960 r. доР.Х.). Прп. Нила 
Мироточивого, Афонского (1651). -* Сщмчч. Константина 
Успенского, Владимира Красновского, Александра Архан- 
гельского, Матфея Алоина, Димитрия Розанова пресвитеров 
(1937). + Иконы Божией Матери «Милостивая». 
Cem.: Eep., 311 зач., IV, 14 — V, 6. JIk., 24 зач., VI, 17-23. Ряд.: 


Tan., 199 зач., I, 3-10. JIk., 46 зач., IX, 37-43. 


Икона Божией Матери «Милостивая» 


ревний образ написан, по преда- 

нию, святым апостолом и еванге- 

листом Лукой и находился в одной 
из первых христианских общин в Египте, 
ав 980 году был перевезен в Константи- 
нополь, где пребывал до начала XII века. 
Вто время Византией правил император 
Алексей Комнин; его дочь тяжело забо- 
лела, но исцелилась, когда император 
обещал отдать «Милостивую» правителю 
острова Кипр (на Кипре, на горе Киккос, 
стараниями старца-отшельника Исаии 
уже строился храм в честь иконы). С ве- 
ликими почестями образ Божией Матери 
прибыл на остров. Постепенно вокруг 
храма в честь чудотворной иконы образо- 
вался монастырь, куда стекались болящие 
и по вере получали исцеление. 

‚ НаРуси списки чудотворного образа 
появились в XVII веке. Один из наиболее 
известных и почитаемых был главной 
святыней московского Зачатьевского женского монастыря. 
После разорения обители в 20-х годах прошлого столетия чу- 
дотворный список был передан в близлежащий храм Пророка 
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Илии в Обыденском переулке. В 1999 году, когда монашеская 
жизнь в обители стала возрождаться, икона Божией Матери 


«Милостивая» вернулась на свое прежнее место. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 25-я по Пятидесятнице. Глас 8-Й. *}* Свт, Иоанна Зла- 
тоустого, архиеп. Константинопольского (407). + Myu. 
13 ы 2 6 Антонина, Никифора и Германа (ок. 308). Мц. Манефы 
(ок. 308). 
Ymp. — Ee. 3-е, MK., 71 зач., XVI, 9-20. Лит. — Еф., 224 зач., У, 
1-6. Лк., 53 зач., X, 25-37. Cem.: Eep., 318 зач., УП, 26 — VIII, 2. 
Hn., 36 зач., X, 9-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 


и, конечно, делать так, чтобы он не раздражался. Можно делать это тайно, ночтобы 
не было прорехи в бюджете, ато муж опять обеспокоится, куда уходят деньги. Если 


давать небольшую им мы не согрешим. Особенно можно сэкономить на 


еде. В древности христиане, постясь, т атили меньше на пропитание, а сбережен- 


ные средства раздавали н . Всегда можно поступить таким образом, чт 
никого не огорчать и при этом творить добро. Надо лишь, чтобы не получилось 


AEM: О а 

должна быть направлена наша любовь, будет страдать, Надо, чтобы и волки были 
сыты, и овцы целы, f) 5007608 ИИС AAC © para Æ HAR G 
L U O 1046 UHUN? 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 26-я по Пятидесятнице. Апостола Филиппа (1). 
4 Прп. Филиппа Ирапского (1527). Правоверного царя 
14 F 27 Иустиниана (565) и царицы Феодоры (548). Свт. Григо- 
pna Паламы, архиеп. Фессалонитского (1357). + Сщмчч. 
Димитрия Беневоленского, Александра Быкова, Виктора 
Ильинского, Алексия Нечаева, Михаила Белюстина, Михаила 
Некрасова, Феодора Баккалинского, Петра Титова, Алексия 
`Никологорского, Сергия Знаменского, Николая Дунаева, Ba- 
силия Лихарева, Александра Покровского, Николая Виногра- 
дова, Димитрия Лебедева, Порфирия Колосовского, Василия 
Никольского, Георгия Извекова, Василия Розанова, Сергия 
Спасского, Александра Чекалова, Сергия Руфицкого пре- 
свитеров, Николая Богородского диакона, прмч. Аристарха 
Заглодина-Кокорева, мчч. Гавриила Безфамильного, Дими- 
трия Рудакова, мц. Анны Зерцаловой (1937); сщмч. Феодора 
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НА ЗАГОВЕНЬЕ 


ВТОРНИК 


15.28 


Грудакова пресвитера (1940); сщмч. Сергия Константинова 

пресвитера (1941). . 

Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — 1 Tum., 278 зач.., I, 1-7. 
JIk., 75 зач., XIV, 12-15. An.: 1 Kop., 131 зач.., IV, 9-16. Hn., 5 зач.., 
L 43-51. 

Заговенье на Рождественский (Филиппов) пост. 


Беляши 
Поставить опару: в миску.налить полторы чашки теплой воды, 
растворить в ней чайную ложку инстантных дрожжей и сто- 


‘ловую ложку сахара, всыпать чашку муки и взбить венчиком. 


Затянуть миску пленкой и поставить в теплое место на полчаса 
или дольше, пока на поверхности не образуется пена. Доба- 
вить чайную ложку соли, 4 чашки муки и 3 столовые ложки 
растительного масла, замесить тесто и на 2-3 часа оставить 
подходить под пленкой. Готовое тесто выложить на смазанную 
маслом рабочую поверхность (лучше не подсыпать муки, так 
как она будет гореть при жарке), разделить на 20 частей, дать 
отдохнуть 10 минут, потом сделать лепешки, уложить в них по 
чайной ложке фарша и залепить в виде розочки, оставив сверху 
небольшое отверстие. - 

Фарш для беляшей делается из разных сортов мяса — говя- 
дина как основа, свинина и баранина как добавки. На полкило 
фарша надо положить хотя бы однулуковицу, мелко нарезанную, 
а лучше натертую на терке, соль, перец, зелень. Чтобы фарш 
был более сочным, добавляют молока или бульона. 

Беляши жарятся во фритюре (а можно и пряжить, то есть 
жарить-печь в небольшом количестве масла). Класть на раска- 
ленную сковородку их надо отверстием вниз, подрумянить, 
потом перевернуть и подрумянить с другой стороны. 

Из этого теста можно делать и любые постные жареные 
пирожки. 


Мучеников и исповедников Гурия, Самона (299-306) 
иАвива (322). Прп. Паисия Величковского (1794). 

"e Myu. Елпидия, Маркелла и Евстохия (361-363). My. Ди- 
митрия (ок. 307). + Сщмчч. Николая Щербакова и Tle- 
тра Конардова пресвитеров, Никиты Алмазова диакона 

и мч. Григория Долинина (1937). 4 Купятицкой иконы 
Божией Матери (1182). 

1 Tum., 279 зач., I, 8-14. JIk., 77 зач., XIV, 25-35. Muu.: Еф., 
233 зач., VI, 10-17. JIk., 64 зач., XII, 8-12. 

Начало Рождественского поста. 
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Купятицкая икона Божией Матери 


вление самой древней на Белорус- 

ской земле иконы Божией Матери 
произошло в 1182 году около села 
Купятичи Пинского уезда. Образ был об- 
ретен крестьянской девочкой Анной; она 
пасла в лесу скот и увидела среди деревьев 
икону в виде креста, излучавшую необы- 
чайно яркий свет. Девочка отнесла икону 
домой и спрятала, но вечером, желая пока- 
зать отцу, не нашлаее в сундуке. Когда же 
они сотцом пришли на пастбище, то уже 
издали увидели сияние вокруг дерева, на 
котором был явлен крест, — икона оказа- 
лась на прежнем месте. Местные жители 
впоследствии построили здесь церковь во 
имя Пресвятой Богородицы и поставили 
i B ней обретенную икону. С того времени 
Kn ти UKIM РН | образ Божией Матери явил множество 

RENAN НЫ чудотворений. 

В 1240 году татары разорили и сожгли село и Купятицкую 
церковь, но чудотворный образ сохранился в пепле неповре- 
жденным. Вторично святая икона была обретена в конце ХУ века 
на месте сгоревшего храма странником-богомольцем, возвра- 
щавшимся на родину из Иерусалима через Полесье. Крестьяне 
со священником перенесли крест-икону в сельскую церковь, 
построенную на месте сгоревшего храма. В 1629 году при церкви 
был устроен Купятицкий Свято-Введенский Преображенский 
мужской монастырь. Во второй половине XVII века он был за- 
хвачен сначала католическими, а затем униатскими монахами. 
В 1655 году православные иноки, покидая монастырь, взяли 
с собой святую икону Богородицы и перенесли ее в киевский 
Софийский собор. 

В середине XIX века прихожане Купятицкого прихода об- 
ратились в Синод с прошением о возвращении чудотворной 
иконы, однако прошение было отклонено. В Софийском соборе 

‚ образ пребывал до конца 20-х годов ХХ века; дальнейшая его 
судьба неизвестна. 

Точный список чудотворной иконы, написанный B XVII веке, 
находится в Свято-Николаевской церкви села Купятичи Пин- 
ского района Брестской области. Для поклонения Купятицкой 
иконе Божией Матери сюда ежегодно стекаются паломники со 
всей Белоруссии. 


По: Евгений Поселянин. Богоматерь 
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СРЕДА Апостола и евангелиста Матфея (60). + Прав. Фулвиана, 
кн. Ефиопского, во Святом Крещении Матфея (1). Сщмч. Фи- 
I 6 e 2 Q лумена Святогробца (1979). -:* Сщмч. Феодора Колерова пре- 


свитера и сним мчч. Анании Бойкова и Михаила Болдакова 
(1929); сщмчч. Иоанна Цветкова, Николая Троицкого, Вик- 
тора Воронова, Василия Соколова, Макария Соловьева и Ми- 
xania Абрамова пресвитеров, прмч. Пантелеимона Аржаных 
(1937); мч. Димитрия Спиридонова (1938). | 
Ymp. — Hn., 67 зач., XXI, 15-25. Лит. — 1 Tum., 281 зач., I, 
18-20; П, 8-15. Лк., 78 зач., ХУ, 1-10. Ап.: 1 Kop., 131 зач., ГУ, 
9-16. Mø., 30 зач., IX, 9-13. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Насколько строго должны поститься дети, зависит от многого. От меры желания са- 
мих отроков, от того, как питается вся семья. Бывает, BCA семья постится и никто не 
выделяется. Если же кто-то нуждается вином питании, можно это устроить, потому 
что в посте главное не лишение себя пищи, а подвиг. Вот маленький ребенок знает, 
что в среду и пятницу мороженое не едим. Представляете, какую волю он в себе 
воспитывает... Это же благо — упражнение в воздержании. А форма второствпенна. 
Есть церковный устав, но он, по сути, монастырский. Возможны варианты, потому 
что бывает трудно это организовать и не всем по карману покупать фрукты. Тут 
нужна разумность. 


ЧЕТВЕРГ Свт. Григория чудотворца, еп. Неокесарийского (ок. 266- 
270). Прп. Никона, игумена Радонежского, ученика прп. 
I 7 z 3 O Сергия (1426). "$ Мчч. Ацискла и Виктории Кордувийских 


(ТУ). Прп. Лазаря иконописца (ок. 857). Muy. Гоброна-Михаи- 
ла и сним 133-х воинов (914) (Груз.). 

1 Tum., 283 зач., Ш, 1-13. JIk., 80 зач., XVI, 1-9. Прп.: Гал., 

213 зач., V, 22 — VI, 2. Мф., 10зач., IV, 25 — V, 12. Cem.: 1 Kop., 
151 зач., XII, 7-11. Мф., 34 зач. (от полу), X, 1, 5-8. 


ДОМАШНИЙ — Серый каравай с отрубями 
ПОСТНЫЙ ХЛЕБ Смешать 800 г муки, 150 г пшеничных отрубей, 80 г ржаного 
солода, 20 г соли и пакетик дрожжей. Сделать в середине углу- 
бление и влить 3 чашки воды и 3 столовые ложки раститель- 
ного масла. Замесить мягкое тесто, дать отдохнуть 10 минут 
и месить 3—5 минут. Закрыть пленкой и оставить на полтора 
часа подходить. Сформовать два колобка-каравая, прикрыть 
целлофаном и расстаивать 45 минут. Перед посадкой в духовку 
сделать надрезы в виде квадрата-решетки. Выпекать первые 
10 минут с паром при 230°С, потом допечь 20-30 минут, про- 
t ветрив духовку и снизив нагрев до 200°C. 
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ПЯТНИЦА Мч. Платона (302 или 306). Мчч. Романа диакона и отрока 
Варула (303). *:* Мчч. Закхея, диакона Гадаринского, и Алфея, 
I 8 ы I чтеца Кесарийского (303). Собор святых Эстонской земли. 


+ Св. Николая Виноградова ncn., пресвитера (1948). 
1 Tum., 285 зач., IV, 4-8, 16. JIk., 82 зач., ХУ, 15-18; XVII, 1-4. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 


Люди постятся, мясо не едят, а друг с другом лаются, пилят друг друга, постоянно 
упрекают. Ясно, что лучше баранину есть, чем друг друга. Господь хочет, чтобы они от 


чего прежде всего воздерживались: от вражды или от мяса? Но это не значит, что не 
надо поститься. Потому что пост поможет преодолеть и поедание друг друга... Вижу, 


друг ` другу боль, и для людей это стало называться жизнью, они все время должны 


строить защиту друг от друга. Понятно, что мысльо Богетутужеи не возникает. Поэ- 


томуэту грызню надо ИЗ ЖИЗНИ уст ранить, хотя бы тем, кто исповедует христианство. 


СУББОТА Прор. Авдия (из 12-ти) (IX в. до P. Х.). Мч. Варлаама (ок. 304). 


Ipon. Варлаама и Иоасафа, царевича Индийского, и отца 
IQ = PÀ ero Авени IV 
ра царя (IV). Свт. Филарета, митр. Московского 


(1867). + Прп. Варлаама, игумена Печерского, в Ближних 
пещерах (1065). Обрётение мощей прмч. Адриана Поше- 
хонского, Ярославского (1626). Мчч. Азы и сним 150-ти 
воинов (284—305). Мч. Илиодора (ок. 273). Прп. Илариона ’ 
Грузина, чудотворца (ок. 875) (Груз.). При. Порфирия Кавсо- 
каливита (1991). + Сщмч. Иоанна Вишневского пресвитера 
(1920). Сщмчч. Порфирия, еп. Симферопольского, Иоасафа, 
еп. Чистопольского, Сергия Махаева, Михаила Дмитрева, 

% f Александра Мишутина, Иоанна Малиновского, Константина 
Михайловского, Александра Сереброва, Игнатия Теслина, Ио- 
анна Пирамидина, Симеона Кривошеева, Иоанна Флоровского, 
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Иакова Бриллиантова, Димитрия Куклина, Иакова Передерия 
пресвитеров, прмчч. Иоасафа Крымзина, Геннадия Ребезы, 
Петра Мамонтова, Герасима Сухова, Михаила Кванина, мчч. 
Валентина Корниенко, Петра Антонова, Леонида Салькова 

и Тимофея Кучерова (1937). -:* Иконы Божией Матери, имену- 
емой «В скорбех и печалех Утешение» (1863). 

Ymp. — Mn., 35 зач. (от полу), X, 1-9. Лит. — Cem.: Еф., 

233 зач., VI, 10-17. Mø., 11 3au., V, 14-19. Ряд.: Tan., 205 зач., Ш, 
8-12. JIk., 49 23au., IX, 57-62. _ 


о преданию, икона принадлежала 

Константинопольскому патриарху 

святителю Афанасию Ш, сопут- 
ствовала ему B скитаниях и путешествиях 
ив 1653 году побывала в России. После | 
кончины святителя в 1654 году она была 
доставлена в афонский монастырь Ва- 
топед. Когда в 1849 году на Святой горе 
открылся русский Андреевский скит, ико- 
ну передали туда как благословение от 
Ватопедской обители. Основатель скита 
иеросхимонах Виссарион благословил 
i братию образом со словами: «Да будет сия 
икона вам отрадою и утешением в скорбях и печалях». 

В 1863 году иеромонах Паисий, приехавший в Россию для 
сбора пожертвований, привез икону Богоматери «В скорбех 
и печалех Утешение» в город Слободской Вятской губернии. 
Украшенный богатой ризой с бриллиантовым венцом на главе 
Богоматери, образ был помещен в женском Христорождествен- 
ском монастыре, в храме Рождества Христова. Когда отец Паисий 
собирался возвратиться на Святую гору, от иконы Пресвятой 
Богородицы произошло чудесное исцеление 18-летнего немого 
юноши. К образу началось настоящее паломничество, и многие 
страждущие получили исцеление и утешение в своих скорбях. 
Затем святая икона с большими почестями была перенесена 
в женский Преображенский монастырь города Вятки, а в Сло- 
бодском остался точный список счудотворного образа, выпол- 
ненный исцеленным юношей. Отец Паисий, отправляясь на 
Афон, оставил в Преображенском монастыре еще один список 
чудотворного образа, а в 1871 году во имя иконы «В скорбех 
и печалех Утешение» в Вятке был заложен храм. 

27 марта 1890 года святыня вновь была привезена в Россию 
с Афона и помещена в петербургском Благовещенском соборе 


[276 ] 


4 

| 

Икона Божией Матери «В скорбех и печалех Утешение» 
| 


СТАРЫЙ o Новый 
стиль — СТИЛЬ 


ДЕКАБРЬ 


при подворье Андреевского скита. Горожане толпами стекались 
на поклонение чудотворному образу, и от него изливались 


многочисленные чудотворения. 
По: Евгений Поселянин. Богоматерь 


ВОСКРЕСЕНЬЕ 


20.3 


Неделя 26-я по Пятидесятнице. Глас 1-й. +t Предпразднство 
Введения во храм Пресвятой Богородицы. Прп. Григория 
Декаполита (ок. 842). Свт. Прокла, архиеп. Константинополь- 
ского (446-447). "+ Прп. Диодора Юрьегорского (1633). Mu. 
Дасия (284-305). Мчч. Евстафия, Феспесия и Анатолия (312). 
Сщмчч. Нирсы епископа и Иосифа, ученика его, Иоанна, Ca- 
верия, Исакия и Ипатия, епископов Персидских; мчч. Азата 
скопца, Сасония, Феклы, Анны и иных многих мужей и жен, 
в Персиде пострадавших (343). +* Сщмчч. Алексия Аманова, 
Александра Сахарова, Владимира Медведюка, Иоанна Забо- 
лотного, Алексия Никатова, Василия Канделяброва, Николая 
Зеленова, Иоанна Сарва, Емилиана Панасевича, Николая По- 
кровского пресвитеров, прмчч. Арсения Дмитриева, 'Евтихия 
Качура и Илариона Писарца, прмц. Иоанникии Кожевниковой 
игумении (1937); прмц. Татианы Фомичевой (после 1937). 
Ymp. — Ев. 4-е, JIk., 112 зач., XXIV, 1-12. Лит. — Еф., 229 зач., 
У 8-19. JIk., 66 зач., XII, 16-21. Прп.: Tan., 213 зач., У, 22 — м 
2. M., 43 зач., XI, 27-30. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Что важнее: семья, любовь друг к другу, взаимная уступчивость — или пост? Совер- 
шенно очевидно. И вообще, пост семейный должен быть по согласию всех участвую- 
ЩИХВ семейной жизни. Невозможно же одному одно готовить, другому другое. Тогда 
надо кухарку заводить, не всем это по карману. Нужна разумная вера и уступчивость, 
нужно договариваться — это не так уж трудно. 110C Пост должен I В конечном итоге > служить 


вы 


возрастанию в любви. А если он вступает в противоречие с тем, что есть любовь, 


РЕ ЕЕ СИНИЕ ИНЫЕ ВАНЯ ОА Е ЕЕ р 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


21-4 


Седмица 27-я по Пятидесятнице. Введение (Вход) во храм 
Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и При- 
снодевы Марии 

Ymp. — Jik., 4 зач., I, 39-49, 56. Лит. — Eep., 320 зач., IX, 1-7. 
JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 

На трапезе разрешается рыба. 

С этого дня по отдание Рождества Христова, на утрене, 
когда поется великое славословие, катавасия «Христос ра- 
ждается...». 
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Из слова в день Введения во храм Пресвятой Богородицы 
праведного Иоанна Кронштадтского: 

Нынешний день святая Церковь празднует торжественное Введение во храм Ие- 
русалимский трехлетней Отроковицы Марии, благословенной дщери праведных 
родителей Иоакима и Анны, для воспитания Господу. Захария, старец первосвя- 
щенник, священнолепно встретил Ее, сопровождаемую юными девами, и ввел Ее 
по внушению Духа Божия в самую внутреннюю часть храма, в святая святых, куда 
один раз в год входил сам первосвященник и где обитал Сам Святый святых Господь, 
ибо Она имела быть Матерью Его по плоти. 

В чем проводила время преблагословенная Дева во храме? Наученная Самим Ду- 
хом Святым через посредство дев письменам еврейским и молитве, Она провождала 
время в молитве, чтении слова Божия, как это.вы видите на иконе Благовещения, 
в богомыслии и рукоделии. Любовь Ее к собеседованию с Богом и к чтению слова 
Божия была так велика, что она забывала о пище и питье, и Архангел по повелению 
Божию приносил Ей небесную пищу, как воспевает Церковь в стихирах своих на 
нынешний праздник. 

Какой прекрасный пример для отцов и матерей и их детей, для дев и юношей 
христианских! И они обязаны, как последователи Господа Иисуса Христа, как рабы 
Небесной Царицы Богородицы и Начальницы мысленного наздания — Церкви, 
к которой они принадлежат, подражать по силе своей Ее горячей любви к Богу, Ее 
усердию к чтению слова Божия, к молитве, богомыслию, воздержанию, трудолюбию! 

Любите же посещать храм Божий и уготовляйте сами из себя храм Богу... Родители, 
воспитатели, родственники детей пусть чаще и неотменно во все воскресные и празд- 
ничные дни водят или посылают их в храм на общественную молитву, а не в театр, 
не на вечера, где так рано юношество узнает то, чего никогда бы не должно было 
узнать. В храме они будут часто слышать имя Господне; научатся великим истинам 
творения мира и человека, познают Спасителя, Божию Матерь, узнают имена святых, 
овоскресении мертвых, будущем суде, о будущей жизни и о вечных муках грешников 


и научатся от Духа Божия быть добрыми христианами, а это всего дороже на свете. 
По материалам сайта азБука.ги 


ВТОРНИК Попразднство Введения. Ann. от 70-ти Филимона и Архип- 
па и мц. равноап. Апфии (I). Блгв. кн. Михаила Тверского 
22 я 5 (1318). + Блгв. Ярополка, во Святом Крещении Петра, 


кн. Владимиро-Волынского (1086). Мц. Кикилии (Цеци- 
лии) и мчч. Валериана, Тивуртия и Максима (ок. 230). 

Мч. Прокопия чтеца (303). Мч. Менигна (250). Прп. Агаввы 
исмаильтянина (V). Прав. Михаила воина, болгарина (866). 
** Сщмч. Владимира Рясенского пресвитера (1932); сщм- 

чч. Иоасафа, еп. Могилевского, Иоанна Баранова, Василия 
Бовы, Павла Евдокимова, Иакова Соколова, Феодора Гусева, 
Иоанна Смирнова, Илии Громогласова, Алексия Бенеманско- 
го, Афанасия Милова пресвитеров, прмчч. Герасима Moya- 
лова, Евтихия Диденко, Авенира Синицына, Саввы Суслова, 
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Марка Махрова и мч. Бориса Козлова (1937); при. Параскевы 
Матиешиной исп. (1953). 

1 Tum., 285 зач. (от полу), У, 1-10. JIk., 86 зач., XVII, 20-25 — 
за понедельник и за вторник (под зачало): 1 Tum., 286 зач., V, 
11-21. JIk., 87 зач., XVII, 26-37. Ann.: nocao 302 зач., Флм.., 1, 
1-25. JIk., 50 3au., X, 1-15. 


Арабская лепешка-пита 

Смешайте-в большой миске 4 чашки муки, 2 чайные ложкиин- 
стантных дрожжей, пол чайной ложки сахара и чайную ложку 
соли. Сделайте в середине углубление-колодец и влейте полторы 
чашки теплой воды и 2 столовые ложки растительного масла. 
Замесите мягкое тесто, добавляя, если необходимо, немного 
воды. Дайте тесту отдохнуть 10 минут, потом вымешивайте, 
пока оно не станет эластичным. Положите тесто в смазанную 
маслом миску и закройте пленкой, оно будет подходить часа 
полтора. Обомните тесто, через 10 минут разделите его на 
8 частей и подкатайте в колобки. На подпыленной мукой по- 
верхности раскатайте каждый колобок в овальную лепешку 
длиной примерно 20 см и толщиной полсантиметра. Накройте 
полотенцем и дайте расстояться 20 минут. 

Посыпьте мукой два противня и раскалите их в духовке 
в течение 5 минут. Уложите лепешки на горячие противни 
и немедленно отправьте в духовку. Выпекайте 5-10 минут, 
пока лепешки не станут пухлыми. Готовые питы заверните 
в полотенце, чтобы не пересушить. 

Так же делается армянский лаваш, только раскатывать ка- 
ждую часть теста (разделенного на 8 частей) нужно тонко-пре- 
тонко — в круг диаметром 30 см. Если тесто сопротивляется, 
давайте ему отдохнуть минуту-другую, а потом снова беритесь 
за скалку. Расстойка 20 минут. Разогрейте духовку до 210 гра- 
дусов, раскалите посыпанные мукой противни и выпекайте 
лаваши порциями по 2-5 минут до легкого подрумянивания. 


Заверните в полотенце. 
По: Эрик Трёй и Урсула Фериньо. 
Хлеб: домашний хлеб от багета до фокаччи и бриоши 


Свт. Амфилохия, еп. Иконийского (после 394). Свт. Григория, 
еп. Акрагантийского СЛЕТ. Блгв. вел. кн. Александра 
Невского; в схиме Алексия (1263). Свт. Митрофана, в схиме 
Макария, еп. Воронежского (1703). -:* Мчч. Сисиния, еп. Кизи- 
ческого (ПТ); и Феодора Антиохийского (IV). *:* Прмч. Серафима 
Тьевара (1931); св. Иоанна Васильева исп. (1932); сщмч. Елеаза- 
ра Спиридонова пресвитера и мч. Александра Уксусова (1937). 
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24-7 


Ymp. — Мф.) 43 зач., XI, 27-30. Лит. — 1 Tum., 287 зач., V, 
22 — VI, 11. JIk., 90 зач., XVIII, 15-17, 26-30. Блгв. kn.: Г. aN., 
213 3au., V, 22 — VI, 2. Мф., 43 зач., XI, 27-30. 


Супы-пюре 

Работники детсадовской или школьной столовой твердо знают, 
что дети не любят суп. Да и взрослые его нелюбят. Замечательно 
разъясняет этот парадокс историк Вильям Похлебкин: «По- 
скольку большинство из наших людей за последние 30-40 лет 
знакомились с супами в основном в общественном питании: 
в столовых, в армии, в тюрьмах, в детдомах, общежитиях, то 
умногих сложилось стойкое представление о супе како какой-то 
водянистой баланде, в которой одиноко плавают две-три суб- 
станции. Именно поэтому многие заявляют, что они нелюбят 
суп, хотя ни разу в жизни настоящего супа не ели». Правда, 
дальше речь HAET O наваристых мясных щах и борщах, в которых 
стоит ложка и которые надо подавать «с горкой» — с куском 
мяса сверху. Такое, конечно, любят все, и очень во многих 
современных семьях это блюдо, как и в стародавние времена, 
заменяет целый обед. А статистика`нелюбви к скучным жи- 
деньким супам однозначна. И никакие медицинские разговоры 
о том, как они полезны, не помогут — ну как заставить людей 
изо дня в день есть у себя дома то, что им не нравится... Однако 
вот что пишет историк: «Те, кто делал и ел супы, несмотря ни 
на что, все же пережили голодные годы (1918-1921-Й), выжили. 
Легче перенесли голод также те, кто регулярно пил чай, сводя 
весь обед к чаепитию. Этот феномен, между прочим, повто- 
рился и четверть века спустя, когда в блокадном Ленинграде, 
в условиях длительного голодания, выжили в основном лишь 
те, кто использовал весь свой скудный продовольственный 
паек в форме горячей жидкой пищи, то есть превращая любые 
получаемые продукты в «суп», в том числе и крохотные пайки 
хлеба в 50 г, не просто проглатывая их, а варя, разваривая их 
вкипятке или размачивая в чае» (В.В. Похлебкин. «Моя кухня 


и мое а И это все неплохо было бы намотать на ус.. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф 


Вмч. Меркурия (III). Вмц. Екатерины (305-313). My. Мерку- 
рия Смоленского (1238). +è Прп. Меркурия, постника Печер- 
ского, в Дальних пещерах (XIV). Мц. Августы, мчч. Порфирия 
Стратилата и 200 воинов (305-313). При. Мастридии. При. 
Симона Сойгинского (1562). + Сщмч. Евграфа Еварестова 
пресвитера (1919); сщмчч. Евгения Яковлева и Михаила Бого- 
родицкого пресвитеров (1937); сщмчч. Александра Левицкого, 
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Алексия Тютюнова, Иоанна Никольского, Корнилия Удилови- 
ча и Митрофана Корницкого пресвитеров (1937). 

1 Tum., 289 зач., VI, 17-21. JIk., 92 зач., XVIII, 31-34. Cee.: EP., 
233 зач., VI, 10-17. Лк., 106 зач., XXI, 12-19. 


Супы-пюре ь 
(продолжение) 

Методически прорабатывая книгу «Кулинарная мудрость от 
Джулии Чайлд» на предмет постных рецептов, я решила опро- 
бовать «Суп с картофелем и луком-пореем» с первой страницы . 
раздела «Простые супы», тем более что лук-порей, как там 
написано, можно заменить на обычный. Берется равное по 
объему количество нарезанного лука (у порея — белая часть) 
и картошки (например, 3 чашки нарезанного лука-порея или 
обычного и 3 чашки нарезанного картофеля), заливается хо- 
лодной водой, так чтобы овощи были едва покрыты, и варится 
полчаса. Готовый суп блендером превращаем в пюре, солим, 
перчим, добавляем какие-нибудь приправы, зелень... Получа- 
ется постная похлебка без масла, причем густая, ароматная, 
сытная, B общем, настоящий суп-пюре. А уж если ПОЛОЖИТЬ 
В тарелку растительного масла или постного майонеза и есть 


суп с домашним хлебом, получится целый обед. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


ПЯТНИЦА 


25.8 


ПОСТНЫЙ СТОЛ 


Отдание праздника Введения во храм Пресвятой Бого- 
родицы. Сщмчч. Климента, папы Римского (101), и Петра, 
архиеп. Александрийского (311). *:* Прп. Петра молчальника 
(ок. 429). "è Прмц. Магдалины Забелиной (1931); сщмчч. Cepa- 
фима, архиеп. Смоленского, Григория Воинова, Иоанна Вла- 
димирского, Василия Парийского, Космы Коротких, Иоанна 
Тарасова, Симеона Афонькина, Илариона Соловьева, Ярослава 
Савицкого, Александра Вершинского, Иоанна Янушева, BHK- 
тора Смирнова, Андрея Шершнева, Варлаама Попова пресви- 
теров и мч. Павла Кузовкова (1937); мч. Николая Копнинского 
(1938). 

2 Tum., 290 зач., I, 1-2, 8-18. JIk., 95 зач., XIX, 12-28. 
Богородицы (под зачало): Eep., 320 зач., IX, 1-7. JIK., 54 зач., Х, 
38—42; XI, 27-28. Сщмчч.: an., 246 зач., Ш, 20 — IV, 3. МФ., 

11 зач., V, 14-19. | 


Супы-пюре 

(продолжение) 

Простой картофельно-луковый суп — база для постных су- 
пов-пюре. Достаточно добавить морковь, цветную капусту, 
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брокколи, зеленый горошек, кукурузу — да мало ли что еще, 
нехватка витаминов и микроэлементов подскажет, какой имен- 
но овощ будет для вас самым вкусным. Очень рекомендую зеле- 
ную фасоль — можно мороженую, можно консервированную. _ 
Принцип тот же: кладем в кастрюлю примерно равные доли _ 
продуктов, разве что основного, любимого овоща побольше 
(500 гзеленой фасоли или содержимое банки, 2 картофелины, | 
крупную луковицу), заливаем небольшим количеством воды 
и варим до полной готовности, т.е. мягкости. Включаем блендер, 
солим, перчим и доводим до кипения. 

Тыквенный суп-пюре тоже готовится из картошки и лука, 
плюс вполовину больше тыквы. Все это надо нарезать и сперва ` 
обжарить в толстостенной кастрюле лук до мягкости, потом все 
вместе — минут 10, под крышкой. Очень неплохо прибавить 
‚ к сладкой тыкве немного кислоты: в рецептах 1 встречается 
`лимонный сок (в конце приготовления) или пара столовых 
ложек сухого белого вина (в конце тушения овощей). Заливаем 
кипятком, чтобы едва покрыло овощи, варим до полной готов- 
ности минут 10 и пюрируем. 

Вариантов супа-пюре из кукурузы много, для постного стола 
подойдет такой: : ПОтоМИтЬ в кастрюле нарезанныйлук (и зубчик 
чеснока); ‘морковь } стебель сельдерея; через 10 минутвлитьту- 
да содержимое консервной банки, долить кипятка и поварить 
10 минут, потом пюрировать. Подавать можно с сухариками 
изеленью петрушки, а есть и парадный вариант — по нескольку 


жареных HpPEBETOK в каждую тарелку. 
По: Т.В. Коршунова. Мама на кухне — шеф! 


СУББОТА 


26:9 


ДОМАШНЯЯ 
ВЫПЕЧКА 


Прп. Алипия столпника (640). Освящение церкви вмч. Геор- 
гия в Киеве (1051-1054). Свт. Иннокентия, еп. Иркутского 
(1731. + Прп. Иакова отшельника (457). Прп. Стилиана 
Пафлагонского (V-VI). + Сщмчч. Николая Замараева, Ио- 
анна Виноградова, Георгия Колоколова, Назария Г] рибкова, 
Василия Агафоникова, Василия Колосова, Илии Зачатейского, 
Василия Студницына, Даниила Мещанинова, Михаила Зелен- 
цовского пресвитеров, прмч. Тихона Бузова (1937); мч. Петра 
Царапкина (после 1937). 

Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. JIk., 51 зач. (от полу), X, 19-21. 


Постные пончики 

Смешайте в миске 5 чашек муки, 2 чайные ложки дрожжей, 
полторы чайные ложки соли и столовую ложку сахара. Влейте 
2 чашки теплой воды, 3 столовые ложки растительного масла 
изамесите мягкое тесто. Оно должно подходить 2-3 часа с одной 
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обминкой. Готовое тесто разделите на 4 части, каждую часть 


нужно скатать в жгут и порезать на кусочки размером сгрецкий ` 


орех. Дать им 5 минут отдохнуть на смазанной маслом столеш- 
нице (He стоит при формовке использовать муку, так как при 
жарке она будет гореть) и придать пончикам форму колец или 
шариков. Обжарить во фритюре или пряжить — жарить-печь 
по старинному русскому обычаю в небольшом количестве мас- 
ла. Готовые пончики посыпать сахарной пудрой с ванилином. 

Чтобы на завтрак покормить семью свежими пончиками, 
надо на треть уменьшить количество дрожжей в рецептуре 
и тесто с вечера поставить в холодильник, а утром дать ему 
согреться не меньше часа. 


Неделя 27-я по Пятидесятнице. Глас 2-Й. ** Иконы Божи- 

ей Матери, именуемой «Знамение». Знамение Пресвятой 
Богородицы, бывшее в Новгороде Великом в 1170 году. Вмч. 
Иакова Пёрсянина (421). Прп. Палладия (VI-VII). Свт. Иакова, 
еп. Ростовского (1392). Обрётение мощей блгв. кн. Новгород- 
ского Всеволода, во Святом Крещении Гавриила, Псковского, 
чудотворца (1192). Блж. Андрея Симбирского (1841). Собор 
новомучеников и исповедников Радонежских. *:* Прмчч. 
монахов 17-ти в Индии (IV). Прп. Романа (V). ** Сщмчч. 
Николая, архиеп. Владимирского, Василия Соколова, Бориса 
Ивановского, Феодора Дорофеева, Николая Андреева, Алек- 
сия Сперанского, Иоанна Глазкова, Сергия Аманова, Voan- 

на Хрусталева, Сергия Бредникова, Николая Покровского, 
Димитрия Беляева, Владимира Смирнова, Иоанна Смирнова 
пресвитеров, прмчч. Иоасафа Боева, Кронида Любимова, Hn- 
колая Салтыкова, Ксенофонта Бондаренко, Алексия Гаврина, 
Аполлоса Федосеева, Серафима Крестьянинова, Никона Bena- 
ева и мч. Иоанна Емельянова (1937). -:* Икон Божией Матери 
«Знамение»: Курской-Коренной (1295), Абалацкой (1637), 
Царскосельской, Серафимо-Понетаевской (1879), Верхнета- 
гильской (1753) и именуемой «Корчемная» (XVIII). 

Ymp. — Ев. 5-е, JIK., 113 зач., XXIV, 12-35. Лит. — Еф., 233 зач., 
VI, 10-17. JIk., 71 зач., ХШ, 10-17. Богородицы: Eep., 320 зач., IX, 
1-7. JIk., 54 зач., X, 38-42; XI, 27-28. 


Икона Божией Матери «Знамение» 


раз Пресвятой Богородицы с молитвенно воздетыми ру- 
ками появился на Руси в XI-XII веках, а свое имя получил 
после чудесного знамения от Новгородской иконы в 1170 го- 
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ду. В тот год русские удельные князья 
объединились и под командованием 
Суздальского князя подошли к стенам 
Великого Новгорода. Новгородцы днем 
и ночью молились, прося о Божествен- 
ном заступлении, и натретью ночь святи- 
тель Иоанн, архиепископ Новгородский, 
услышал дивный голос, повелевающий 
ему взять из церкви Спаса Преображе- 
ния на Ильиной улице образ Пресвятой 
Богородицы и вынести его на городскую 
стену. В крестный ход с иконой полете- 
ли стрелы, одна из них вонзилась влик 
Богородицы. Из Ее глаз истекли слезы, 
и икона повернулась ликом к городу. По- 
сле такого Божественного знамения на | 
врагов напал ужас, они стали убивать 
друг друга, а ободрившиеся новгородцы 
перешли в наступление. 

В 1352 году по молитве перед чудо- 
творным образом получали исцеление 
пораженные чумой; в благодарность нов- 
городцы построили вего честь каменный 
храм. В 1566 году в городе вспыхнул сильный пожар; митропо- 
литс крестным ходом пощел в церковь Знамения и там молился 
перед чудотворной иконой. Когда ее пронесли по берегу Волхова, 
ветер задул в сторону реки и пожар стал утихать. 

В 1611 году Новгородом овладели шведы; они разоряли 
храмы, оскверняли иконы. Когда грабители попытались войти 
в Знаменскую церковь, то невидимой силой были отброшены 
назад, и образ не подвергся поруганию. 

Сейчас чудотворная икона хранится в соборе Святой Софии 


в Новгороде. À 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ПОНЕДЕЛЬНИК 


28.1 


Седмица 28-я по Пятидесятнице. Прмч. и исп. Стефана 
Нового (767). My. Иринархжа и святых семи жен (303). 

* Свт. Феодора, архиеп. Ростовского (1394). Myy. Стефа- 
на, Василия, Григория, другого Григория, Иоанна и иных 
многих (VHI). "+ Cums. митр. Серафима Чичагова (1937). 
Сщмчч. Алексия Веселовского, Алексия Смирнова, Bach- 
лия Завгороднего пресвитеров, прмчч. Рафаила Тюпина, 
Викентия Никольского и мц. Анисии Маслановой (1937); 
мц. Параскевы Федоровой (1938); сщмч. Николая Крылова 


[284 ] 


СТАРЫЙ „ Новый ДЕК АБРЬ 


CTHJIb CTHJIb 


пресвитера (1941). Обрётение мощей при. Сергия Сребрян- 
ского, исп. (2000). 

2 Tum., 294 зач., II, 20-26. JIk., 97 зач., МХ, 37—44. Прмч.: 

2 Tum., 291 зач., I, 8-18. M$., 37 зач., X, 23-31. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Дети подражают папе и маме. Поэтому если есть определенный уклад, которым 
руководит отец, в крайнем случае мать, то все будет хорошо. Как-то лет 30 назад 

я в одной газете прочел исследование, что если в семье верующая воцерковленная 
мать, дети воцерковленные и верующие остаются в 7% случаев, а если и верит 

и воцерковленный и, то в 82%. Отомо ец.— — главный п na 


хочет т EATA SHANHT, г это прек асный отец и воспитательный проце от и воспитат ельный процесс р 


на поте. 0 zi g 
1 U Krobu Mr gp pena QÜ ueri 


CERNEI 2221.11.44 дйоки 6 Я Е. ofh bd ag | 
ВТОРН Mı. Парамона и сним 370-ти ть (2507. Mu. Филуме- 


на (ок. 274). При. Акакия Синайского (VI). + При. Нектария 
2 Q > I2 | Печерского, в Ближних пещерах (XI). Сшмч. Авива, еп. He- 

кресского (VI) (Груз.). ** Сщмч. Сергия Кочурова пресвитера 

(1941). 

2 Tum., 297 зач., Ш, 16 — IV, 4. JIK., 98 зач., XIX, 45-48. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Для детей очень важно единоначалие. Кактолько мы начнем устанавливать какую-то 
другую точку зрения, между двумя точками зрения возникает зазор, и дети всегда 
устремляются в этот зазор, чтобы творить свою волю, и всячески хитрят. Мама не 
разрешает, они бегут к тете и спрашивают у нее, а та, как менее опытная, разреша- 
ет. И дети начинают лавировать, манипулировать, что крайне вредно. Воспитание 
детей возможно только при полном единстве всех взрослых вокруг. Когда есть 
определенный уклад жизни народа, как раньше в деревнях, тогда воспитывает вся 
деревня, все село. Удяди Вани такой же взгляд на воспитание дет ей, какудяди Пети, 
иесли он видит, что Петин сынок безобразничает, он тут же кэтому подключается, 
а потом еще и Пете говорит, что его сынок наделал. Народ был воспитан в гораздо 
более единых правилах, источником которых было христианство. Сельская церковь, 
священник и те чтения, которые он устраивал B храме, — они были только из святых 
отцов и изжитий — Пролог, Толковое Евангелие ит.п., никакой другой литературы 
не было. Сейчас те прекрасные вещи заменены на всякие суррогаты, этот продукт 
бывает очень талантливый, но с точки зрения христианства, к сожалению, совсем 
не всегда доброкачественный. 


СРЕДА Апостола Андрея Первозванного (ок. 62). +: Свт: Фрумен- 
тия, архиеп. Индийского (Ефиопского) (ок. 380). > Сщмч. 
3 О.Т 3 Иоанна Честнова пресвитера (1937). 
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- ДОМАШНИЙ 
ПОСТНЫЙ ХЛЕБ 


Ymp. — Мф., 9 зач., IV, 18-23. Лит. — 2 Tum., 299 зач., IV, 
9-22. Лк., 99 зач., ХХ, 1-8. An.: 1 Kop., 131 зач., IV, 9-16. Hn., 
4 зач., I, 35-51. 


Каравай с помидорами и луком 
Разведите пакетик инстантных дрожжей в 2/3 чашки теплой 
воды. Смешайте в большой миске 4 чашки муки и 2 чайные 
ложки соли. Сделайте в середине углубление-колодец и влейте 
воду с дрожжами. Деревянной ложкой подмешайте к воде часть 
муки и замесите прямо в этой миске жидкую опару. Накройте 
полотенцем и оставьте подходить примерно на час, пока на 
опаре не появятся пузыри. 

Снимите кожицу с 3 спелых помидоров, вырежьте сере- 


‘динки и порежьте мякоть. Раскалите на сковородке расти- 


тельное масло и 10 минут потомите под крышкой помидоры 
и 2 мелко нарезанные красные луковицы, посыпав орегано 
и красным перцем. Остудите, а потом вмешайте овощи в MH- 
ску сопарой. Должно получиться мягкое липкое тесто (если 
оно слишком мокрое, добавьте немного муки). Дайте отдох- 
нуть 10 минут, потом месите минут 10, пока тесто не станет 
гладким и эластичным. Переложите его в чистую миску, 
смазанную маслом, закройте пленкой и оставьте подходить 
до удвоения в объеме. 

Раскалите духовку до 200°С и выпекайте каравай 40-45 ми- 
нут до золотистого цвета. Пусть этот ароматный хлеб из Кала- 


брии, с юга Италии, напомнит вам о солнце и лете. 
По: Эрик Tpëŭ и Урсула Фериньо. 
Хлеб: домашний хлеб от багета до фокаччи и бриоши 


ЧЕТВЕРГ 
Г.14. 


ДОМАШНИЙ 
ПОСТНЫЙ ХЛЕБ 


Прор. Наума (УП в. до P. X.). + Прав. Филарета Милостивого 
(792). Мч. Анании Пеёрсянина. 

Tum., 300 зач. (от полу), I, 5 — II, 1. JIk., 100 зач., ХХ, 9-18. 
Ipae.: Kon., 258 зач., Ш, 12-16. JIk., 26 зач., VI, 31-36. 


Венгерский картофельный 
Разведите 2 чайные ложки сухих дрожжей в полчашки теплой 
воды. Насыпьте в большую миску 3 чашки муки, сделайте 
в середине углубление и влейте воду с дрожжами. Деревянной 
ложкой подмешайте к воде часть муки и замесите жидкую 
опару. Накройте полотенцем и оставьте подходить примерно 
на полчаса, NOKA Ha опаре не появятся пузыри. 

Отварите две крупные очищенные картофелины (без соли) 
и подсушите, слив отвар в чашку. Тщательно измельчите -— 
должно получиться 2 3/4 чашки нежного пюре. Остудите пюре 
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и отвар (нужно 3/4 чашки), чтобы они были слегка теплыми. 
Добавьте к опаре картофельное пюре, 2 чайные ложки соли 
и немного тмина. Вымешивайте, прибавляя отвар картофеля, 
пока тесто не станет мягким и влажным. Дайте отдохнуть 
10 минут, потом месите минут 10, пока тесто не станет гладким. 
Переложите его в чистую миску, смазанную маслом, закройте 
пленкой и оставьте подходить на 2 часа (тесто подойдет не так 
хорошо, как обычный хлеб, но потом возьмет свое в духовке). 
Обомните, снова дайте отдохнуть 10 минут и переложите рас- 
стаиваться на подпыленный мукой противень. Каравай будет 
готов к выпечке минут через 30-40. Присыпьте его мукой, 
сделайте три параллельных надреза глубиной 1 см (держите 
острый нож или лезвие бритвы наклонно) вдоль и три таких 


‚ же надреза поперек, чтобы получилась решетка. Раскалите 


духовку до 220°С и выпекайте примерно час до золотистого 
цвета. Готовый хлеб должен издавать гулкий пустой звук, если 


постучать по нижней корке. 
По: Эрик Трёй и Урсула Фериньо. 
Хлеб: домашний хлеб от багета до фокаччи и бриоши 


ПЯТНИЦА 


2.15 


Прор. Аввакума (VII в. до Р.Х.). + При. Афанасия, затворника 
Печерского, в Ближних пещерах (ок. 1176), и другого Афана- 
сия, затворника Печерского, в Дальних пещерах (XII). Mg. Ми- 
ропии (ок. 251). Ipon. Иоанна, Ираклемона, Андрея и Феофила 
(IV). Прп. Исе (Иессея), еп. Цилканского (VI) (Груз.). Св. Сте- 
фана Уроша, царя Сербского (1367). *:* Сщмч. Матфея Алексан- 
дрова пресвитера (1921); сщмч. Димитрия Благовещенского 


_ пресвитера и прп. Веры Графовой исп. (1932); сщмч. Алексия, 


архиеп. Великоустюжского, сщмчч. Константина Некрасова, 
Николая Заболотского, Сергия Кудрявцева, Владимира Профе- 
рансова, Иоанна Державина, Феодора Алексинского, Николая 
Виноградского, Иоанна Днепровского, Николая Сафонова, Павла ` 
Понятского, Сергия Фелицына пресвитеров, прмчч. Данакта 
Калашникова, Космы Магды, прмцц. Маргариты Закачуриной, 
Тамары Проворкиной, Антонины Степановой и Марии Журав- 
левой, мц. Матроны Конюховой (1937); прмц. Марии Цейтлин 
(1938); мч. Бориса Успенского (1942). 

Tum., 301 зач., I, 15 — II, 10. JIk., 101 зач., ХХ, 19-26. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Наблюдения показывают, что лучшее распределение ролей в семье из двух поко- 


лений — мама с папой и дети — это когда детей не меньше пяти. Потому что для 


воспитательного процесса очень важно включение старших детей В домашний труд, 
это совершенно необходимо для их гармоничного развития, интеллектуального 
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H HpaBCTBEHHOTO, и даже сточки зрения психологического комфорта. И для младших 
детей — они оказываются в среде, где достаточно времени могут посвятить общению 
со своими братьями и сестрами, матерью и отцом. Во всех других семьях, где четыре, 
три, два, один ребенок, — там по нарастающей возникает дефицит общения. Еще 
древнегреческий философ заметил, что человек — животное общественное. Поэтому 
чем больше семья, тем комфортнее жить. 


СУББОТА Прор. Софонии (635-605 г. дор. Х.). При. Саввы Сторожевско- Е 
го, Звенигородского (1407). +} При. Феодула Цареградского 
3 e 16 (ок. 440). Прп. Иоанна молчальника, бывшего еп. Колоний- 


ского (558). Сщмч. Феодора, архиеп. Александрийского (606). 
При. Георгия Черникского (Румын.). +} Сщмч. Андрея Косов- 
ского пресвитера (1920); сщмч. Николая Ершова пресвитера 
(1937); св. Георгия Седова исп. (1960). 

Прп.: Tan., 213 зач., V, 22 — VI, 2. Мф., 10 зач., IV, 25 — У, 12. 
Ряд.: Еф., 218 зач., I, 16-23. JIk., 67 зач., ХП, 32-40. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
В однодетной семье чрезвычайно сложно организовать правильное воспитание, 
потому что если мать многодетная просто вынуждена выстраивать внутренние 
«семейные технологии», которые детей выращивали бы в труде, в послушании, 
в субординации, то для однодетной семьи это невозможно. Ведь каждый человек, 
как всякое живое существо, идет по пути наименьшего сопротивления, ав данном 
случае это значит делать все самому, а не вместе с сынком или дочкой, допустим, 
мыть посуду — это долго, можно разбить и т.д., а дети еще очень много вопросов 
задают... Поэтому обычно ребенка пытаются устроить в какое-то казенное детское 
учреждение, которые все чрезвычайно вредны. Единственное, что они компенси- 
руют, — это дефицит общения. Но это общение довольно безжалостное, потомучто 
в группах собираются детки одного возраста, чего в природе не бывает, поэтому 
такой детский коллектив — это абсолютно противоестественное состояние при 
возрастании человека. 
—»ьЪ»Ъ}|}» ———=——а 
ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 28-я по Пятидесятнице. Глас 3-й, t Вмц. Варвары 
имц. Иулиании (ок. 306). Прп. Иоанна Дамаскина (ок. 780). 
4 2 I 7 + Прп. Иоанна, еп. Поливотского (УШ). Свт. Геннадия, архиеп. 
Новгородского (1505). + Сщмчч. Алексия Сабурова, Иоанна 
‚ Пьянкова, Александра Посохина и Николая Яхонтова пресвите- 
ров, Василия Кашина диакона и сним 10-ти мучеников (1918); 
сщмч. Димитрия Неведомского пресвитера, прмц. Анастасии 
Титовой, мцц. Екатерины Арской и Киры Оболенской (1937). 
Ymp. — Ев. б-е, JIk., 114 зач., XXIV, 36-53. Лит. — Kon., 250 
зач., I, 12-18. Лк., 85 зач., XVII, 12-19 (Недели 29-й). Вмц.: Tan., 
208 зач., Ш, 23-29. MK., 21 зач., V, 24-34, 
è 
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Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Двухдетные семьи лучше, чем однодетные — безусловно. Но в силу того, что разно- 

образие в партнерах по играм невелико, между двоими всегда возникают конфлик- 

ты, а это очень плохо для детей — расти в ситуации постоянных конфликтов. Если 

в многодетной семье ребенок может найти себе для сегодняшнего общения братика 
ИЛИ сестру, с которыми нет такого рода конкуренции, то, когда их только двое и они 

близки по возрасту, тут, конечно, неизбежны драки, доходящие до жестокости, ябеды 

друг на друга, и научить христианству в этих условиях очень трудно. Когда детей 

трое, ситуация много лучше. Но в такой семье тоже нужно детьми постоянно зани-. 
маться, и для маленьких требуется большее подключение отца, ему нужно находить 

время и не меньше чем раз в неделю делать выходы с детьми, и во двор гулять, и на 

лыжах по лесу, сколько есть фантазии. Насколько же преодолениелени освобождает 

пространство для общения с детьми... 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 29-я по Пятидесятнице. Прп. Саввы Освященного 

(532). -1* Свт. Гурия, архиен. Казанского (1563). My. Анаста- 

5 2 18 сия. Ipun. Кариона монаха и сына его Захарии, египтян (ТУ). 
‘t Сщмч. Илии Четверухина пресвитера (1932); прмч. Fenna- 
дия Летюка (1941); св. Сергия Правдолюбова исп., пресвитера 
(1950). 
Ymp. — JIk., 24 зач., VI, 17-23. Лит. — Eep., 308 зач., Ш, 5-11, 
17-19. JIk., 102 зач., ХХ, 27-44. Прп.: Tan., 213 зач., У, 22 — Ур. 
2. MØ., 43 зач., XI, 27-30. i 
Ha утрене катавасия «Спасё люди...» — ирмосы 2-го рожде- 
ственского канона. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Мы не можем исправить другого человека, указав на его недостатки, ОТ ЭТОГО ОН 
будет только злее. Один человек другого исправить никак не может. Собственно- 
го ребенка, пока он маленький, до четырех лет, еще можно как-то направить, но 
развиваться он все равно будет сам. Можно приложить усилия, организовать ему 
специальный круг общения, круг чтения, хорошую школу, этим фундаментально, | 
: профессионально заниматься, думать об этом, тратить на это время, силы, деньги, 
здоровье, и тогда он приобретет то, что называется воспитанием. А вот станет OH 
христианином или не станет, все равно выбирать будет он. ТЫ можешь, пока он еще 
слушается, водить его в церковь, а потом в четырнадцать лет он скажет: «Знаешь, это. 
не для меня, я хочу в компьютерные игры играть, стрелять, убивать, кино смотреть». 
Он все равно выбирает сам. 


ВТОРНИК ` Святителя Николая, архиепископа Мир Ликийских, чудо- 
творца (ок. 335). 
6 y то ‚ Ymp. — Hn., 36 зач., X, 9-16. Лит. — Cem.: Eep., 335 зач., XIII; 


17—21. JIk., 24 зач., УТ, 17-23. 
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Чудеса святителя Николая 

Моя бабушка и мама всегда молились Святителю, и меня, едва-едва научившуюся 
говорить, к этому приучали. Годам к трем я начала очень сильно заикаться. Меня 
даже в школу не приняли. Мама водила меня к лучшим врачам, но медицина ока- 
залась бессильна. Однажды мама пекла блины. Вдруг открывается дверь, на пороге 
стоит старичок. Мама даже испугалась: «Как же вы сумели пройти через двор? Как вас 
собака не покусала?» Мимо нашего пса никто пройти не решался. «А меня собаки не 
кусают», — отвечает старичок. Мама угостила его блинами, и тут гость спрашивает: 
«А что же ты, матушка, заплаканная?» Мама и рассказала ему про мое заикание. Ста- 
ричок посочувствовал ей и дал такой совет: нужно испечь что-нибудь, отнести в цер- 
ковь, отдать первому попавшемуся священнику и попроситьу него молитв о больной 
дочке. Сказал он это и ушел непонятно как, и пес наш снова не гавкнул ни разу. Мама 
сделала все так, как дедушка велел, и день ото дня я стала говорить все лучше и лучше, 
к сентябрю уже смогла пойти в школу. Все, кто меня слышал, не могли поверить, что 
я когда-то ужасно заикалась. Всю жизнь я благодарю Святителя за эту помощь и детей 
своих научила молиться нашемулюбимому Чудотворцу. Вот Святитель и помогает им, 
как, например, помог он моей дочке. Как-то раз она отправилась с подругой в отпуск 
в Ялту по бесплатному билету. Доехали до Украины, и тут выясняется, что Украина 
теперь — самостоятельное государство и российские бесплатные билеты здесь недей- 
ствительны. Денег у девушек, конечно, было в обрез, что делать — непонятно. Вдруг 
подходит к ним незнакомая супружеская пара и предлагает на свои деньги довезти 
до Ялты. И довезли, и все время, пока дочка с подругой жили B Ялте, очень заботились 
O HHX. Однажды дочка спросилау них, почему они решили так поступить, и те отвечают: 
«Мы бы вас и не заметили на вокзале, да подошел кнам какой-то старичок и попро- 
сил позаботиться о вас!» А ведь когда дочь отправилась в отпуск, я все время горячо 


молилась за нее святителю Николаю — вотони выручил девушек в трудную минуту. 
Ирина Ниценко, г. Уфа 
(С сайта http://www. piter.orthodoxy.ru/) 


, 


СРЕДА ` Свт. Амвросия, еп. Медиоланского (397). Прп. Нила Столо- 
бенского (1554). Прп. Антония Сийского (1556). +! Прп. Иоан- 
Fá 2 2 O Ha, постника Печерского, в Ближних пещерах (XII). Mu. Афи- 


нодора (ок. 304). Прп. Павла Послушливого. Мц. Филофеи 
(1060) (Румын.). -:- Прмчч. Сергия Гальковского, Андроника 
Барсукова (1917); cumu. Антония Попова пресвитера (1918); 
сщмчч. Сергия Голощапова, Михаила Успенского, ‘Сергия ` 
Успенского пресвитеров, Никифора Литвинова диакона, 
прмчч. Галактиона Урбановича-Новикова и Гурия Самойлова, 

j мч. Иоанна Демидова (1937); сщмчч. Петра Крестова и Васи- 

лия Мирожина пресвитеров (1941). + Селигерской (Влади- 

мирской) иконы Божией Матери. 

Eep., 310 зач., IV, 1-13. JIK., 106 зач., ХХ, 12-19 — за вторник 

и за среду: Eep., 312 зач., V, 11 — VI, 8. JIk., 104 зач., XXI, 5-7, 10- 

11, 20-24. Прп.: 2 Kop., 176 зач., IV, 6-15. JIk., 24 зач., VI, 17-23. 


[290 ] 


CTHJIb СТИЛЬ 


СтАРЫЙ „ Новый ДЕКАБРЬ 


Селигерская (Владимирская) икона Божией Матери 


елейная икона преподобного Нила Столбенского, основате- 

ля Нило-Столобенской пустыни на озере Селигер, просла- 

илась в XVI веке. Преподобный принес ее с собой на остров 
Столобный, когда в 1528 году поселился здесь в пустынной келье. 
Однажды на отшельника напали разбойники. Угрожая, они 
требовали, чтобы он отдал им свои сокровища. Начто преподоб- 
ный сказал: «Сокровище мое находится вуглу кельи; войдитетуда 
и возьмите его». В углу кельи находилась Владимирская икона 
Богоматери. Как только разбойники вошли в келью, они были 
поражены слепотой и со слезами стали умолять о прощении. 
Преподобный помолился Господу озаблудших и раскаявшихся 
преступниках, и они прозрели. Затем подвижник долго наставлял 
их, убеждая вернуться кчестной жизни, а разбойники слушали 
его с сердечным сокрушением и дали слово не возвращаться 
к прежнему занятию. В заключение святой просил сохранить 
случившееся с ними втайне, и они поведали о явленной к ним 
милости Божией лишь после кончины преподобного Нила, ко- 
торый преставился 7/20 декабря 1554 года. В этот день установ- 
лено празднование прославившемусяу него образу Богоматери 
Селигерской, называемой еще Келейной Владимирской иконой. 
До революции чудотворный образ находился в Богоявлен- 
ском соборе обители над мощами преподобного. За годы со- 
ветской власти икона бесследно исчезла, как и многие другие 


святыни Ниловой пустыни. t 
: По: Чудотворные иконы Божией Матери 


ЧЕТВЕРГ При. Hatranya (УП). + При. Кирилла Челмогорского (1367). 
Aunn. от 70-ти Сосфена, Аполлоса, Kupa, Тихика, Епафроди- 
8 ? 2 I та, Kecapa и Онисифора (1). Мчч. 62-х иереев и 300 мирян, 


B Африке от ариан пострадавших (477). Мц. Анфисы в Риме 
(V). +: Сщмч. Сергия Орлова пресвитера (1937). 
Eep., 315 зач., УП, 1-6. JIk., 107 зач., XXI, 28-33. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: . F 

Есть ли особенности в воспитании приемных детей... Особенность такая, что ни 
в коем случае детей нельзя различать, делить на своих и чужих. Они очень чувству- 
ют, если кому-то перепало больше, кому-то меньше. Нужно очень тонко проводить 
воспитательный процесс, чтобы не возникала зависть, которая разрушает всяческие 
отношения. Зависть разрушила отношения высшего ангела, а затем и человека 
с Богом, зависть понудила Каина убить ть Авеля. Из-за зависти и войны происходят, 
это очень страшная вещь. Надо на это а внимание. Поэтому осо- 


О 
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ПЯТНИЦА Зачатие прав. Анною Пресвятой Богородицы. Пророчицы 
Анны, матери прор. Самуила (1100 г. до Р.Х.). Свт. Софро- 
9 ° 2 2 ния, архиеп. Кипрского (VI). Прп. Стефана Новосиятеля 


(912). + Сщмч. Владимира Виноградова пресвитера (1919); 
сщмч. Владимира Джуринского пресвитера и мц. Евфроси- 
нии Джуринской (1920); сщмчч. Василия Ягодина и Алексан- 
apa Буравцева пресвитеров (1937). + Иконы Божией Матери, 
именуемой «Нечаянная Радость»: 

Eep., 317 зач., УП, 18-25. JIK., 108 зач., XXI, 37 — XXII, 8. Прав. 
Анны: Tan., 210 зач. (от полу), IV, 22-31. JIk., 36 зач., VIII, 16-21. 


ааа авиа ET 


Икона Божией Матери 
«Нечаянная Радость» 


вятитель Димитрий Ростовский 

повествует об иконе «Нечаянная 

Радость» в своем сочинении «Руно 
орошенное». Некий одержимый страстями 
юноша жил, не каясь в грехах и не меняя 
своих привычек, и при этом часто молился 
Божией Матери, произнося архангельское 
приветствие: «Радуйся, Благодатная!» Kak- 
то раз, когда он собрался идти на греховное 
дело и обратился к Богородице с обычной 
молитвой, его охватили страх и трепет: 
изображение Богоматери ожило, у Боже- 
ственного Младенца открылись язвы на 


` ORARHAAT EA Hicho Yio ХОРА EY HA KB CREEP 


`  ОМУДЕЗЗАКОННЮ СОБУАТИСА KANGA GB | руках, ногах ив боку, и из них потекла 
з кровь. Грешник пришел в ужас, упал на 
колени и воскликнул: «Кто это сделал?» — «TH n другие греш- 


ники своими беззакониями снова распинаете Моего Сына», — 
‚ услышал он голос от иконы. Теперь юноша плакал и умолял 
о прощении. Он не надеялся и не чаял, что будет удостоен этой 
радости, — но милосердие Божие безмерно, и он был прощен. 
Почитаемые чудотворные списки иконы «Нечаянная Pa- 
дость» сохранились в московских храмах Пророка Илиив Обы-. 
денном переулке и в честь иконы Божией Матери «Нечаянная 
Радость» в Марьиной Роще. | 
По: Чудотворные иконы Божией Матери 


СУББОТА Мчч. Мины, Ермогена и Евграфа (ок. 313). Свт. Иоасафа, 


еп. Белгородского (1754). -:- My. Гемелла Пафлагбнянина 
IO y 2 3 : (ок. 361). Прп. Фомы (X). Блж. Иоанна (1503) и родителей его 


блжж. Стефана (1446) и Ангелины, правителей Сербских. 
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-: Сщмчч. Иакова Шестакова и Александра Шкляева пресви- 
теров, сщмч. Евграфа Плетнева пресвитера и мч. Михаила ни 
Плетнева (1918); сщмчч. Анатолия Правдолюбова, Алексан- 
дра Туберовского, Евгения Харькова, Константина Бажанова, 
Николая Карасева пресвитеров, и с ними мчч. Петра Гриши- 
на, Евсевия Тряхова, Михаила Якунькина, Дорофея Климаше- 
ва, Лаврентия Когтева, Григория Берденева, MHI. Алексан- 
дры Устюхиной и Татианы.Егоровой, сщмч. Михаила Кобозева 
пресвитера, прмч. Сергия Сорокина (1937); сщмчч. Николая 
Розова и Алексия Введенского пресвитеров (1938); свв. АННЫ 
Ивашкиной и Татианы Бякиревой испп. (1948); св. Феклы Ма- 
кушевой исп. (1954); прп. Анны Столяровой исп. (1958). 

Ymp. — Hn., 36 зач., X, 9-16. Лит. — Cem.: Eep., 318 зач., УП, 
26 — VIII, 2. Hn., 36 зач., X, 9-16. Muu.: Еф., 233 зач., VI, 10-17. 
JIk., 106 зач., XXI, 12-19. Ряд.: E., 220 зач. (от полу), I, 11-13. 
Лк., 72 зач., ХШ, 18-29. | 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Как восполнить отсутствие отца вдове с тремя детьми? Ну, например, пойти в дом 
детского творчества, найти нормального педагога и записать детей кнемув кружок, 
не важно, гончарный, ткачества или футбола, важно, чтобы руководитель был насто- 
ящий хороший мужик, к которому бы они ходили и смотрели, какие у него повадки, 
как он говорит. Надо, чтобы он ‘был не матерщинник, а любящий детей педагог. Он 
может вполне, сыграть роль отца. Хорошо еще заниматься в военно-спортивных 
организациях, это тоже может помочь. Если есть какие-то денежки, то неплохо по 
какому-то одному предмету нанять педагога-мужчину, чтобы он приходил и зани-_ 
мался, допустим, географией. Может быть, на приходе священник откликнется на 
просьбу уделить детям особое внимание или преподаватель в воскресной школе. То 
есть нужно постараться, чтобы возникла связь — взрослый мужчинаи дитя. 


ОР РЕЗ EE E EEE ETE 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 29-я по Пятидесятнице, святых праотец. Глас 4-й. 
- Прп. Даниила Столпника (493). + Прп. Никона Сухого, 
тт: 24 Печерского, в Ближних пещерах (ХП). Мч. Миракса (УП). 


Мчч. Акепсия и Аифала. Прп. Луки Столпника (ок. 970-980). 
"+ Сщмч. Феофана, еп. Соликамского, и с ним двух священно- 
мучеников'и 5-ти мучеников (1918); сщмч. Николая Вино- . 
градова пресвитера (1937); сщмч: Иоанна Богоявленского . 
пресвитера (1941).. e à 

Ymp. — Ев. 7-е, Hn., 63 зач., XX, 1-10. Лит. — Kon., 257 зач., Ш, 
4-11. (Недели 29-й). JIK., 76 зач., XIV, 16-24 (Недели 28-й). 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Трудов на воспитание ребенка жалеть не надо, потому что, если бы ты не делал 
усилия, он был бы в четыреста раз хуже, хотя проверить этого и нельзя. Одного 
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и того же ребенка сначала воспитывать, потом не воспитывать и’сравнить, что 
получилось; — такого эксперимента мы сделать не можем. А что мы можем? Мы 
можем только исправить самих себя. Хочу украсть и не буду. Могу? Могу. Вот это 
и есть наш огород: наше собственное сердце, где нам позволительно трудиться. Мы 
можем учиться каяться в своих грехах, учиться их видеть. Эту возможность даст 


нам Евангелие, если мы будем не просто формально читать, скользить по буквам, 
A 


ПОНЕДЕЛЬНИК Седмица 30-я по Пятидесятнице. Свт. Спиридона, еп. Три- 
мифунтского, чудотворца (ок. 348). +! Прп. Ферапонта' 
I 2 ? 2 5 Монзенского (1597). Сщмч. Александра, еп. Иерусалимского 
(251). Мч. Разумника (Синезия) (270-275). 
Eep., 319 зач., VIII, 7-13. MK., 33 зач., VIII, 11-21. Cem.: Eep., 
335 зач., ХШ, 17-21. Лк., 24 зач., VI, 17-23. 


Чудеса святителя Спиридона Тримифунтского 
В нашем храме есть семья; на тот момент у них было трое детей и жили они в KOM- 
мунальной комнате все вместе. Рядом на площадке на их этаже освободилась ком- 
ната, на которую они претендовали, но выкупить ее не могли, денег не было. В тот 
год в Свято-Данилов монастырь привезли мощи святителя Спиридона. Все помнят 
огромные очереди под дождем ранней весной 2007 года. Борис и Елена с детьми по- 
ехали помолиться и приложиться к святым мощам. Родители просили детей особо 
молиться, ведь детская молитва бывает услышана быстрее. В общем, стояли они, 
молились, успели прочитать акафист. Потом в очереди им предложили пройти вперед, 
видя, что дети замерзли. Приложились. Через некоторое время они получили письмо 
отмуниципального управления, что им по очереди пришла смотровая на квартиру. 
Надо заметить, что они встали на очередь сразу после рождения второго ребенка. 
Приехали они сэтим письмом в управление, а их спрашивают, мол, кто ваши покро- 
вители и ходатаи, уж очень похоже, что вами интересуются «наверху». Они, конечно, 
были смущены и не знали, что ответить. Ведь помощь пришла неожиданно, связать 
такую радость с тем, что они помолились у мощей, они поначалу не смогли. Потом, 
вспомнив все события, они поняли, откуда было ходатайство. И молебен святителю 
отслужили и Господа отблагодарили четвертым ребенком. Вот такие чудеса! 

Из редакционной почты портала «Православие.Ки» 


ВТОРНИК Мчч. Евстратия, Авксентия, Евгения, Мардария и Ореста 
(284-305). Mı. Лукии (304). + Прп. Аркадия Новоторжского 
I 3 z 2 6 ‚ (XI). При. Мардария, затворника Печерского, в Дальних пеще- 


pax (XID). При. Арсения (VII-X). Свт. Досифея, митр. Молдав- 
ского (1693) (Румын.). -:* Сщмч. Александра Юзефовича пресви- 
тера и мч. Иоанна Менькова (1920); сщмчч. Владимира Лози- 
ны-Лозинского, Александра Поспелова, Иакова Г `усева, Алексия 
Рождественского, Григория Фаддеева пресвитеров (1937); 
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сщмч. Николая Амассийского пресвитера (1938); сщмчч. Еми-. 


‚ лиана Киреева, Василия Покровского пресвитеров (1941). 


Ymp. — Мф., 36 зач., X, 16-22. Лит. — Eep., 321 зач., IX, 8-10, 
15—23. Mx., 34 зач., VIIL, 22-26. Muu.: E$., 233 зач., VI, 1 0-17. 
JIk., 106 3au., XXI, 12-19. i 


Овсяное печенье 

Смешайте в миске чашку хлопьев «Геркулес» (быстрого приго- 
товления) и две чашки муки, чайную ложку соли, чашку сахара 
и пакетик разрыхлителя. Увлажните смесь чашкой воды и влей- 
те столько растительного масла, чтобы получилось комковатое 
тесто. Слепите маленькие колобки и расплющите их в лепеш- 
ки на противне, застеленном пекарской бумагой. Разогрейте 
духовку до 180°С и выпекайте печенье до подрумянивания (в 
зависимости от размера печенья это займет от 10 до 20 минут). 


- СРЕДА 
14-27 


ДОМАШНИЕ 
ЗАГОТОВКИ 


Мчч. Фирса, Левкия и Каллиника (249-251). Мчч. Филимона, 
Аполлония, Ариана и Феотиха (286-287). + Сщмч. Николая 
Ковалева пресвитера (1937). 

Eep., 323 зач., X, 1-18. Мк., 36 зач., VIII, 30-34. 


Мармелад из айвы зы. 
Очистить и порезать 2 кг спелой айвы. Положить в толсто- 
стенную кастрюлю, налить чашку воды и варить до мягкости, 
Размельчить блендером, добавить 1 кг сахара и варить, по- 
мешивая, до загустения. Смазать противень растительным 
маслом, вылить пюре и 2 часа сушить в духовке при 100°С, 
затем оставить при комнатной температуре, пока не застынет. 
Нарезать кубиками и обвалять в сахаре. 


= 


ЧЕТВЕРГ 


15.28 


Сщмч. Елевферия, матери его мц. Анфии и мч. Корива епарха 
(ID. При. Павла Латрийского (955). Свт. Стефана nci., архиеп. 
Сурожского (УШ). Собор Крымских святых. Сщмч. Иларио- 
на, архиеп. Верейского (1929). -:* При. Трифона Печенгского, 
Кольского (1583). Собор Кольских святых. Мч. Елевферия 
(305-311). При. Парда отшельника (VI). + Сщмчч. Александра. 
Рождественского, Василия Виноградова, Викторина Добронра- 
вова пресвитеров (1937). 

Евр., 326 зач., X, 35 — Х1, 7. Mk, 39 зач., IX, 10-16. 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 


Можем ли мы чем-то помочь взрослым детям, кроме родительской молитвы... С деть- 
ми надо разговаривать. Вот со мной однажды побеседовал друг моего отца, и я до 
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сих пор помню эту очень краткую беседу и благодарен ему — OH еще жив, глубокий 
старик. Как-то можно с молодым человеком найти нужную интонацию, наверное, 
сочувственную, участливую, и, я думаю, можно быть услышанным. 


ПЯТНИЦА Прор. Arrea (500 г. доР.Х.). + Прп. Софии Суздальской 


(1542). Мч. Марина (II). Блж. царицы Феофании (893-894). 
I 6 x% 2 Q eI CMY. Владимира Алексеева пресвитера (1918) ; сщмчч. 


Аркадия, еп. Бежецкого, Илии Чередеева, Павла Фаворитова, 
Феодосия Болдырева, Владимира Дамаскина, Александра 
Колоколова, Петра Зиновьева пресвитеров, прмч. Макария 
Смирнова (1937). | 
| Eep., 327 зач., XI, 8, 11-16. MK., 41 зач., [Х, 33—41. 
Из бесед о. Димитрия Смирнова: 
Молодежь возвращается в храм, испытав шок. Женитьба, замужество — это шок. Одно 
дело — девица, другое дело — мужняя жена, это совсем другой человек, у которого 
появляются совершенно другие мысли, в частности, ответственность за будущих 
детей. Рождение ребенка — шок. Я, по крайней мере, больше года никак не мог 
прийти в себя, что вот, тебя же не было, откуда ты взялся, человек такой и еще на 
меня похожий. Очень многие, выйдя из тюрьмы, приходят в церковь. Ну а уж если 
развод — все, жди, женщина сейчас придет, потому что она нуждается в каких-то уте- 
шительных словах. И очень многие мужчины после развода приходят, это состояние 
резкого изменения жизни, сотрясение человеческого существа, человекотрясение 
такое. А те, кого в детстве водили в храм, приходят, потому что это в них заложено 
воспитанием. Так что когда человек женится, начинаются разговоры про венчание, 
_ про крестины... Ион возвращается в атмосферу семьи. Его семья жила вместе с Цер- 
ковью, и он ощущает, что вего жизни не хватает очень важного компонента. Когда он 
был сдрузьями, гулял, какони говорят, тусовался, там Церкви не было и не предпо- 
лагается, а как только он обретает семью, то понимает, что тут Церковь должна быть. 


СУББОТА Прор. Даниила и трех отроков: Анании, Азарии и Мисаила 
4 (600 г. доР. X.). +è При. Даниила ncn., в схиме Стефана (Х). 
I у ? 3 O ‘e Сщмчч. ‘Александра Савелова, Николая Бельтюкова и Сер- 


гия Флоринского пресвитеров (1918); сщмчч. Петра Покров- 
ского и Иоанна Земляного пресвитеров (1937). 

Tan., 205 зач., Ш, 8-12. JIk., 72 зач., XIII, 18-29. Ряд. (под 
зачало): Еф., 228 зач., V, 1-8. JIk., 74 зач., XIV, 1-11. Cee.: Eep., 
330 зач., XI, 33 —XII, 2. JIk., 62 зач., XI, 47 — XII, 1. 


Из бесед o. Димитрия Смирнова: 


Если мы хотим быть счастливыми, то нужно не торопясь, «с пожданием», очень се- 
рьезно, я бы сказал — научно или даже богословски-научно выбирать того человека, 
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скоторым будем жить всю жизнь. Какмы выбираем дом — это очень надолго; KAK мы 
выбираем поприще, которым будем заниматься всю жизнь. Семейная жизнь — дело 
трудное, потому что два грешных человека, воспитанных в разных семьях, должны 
стать одной плотью. Притом главным делом этой жизни должно стать рождение, 
вскармливание, воспитание и образование из своих детей христиан. А опыта ника- 
кого нет, потому что большинство семей, которые вокруг нас, — малодетные. То есть 
реальный опыт правильно устроенной семейной жизни MAJO кого есть. И нужно это 
сначала осмыслить теоретически, а потом, не имея опыта, пуститься вэто плавание 
и стараться доплыть до другого берега житейского моря, который, собственно, и име- 
нуется Царствием Божиим. Задача, конечно, трудная, но Господь нам здесь всячески 
помогает и способствует, особенно если Его об этом просить, и тогда достигается. 

‚ удивительный результат. Кто раньше, кто позже, но достигает человек того, о чем Сам 
Христос говорил: обрящете покой душам вашим. Это бесконечно сладостная вещь. 
Не какой-то ленивый сон, нет, это, наоборот, очень энергичное состояние, которое 
все время понуждает человека делать, совершать дела любви. 


ВОСКРЕСЕНЬЕ Неделя 30-я по Пятидесятнице, пред Рождеством Христо-. 
вым, святых отец. Глас 5-й. +e Myy. Севастиана и дружины 
18 ы 3 I ero: Никострата казнохранителя, EHB ero Зои, Кастория, 


Транквиллина пресвитера и сынов его Маркеллина и Мар- 
ка, диаконов, Клавдия, начальниканад тюрьмами, сына его 
Симфориана, брата Викторина, Тивуртия и Кастула (ок. 287). 
** Прп. Севастиана Сохотского, Пошехонского (ок. 1500). 
Прославление прав. Симеона Верхотурского (1694). Свт. 
Модеста, архиеп. Иерусалимского (633-634). Прп. Флора, еп. 
Амийского (УП). Прп. Михаила исп. (ок. 845). ‘i My. Виктора 
Матвеева (1937); сщмчч. Фаддея, архиеп. Тверского, Нико- 
лая, архиеп. Великоустюжского, Илии Бенеманского, Иоанна 
Муронского, Владимира Преображенского и Николая Кобрано- 
ва пресвитеров (1937); сщмч: Сергия Астахова диакона и мц. 
Веры, Трукс (1942). 

‚ Ymp. — Ев. 8-е, Hn., 64 зач., ХХ, 11-18. Лит. — Недели пред 

_ Рождеством Христовым: Eep., 328 зач., XI, 9-10, 17-23, 32-40. 

Мф, 1 зач. I, 1-25... 


Из бесед о. Димитрия Смирнова: 

Именно семья дает возможность человеку взрастить в сердце такую любовь, что 
хватит не только на семью, на своих деток, а еще на огромное количество.людей. 
Об этом преподобный Серафим говорил: «Стяжи дух мирен, и вокруг тебя спа- 
сутся тысячи». Что такое мирный дух? Это и есть дух Христовой любви, которого 
достигает человек, или можно сказать, дух достигает этого человека. Именно 
обладание этим духом и дает возможность проявлять любовь к тысячам людей. 
А любовь — это абсолютно непобедимая, сокрушительная сила, перед которой 
никто не может устоять. «р 
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Православный магазин 
«Риза» 


при храме Благовещения Пресвятой 
Богородицы в Петровском парке 
предлагает посетить: 


КНИЖНУЮ ЛАВКУ 


здесь вам предложат постоянно пополняющийся ас- 
сортимент духовных, исторических, художественных, 
детских книг и периодических изданий, справочников, 
календарей. 


ИКОННУЮ ЛАВКУ 


где представлены иконы, аудио- и видеозаписи с про- 
_ поведями и беседами настоятеля нашего храма про- 
тоиерея Димитрия Смирнова и других современных 
проповедников, а также церковные песнопения, лите- 
ратурные и музыкальные записи, фильмы, церковная 
утварь и сувенирная продукция. 


ЮВЕЛИРНУЮ ЛАВКУ. 


с золотыми и серебряными изделиями (крестики, об- 
разки, мощевики, цепочки и пр.). 


ОТДЕЛ ТКАНЕЙ 


где вы найдёте разнообразные церковные облачения: 
ризы, подризники, рясы, подрясники, митры, ками- 
лавки; церковные ткани и материалы для пошива 
облачений: хлопок, лён, шёлк, парча, бархат и т. д.; 
материалы для золотного и лицевого шитья и иных 
церковных ремёсел; а также фурнитуру, кружево, тесь- 
му, пуговицы, нитки, бахрому и пр.; готовые вышитые 
изделия; одежду и головные уборы в русском стиле: 
для опытных и юных рукодельниц. 


Адрес магазина: 


125167, Москва, Красноармейская ул. д. 2, стр. 4. 
www.zlatoriza.ru 
8(499)372-00-30 
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Патриаршая комиссия по вопросам семьи, защиты мате- 
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busanna семейных ценностей в целях укрепле- 
ве духовных и нравственных основ общества; 
обсуждение актуальных вопросов в сфере защиты 
A иподдержки семьи, материнства и детства; 

a формирование политики Русской Православной Церкви 
по актуальным вопросам в сфере защиты и поддержки 
семьи, а также по законопроектам в сфере семейных 
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мо k-semya.ru 


в ООО «Крас 
г. Красногорск, 


В издании использе 
Издательства Моско 


Магазины Изди 


| чаугняиух MIHYANHO ичняуиоояу\ан 


са вова во, Бабы очень Залы 22122. о В бе На ее aniani = Ag 


